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El presente trabajo de grado intenta mostrar si es posible que el contenido de la creacion de personajes
teatrales como un saber dirigido a actores puede ser transpuesto como un contenido ensefiable para la
primera infancia. Y si aquellos contenidos transpuestos contribuyen a la formacién de la subjetividad
y, por ende, al desarrollo integral de los nifios. Este proyecto aborda la construccion del personaje
como una tarea propia del actor, quien posee varios medios y técnicas para realizarlo. El acercamiento
a la creacion de personajes se realizé desde tres ambitos: el cuerpo, la voz y la caracterizacién externa
{|y las nociones teatrales derivadas como el espacio y el actor/actriz. Estos contenidos se ensefiaron en el
aula a través del proyecto de aula «Transicion monstruosa» que se desarroll6 en la sede B del colegio
Atanasio Girardot con alumnos del grado transicion en el afio 2017.
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Este documento esta guiado por la pregunta: ;Como realizar una transposicién didéctica de los contenidos
de la construccién de personajes teatrales para ser ensefiables en la primera infancia?

Por lo tanto, los objetivos que guian la investigacion son:

Objetivo General

Hacer una transposicion didactica de los contenidos de la creacion de personajes teatrales para ser
ensefiados a los alumnos de transicion uno del colegio Atanasio Girardot, sede B.

Objetivos especificos

-Plantear y ejecutar un proyecto de aula que, a partir de la ensefianza de contenidos didacticos para la
creacion de personajes, contribuya a la construccién de la subjetividad y al aprendizaje de nociones de
teatro.

- Determinar las ventajas y los aportes que brinda este tipo de contenido a la educacién inicial teniendo
presentes los objetivos del MEN.

-Realizar un andlisis sobre la relacién de los contenidos para la construccion de personajes teatrales y la
construccion de la subjetividad.

Este trabajo de grado contiene las definiciones de creacion de personajes, subjetividad, transposicion
did4ctica, educacién inicial y otras cuantas definiciones. Estas se relacionan con el proyecto de aula
“Transicion Monstruosa” realizado en el Colegio Atanasio Girardot, Sede B, con estudiantes del grado
transiciéon donde podemos ver cémo estos contenidos ayudaron a desarrollar la subjetividad en los nifios y
nifias.

Enfoque: Cualitativo
Tipo de Investigacion: (IAPE) Investigacion Accion Pedagdgica

Instrumentos de recoleccién de informacién: Observacion, Observacion participante, Registro audiovisual,
Dibujos y trabajos de los alumnos, Proyecto de aula, Planeacion de clases, Diarios de campo.

La ensenanza de los contenidos para la construccion de un personaje teatral generaron espacios
que permitieron a los alumnos crear personajes teatrales, situaciones y asumir roles diferentes a
los que normalmente estan acostumbrados, fue la oportunidad de ampliar los referentes con los
que estos ninos alrontan sus vidas; de enriquecer su imaginaciéon sin que se sientan excluidos por
asumir un rol; de descubrir cudles son sus gustos, preferencias y habilidades para que las
potencien y desarrollen; de crear cosas nuevas que los motivan a pensarse a si mismos y al
mundo de otra manera y brindar espacios para que se expresen y comuniquen los demas.

. Con respecto a la trasposicion realizada a partir de la teoria de Chevallard se evidencié que era
mas adecuado centrarse en la caracterizacion fisica para adaptarla a contenidos que los nifios
pudieran comprender. Es mucho mas intuitivo para los nifios partir de un cambio exterior: la
apariencia fisica por medio del maquillaje, del movimiento o de la voz para comprender lo qué
es un personaje y progresivamente para construirlo a partir de esos rasgos que hablar de la
emocion o de cambios inter nos.
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« Los contenidos fueron efectivamente adquiridos: los nifios pudieron hacer una distincién de lo
aprendido en términos conceptuales y en términos practicos. Ademas, tales contenidos
contribuyeron al desarrollo integral del nifio, especificamente al crecimiento de su subjetividad
porque les ofrecid libertad para actuar y decidir el rumbo de sus personajes. El nifio sustentd
las caracteristicas de su personaje en su autenticidad y en su criterio y, en consecuencia, eligid
por si mismo. A pesar de haber usado como base los textos mediadores, los cuales fueron
transversales al desarrollo de las clases, cada nifio dotaba de rasgos propios a su personaje,
haciendo uso de las herramientas ensefiadas y adaptandolas con el proposito de darle un
aspecto propio.

Harold Yalid PérezASantana

Manuela Vera \ILJ o Lig (J. \L(/( Ol UW
l

12 09 2019




Abstract

The present research set out if it 1s possible that the content of character
creation for the theatre as a knowledge for actors can be transposed as a
teachable content for early childhood. And if those transposed contents
contribute to the formation of subjectivity and, therefore, integral development
of children. This project aproach the building character as a task of the actor,
who has several means and techniques to perform it. The character creation
analysis was carried out from three areas: the body, the voice and the external
characterization and the derived theatrical notions. These were implemented
mto the classroom project «Transicion mounstruosa » wich took place in
Atanasio Girardot school with preschoolers. In the study, from a qualitative
approach and the IAPE methodology it was observed that the didactic
contents of building characters can be learned from the dramatic play and the
elaboration of theatrical elements and that through the acquired concepts and
tools the deployment of autonomy, form a subjectivity and develop their own
criteria; thus it contributes with the main objective of the MEN: an integral
development.
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Resumen

El presente trabajo de grado intenta mostrar si es posible que el contenido de la creacion de
personajes teatrales como un saber dirigido a actores puede ser transpuesto como un
contenido ensenable para la primera mfancia. Y si aquellos contenidos transpuestos
contribuyen a la formacién de la subjetividad y, por ende, al desarrollo integral de los ninos.
Este proyecto aborda la construccion del personaje como una tarea propia del actor, quien
posee varios medios y técnicas para realizarlo. El acercamiento a la creacion de personajes se
realizd desde tres ambitos: el cuerpo, la voz y la caracterizacion externa y las nociones
teatrales derivadas. Estos se pusieron en priactica en el proyecto de aula «Transicion
monstruosa» que se desarrollo en la sede B del colegio Atanasio Girardot con alumnos del
grado transicion en el ano 2017. En el estudio, desde un enfoque cualitativo y la
metodologia, Investigacion Accion Pedagogica (IAPE) se pudo observar que los contenidos
didacticos de la creacién de personajes pueden ser aprendidos a partir del juego dramatico y
la elaboracion de elementos teatrales y que través de los conceptos y herramientas adquiridos
se permite el despliegue de la autonomia, formar una subjetividad propia y desarrollar un
criterio propio; razon por la que se contribuye con el principal objetivo del Ministerio de
Educacion Nacional (MEN): un desarrollo integral.

Esta investigacion se divide en tres capitulos. El primero expone el marco teérico en
donde se trabajaron los conceptos asociados a la creacion de personajes, las técenicas y
medios relacionados a su caracterizacion fisica, la mascara y maquillaje, la categoria de juego
dramatico; ademas, los conceptos de trasposicion didactica, contenidos didacticos, educacion
micial y subjetividad en primera infancia. Posteriormente, se establece una relacion entre
dichos conceptos y sus hallazgos. El sustento teorico de la caracterizacion de personajes
depende de Hacer Actuar de Jorge Fines, de la Revista teatros 18, que dedico un especial a
la construccion del personaje, de la Construccion del personaje de Stamislavsky y de EI
concepto de personaje teatral y sus variables; ademas, las teorias de Jean Pierre Astolfi e Yves
Chevallard en contenidos y trasposicion didactica; también se tuvieron en cuenta textos
relevantes en el estudio de la infancia como Emergencia de la infancia contempordnea 1908

- 20006, Infancia, Sociedad y educacion: desarrollo de la subjetividad , asi como los



documentos del Ministerio de Educaciéon: el documento 21, «El arte en la Educaciéon micial»
y documento 20, «Sentido de la educacién inicial».

Kl segundo capitulo esti dedicado a la metodologia, se escogié un enfoque cualitativo,
especificamente a la IAEP. Se eligié esta metodologia porque permite explorar e investigar
las practicas pedagogicas recurriendo a la interpretacion y reflexion; cuestiones que no
pueden ser abordadas desde un enfoque cuantitativo. Dado que se analizaron procesos de
ensenanza-aprendizaje, el acercamiento fue reflexivo, ademads, el docente ejerce una
observacién participante y la metodologia permitié analizar y evaluar el proyecto de aula con
el fin de responder a la pregunta que guia esta investigacion. Ademas, la IAEP fomenta una
retroalimentacién permanente porque los andalisis realizados muestran los aciertos y falencias,
y permiten una mejor planeaciéon de los proyectos de aula. Por lo anterior, fue adecuada para
esta mvestigacion por su condicion de comprension y transformacion de la ensenanza
(Cerda, 2007).

La priactica pedagogica analizada con esta metodologia es el proyecto de aula
«Transicion monstruosa», el cual fue aplicado a ninos de transicion en la Institucion
Educativa Distrital, Atanasio Girardot, sede B, en el ano 2017. Este proyecto se dividio en
tres frases: el diagnostico y la iniciacién al mundo magico del teatro, la ensenianza de los
contenidos y la fase de cierre. En la primera fase, se contextualizé qué es el teatro mientras se
conocia a los alumnos y sus modos de comportamiento. En la fase de enseinanza, se
establecid6 una jerarquia de los contenidos a ensenar y se desplegaron en cada sesion
propendiendo por una interrelacion de estos, de tal manera que no trabajasen de manera
mdependiente, sino que se fuese retomando y nutriendo cada clase de los contenidos
ensenados con anterioridad. Finalmente, en la fase de cierre, se realiz6 un evento que
retomo todos los contenidos ensenados durante las clases. Ademads, el acercamiento a la
creacion de personajes se realizd desde tres ambitos: el cuerpo, la voz y la caracterizacion
externa. Los dos primeros tuvieron como base los juegos dramaticos propuestos por Gina
Patricia Agudelo en Juegos teatrales y, la tltima, se erigié sobre la realizacion de elementos
como la mascara y maquillaje. Transversalmente a estos, se usaron textos mediadores,
cuentos 1lustrados como base argumental, los cuales tenian como protagonistas a los

monstruos.
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Kl tercer capitulo se centra en el analisis de la informacion y en los hallazgos obtenidos.
Se evidencia, por lo tanto, que los contenidos didacticos de la creacion de personajes sirven
para aprender nociones de teatro y contribuyen a la formacion de la subjetividad. Por un
lado, la creaciéon de personajes exige una acumulacién de conceptos, de nociones corporales
y de trabajo previo para realizarse de manera exitosa. En ese sentido, los ejercicios
dramaticos: jerigonza, resonadores, posturas corporales y niveles espaciales y los conceptos
derivados de estos: actor, actriz, personaje principal, personaje secundario y espacio teatral
cobran especial importancia porque se implementan como herramientas indispensables para
construir el personaje teatral. Por otro lado, el uso de la mascara implica un uso del cuerpo y
de la voz extracotidianos. Por consiguiente, los aprendizajes inscritos en los juegos
dramaticos son retomados en el uso de la mascara. El nino puede dotar de una voz y de
maneras de comportamiento a su personaje, las cuales complementan el gesto de la mascara.
De tal modo, buscan una caracterizacion mas profunda del personaje que ellos mismos

desarrollaron.
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Introduccién

La construccion de personajes es un saber fundamental del arte dramatico que, si bien
no esta exento de dificultades tedricas, pues no tiene un acercamiento tedrico ni practico
univoco, es mmprescindible para la formacion actoral. Su creacion puede depender del
director, del dramaturgo y del actor. Cuando depende de este ultimo, se exige que haga uso
del conjunto de conocimiento técnico que posee y que realice varias exploraciones con el
propoésito de caracterizarlo. Tales busquedas pueden hacerse desde la voz, el cuerpo e
mcluso desde el maquillaje, el vestuario o la mascara e implicar varias técnicas que pueden
ser enseniadas por medio del juego dramatico. Incluso un actor experimentado debe
enfrentarse a la creacion de personajes y, en este sentido, puede considerarse un tema
transversal del arte dramatico e incluso una piedra angular desde la cual se puede empezar a
construir un sustento técnico y teorico del teatro. A su vez, el actor que emprende la
caracterizacion de su personaje depende de su criterio para tomar las decisiones, por lo que

estd asociado a su subjetividad.

Ahora bien, el muestreo seleccionado para esta exploracion fueron ninos entre 4 y 6
anos porque estan en la etapa donde aprehenden conocimientos basicos, que contribuyen a
su desarrollo mtegral y a la formacion de su subjetividad. Esta poblacion también es
reconocida como ‘primera infancia’ y a esta se dirige la educacion micial que, segun el
Ministerio de Educacion Nacional (MEN), tiene como principal objetivo una atenciéon
mtegral, la cual implica reconocer un entramado de elementos que configuran su desarrollo.
Ademas de la salud, la nutricion y el cuidado, se debe propender por el potenciamiento del
desarrollo de las capacidades de los ninos y las nifas, por eso se deben configurar escenarios
que reconozcan sus particularidades para fomentar «las diferentes formas de ser y estar en el
mundo que definen la singularidad y abren multiples caminos a la construccion de la
identidad, el desarrollo de la autonomia y el despliegue de la creatividad» (Sentido de la
educacion inicial 2014, pags. 10, 47). Por lo tanto, esta investigacion se enfocara en la nocion
de «forma de ser y estar en el mundo», pues la creacién de personaje tiene una relevancia

especial en la formacién de la subjetividad.
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Dado que, tanto la investigaciéon como el proyecto de aula tienen como poblacion a la
primera infancia, se tendran en cuenta los documentos provistos por el MEN; especialmente
los documentos #20, «El sentido de la educacion inicial», y #21, «El arte en la educacion
micial», donde el arte se convierte en parte sustancial de la experiencia vital de la
construccion de identidad y del desarrollo mntegral de la primera infancia (MEN, 2010, pag.
13).

Dicho lo anterior, la construccion de personajes es un contenido indispensable para el
actor y esta focalizado a la formacion de actores; en ese sentido, exige ser rediseniado para las
aulas de clase. En palabras de Chevallard, «para que la ensenanza de un determinado
elemento del saber sea meramente posible, ese elemento deberd haber sufrido ciertas
deformaciones, que lo harin apto para ser ensenado» (Chevallard, 1991, pag. 16). Esta
mvestigacion, precisamente, buscara una transposicion de los contenidos de la construccion
de personajes teatrales en contenidos que puedan ser ensenados y aprendidos por los ninos
de transici6n

De acuerdo con lo anterior, la pregunta que guiara a este trabajo sera: ;:Coémo realizar
una transposicion didictica de los contenidos de la construccién de personajes teatrales para
ser ensenables en la primera imfancia?

Por lo tanto, los objetivos que gularan esta mvestigacion son:

Objetivo General

Hacer una transposicion didactica de los contenidos de la creacién de personajes
teatrales para ser ensefiados a los alumnos de transicion uno del colegio Atanasio

Girardot, sede B.

Objetivos especificos

-Plantear y ejecutar un proyecto de aula que, a partir de la enseiianza de contenidos
didacticos para la creacion de personajes, contribuya a la construccion de la subjetividad
y al aprendizaje de nociones de teatro.

- Determinar las ventajas y los aportes que brinda este tipo de contenido a la
educacion micial teniendo presentes los objetivos del MEN.

-Realizar un analisis sobre la relacion de los contenidos para la construccion de

personajes teatrales y la construccion de la subjetividad.
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Justificacion

La eleccion del tema para el proyecto de aula y la guia para esta investigacion surgiéd de
un malestar que subyace a la malla curricular de los cursos dirigidos a la primera infancia. En
principio, es en esta etapa del desarrollo que los ninos desarrollan tanto su subjetividad como
las herramientas comunicativas, las cuales les permitirin perfeccionar sus relaciones con los
demis. No obstante, gran parte de las actividades que los infantes realizan en las instituciones
no promueven el libre desarrollo de su personalidad y, por el contrario, encasillan a los
ninos mediante patrones de conducta rigidos: pintar con los colores indicados, no salirse de
la linea... entre otros. Es decir, la etapa del desarrollo humano en donde se necesita de una
orientaciéon adecuada para su buen desarrollo es mermada gracias a practicas educativas que
se dedican al acompanamiento para llenar guias académicas y dejan de lado la exploracion
libre de sus alumnos.

Kl teatro dirigido a la poblacién infantil puede ser implementado para que los nifos
tengan esa libertad de accién. En este contexto, surgid « Transicion monstruosa», un proyecto
que busca ensenar los contenidos teatrales a los ninos de tal manera que se adapten a sus
necesidades y que promuevan su desarrollo itegral.

De los saberes teatrales, especificamente, la creacion de personajes promueve la libertad
y el criterio del actor para poder caracterizar al personaje en cuestion. Esto ocurre porque el
actor elige qué voz tendra el personaje, como serd su conducta, cuiles serdn sus rasgos
caracteristicos, qué psicologia tiene el personaje, etcétera. Sin embargo, la creacién de
personajes teatrales esta dirigido a actores, lo cual implica que no esta pensado para satisfacer
las condiciones particulares de la primera ifancia. De este modo, nacié el corazén de este
trabajo de grado: apoyado en el proyecto de aula mencionado y en estudios sobre la primera
mfancia, surgio la pregunta de como llevar a las aulas los saberes de la creacion de personajes
teatrales. Esto implicé que fuera menester averiguar la manera adecuada de ensenar este
contenido a una poblacién diferente a los actores: la primera infancia.

La forma de averiguar este modo de ensenar contenidos a otra poblacion
completamente diferente, tanto cognitiva como corpéreamente, radicé en dos puntos. El
primero consistié en mostrar como se puede trasponer este contenido del ambito teatral para
ser un contenido ensenable a los ninos y, ademas, senalar que la trasposicion no afecta las

nociones teatrales bdsicas como personaje, actor o escenario. El segundo como los
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contenidos traspuestos aportan al desarrollo integral de los ninos. Para el primer punto, se
utilizé el concepto de transposiciéon didactica propuesto por Chevallard, el cual fue aplicado
a las caracteristicas esenciales de la creacion de personajes teatrales. Esto permitié entender
que el paso de una poblacion a otra es posible. Para el segundo punto, se tomé como
modelo el proyecto de aula «Transicion Monstruosa» y la Investigacion Accion Pedagogica
(IAPE), la cual analiza la prictica pedagbgica llevada a cabo en dicho proyecto de aula. Este
analisis evidencio que ensenar a los ninos a crear personaje permitia que tomaran sus propias
decisiones frente a la caracterizacién; ya sea en la voz, el cuerpo o las caracteristicas externas
del personaje. Ese espacio para la libertad promueve, en ultimas, que desarrollaran su
subjetividad.

Expuesto lo anterior, es posible afirmar que la motivacion de mi monografia subyace al
malestar provocado por la falta de actividades que garantizan el crecimiento de la
subjetividad, lo que socava el desarrollo mtegral para la primera infancia. De ese modo, la
pertinencia de mi trabajo de grado se encuentra en hacer manifiesto que la creacion de
personajes teatrales se puede implementar en la educacion nicial y que esa transposicion del
contenido permite un desarrollo integral en los nifos.

Gracias a esto, es probable que la monografia genere un aporte significativo a la linea
mvestigativa del programa, permitiendo que la sistematizacion de esta informacion nutra las
mvestigaciones al respecto y pueda constituirse como herramienta de consulta a los
estudiantes que icien sus practicas pedagogicas con esta poblacion. En ultimas, permite que
futuros docentes cuenten con una guia metodologica, de tal manera que no entren a
desarrollar sus practicas pedagogicas cual tabula rasa, sino que puedan elaborar un plan
mucho mas consistente con la poblacion, los tiempos y contenidos a trabajar desde la
experiencia de este proyecto.

Ademas, la practica pedagogica que se llevo a cabo en el Colegio Atanasio Girardot,
sede B de Bogota puede ser un ejemplo de los lineamientos propuestos por el MEN frente a
la ensenanza del arte en la educacion micial al evidenciar por medio del arte escénico que los
ninos tienen diferentes formas de expresarse, de comunicarse y de aprender, que las
habilidades también son particulares y que la manera en que se adquieren es singular. Es
decir, se propendio por desarrollar espacios y oportunidades que potenciaran el desarrollo

de los ninos de acuerdo con sus caracteristicas; aprender desde las preguntas e intereses que
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surgen en su vida cotidiana y valorar sus saberes, asi como sus formas de ser y estar en el
mundo.

Por dltimo, dado el tipo de metodologia usada, esta mvestigacion permitié fortalecer el
rol docente de arte del autor de esta investigacién porque posibilitd que se encuentre

mcluido en los objetos de andlisis y, por tanto, pudiese evaluar su propia practica educativa.

Antecedentes

Parte de la revision documental de este trabajo depende de las monografias de la
licenciatura que explotaron la nocion de juego dramatico o la didictica del teatro. Una de
estas es la monografia «Contenidos didacticos del juego dramitico para estimular la
creatividad en los nifios y ninas de transicion del colegio Atanasio Girardot LE.D» de
Angélica Mancipe y Brenda Soto quienes exponen una serie de contenidos del juego
dramatico que sirven para estimular la creatividad en primera infancia.

Otra monografia relevante es «Kl juego dramitico como potenciador del lenguaje
corporal en primera infancia» de Marlon Lopez, quien consideré que estos juegos potencian
el lenguaje corporal en la primera infancia y cuya mvestigacion se sustenta desde el punto de
vista politico y legal al tener como cimientos los lineamientos del Ministerio de Educacion
Nacional.

Ambas fueron un aporte significativo en la aproximaciéon de contenidos teatrales en la
primera infancia, pues llevaron a las aulas contenidos del juego dramatico con el propdsito
de contribuir con el desarrollo de los ninos; ya sea a partir de la estimulacion de la
creatividad o al buscar potenciar su lenguaje corporal. Sumado a esto, la de Mancipe y Soto
brindo6 un referente teérico fundamental para esta mnvestigacion: la transposicion didactica de
Yves Chevallard y la de Lopez permitié un acercamiento a los parametros establecidos por el
MEN para la educacion inicial. Ademads, esta revision documental mfluydo a nivel
metodologico en la medida que permitio evidenciar el enfoque adecuado para esta

monografia, ya que también se trabajé con la metodologia IAEP.
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Por ultimo, fue fundamental la tesis doctoral de Carolina Merchan llamada £/ cuerpo
escénico como territorio de la accion educativa, quien expuso la relevancia de la didactica en
las practicas pedagogicas y, especificamente, la necesidad de una transposicion en el marco
de la tensién entre el teatro como practica disciplinar y como disciplina escolar en el espacio
de la practica pedagogica. Ademds, de mencionar un eje transversal a esta tesis: la
mmportancia del giro metodologico realizado por Stanivlaski, quien desplazé el foco de
atencion de la obra al actor, lo que hace manifiesta la importancia de una preparaciéon técnica
o procesos formativos por parte del actor con el propésito de crear personajes teatrales. En
palabras de Merchan «Stanislavski crea un primer ‘sistema’ que se focaliza en la preparacion
del actor en vistas a poder encarnar el personaje» (p.28). A su vez, la tesis de Merchan
contribuy6 con la aclaracion conceptual del término «contenido» enlazado a la transposicion

didactica
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Capitulo I: Marco teérico

La creacion de personajes teatrales

La creacion de personajes es un concepto amplio que ha sido abordado desde distintas
perspectivas, razén por la cual no existe manera univoca de delimitarlo. Semanticamente, la
creacion de personajes puede ser entendida a través de los dos conceptos que la constituyen.
La creacion implica una «composiciéon, produccién, construccion, producto, obra,
descubrimiento, origen, cambio o variacion» y el personaje es un «papel, figura o
personalidad» (Corripio 1985, p. 104) en su concepcién mas basica. Sin embargo, la creacion
de personaje es un proceso mas complejo en donde el actor se involucra integralmente con
un «papel, figura o personalidad» y, en este proceso, el actor debe dotar de arte y calor
humano al personaje que debe interpretar, mediante el uso de su propia personalidad, tras la
aplicacion de diversas técnicas (Canas, 2008).

Por su parte, la definicién de personaje tampoco tiene delimitacion clara, pues se ha ido
transformando historicamente. Segin Pavis (1998), especificamente, la creacion de personaje
teatral comienza con la concepcion griega de personaje, la cual equipara a la mascara con el
personaje. Con el tiempo la mascara adopto el significado de «ser animado» y de «persona»,
de tal manera que el personaje se convirtio en una ilusiéon de una persona viva. El actor paso
de ser totalmente diferenciado del personaje, por medio de la mdscara, a encarnarlo.
Posteriormente, el personaje fue asociado al «cardcter», concepto propuesto por Aristoteles
en la Poética que hace referencia a un actuar determinado; es decir, el personaje no es sélo
una mascara «sobre todo ha de ser caracter, comportamiento frente a una situacion» ( Ricard
Salvat,1985 p.271) Desde ahi, y mas adelante en la Commedia dellArte la nocion de
personaje se mezcla con la de «rol», «actante» o «papel» que hacen referencia a una
tipificacion del personaje con un arquetipo. Es decir, los personajes no son caracteres
especificos y unicos, sino abstracciones de lo que se supone debe ser un individuo. En ese
sentido, es el representante de una clase social, una condicién social: el galin, la dama, la
criada, el héroe. De manera mds puntual, personajes como Antigona, Hamlet, Don Juan,
Segismundo; lo que muestra el fuerte vinculo entre dichos tipos y los referentes literarios.

Otro ejemplo es la farsa atelana que giraba en torno a cuatro personajes tipicos Maccus,
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Pappus, Bucco y Dossenus 'y del cual, segiin Salvat (1985), se derivd la Commedia Dell’Arte.
No obstante, y siguiendo a Salvat (1985), la produccién de personajes de la Commedia
dell’Arte surge gracias a la tradicion popular, no tanto de la representacion de un texto
previo. Ademads, en esta se buscé hacer una critica a esos roles sociales como el burgués
avaro, el doctor soberbio, el militar Rodamonte; pero es indudable que se hacia uso de
personajes fijos como el Arlequin, el Doctor, Colombina, entre otros. Segin Domingo
Yndurain (1985) esta nocién permanecio incluso hasta la primera mitad del siglo XVI, pues
«no hay, en general, una individualizacion, sino precisamente una tipificacion donde los
personajes representan ideas, conceptos, etc., pero no seres individuales» (p.30). Sin
embargo, en la modernidad el término «personaje» se fue reemplazando por el de «no
representacion» y varios teoricos buscaron desplazarlo de las nociones teatrales que el actor
debia poseer. Pero esto no es generalizado, ni ha logrado que desaparezca del panorama
teatral. En palabras de Pavis (1998), «el personaje no ha muerto; simplemente, se ha hecho
polimorfo y dificilmente aprensible [sic]» (p. 339). De hecho, la creacion de personajes se
constituye como un contenido transversal y relevante en cualquier estudio teatral y contintia
en un intenso debate.

Dicho esto, se puede aseverar que hay distintos rostros del personaje dependiendo de
factores culturales y estéticos que lo modelan: la mascara, la alegoria, el prototipo y la
persona. Estas facetas, también se pueden afectar por la relacion entre el actor y el personaje
bajo la pregunta de si son lo mismo o no. Corrientes de realismo, por ejemplo, consideran
que el personaje es el actor en una situacion de representacion mientras que otras, lo separan
como una entidad ficticia. Segin Maximo Gémez (2012), este vinculo entre actor-personaje
puede afectar la construccion del personaje. Asi, «a mayor distancia entre ellos, el trabajo
presenta caracteristicas ligadas a las virtudes del fisico y la construccion exterior; a menor
distancia, se realzan los aspectos emotivos y sensibles ya que se prioriza la construcciéon
mterior» (p.6). Estos dos aspectos constituyen dos metodologias de abordaje de la
construccion de personaje que, aunque son distintas, ponen de manifiesto la importancia de
los conocimientos técnicos, pues permiten entender que independientemente del abordaje
que se tenga, al personaje se llega mediante un proceso de formacion y adquisicion técnica
por parte del actor. En este sentido, el personaje requiere del despliegue de un conjunto de

conocimientos técnicos que el actor pone en juego en su composicion.
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Por lo anterior, se puede decir que el personaje no esti terminado con el texto
dramatico, sino que se complementara a través de un proceso de composicién, ya sea desde
los lineamientos mencionados por la dramaturgia, los planteados por el director o desde los
propuestos por el actor. De esa manera, la creacion de personajes es una categoria que en si
misma puede contener una mirada desde la dramaturgia, al caracterizar al personaje por
medio de indicaciones escénicas, elementos paralingiiisticos, el discurso del personaje, entre
otros; en la direccion teatral, donde el director delimita los rasgos del personaje y la manera
de abordarlo; y en el actor, que puede usar varios medios y técnicas para darle rasgos
propios. Esta mnvestigacion se centra en la construccion de personaje desde el actor, ya que es
la ruta mds pertinente para esta investigacion, es decir, se entendera como lo plante6 Carnas.
A su vez, se entendera al personaje siguiendo a Gémez, asociado a unas técnicas y a un tipo
de abordaje en la caracterizacion, los cuales seran descritos con mayor profundidad a
continuacion.

Pero antes de emprender esa tarea, es pertinente abordar una de las categorias
emergentes a la hora de hablar de la creacion de personajes: el espacio. Se considerd
apropiado Iniciar con esta, porque en la practica fue mmposible ensenar la creacion de
personajes teatrales sin hacer referencia al escenario y a la distincion entre el espacio fisico y

el espacio ficcional.

Fl espacio

¢Dénde se encuentra el personaje? Siguiendo a Canas (2008) y a Gomez (2012), el
personaje siempre se ubica en un espacio, que el actor también recrea junto con el espacio
real o fisico donde ejecuta su accion. Por lo cual, existe un espacio real y uno ficcional que
confluyen. El espacio real es aquel en donde el actor se sita: el teatro, el escenario, la calle;
mientras que el espacio ficcional es donde se sitia el personaje. Para la construccion de un
personaje es fundamental comprender estas dos dimensiones espaciales porque enriquecen
tanto el espacio fisico; ya sea con objetos o escenografia, que permitan al actor conectarse
con su personaje, como el espacio ficcional desde su accion ya que «gesto y movimiento
permiten al espectador crearse la 1lusion de un espacio imagmario» (p. 134). Como se puede
observar, el espacio de ficcion no solo esta constituido por el lugar fisico en el que se
desenvuelve la accion dramatica. Para Gomez (2012), en el caso de las puestas en escena que

no son realistas, donde las escenografias no tienen una referencia especifica como una casa,
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un bar, una biblioteca, un pueblo y los dispositivos escénicos no son representaciones de
ambientes ni dan pistas de tiempos historicos, el espacio de ficcion lo constituye la relacion
fisica que entabla el actor con el microcosmos ficcional que lo rodea, construyendo
significados a través de la accion. Asi, el espacio real estara dotado de signos y de simbolos
que permitiran al actor comunicar el personaje al espectador.

De hecho, mediante la accién el teatro construye no solo su espacio de ficcion, sino
también el tiempo de ficcion en el que la realidad de la escena vive su propia vida. Un
tiempo detenido, un presente absoluto (Eines, 2005). Por esto, es licito admitir que el
personaje se encuentra en un espacio-tiempo distinto y que no pertenece a lo real. No
obstante, la relacion entre lo ficcional y lo real es dialéctica, ya que la ficci6n se nutre de lo
real y lo vuelve extrano al interpretarlo. Asi se enrarece lo cotidiano y por ese acto se
distancia, quiebra su alienacion, para hacer aparecer nuevamente lo que la rutina mantenia
oculto: el valor del sentido. Para Goémez (2012), esto posibilita la reflexion sobre el mundo y
la persona, lo que da una dimensién politica al teatro. El personaje, pese a no pertenecer al
mundo real, permite redefinir la imagen de persona por medio de su funcion simbolica que
lo reposiciona frente al mundo y le permite encontrarse como sujeto. La funcion simboélica
realiza esta redefinicion al revestir de diferentes capas de ficcion, que la maquillan y permiten
otra perspectiva de lo presentado.

Dicho esto, la definicion de espacio que considera esta monografia se basa en lo
planteado por estos autores, es decir establece una relacion dialéctica entre el espacio
ficcional y real donde se encuentra el personaje, ambas dimensiones enriquecen el espacio
donde se desarrollan las escenas, ya sea mediante la escenografia y la delimitacion del
escenarlio fisico, como por medio de la accion y el gesto.

La técnica

El primer elemento transversal de la creacion de personaje desde el actor es la técnica.
En el presente apartado, se abordara desde la perspectiva propuesta por Eines en su libro
Hacer Actuar, ya que segun el autor la técnica brinda una mejor comprension de los
procesos creadores, incluyendo la construccion del personaje, y es la base para la formacion
del actor. El autor divide la comprension de la técnica actoral en cinco dominios: la
relajacion, la concentracion, la emocion, la palabra y la accion. En la siguiente tabla, se

presentan a grandes rasgos cada componente.
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dQuéP

¢Por qué?

¢Para quép

La relajacion

La relajacion es fundamental para la
construccién del personaje, pues si el actor
estd tenso tendrd una mala asimilacién de
conocimiento y por lo tanto obtendra un
personaje mal aprendido en la prictica. En
ese sentido, el objetivo principal de la
relajacion es permitir un intercambio, es
decir un conocimiento del interior y exterior.
Lo que en dltimas busca que el actor tenga
una disposicion en la que se combinan tanto
necesidades vitales como profesionales para
que aparezca el papel que se representara.
No obstante, en la construccion de un
personaje la relajacion no es pasiva sino
activa y dindmica con el proposito de llenar
de energia: estar dispuesto y predispuesto

energéticamente.

— La relajacion, al permitir una relacion fluida
con el entorno exterior, permite preparar el
cuerpo para para recibir el personaje.

— En los ensayos, al llegar a un nivel profundo
de relajacion permite conocer el propio cuerpo y
eliminar las propias tensiones.

— Permite abrir vias para dejar hablar el
mconsciente y por tanto llegar a un personaje de
manera mas sencilla.

—Al abrir el cuerpo permite la entrada de la
técnica, es decir, la relajaciéon no busca llevar al
actor a un estado especial pasivo, sino orientarlo
hacia un proceder orginico para que pueda
actuar.

—Permite llegar a un estado de equilibrio donde
el actor estd presente fisica y energéticamente en

el escenario.

La

concentracion

—La concentracion es importante para la
construcciéon de un personaje porque le
permite al actor sostener la ficcion del
personaje con naturalidad y verosimilitud.

—Permite atencion  a

prestar a sus

companeros y captar las actitudes del
publico, en ese sentido, se orienta a las
relaciones que el actor-personaje mantiene
en escena y lo que esas relaciones van

generando.

—La concentracion le permite al actor pasar de si
mismo a la construccion de un personaje. Ya en
escena le permite concentrarse para mantener la
ficcion y vivir el otro.

—Le permite regresar a la escena y re-entrar en el
personaje.

—Compartir la escena, sostener al companero.

La emocion

—La emocién es una consecuencia de la
mmplicacién con el personaje, ocurre y no

puede ser propiciada por  ninguna

mposicion técnica, por eso es un efecto que
se esperaria conseguir por medio de la
actuacion, pero no es una causa que
contribuya a la creacién de un personaje.

—El autor sugiere que actor tenga presente

—El autor aborda la emociéon tnicamente por la

reiterada preocupacion de los actores de
formacion y lo hace con el proposito de retirarla
del bagaje técnico que el actor debe poseer.

—LEI actor no puede trabajar directamente sobre
la emocién, por eso no es una causa sino un

efecto deseable.
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que no debe ocuparse de la emocién. Sin
embargo, hay un lugar donde lo emocional
puede tener cabida: cuando se le relaciona
con lo organico. No obstante, el ambito de
lo organico hace parte la concentraciéon y la
relajacion  sin - dar preponderancia a la

emocion.

La palabra

La palabra es uno de los recursos esenciales
del teatro, es fundamental para construir un
personaje porque es su punto de partida. De
hecho, el origen del teatro tiene que ver
precisamente con las palabras.

—También es indispensable porque es
mdisoluble de la acciéon. Por eso, actuar se
constituye como todo lo que el actor debe

hacer para poder decir lo que tiene que

decir.

—Il actor debe propender por no separar la
palabra ni de la accion ni de la imagen, asi tendra
un mejor resultado en la construccion de su
personaje.

Una de las acciones fundamentales que realiza el
actor es la palabra y especificamente, debe
encontrar los caminos necesarios para llegar a la
propia palabra del personaje.

—Se busca materializar la palabra en el cuerpo,

que sea organica.

La accion

—La accion es el elemento técnico mas
mmportante de todos, pues es aquello que lo
mtegra todo: lo psicologico, vivencial, la
intencioén, el personaje, el tema.

—LEs fundamental para la construccion del
personaje porque constituye uno de los
elementos de la vida del personaje.

—La accién es el corazén de la técnica pues
la realizacién del personaje depende de la
relacion del actor- personaje con el conflicto
y la accion se nutre del conflicto con el otro
y con el entorno

—Sentido de la accién como equilibrio entre
la identificacion y la expresion.

—La accion no es pura exterioridad, también

tiene elementos motivacionales.

—Permite el desarrollo de los ensayos que
transgrede lo lingtiistico.
—Permite desarrollar situaciones y objetivos,
teniendo en cuenta circunstancias que se
mtegran en el conflicto.

—Permite repetir para no repetir, para no

mecanizar

—Adoptar la accion como el lugar donde habita

el personaje

Tabla 1. Creacién de personajes desde la técnica en Jorge Eines (2005), elaborada por Harold Pérez.
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En resumen, la realizacion del personaje depende de varios elementos que se combinan
dindmica y fundamentalmente para brindar principios técnicos al actor: la relajaciéon, la
concentracion, la accion y la palabra. Transversal a estos principios se encuentra el trabajo
del actor con el conflicto, donde la palabra y la acci6n no estan aisladas y donde la relajacion
y concentracion brindan un soporte. En tultimas, para crear al personaje, el actor debe
descubrirlo a través de preguntas que se hace sobre si mismo, sobre la palabra y sobre el
conflicto y sélo podra definirlo a través de acciones concretas que complementarda con la

relajacion y la concentracion.

Por lo anterior, la construcciéon del personaje no puede realizarse antes del trabajo y de
la accion, es decir, se va construyendo a medida que se va explorando, jugando,
permitiéndose la libertad de crear sin barreras, solo asi el actor estard en condiciones de
aprender una técnica para obtener una auténtica experiencia en el escenario. «La técnica es
una garantia de no anticipacion, una batalla contra la ansiedad que nos lleva a expresar lo que
aun no se ha conocido».' En ese sentido, para esta tesis, y siguiendo a Eines (2013), la técnica
cumple un rol fundamental en el estudio del personaje. Esta radica en crear las condiciones
de trabajo para su existencia y durante el proceso se debe propender por no anticipar el

resultado.

Caracterizacién

La caracterizacion del personaje es entendida, desde el teatro clasico, como una técnica
para proporcionar informacion sobre como es un personaje, la cual es tarea del dramaturgo.
Esta técnica consiste en ofrecer al espectador los medios para ver e imaginar el universo
dramatico del personaje con el proposito de dotarlo de credibilidad y verosimilitud. Sin
embargo, dado que esta mnvestigacion aborda esta tarea desde el actor, encarna un matiz
distinto: el actor llega al personaje desde si mismo. Esto le permite moldear el caracter del
personaje en términos de su identidad, de sus rasgos expresivos propios y en virtud de su
estilo como creador, teniendo como base una 1magen movilizadora; de tal manera que la

caracterizacion no es estatica y va progresando a partir de los ejercicios y los ensayos.

Trabajo sobre la escena. Recuperado de la pigina web del autor: http://www.jorge-
eines.com/trabajo-sobre-la-escena-el-personaje,
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Para Eines (2013), la caracterizacion es «aquello que nos diferencia de nosotros mismos
sin dejar de ser nosotros mismos». Esto ocurre porque es evitable que exista una
identificacion con el personaje. El actor terminard por involucrarse gradualmente a medida
que ensaya y, en consecuencia, cualquier proceso de implicacion es al mismo tiempo un
proceso de caracterizacion que, sin embargo, no agota la posibilidad de composicion gestual
y expresiva de un personaje. Precisamente, ahi radica la dificultad de la caracterizacién, pues
desde el trabajo actoral se debe sostener aquello que surge de si mismo como si no lo fuese.

De manera similar, Stanislavsky (1975) establece que la construccion de un personaje
debe partir de si mismo, desde la capacidad creadora del actor, pero esto no significa que el
actor deba mostrarse a si mismo sino mostrar el personaje que ha creado. «La verdadera
caracterizacion es meterse en la piel del personaje» (p.49). Por eso, el actor debe alejarse de
sus gestos y maneras habituales para darle paso al personaje, asi como de esas maneras
estereotipadas de actuar y esos amaneramientos generalizados por los actores. Esa distancia
del estereotipo de gesto y movimientos corporales asociados a un personaje se denomina
mdividualizacion y es fundamental para la caracterizacion. Por ejemplo, un soldado es
siempre concebido como un personaje con la voz gruesa, con una postura rigida, anda a
pasos de marcha; pero eso no es suficiente para proporcionar un caracter propio al
personaje, es so6lo una generalizacion, el actor debe buscar dotarlo de rasgos propios y de una
personalidad individual. No obstante, esto no implica alejarse totalmente de si mismo, el
actor puede usar las emociones e instintos propios, pero en funcion del personaje.

Y st bien el actor puede marcar una distancia con la caracterizacion externa a partir del uso
de maquillaje o vestuario, esto no basta para alejarse de los estereotipos, los movimientos
corporales y la voz refinada por la técnica deben acompanarlos. Esto no significa que no
basta con copiar los gestos o movimientos de un personaje, a pesar de que la caracterizacioén
comienza con la imitacion, esta no constituye la creacion. Lo que si es fundamental es tener
presente las «condiciones dadas» de un personaje, por ejemplo, un anciano, no pude hacer
clertos movimientos porque sus caderas ya no dan giros tan amplios, sus piernas no resisten,
no puede levantar objetos pesados y demas condiciones que el actor encuentre importantes.
Si se tiene presente eso, el actor podra actuar en esa logica, sus movimientos no seran

exagerados, podra asimilar los rasgos externos, el ritmo y los movimientos de un anciano.
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Todos esos rasgos externos son fundamentales para la construccion de un personaje, por
esto, Stanislavsky habla de la caracterizacion fisica, en la cual se va a ahondar dada la cercania
con este proyecto. Para el autor (197)5) la construccién de un personaje en términos fisicos
mmplica el uso del cuerpo, de la voz, de movimiento y por medio de esta caracterizacion el
actor explica e ilustra, y por tanto «transmite a los espectadores la concepcion interior de su
papel.» (p. 25)

La caracterizacion fisica, generalmente, surge tras establecer los valores imternos adecuados.
Pero hay casos donde esos rasgos externos no surgen espontineamente, asi que el proceso
puede surgir en sentido contrario: desde el exterior al interior. Un cambio en la voz, en los
movimientos y ademanes puede producir cambios asombrosos en la personalidad, en la
psicologia del personaje, a pesar de no haber efectuado ningin cambio iterno. En ese
sentido, las caracteristicas que afloran y completan un retrato pueden surgir de un artificio
externo y, por tanto, las facultades internas pueden responder a la imagen externa creada. Asi
pues, «puede obtenerse una caracterizacion fisica intuitivamente o también por medios
puramente técnicos, mecanicos, simplemente externos». (p. 29)

Ademas, la caracterizacion fisica se desarrolla a partir de si mismo, por esto toma como
referentes rasgos y experiencias propias del actor o de otros cercanos a él, se toma
mformacion de la vida real o imaginaria, se sigue la intuicion, la observacion de si mismo y
de los demads. El actor extrae de su propia experiencia: de la vida, de la de sus amigos, de
cuadros, grabados, dibujos, libros, cuentos, novelas, entre otros. La tinica condicién, segun el
autor, es que mientras esta llevando a cabo esta imnvestigacion externa no pierda su propio yo
mterior. Dicho esto, a continuacién, se presenta, de manera sucinta, los rasgos que

contribuyen a la construccion de un personaje desde esta caracterizacion fisica.

dQuép Funcién en la construccién del personaje

-Las cosas materiales: el vestuario, la peluca, el maquillaje e incluso la méascara pueden
Caracterizaciéon forzar a encontrar una busqueda inconsciente de un personaje y permitir dotarlo de
una voz, una mirada, un movimiento corporal Unico e ir encontrando una

externa: vestuario y . _ ’ i _
personalidad acorde a lo demds. Es decir, la forma y estilo de un vestuario puede

magquillaje arear e etia e 1 hisaueds cona rse con 1s caracteristicas
marcar una guia para la busqueda de un personaje que case con las caracteristicas que
suglere.

Transformacién del -La voz, la pronunciacion y la forma de hablar producen varios efectos que

. transforman a quien representa un papel. Para lograr dichos efectos es indispensable
personaje desde la voz: juien rep 4t papel. Tara fogle ISP
tener una preparacion vocal, asi podra mantenerla en los tonos altos o bajos segun se

Diccién y canto. -
necesite.
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Entonacion.

- Todo actor debe tener una excelente diccion y pronunciacion acompanado de un
ritmo al hablar para dotar de matices la voz del personaje que interpretara. Las pausas,
los acentos pueden impregnar a las palabras de un contenido interior nuevo que se
expresard en los didlogos del personaje. Por esto, estudiar los sonidos de las palabras e
nventar propios sonidos es un ejercicio ttil para mejorar su uso en el escenario.

-Los cambios en la voz son posibles gracias a la entonacion, no se debe conseguir a
través de la tension en la voz, ni hablando en voz alta o chillando, sino a través de la
técnica.

- La acentuacion también es fundamental para caracterizar el personaje, pues este es el
que indica la intencion: afecto o malicia, respeto o desprecio, etc. Se busca trasmitir lo
que el actor ve y siente con ayuda del sonido, la entonacion y los demas medios de

expresion.

Movimiento corporal

-Los ejercicios corporales contribuyen a hacer el aparato fisico mas maévil, mas flexible
expresivo e incluso mas sensible. Esto permite nuevos movimientos, sensaciones que a
la hora de construir el personaje permiten crear nuevas posibilidades de accion y
expresion.

-Al actuar, los gestos y movimientos deben siempre tener una intencion y estar
relacionados con el contenido del papel o proposito vital, asi dejaran de ser un simple
gesto 0 movimiento para convertirse en una accion.

-En el estudio del movimiento el actor debe empezar desde el principio y aprender a
andar, a ver, a actuar porque en la vida ordinaria se cometen muchos defectos al
hablar o al andar que no deben ser llevados al personaje.

- La plasticidad externa, aquellos movimientos del personaje, se basa en el sentido
interior del movimiento de energia. Para lograrlo se debe establecer una linea
minterrumpida de movimiento y de fluidez donde cada movimiento sigue el flyo de
energia. En ese sentido, la linea de accion del personaje estd sujeta a un sistema de
fabricacion artistica: se puede hacer fina, acelerarla, contenerla, y finalmente coordinar
el movimiento con la intensidad del tempo y el ritmo.

-Se debe aprende a contener los movimientos para hacer mas claros los trazos para la

encarnacion fisica del personaje y evitar gestos superfluos.

Tempo y ritmo en el
movimiento y la
palabra.

-Kl tempo es la lentitud o la rapidez, por medio de este se acelera o amortigua la
accion o la palabra. Es decir, a través de este, el personaje podra establecer la
velocidad de lo que dice y hace.

-Fl ritmo de las palabras y la accién se debe a la variedad de movimientos y pausas de
duraciones y de pausas entre si. Por medio de este se establecerd la variedad de
movimientos del personaje a lo largo de toda la escena.

-En la acci6n y habla colectivos, el actor tendrd que extraer el tiempo y ritmo que
necesite para su personaje y efectuar una reagrupacion par poder formar de manera
idividual e independiente sus propias lineas de velocidad o de compas, de lenguaje y

de movimiento y de experiencias afectivas.

Tabla 2. Construccién de personaje a partir de la caracterizacién fisica, basada en Stanislavsky (1975).

Gracias a lo expuesto, se comprende que la construccion de un personaje requiere tanto de

la subjetividad propia del actor: la sensibilidad propia, su personalidad y la intuicion a la hora
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de escoger mformacion; como del aprendizaje de varios medios y técnicas para explorar sus
caracteristicas. Ademads, esto no es un proceso sumatorio donde se trabaje primero la voz,
luego el movimiento, sino que se va formando comoun todo que dan vida a la
caracterizacion. Esta investigacion se centrard en la nociéon de caracterizacion fisica, es decir
el trabajo del personaje desde la modificacion de la postura corporal, los desplazamientos, de
la voz y la caracterizacion externa. En esta dltima, esta investigacién se enfocard en la mascara
y maquillaje por sus posibilidades plasticas y expresivas, que se complementan a partir de la
técnica actoral, y porque son de utilidad en los juegos dramdticos, como se verd mas

adelante.

La mascara y el maquillaje

Se ha senalado, con anterioridad, la importancia que tiene el concepto de «mdscara» en
el ambito teatral dada la equiparacion en la antigiedad con los conceptos de «persona» y
progresivamente con la nocion de «personaje». Para clarificar un poco esta relacion, basta
decir que, por un lado, probablemente la palabra «mascara» provenga de la lengua etrusca
que se hablé en el noroeste de la peninsula itilica hace mas de dos mil anos. En dicha
lengua, esta palabra significaba «persona» o @ersu [phersu/, término que a su vez proviene de
personando o «hacer resonar». Por otro lado, los antiguos griegos consideraban el término
«mascara» como sinoénimo de 7#pdowmV [prosopon/ o «persona». Pero en este contexto,
este dlimo término significa «rostro» o «o que estd a la vista de otro». En este sentido,
«persona» es la cara artificial que le permitia a un hombre abandonarse para ser otro; es decir
el «personaje» (Avidosis, 2012).”

En la actualidad, el teatro contemporaneo occidental recupero su uso para la puesta en
escena como medio expresivo que potencia la expresion corporal o la plastica escénica. Esta
potenciacion del cuerpo en movimiento se debe a que, al cubrir voluntariamente el rostro, el
cual provee buena parte de la informacion al espectador, el cuerpo debe exagerar sus gestos
para traducir la interioridad del personaje de una manera extremadamente amplificada: la

presencia del cuerpo en el espacio y la teatralidad (Pavis, 2012). En ese sentido, la mascara

2

Basado en la Demostracion pedagdgica Ana Vizquez de Castro y Donato Sartori. Recuperado de:
https://www.youtube.com/watch?v=dDVOicIHfmU&list=PL-
8FrbpfYBXCPJIePuN5ha24mHZUOd2BS&index=2&t=1039s
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por si misma no constituye el personaje, pues requiere de su animacion a través del cuerpo.
En palabras de Gomez (2012), «a mascara pasa de la condiciéon estatica del lenguaje plastico
a la dinamica del lenguaje dramatico a través del despliegue integral de un personaje» (p. 24).

No obstante, la mascara, entendida como esa imagen tridimensional plastica, que tiene
unos rasgos y un gesto definidos, ofrece un encuadre, una guia para el desarrollo del
personaje y, por ende, el cuerpo estara encaminado a favorecer dicha mtencion, lo que
facilita la busqueda de desplazamientos y actitudes, tics corporales y formas de encarar la
detencion y renovacion del movimiento alejados de la manera cotidiana en que el actor usa
su cuerpo. Kl trabajo sobre la animacion de la mdscara requiere, por lo tanto, ciertas
herramientas técnicas basicas que favorezcan el uso de un cuerpo dispuesto a investigar sobre
dicho encuadre; razon por la cual, el uso de la mascara implica retomar los ejercicios y juegos
dramaticos que le daran sustento al lenguaje corporal y a la voz.

Ahora bien, la mascara no es el unico elemento que permite al actor cambiar su
expresion y uso del cuerpo, segin Eugenio Barba (2003), «el empleo de maquillajes y
peinados especiales de colores anémalos, permiten al actor cambiar totalmente su expresion
y dirigirla hacia la extracotidianudadys (p. 230). El maquillaje, también considerado «el traje
viviente» del actor, hace pasar el rostro de lo animado a lo inanimado y se convierte en una
mascara que aprovecha la movilidad del rostro. De este modo, el maquillaje permite
subrayar la teatralidad, la maquinaria facial, y juega con la ambigiiedad de la representacion
teatral: entre lo natural y lo artificial, la cosa y el signo (Pavis, 2012). Por consiguiente, el
maquillaje teatral también hard uso de los ejercicios previos para darle sustento y consistencia
al personaje y brindara una oportunidad para que los alumnos de educacion inicial
encuentren otras maneras de ser y otras posibilidades de expresion al distanciarlos de su
cotidianidad y su «yo».

Hasta el momento se ha hablado sobre los conceptos relacionados con la creacion de
personajes, no obstante, se debe hablar de otra categoria, que, si bien no es propiamente de
dicho del conocimiento teatral, es de gran importancia a la hora de llevar dicho contenido al

ambito escolar: el juego dramatico.
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El juego dramatico

Kl juego dramatico probablemente es la herramienta del teatro que mas se ha estudiado
con el propésito de llevarla a las escuelas como una continuacion del juego libre (Tejerina.
1994). De hecho, libros como Juegos teatrales de Agudelo, Didictica de la expresion
dramatica de Canas y Dramatizacion y teatro ifantil: dimensiones psicopedagogicas y
expresivas de Tejeria establecen al juego dramatico como medio de educacion teatral. Esta
caracteristica hace que sea una de las herramientas principales en el desarrollo del proyecto
de aula y de esta investigacion.

Segan Pavis (1998), el juego dramatico es una practica colectiva donde los «ugadores»
mmprovisan conjuntamente sobre un tema escogido de antemano o precisado por la
situacién. Se procura que las improvisaciones individuales se integren en un proyecto comun
todavia en curso. El juego dramatico aspira a que los participantes tomen conciencia de los
mecanismos fundamentales del teatro: personaje, convencion, dialéctica de los didlogos y las
situaciones, y diniamica de los grupos y a provocar una clerta liberacién corporal y emotiva en
el juego, y eventualmente en la vida privada de los individuos. En consonancia, Canas (2008)
considera que es un proyecto oral de caracter dramatico, que deriva sus acciones de un tema
escogido y se basa principalmente en la improvisacion. Tejerina (1994) lo considera como el
resultado de la accién de dramatizar y una derivacion del juego simboélico y el juego de roles,
pues puede surgir de manera espontinea y posteriormente ser una practica sugerida o
dirigtda.  En  conclusion, aunque el concepto de juego dramatico tiene distintas
aproximaciones, presenta clertos rasgos comunes y bajo estos se entenderd en esta
mvestigacion: la improvisacion, la libertad para la creacion propia y la no pretension de un
resultado final; pues no se busca realizar una puesta en escena para un publico, sino que
busca que el disfrute y el aprendizaje y los «resultados» se den en el transcurso de su
ejecucion.

Especificamente, el rol que tiene en la construccion del personaje se sustenta en las
posibilidades técnicas que suele brindar. Estos juegos estin enfocados en mejorar la
expresion corporal, el gesto, la proyeccion y la modulacion de la voz, la sensibiliz