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2.Descripcion

Trabajo de grado que se propone es una Caracterizacion del estado del deporte en el Espacio Territorial de
Capacitacion y Reincorporacion (ETCR) de Planadas, en departamento de Tolima el cual se basé en la
utilizacion de una metodologia de la investigacion, en el paradigma Interpretativo Estévez, (2014) y las
herramientas utilizadas fueron diarios de campo, encuesta y entrevistas semiestructuradas, para que fuera
mas flexible la investigacion ya que la poblacion asi lo requiere y lo necesita. Con esto se evidencia las
necesidades en temas de infraestructura e implementos deportivos, las experiencias en practicas deportivas
durante el conflicto armado en Colombia y actualmente, las expectativas que tienen estos sujetos frente a
los programas y proyectos que hacen parte del acuerdo final firmado entre el grupo FARC EP y el gobierno
Nacional en el afio 2016 en materia de deporte y que faciliten la implementaciéon de programas y proyectos
deportivos en la zona.
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4. Contenidos

Para el desarrollo de esta investigacion se realiz6 un marco histérico en donde hace una pequefia
recopilacion sobre lo que fueron las FARC EP, un marco legal donde explica que son las ETCR y los
acuerdos en la habana, un contexto geografico contextualizando la zona de ubicacion. El planteamiento de
un problema sobre cual es el estado del deporte en la ETCR de Planadas, Tolima, y de acuerdo con esta
problematica surge un objetivo general y unos objetivos especificos que den respuesta a esta necesidad.
Dentro de los objetivos especificos esta identificar cuales son las practicas deportivas que se desarrollan en
la zona, conocer e identificar caracteristicas, equipamientos y escenarios donde se practica el deporte, y




aportar a través de una propuesta sobre recomendaciones para la implementacion de programas deportivos
en la zona.

Se realiza una justificacién con antecedentes internacionales, nacionales, regionales y locales, un marco
referencial, la metodologia con el desarrollo del paradigma interpretativo, y sus herramientas de
investigacion correspondiente como la entrevista, la encuesta y la observacion, realizamos un andlisis de la
informacion triangulando estas herramientas, se realizan conclusiones, recomendaciones y por Ultimo
referentes bibliograficos.

5. Metodologia

Universo de la investigacion: Excombatientes y familiares de excombatientes de la ETCR de Planadas,
Tolima. Poblacién: 126 Habitantes.

Participantes: 80 Pobladores de la ETCR.

Paradigma de investigacién: Interpretativo.

Instrumentos de recolecciéon de datos: Entrevistas a lideres de la zona, Encuestas a los pobladores, y
Diarios de campo realizados por los investigadores.

Etapas importantes: Comunicacion con la zona y sus lideres, autorizaciones, visitas, realizacion de la
estructura de la encuesta y la entrevista, pruebas piloto, aplicacion de las encuestas y las entrevistas,
triangulacion de la informacion, resultados, conclusiones y recomendaciones.

Tipo de andlisis: Nuestro analisis como es interpretativo, damos objetividad a cada uno de los resultados
de las herramientas correspondientes, sacamos un analisis de cada uno y de acuerdo con esto como
investigadores damos unas conclusiones de estos.

6. Conclusiones

Cuando estos sujetos estaban en la agrupacién FARC EP practicaron diversos deportes, tales como el
futbol, el microfutbol, el ajedrez, el basquetbol y el voleibol, disciplinas que actualmente también se practican
en la ETCR de planadas, pero indican que la frecuencia con que se visibilizan es baja, Gltimamente debido
a las condiciones tanto econdmicas, como de infraestructura y/o de espacios para el desarrollo de este.
Pudimos evidenciar que recién ellos estaban en proceso de dejacién de armas se desarrollaban mas
actividades deportivas que ahora que estan en proceso de reincorporacion social y académica activamente.
También hacen un llamado a que se efectlen proyectos y programas de deporte por su importancia dentro
del vinculo que estos generan y el acercamiento que estos pueden hacer a la sociedad a la cual se estan
acercando, por lo que no ha habido mucha ayuda gubernamental para el implemento de proyectos
deportivos.

En la ETCR la mayoria de los pobladores son reincorporados, es decir excombatientes que pertenecieron a
las FARC EP, aproximadamente la mayoria tiene solo la primaria y esta en proceso de alfabetizacion para
culminar el bachillerato, los deportes mas conocido son el futbol, el baloncesto y el voleibol, seguidos en su
orden del tenis y el atletismo, el deporte menos conocido es la gimnasia.

Mas de la mitad de la poblacién no practica ningun deporte, diversas razones tienen para no hacerlo, las
mas relevantes son falta de tiempo, espacios adecuadas para su practica y algunos por falta de interés en
la préactica deportiva.

El estudio se convirtié es un aspecto muy importante en la zona, ya que con ello se abren las puertas a la
resocializacion y a la reincorporacion a la vida civil, asi como establecer las caracteristicas relevantes y los
aspectos importantes referente al deporte para el posterior disefio de programas y/o proyectos de deporte
en la ETCR para que se cumpla el item en materia de deporte del acuerdo de la Habana.

Esto se basa que, para los integrantes de esta comunidad, el deporte es medio que sirve para fomentar la
sana convivencia y es importante en la mediacién de la reincorporacion.
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Introduccion

Este proyecto se realizd en el municipio de Planadas (Tolima), departamento de Colombia,
corregimiento de Gaitania vereda El Oso, en el Espacio Territorial de Capacitacion y
Reincorporacion nombrado de aqui en adelante con la sigla ETCR, de Planadas Cuna de la
resistencia, donde permanecen excombatientes de las Fuerzas Armadas Revolucionarias Ejército
del Pueblo nombradas de aqui en adelante con la sigla FARC-EP, y tuvo como fin, la realizacion

de una caracterizacion del estado del deporte en esta zona.

En los conflictos armados siempre se pierden muchas vidas y ademas de ello todos los que estan
involucrados dentro de ¢l, han sido de alguna manera sometidos a situaciones extremas ya que
convivir durante mas de 50 afios en Colombia ha sido una constate diaria en el pais, dado que en
este momento de la historia se estd viviendo un cambio significativo en esta dinamica, puesto que
al haberse firmado el acuerdo de paz entre el Gobierno Nacional de Colombia y las desmovilizadas
FARC-EP, en la Habana (Cuba) el 26 de noviembre de 2016, se firmaba lo que llamariamos de ahi
en adelante, el proceso de paz, donde se iba acabar el conflicto armado que habia durado mas de

5 décadas.

Pactados y firmados todos los acuerdos, se dispuso que se crearan unas Zonas Veredales de
Transicion y Normalizacion llamadas (ZVTN) para que todos los excombatientes que permitieron
en las FARC-EP durante el conflicto, llegaran a estas y se instalaran en ellas, para cumplir con el
proceso de entrega de las armas y para que dieran cumplimiento al cese al fuego bilateral y de
hostilidades por parte de ambos bandos. Ya cumplido con las fechas pactadas para esta tarea y
entregadas las armas debidamente a los enviados de la Organizacion de Naciones Unidas (ONU)

la cual prestaba el servicio de mediadora durante de todo el proceso de didlogos y luego en el
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postconflicto, mediante un decreto presidencial se transformaron estas zonas en Espacios
Territoriales de Capacitacion y Reincorporacion llamados ETCRs, creados estos para que los

excombatientes cumplieran a cabalidad con su proceso de reincorporacion a la vida civil.

En este proyecto de grado se realiz6 una caracterizacion, y con el andlisis y los resultados que
se obtuvieron la observacion, de las encuestas y de las entrevistas de la poblacion y de la
indagacion alrededor del deporte en la zona, con ello se pudieron establecer las caracteristicas mas
importantes y relevantes para establecer los planes, y proyectos propicios de la mejora en materia
de deporte como medio de resolucion de conflictos, cambios de paradigmas e imaginarios sociales.
Con esto se pudo identificar, diagnosticar y se encontrd una aplicabilidad en esta poblacion, el
deporte, y los implementos que se tienen para el desarrollo de este, generando que los procesos

que se vayan a realizar con ellos en esta materia sean lo mas eficaces, viables, y concretos posibles.

Con este trabajo de grado se pretendi6 dar y proveer un granito de arena en la necesidad de dar
cumplimento con los acuerdos, quisimos visualizar que estos sujetos que tuvieron que vivir la
guerra durante muchos afios, algunos mas que otros y con historias de vida diferentes, se conviertan
en un grupo de sujetos utiles en la realizacion de programas productivos y que se adapten a las

necesidades de la comunidad de excombatientes y que ojald les sirva a las comunidades aledanas.

Cuando se emprendi6 esta aventura de hacer una caracterizacion del deporte con una poblacion
de excombatientes en una ETCR, nos dimos a la tarea de encontrar algunas caracteristicas que
pudieran ser relevantes y por supuesto importante en la creacion de todas las condiciones
necesarias para la paz estable y duradera como lo dice el titulo del acuerdo firmado en 2016, donde

propone todos los acuerdos y nos dice como hacer que esta comunidad se resocialice y se
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reincorpore a la vida civil, por este motivo es que hicimos este trabajo, para ser parte asi sea en

una pequefia parte de la solucion.
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CAPITULO 1

1.1. Contexto de la Investigacion

1.1.1. Marco Historico

1.1.1.1 Que son las Fuerzas Armadas Revolucionarias de Colombia Ejército del Pueblo

FARC-EP.

Las Fuerzas Armadas Revolucionarias de Colombia Ejercito del pueblo fueron una guerrilla
armada al margen de la ley que historicamente se despliega como producto y a la vez como
heredera de las luchas agrarias de los afios treinta del siglo XX y de La Violencia de los afios
cincuenta. De hecho, se proclaman victimas del desangre nacional de entonces, una condiciéon que
desde luego no les es exclusiva, sino que comparten con miles y miles de colombianos. En esta
perspectiva, las FARC se reconocen, en su fase originaria, como una fuerza defensiva, que dio
proyeccion concreta a la nocidn politico-militar de autodefensa. Un énfasis muy marcado, en un
primer plano, en la continuidad de su presencia junto a conflictos sociales y politicos de larga

duracion en el pais. (Centro Nacional de Memoria Historica, 2014)

Estas inicialmente eran de origen visiblemente campesino de esta guerrilla, con su fundacional
Programa Agrario de 1964, hizo que desde los &mbitos urbanos se la percibiera desde sus primeras
irrupciones como voceras del viejo pais rural, en contraste también con las guerrillas surgidas en
el clima ideolédgico y politico de la Guerra Fria, y bajo la inspiracion cercana de la Revolucion
Cubana, que tuvo notable audiencia entre sectores estudiantiles, sindicales y en general entre las

capas medias urbanas. (Centro Nacional de Memoria Histdrica, 2014)
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Sus vestigios vienen desde esta época, y por ende en el estudio que dio como resultado el libro
Centro Nacional de Memoria Historica, sobre esta guerrilla busca hacer una sintesis de la
evolucion de esta organizacidon con base en la revision de tres ejes. (Centro Nacional de Memoria

Historica, 2014)

En primer lugar, analizar las representaciones de las FARC sobre si mismas y las que la sociedad
ha elaborado de esa guerrilla. En segundo lugar, analiza el desarrollo militar en un sentido amplio
(estrategias, métodos de guerra, recursos y dominios territoriales). Y en tercero, las relaciones del
grupo insurgente con la poblacion civil. Este cruce de variables nos puso en la necesidad de realizar
una periodizacion historica que se ajustara a dichas variables y que permitiera identificar los
cambios de la sociedad y las transformaciones de esta guerrilla a lo largo del conflicto interno

colombiano. (Centro Nacional de Memoria Historica, 2014)

De este andlisis y categorizacion del estudio hecho por el centro de memoria histérica de esta
guerrilla surge una periodizacion historica que hacen para estudiar las diferentes etapas de dicha

organizacion.

La primera fase es la que comprende entre 1949 y 1978.donde hay dos acontecimientos
importantes, el primero es el surgimiento de las guerrillas comunistas tras el asesinato de Jorge
Eliecer Gaitan y el segundo es el inicio de la lucha y la violencia bipartidista entre liberales y
conservadores. La segunda fase, 1978-1991, se halla delimitada, de un lado, por la crisis politica
de finales de los setenta, generada por el auge de la guerrilla particularmente urbana y las protestas
sociales. Esta crisis intentd ser superada por la via militar con la expedicion del llamado Estatuto
de seguridad. De otro lado, se conecta con otra grave crisis, la de finales de los afios ochenta,

derivada del ascenso del narcotrafico, de la insurgencia y el paramilitarismo, que desemboca en la
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Asamblea constituyente y en la promulgacion de una nueva Constitucion. (Centro Nacional de

Memoria Historica, 2014)

La tercera fase, 1991-2008, abarca el declive del Plan Estratégico también denominado
Campana para la Nueva Colombia, con la que las FARC pretendieron entrar triunfantes a la capital
del pais. (Centro Nacional de Memoria Historica, 2014) y por ultima fase esta la comprendida
entre 2008-2013, el cual inicia con el Plan Renacer formulado por Alfonso Cano a su llegada a la
comandancia y cierra con los primeros acercamientos de paz con el Gobierno del presidente Juan
Manuel Santos y la hoja de ruta para la paz, integrada por cinco puntos. (Centro Nacional de

Memoria Historica, 2014)

En resumidas cuentas, las FARC-EP eran una organizacién armada al margen de la ley que en
sus inicios comenzo como una organizacion de campesinos que luchaban por una igualdad y una
reforma agraria equitativa, esta lucha de tierras era porque ellos peleaban por la conveniencia y el
buen uso de la tierra y por supuesto que esta no quedara en manos de unos pocos, en su momento

llamados terratenientes o hacendados.

1.1.1.2. 50 anos de conflicto en Colombia.

Durante los tltimos 50 afios la violencia, el conflicto, la guerra ha estado presente en el pais, ha
sido una constante los hostigamientos por parte de las agrupaciones armadas ilegales, guerrillas,
donde no solo las Farc eran culpables de ello, grupos armados como el M19, el ELN y los grupos
paramilitares, como las Autodefensas Unidas de Colombia (AUC), esto comenzd por un lado de
la prolongacion entre guerrillas de autodefensa comunista y las FARC entre 1964 y1978, por
cuanto son mas las continuidades que las innovaciones que pueden diferenciar las primeras de las

segundas. (Centro Nacional de Memoria Historica, 2014) Con la creacion de las Farc se produjo
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un importante cambio militar, pues se abandono la supeditacion del aparato armado a la defensa
de un territorio - incluso con fuerzas moéviles - para convertirse en una guerrilla trashumante y que
usa una tactica de guerra de guerra de guerrillas. (Centro Nacional de Memoria Historica, 2014)

lo que quiere decir que se adecuaron para hacer estrategias militares mas sofisticadas.

Durante los primeros afos la guerrilla de las FARC inicio como un grupo de campesinos que
estaban en desacuerdo con el gobierno y con lo que pasaba socialmente a nivel nacional por esto
los primeros pasos de las FARC se enmarcan en buena medida dentro del contexto del llamado
Frente Nacional, que, si bien logréd derrotar la violencia bipartidista y ampliar la presencia
institucional, no pudo proyectar un impacto significativo en diversos sectores sociales que

esperaban la proteccion del Estado. (Centro Nacional de Memoria Historica, 2014)

Todo esto desencadeno en que la insatisfaccion social con el sistema politico y el desgaste del
monopolio bipartidista permitieron que irrumpieran nuevas fuerzas y movimientos opuestos a la
alternacion y que tomaran vuelo las ideologias revolucionarias inspiradas en la Revolucion cubana.

(Centro Nacional de Memoria Historica, 2014)

A medida que pasaban los afos, en los afios setenta y ochenta, las guerrillas y sobre todo las de
las FARC tomaron fuerza en el pais, sumado a esto también el auge del narcotrafico y los carteles
trasegaron una época muy dura e Colombia, ya que las luchas entre estad guerrillas, los carteles y
el ejército nacional hizo que la violencia se acrecentara y se recrudeciera, y por ende, hubo
bastantes poblaciones, municipios, caserios que sufrieron muchos hostigamientos y donde la
poblacion civil se veia envuelta en los enfrentamientos y el fuego cruzado, causando bastantes

victimas inocentes.
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Segun todo este problema, la insercion de las FARC en las zonas de colonizacion en especial
en aquellas donde habia cultivos ilicitos estaba justificada en la estrategia de solucionar los
conflictos de esas regiones. La guerrilla, pues, controlaria el incremento de la criminalidad, el
sometimiento de los campesinos a los atropellos de las mafias o de los comerciantes de la hoja de
coca e incluso la superproduccion de ese alcaloide. A ello también se sumaba la perspectiva militar
de formar una retaguardia nacional y de tomar posiciones que sirvieran de base para aproximarse
a la capital del pais. En estos momentos las FARC perseguian imponer su propio orden en aquellas
zonas en las que no se cultivaba la coca, pero en las que por diversas condiciones (geograficas,
historicas, sociales, etcétera) podrian ser aptas para crear nuevos Frentes guerrilleros y formar

retaguardias para los mismos. (Centro Nacional de Memoria Historica, 2014)

El periodo entre 1991 y 2008 comprende tanto el poderio y la expansion territorial de las FARC
como su progresivo debilitamiento politico y militar, especialmente después del 2004, cuando se
empieza a aplicar el Plan Patriota. Esta concentracion de momentos se corresponde con dos etapas
de una misma pardbola politico-militar: de un lado, las FARC, como nunca, alcanzaron su mayor
pujanza y poder ofensivo como consecuencia, entre otros factores, del empefio obsesivo para
ejecutar cabalmente su Plan Estratégico o plan de guerra, pensado y repensado desde la década

anterior. (Centro Nacional de Memoria Historica, 2014)

El altimo momento donde las Farc tuvieron un retroceso en sus filas, fue en el gobierno del
expresidente Alvaro Uribe donde el ejército nacional bombardeaba constantemente los
campamentos de las FARC y le dio muchos batacazos fuertes a la comandancia y al secretariado,
dio de baja a muchos de sus comandantes mermando y reduciendo el terreno donde tenia incidencia

las FARC.
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Segun Centro Nacional de Memoria Historica (2014) después del mandato del presidente Uribe
las FARC se caracterizaron, de una parte, por el lanzamiento en agosto del 2008 del llamado Plan
Renacer con el que Alfonso Cano inauguraba su llegada a la comandancia de esa organizacion, y
de otra, con el inicio y primeros desarrollos del proceso de negociacion de paz emprendido en el
2012. Los contactos que hoy tienen al Gobierno y a las FARC negociando en la Habana tuvieron
como antecedente el encuentro exploratorio entre el 23 de febrero y el 26 de agosto de ese mismo
afio, el cual culmind en un Acuerdo para la Terminacion del Conflicto y la Construcciéon de una
Paz Estable y Duradera. A través de este acuerdo, tanto las FARC como el Gobierno del presidente

Juan Manuel Santos acordaron dialogar sobre cinco puntos sustanciales.

Aqui fue el punto crucial donde iniciaron los didlogos de paz.

1.1.1.3. 4 aiios de dialogos de paz.

Dentro de los acuerdos firmados en La Habana (Cuba) en noviembre de 2016 entre la extinta
guerrilla FARC-EP y el equipo negociador del Gobierno Nacional de Colombia donde durante 4
afios se negociod la firma de un tratado de paz en Colombia, por lo cual surgié6 un documento
Acuerdo de paz donde se estipulo todas las condiciones necesarias para que se cumpliera con la
paz. Aunque el resultado fue dicho acuerdo durante este tiempo surgieron muchos contratiempos

e inconvenientes.

Algunos de estos se debian a que el Gobierno constantemente exigia un cese bilateral al fuego
y las hostilidades, a lo cual siempre que ocurria un asesinato o una hostilidad el gobierno le
reclamaba el incumplimiento de este acuerdo a las FARC-EP, también hubo muchos momentos
algidos debido a constantes problemas de orden publico, asesinatos y secuestros, por ello el

gobierno nacional dudaba de la buena fe de parte de la guerrilla y después de la reduccion de sus
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filas debido a la dura arremetida por parte del ejército nacional en el mandato del presidente Alvaro

Uribe.

Las FARC al ya no tener la fortaleza de otras épocas y no contar con las expectativas de triunfo
que ostentaban en otras negociaciones. Sin embargo, las FARC tampoco estan derrotadas ni
divididas. Actualmente plantean una guerra de resistencia que podria prolongarse gracias a los
recursos provenientes del narcotrafico y a las alianzas con bandas criminales. Una nueva fase del
conflicto podria llevar a la aparicion de nuevos actores armados, la degradacion de alglin sector de
las actuales organizaciones guerrilleras o el reforzamiento de las nuevas bandas criminales.

(Centro Nacional de Memoria Histoérica, 2014)

Las FARC y el gobierno nacional entablaron unos didlogos exploratorios en el afio 2011
mediados por algunos paises que hacian las veces de garantes, luego en el afio 2012 se dio paso a
la apertura de la mesa de negociacion, la cual daria su inicio en la ciudad de Oslo (Noruega) donde
el gobierno nacional nombro a sus negociadores y le delego las funciones dentro de la mesa.
Algunos de ellos son el exvicepresidente Humberto de la Calle; el alto Comisionado para la Paz,
Sergio Jaramillo; el presidente de la Asociacion Nacional de Empresarios de Colombia (ANDI),
Luis Carlos Villegas; y los generales retirados Jorge Enrique Mora Rangel del Ejército y Oscar

Naranjo de la Policia.

Por parte de las Farc fueron nombrados: Luciano Marin Arango, alias Ivan Mérquez; Rodrigo
Granda, alias Ricardo T¢llez; Jesus Emilio Carvajalino, alias Andrés Paris y Luis Alberto Alban,
alias Marco Leo6n Calarcd. Ya instalada la mesa de negociacion se inician los primeros didlogos
entre los delegados de cada uno de los implicados. Mas adelante el 6 de noviembre de 2012, el
gobierno de Colombia y las Farc se reunen en la capital cubana para tratar detalles logisticos de

cara al inicio de las conversaciones el 15 de noviembre de 2012, puesto que alli iban de ahi en
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adelante a ser la sede de la mesa d negociacion ya que Cuba se ofrecid para ser pais garante dentro
de este proceso, ademas de ello fueron escogidos dos paises como acompafiantes, uno del gobierno
nacional, el cual fue chile, y el otro, de las FARC, los cuales escogieron a Venezuela como su

acompafante.

Durante los afios siguientes hubo momentos complicados donde la mesa podria haberse
terminado por completo, por ejemplo, esta el secuestro del general Rubén Dario Alzate, el cual
duro en cautiverio ocho dias por parte del bloque Ivan Rios de las FARC, también hubo el asesinato
de 11 soldados adjudicado al grupo armado en abril de 2013, y por esto el presidente Juan Manuel

Santos en su momento decidid atacar y bombardear con mas fuerza los campamentos de las FARC.

Superados todos los obstaculos que surgieron ene le camino de los didlogos de paz, el gobierno
nacional y las FARC llegaron a un acuerdo final, y de esto surgid el documento final donde esta

estipulado todo lo que acordaron y todos los puntos para que la paz pudiera ser realidad.

1.1.2. Marco Legal

1.1.2.1 Acuerdo de paz.

El documento que surgido de los didlogos de paz dese denomina acuerdo final para la
terminacion del conflicto y la construccion de una paz estable y duradera y fue firmado el 24 de
noviembre de 2016 en la Habana (Cuba) entre el Gobierno Nacional de Colombia encabezado por
el presidente Juan Manuel Santos y el grupo armado FARC-EP encabezado por el jefe del

secretariado Rodrigo Londofio alias Timole6n Jiménez Timochenko.

En este documento estan todos los puntos fijados que acordaron durante los 4 afios que duro las

negociaciones en la Habana, dentro de estos puntos tenemos: como primero la Reforma Rural
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Integral con lo cual se establece hacer una reestructuracion y una transformacion del campo para
cerrar las brechas de inequidad que hay entre lo rural y la ciudad fomentado la erradicacion de la

pobreza. (Gobierno Nacional de Colombia y Farc - EP, 2016)

Como segundo punto que se tratd y se acordd fue, La participacion politica y democratica de
los integrantes de las FARC, con la creacion de un movimiento politico y donde ellos puedan elegir
y ser elegidos, puesto que ellos reclaman la apertura de la participacion y que se den todas las

garantias para esta incursion. (Gobierno Nacional de Colombia y Farc - EP, 2016)

Como tercer punto relevante y muy importante esta el Cese al Fuego y de Hostilidades Bilateral
y Definitivo y la Dejacion de las Armas, (CFHB y DA), lo cual pone las condiciones para el
desarme, la no hostigacion y el fin del conflicto armado con el gobierno. Ademas de esto contiene
también el acuerdo Reincorporacion de las FARC-EP a la vida civil, en lo econémico, lo social y
lo politico de acuerdo con sus intereses. Este punto incluye también el acuerdo sobre Garantias de
seguridad y lucha contra las organizaciones criminales responsables de homicidios y masacres o
que atentan contra defensores y defensoras de derechos humanos, movimientos sociales o
movimientos politicos, incluyendo las organizaciones criminales que hayan sido denominadas
como sucesoras del paramilitarismo y sus redes de apoyo, y la persecucion de las conductas
criminales que amenacen la implementacion de los acuerdos y la construccion de la paz. (Gobierno

Nacional de Colombia y Farc - EP, 2016)

Como cuarto punto contiene el acuerdo Solucion al Problema de las Drogas Ilicitas. Revisando
el tema de los cultivos ilicitos y la sustitucion de estos cultivos por cultivos legales y que le sean
utiles a las poblaciones, también se ponen las condiciones de seguridad y sustentan la mirada del
negocio del narcotrafico de otra mirada, ya que proponen que el consumo de drogas lo tomen como

un problema de salud publica.
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Quinto punto habla sobre el acuerdo de las Victimas, y se crea el Sistema Integral de Verdad,
Justicia, Reparacion y No Repeticion, que contribuye a la lucha contra la impunidad combinando
mecanismos judiciales que permiten la investigacion y sancioén de las graves violaciones a los
derechos humanos y las graves infracciones al Derecho Internacional Humanitario, con
mecanismos extrajudiciales complementarios que contribuyan al esclarecimiento de la verdad de
lo ocurrido, la busqueda de los seres queridos desaparecidos y la reparacion del dafio causado a

personas, a colectivos y a territorios enteros. (Gobierno Nacional de Colombia y Farc - EP, 2016)

Sexto y ultimo punto es la creacion de los mecanismos de implementacion y verificacion, para
que todos los acuerdos sean llevados a cabalidad y ademas se pidio la intervencién de mecanismos
internacionales para la verificacion de la implementacion de los acuerdos, por ejemplo, la ayuda

de los paises garantes como veedores, y el de la Organizacion de Naciones Unidas (ONU).

1.1.2.2 Zonas de Veredales de Transicion y Normalizacion y Puntos Transitorios de

Normalizacion.

La investigacion se desarrolld en el Espacio Territorial de Capacitacion y Reincorporacion
(ETCR) situado en el municipio de Planadas, departamento de Tolima, Colombia. El cual, en
primer lugar fue la Zona Veredal de Transicion y hacia parte de las 20 Zonas Veredales Transitorias
de Normalizacion (ZVTN) designadas como lugares que tenian como objetivo, garantizar el Cese
al Fuego y Hostilidades Bilateral y Definitivo (CFHBD) y Dejacion de las Armas (DA) e iniciar
el proceso de preparacion para la Reincorporacion a la vida civil de las estructuras de las Fuerzas
Armadas Revolucionarias de Colombia Ejército del Pueblo FARC-EP en lo econdémico, lo politico
y lo social de acuerdo con sus intereses, tal como esta establecido en el Punto 3, subpunto 2 del

Acuerdo General, y el transito a la legalidad dentro del acuerdo final para la terminacion del
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conflicto y la construccion de una paz estable y duradera firmado el 24 de noviembre de 2016 en
la Habana (Cuba) entre el Gobierno Nacional de Colombia y el grupo armado FARC-EP.

(Gobierno Nacional de Colombia y Farc - EP, 2016)

Dentro del acuerdo ya citado anteriormente celebrado entre el Gobierno Nacional y las FARC-
EP donde se acuerdan establecer en el numeral 3.1.4 (Adaptacion de los dispositivos en el terreno
y Zonas) 20 ZVTN y 7 Puntos Transitorios de Normalizacion (PTN). En el numeral 3.1.4.1 (Zonas
Veredales Transitorias de Normalizacion) se establecen todas las condiciones y normativas para la
entrada en vigor de dichas Zonas, asi como sus objetivos y el porqué de su creacion y también

cuanto iba a ser su duracidn y sobre todo la agenda para su funcionamiento.

El acuerdo de paz regulaba el funcionamiento de estas zonas, perro dichas ZVTNs y PTNs se
crearon mediante los decretos presidenciales del 2000 al 2026 del 7 de diciembre de 2016 y
entraron en funcionamiento cuando el gobierno decretaba el dia, el cual daba la partida de 180 dias
a partir de este para deshacer esta zona. Vale aclarar que las diferencias entre las ZVTNs y los
PTNs eran a grandes rasgos las dimensiones geograficas y la labor de monitoreo a que estaban

sometidas por parte del Mecanismo de Monitoreo y Verificacion (MMV)

Esta Zona Veredal tuvo en primer lugar una duracion de 180 dias, luego se prorrogo por dos
meses mas para cumplir con la DA por medio del decreto nimero 901 del 29 de mayo de 2017
expedido por el gobierno nacional. Dando cumplimiento las FARC-EP con la DA, se prorrogo
nuevamente la duracién de estas zonas, pero ya con la implicacion que estas mismas se
transformaron en ETCR, “a efectos de continuar el proceso de reincorporacion de los ex miembros

de las FARC-EP”, dentro del decreto nimero 1274 del 28 de julio de 2017.

1.1.2.3. Espacios Territoriales de Capacitacion y Reincorporacion.
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Como antes se menciond, con el Decreto nimero 1274 del 28 de julio de 2017 se transformaron
las ZVTNs en ETCRs puesto que en su momento el presidente de la Republica vio la necesidad de
seguir con estas zonas, pero a su vez transformandolas para que se siguieran brindando las
garantias de que la reincorporacion a la vida civil de los integrantes de las FARC continuara y

fuera de forma integral.

Este decreto presidencial abri6 las puertas a que estas personas decidieran instalarse en estos
espacios de manera permanente y a su vez trajeran a sus familias y familiares alli para tener un
sitio de residencia, a su vez el espacio siguié contando con algunos beneficios que ya tenian, como
la comida, pero a su vez se iniciaron programas como el de la alfabetizacion con el cual les dieron

la oportunidad a todos de alcanzar el nivel académico del bachillerato.

Al ser tan reciente la creacion de esto espacios, esta poblacion los han ido transformando,
cuando llegaron por primera vez a las Zonas Veredales, ellos construyeron viviendas modestas con
triplex y tejas de barro, luego adecuaron sitios comunes, cocinas, bafios y lugares para el cultivo
de ciertas legumbres y hortalizas, desarrollaron huertas pequefias, también adecuaron marraneras

y corrales para la cria de gallinas y demas.

Ya construidos estos estos espacios y sobre todo mejorados para llevar una vida mejor, algunas
universidades licitaron y van a estos espacios a hacer los procesos de capacitacion y alfabetizacion

de los excombatientes, todo esto enmarcado dentro del acuerdo y dar cumplimiento al mismo.

Como se dijo antes fueron 20 ZVTNs y 7 PTNs los cuales se transformaron Espacios de
Capacitacion, pero con el tiempo algunos de ellos fracasaron por diferentes motivos, por su
posicion geografica, por no cumplimiento de las condiciones o de seguridad, por desercion y por

algunas otras cosas, por ende, en la actualidad se mantienen estables 24 ETCRs distribuidas en
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todo el territorio nacional. Dada la cercania que tuvimos con una ETCR en especifico nosotros
decidimos hacer el contacto para poder realizar nuestro trabajo alli, hechas todas las
averiguaciones y los contactos tuvimos la posibilidad de ir a la ETCR de planadas y hacer el
proyecto de grado, ya que se dio la oportunidad con la comunidad y con los lideres de la zona de

tener comunicacion y nos acogieron de la mejor manera posible.

1.1.2.4. Espacio Territorial de Capacitacion y Reincorporacion de Planadas Marquetalia

Cuna de la resistencia.

La ETCR de planadas Marquetalia la cuna de la resistencia esta geograficamente ubicada en el
departamento del Tolima en el municipio de Planadas en la Vereda el Oso, en esta ETCR hay una
poblacion de excombatientes de las desmovilizadas FARC- EP y sus familiares, los cuales en este
espacio tienen procesos de resocializacion y reincorporacion a la vida social, dentro de los cuales
podemos enumerar algunos, como la alfabetizacion por parte de algunas universidades y las
capacitaciones en algunas actividades agricolas, de ganaderia, actividades manuales y dinamicas

propias del area rural.

Esta ETCR se caracteriza por tener el honor de ser reconocida por ser la cuna de la resistencia
y remontar los inicios de la organizacion de las FARC a sus territorios y veredas y al
acontecimiento anecdotico del avion que tumbo Manuel Marulanda Vélez alias “Tirofijo” en las
historias contadas por los excombatientes, para llegar a este lugar se hace una travesia ardua de
maso menos 11 horas desde de la capital de la republica, Bogota D.C, dista de 374 kilometros al
municipio de planadas, luego de planadas a la ETCR en el corregimiento de Gaitania hay 56

kilémetros aproximadamente.
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En el espacio hay un cooperativismo ejemplar, puesto que todos los integrantes de este ayudan
con las labores, ademés de ello se dividen las actividades y las labores semanalmente y por
cualidades y capacidades de las diversas personas que lo conforman, también se dividen el trabajo
de la recoleccion del café, puesto que en la zona hay bastantes sembradios de café, platano y yuca
en sus territorios, a su vez también participan en el proceso de alfabetizacion propuesto por el
Ministerios de Educacion y el Consejo Noruego, donde se plantea una Educacion flexible y por

ciclos para alcanzar el nivel del bachillerato académico.

Los lideres de este espacio y los integrantes de la comunidad de este territorio nos acogieron y
nos abrieron las puertas para realizar y plantear nuestro trabajo de grado, por ende, esperamos
aportar en algo con base en el deporte para que su reincorporacion a la vida civil sea lo mejor

posible.

1.1.3. Contexto Geografico

1.1.3.1. Departamento del Tolima.

El departamento del Tolima es uno de los 32 departamentos en que est4 dividido politicamente
el pais de Colombia, su capital es Ibagué, estd ubicado en el centro-oeste del pais, en la region
andina, limitando al norte con Caldas, al este con Cundinamarca, al sur con Huila y Cauca, y al
oeste con Valle del Cauca, Quindio y Risaralda. El rio Magdalena atraviesa Tolima de sur a norte.
(Gobernacion tolima, 2018). Este Departamento fue creado juridicamente por medio de la Ley

namero 01 de 1908 la cual fija sus limites territoriales.

Muchas son las historias y mitos de sus habitantes, los cuales eran indigenas que habitaban

dichos terrenos por muchos afios, antes de la llegada de Coldn al continente, los cuales eran razas
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aguerridas de origen caribe apellidadas por los espanoles Los Pijaos, que comprendian las tribus o
parcialidades putimaes y yalcones, pantagoras, guaranies y marquetones, entre las cuales
sobresalian los panches. Sin embargo, la zona comprendida entre Anserma, Toche, Cocora e
Ibagu¢ estaba poblada por descendientes de la raza Quimbaya, diferentes a los pijaos, individuos
¢éstos de predominantes rasgos asiaticos, corpulentos, ojos oblicuos, cabello atado en cola de
caballo, esencialmente guerreros que se entrenaban en el manejo de las armas desde la

adolescencia. (Gobernacion del tolima, 2018).

Por esto de esta manera, el Tolima goza de una cantidad de leyendas y de vida folklorica que le
han dado merecida fama literaria. Tal vez, la tradicion y el gusto por la danza, el canto y la musica,
se deban a las costumbres indigenas que solian celebrar frecuentes bailes colectivos, cantando y
portando en las palmas de las manos copas de oro y que, ademas, asistian a diversos encuentros
deportivos, en los cuales los vencedores eran premiados ricamente. (Gobernacion del tolima,

2018).

El departamento consta de diferentes fuentes de economia, entre las cuales tenemos la
agroindustria que consta del cultivo del maiz, el tabaco y el maiz, la mineria, el turismo como
industria verde y la agroindustria del algodon propicio el desarrollo de la Industria textil
(Gobernacion tolima, 2018) y se resalta los cultivos prominentes de café que estan en auge en

diversos municipios del departamento en los tltimos afios.

El departamento dentro de su divisidn politica cuenta con 47 municipios entre los cuales esta
su capital que es la ciudad de Ibagué, y los mas relevantes entre los cuales tenemos el espinal, el
guamo, honda, Flandes, melgar entre otros, y por supuesto tenemos al municipio de planadas

donde se encuentra ubicado geograficamente nuestro trabajo.
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1.1.3.2. Municipio de Planadas.

El municipio de Planadas como ya lo referenciamos antes queda en el departamento del Tolima
y fue fundado en 1966 durante la presidencia de Carlos Lleras Restrepo y dista 252 km de Ibagué
la capital del departamento. (Alcaldia planadas, 2018). El municipio estd ubicado al sur del
departamento del Tolima, en las estribaciones de la cordillera Central, rama de los Andes
colombianos. Limita al norte con los municipios de Ataco y Rioblanco, al occidente con el
departamento del Cauca, al suroriente con el departamento del Huila, esta sobre una altitud media

de 1224 metros sobre el nivel del mar. (Alcaldia planadas, 2018)

El municipio cuenta segin censo del afio 2015 con una poblacién de 36.000 habitantes de los
cuales 11.000 viven en el casco urbano. El 33% es poblacion infantil y el 21% adolescente. El
desempleo entre la poblacion econdémicamente activa bordea el 20%. A nivel educativo, la
cobertura en primaria, segin estadisticas de 2014, era de 100%, mientras que en secundaria llegaba
a 76%. (Gobernacion tolima, 2018), el resto de los habitantes estdn en jurisdiccion de las zonas
rurales, dentro de estas estan dos corregimientos importantes, uno es del Gaitania y el otro es de
Bilbao, el municipio cuenta con 117 veredas y sus respectiva Juntas de Accidon Comunal segtn el

documento del listado de juntas de accion comunal del municipio de planadas.

Dentro de las cercanias a la vereda el oso donde esta ubicado geograficamente el espacio de
capacitacion hay diversas haciendas donde existen sembradios de café llamados cafetales, los
cuales en su mayoria son bastante grandes, por lo que este producto es reconocido a nivel nacional

y a nivel internacional por ser un café de alta calidad.

1.1.3.3. Corregimiento de Gaitania vereda El oso.
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El poblamiento de montafias en lo que hoy comprende el corregimiento de Gaitania, hoy dia
parte de la jurisdiccion de Planadas, empez6 cuando el gobernador del Tolima, a través del Decreto
1018 de 1920 establecio una colonia penal y agricola en la region denominada Sur de Ata. Hasta
alli eran enviados quienes cometian delitos de contrabando de licores y tabaco a purgar sus
condenas, ademas de presos politicos miembros del Partido Liberal, ya que en esa época se vivia
aun la hegemonia conservadora o del Partido Conservador, el entonces partido de gobierno y
opuesto al liberal, que mantenia una fuerte persecucion politica a los seguidores de este partido
politico. Desaparecida esa colonia, mediante Ordenanza 72 de 1931, fue creada la Inspeccion

Departamental de Policia en aquel incipiente caserio. (Alcaldia planadas, 2018).

Dentro de las veredas aledaias al oso, tenemos la vereda de puerto limoén, la vereda de la union,
la vereda de alto sano y cabe resaltar que también limita con el resguardo indigena inga, y que
durante el conflicto armado las FARC llego a un acuerdo con los indigenas para no tocar su
territorio, y no llevar los enfrenamientos alla. Las vias de acceso a estas veredas incluida la del oso
son trochas, que en época de invierno donde llueve bastante se vuelven intransitables por ende los
unicos carros que recorren estas son camionetas de doble traccion de marca Was, y por supuesto
las personas se transportan en motos. Dentro de la vereda esta la escuela primaria que queda a
cinco minutos caminando desde el espacio territorial, también hay bastantes fincas con sembradios
de café, yuca y platano, dado que la economia primaria de esta vereda es el cultivo del café, el cual

tiene un reconocimiento nacional e internacional, Café Gaitania café de alta calidad.
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1.2 Planteamiento del problema

Teniendo en cuenta que dentro de los acuerdos firmados en la Habana (Cuba) entre la extinta
guerrilla FARC-EP y el gobierno Nacional de Colombia en la mesa de dialogos se procedié en el
documento final (Desarrollo social: salud, educacion, vivienda, erradicacion de la pobreza)
ofrecerles programas e infraestructura en cultura, recreacion y deporte; pero para poder ofrecer
esto, debemos aclarar que es de vital importancia conocer la comunidad, sus necesidades, sus

experiencias y expectativas frente al tema.

Contando con lo anterior y tomando en cuenta las visitas hechas a la zona, ETCR de Planadas,
y haciendo el rastreo y busqueda de proyectos hechos con esta comunidad, nos dimos cuenta de
que hay pocos estudios previos sobre el deporte y sus practicas en el Espacio Territorial de
Capacitacion y Reincorporacion de Planadas y en estos espacios en general, por ello durante
nuestra estadia observamos muchas necesidades y precariedades en materia de deporte en esta
zona, también nos dimos cuenta de una reducida disposicion a la practica deportiva y
necesitdbamos conocer de forma objetiva y veraz lo que sucedia en realidad, desde la perspectiva

misma de estos sujetos.

Es de vital importancia y es de gran importancia la teorizacion de toda esta informacion ya que,
y como se mencionaba anteriormente de estos acdpites, esto interfiere en el disefio y la
implementacion programas de formacion deportiva eficaz y que cubra las necesidades de la
poblacion. Al mencionar la problematica, aspectos relevantes y todo lo que se pueda encontrar
relacionado con temas de deporte, educacion fisica o recreacion, tal visita nos abrid los ojos a un
nuevo mundo de posibilidades y de nuevas perspectivas acerca de esta poblacion nueva y de

nuevas posibilidades para la nacion.
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Ya hecha nuestra visita y nuestro rastreo de antecedentes en materia de proyectos antes
realizados con estas comunidades, decidimos revisar la objetividad de las carencias y las
problematicas que la zona tiene con relacion al deporte y a su implementacion, basada en
programas de deporte o afines, dado que a través de la caracterizacién encontrariamos las
necesidades mas importantes en relacion con el deporte en esta comunidad. Cuando nos dimos
cuenta de que la comunidad tenian esta carencia y estas falencias, intentamos ver como
objetivamente podiamos visualizar y evidenciar aquello que teniamos pensado realizar en este

trabajo.

Se entiende que la problemética nace de las necesidades propias de la comunidad, por ende, en
las primeras visitas que se hicieron a la poblacidn, se conversd con los integrantes de toda la
comunidad, se decidieron las herramientas metodoldgicas con las cuales se van a recolectar la
informacion y los datos que den cuenta de la caracterizacion, todas estas herramientas estan hechas
en virtud de la busqueda de estas caracteristicas, y la descripcion que haremos servird como
antecedente para hacer visible a esta comunidad como parte importante dentro del proceso de paz

que se firm6 con anterioridad.

Por eso, trataremos de aqui en adelante, de dar y que se visibilicen y/o para proponer las
alternativas eficaces a las necesidades en relacion con el deporte en la ECTR de Planadas, mediante
algo que sea visible para la adecuacion de cualquier programa en la zona, y que ojala sea innovador
y sirva como un antecedente pionero en el campo, y como un futuro cercano que estos sean

implementados en otros ETCR.
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1.3 Objetivos
1.3.1. Objetivo General

Caracterizar el estado del deporte en el Espacio Territorial de Capacitacion y Reincorporacion

de Planadas.

1.3.2. Objetivos Especificos

¢ Identificar cudles son las practicas deportivas que se desarrollan en el ETCR de Planadas.

e Conocer e identificar las caracteristicas, los equipamientos y los escenarios donde se

practica el deporte en el ETCR de Planadas.

e Aportar a través de una propuesta que sirva de apoyo para la formulacion o el disefio de un

programa de formacion deportiva en el ETCR de Planadas.
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1.4 Justificacion

El deporte, las practicas deportivas y la cultura fisica han sido uno de los pilares mas
importantes dentro del fortalecimiento, construccion identitaria y de valores en las diferentes
comunidades del mundo. En Colombia, estas practicas s6lo han tenido reconocimiento y
aceptacion aquellas que hacen parte del deporte de alto rendimiento, dejando a un lado dicha
formacion en pequenas comunidades alejadas del imaginario mediatico y a aquellas victimas,
participantes desde cualquier punto vista, o personas involucradas en el conflicto armado desde

sus diferentes perspectivas y dimensiones.

Segun la Organizacion de Naciones Unidas (ONU) el deporte es capaz de entrecruzar las
culturas por medio de sus practicas, también tiene el poder de sobre pasar las barreras sociales y
étnicas, el deporte es una herramienta tan valiosa para los humanos que puede promover la paz,
sirve para evitar conflictos y seria un aspecto muy importante y relevante en la construccion de la
paz en Colombia como se propone en los acuerdos firmados la Habana (Cuba), ademéas de esto
que esta sea estable y duradera. Esta misma institucion plantea, que cuando los programas
deportivos son implementados de una manera apropiada y direccionados de la forma correcta,
pueden promover la integracion y puede fomentar la tolerancia entre comunidades y sobre todo
entre las comunidades que de una manera u otra estuvieron involucradas en el conflicto armado
que duro mas de 50 afios en Colombia, todo ello en la etapa del post conflicto en Colombia es
extremadamente importante y un paso muy grande hacia la reincorporacion a la vida civil de los

integrantes de las ETCR, que en este caso son excombatientes de las FARC-EP.

La ONU como ente internacional que agrupa a las naciones del mundo e interviene en la

busqueda de la paz mundial, indica que el deporte y en especial los programas deportivos son



39

puentes que llevan a las comunidades a realizar actividades que enriquecen de forma positiva las
dinamicas sociales diarias, y a su vez ayudan a mitigar muchos de los problemas a los cuales se
enfrentan o se han enfrentado en algin momento las personas involucradas en conflictos armadas

duraderos.

Entendiendo lo anterior, y habiéndose firmado estos acuerdos entre el gobierno como nacional
de Colombia y las desmovilizadas FARC-EP, podemos evidenciar que todas las comunidades
deberian tener la posibilidad de vincularse a diversos proyectos y por ende también a disfrutar del
deporte, la actividad fisica, la recreacion y todas las facetas que del movimiento se puedan dar,
para nosotros maestros en formacion, la poblacion de excombatientes con la que trabajamos debe
tener esta misma posibilidad, ya que, su incorporacion a la vida civil debe ser integral,
contemplando todos sus derechos civiles, y también su educacion y el derecho al esparcimiento,

al ocio y a la practica deportiva.

Con base en lo anterior, la Licenciatura en Deporte de la Universidad Pedagogica Nacional,
desde el énfasis en Deporte Social justifica y promulga que se haga un proceso de sensibilizacion
desde las aulas, invitando a sus diferentes actores a hacer parte de un proyecto que incluya aquellas
practicas deportivas invisibilizadas dentro del marco del posconflicto reconociendo las diferentes
manifestaciones en lo que a cultura fisica y deporte compete. Esta propuesta tiene como eje central
la busqueda de las caracteristicas y aspectos mas importantes en materia de deporte en la ETCR
de planadas, y por supuesto hacer visible esta comunidad al pais y que sea incluida dentro de todos
los procesos de reincorporacién con las comunidades aledafias a esta zona, ademds de ello,
queremos que el deporte sea visto y utilizado como categoria importante dentro de este proceso,
asi como lo es la educacion, la democracia, la cedulacion, la bancarizacion y otros muchos que

estan presente en este proceso de reincorporacion de los excombatientes a la vida civil, todo ello
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para que de esta manera se cumplan algunos y ojala todos los item del acuerdo, pero mas alla de

ello, que permita que la resocializacion de esta comunidad sea lo mejor y lo menos ardua posible.

Cabe resaltar que una justificacion por no menos importante, es que, el proyecto se realiza para
dar cumplimiento a los requisitos exigidos por la Universidad Pedagdgica Nacional, dentro del
Acuerdo 025 de agosto de 2007 articulo 33, donde dice que dentro de los deberes de los estudiantes
son actuar en provecho de la identidad institucional de la Universidad y del fortalecimiento de la
profesionalidad docente, también nos dice que para poder finalizar el proceso formativo
profesional (Capitulo IV, Articulo 28) dentro de los requisitos para obtener titulo en la Universidad,

debemos presentar y sustentar un trabajo de grado y obtener la respectiva aprobacion.

Por tltimo, cabe decir que la necesidad que hay en los ultimos afios de abordar de manera veraz,
clara y concisa las caracteristicas del desarrollo de la actividad deportiva, nos nace la idea de
realizar esta busqueda entorno al momento histdrico en que estamos, el post conflicto en Colombia.
Ya que ante todo antes de hacer cualquier implementacion de programas, proyectos,
intervenciones, en el ambito deportivo, se debe realizar una teorizacion y una rigurosa
caracterizacion para hacer la implementacion de una manera correcta y eficaz, y que a su vez sea

regida con base a el acuerdo de paz.
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CAPITULO 11

2.1 Marco de Antecedentes

Dentro de la revision documental de antecedentes hecha por nosotros en bases de datos, como
lo fueron, el repositorio y la base de datos de la Universidad Pedagogica Nacional de Colombia,
el Sinab de la Universidad Nacional de Colombia, Redalyc, Google Académico, Scielo, revistas
cientificas como Dialnet, Scopus y demas, los dividimos o clasificamos para mejor comodidad y
mejor facilidad en: antecedentes internacionales, antecedentes nacionales y antecedentes de la

Universidad Pedagdgica Nacional. Los antecedentes encontrados fueron los siguientes:

2.1.1. Antecedentes Internacionales

Se hizo una revision documental la cual nos arrojo el antecedente internacional mas importante,
la Encuesta de Hébitos deportivos hecha en Espafia por el Ministerio de Educacion Cultura y
Deporte (2015) donde realizaron una encuesta para una poblacion de 15 afios en adelante y para
un total de 12.000 personas. La encuesta, perteneciente al Plan Estadistico Nacional 2013-2016,
ha sido realizada por la Subdireccion General de Estadistica y Estudios de la Secretaria General
Técnica del Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte junto al Consejo Superior de Deportes, y
ha contado con la inestimable colaboracion del Instituto Nacional de Estadistica en determinados

aspectos de su disefio muestral. (Ministerio de educacion, deporte y cultura de Espafia, 2015).

Aunque la encuesta se utiliza en un disefio de investigacion de enfoque o tipo cuantitativo se
puede utilizar dentro de una investigacién de tipo cualitativo como ayuda para la obtencion de

datos relevantes ya que es un instrumento muy utilizado para tal fin.
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Los objetivos que se plantearon para la encuesta fueron en su orden 1° el interés que tenian en
la practica deportiva. 2° que practicas deportivas realizaban segun sus diversas modalidades 3° la
asistencia a espectaculos, de forma visual y fisica, es decir si ven espectaculos desde su casa por
television o se dirigen fisicamente a los escenarios deportivo. También dentro de la encuesta
preguntaron por los Equipamientos deportivos que tenian en el hogar y sobre todo por la adhesion
a federaciones o entidades deportivas de estos. (Ministerio de educacion, deporte y cultura de

Espana, 2015).

Para la recoleccion de informacion, es decir la aplicacion de las encuestas, los ambitos
geograficos quedaron dispuestos a todo el territorio nacional de Espafia, incluyendo Ceuta y
Melilla y la poblacion encuestada ya se menciond anteriormente. Se realizo en los meses de junio,
julio y septiembre 2015 y también se obtuvieron datos de la frecuencia en la practica deportiva, si
era diaria o semanal y si era al aire libre o en instalaciones para realizar deporte, y por ultimo si
era en una disciplina individual o colectiva, todo ello era tomado como variables de la encuesta.

(Ministerio de educacion, deporte y cultura de Espafia, 2015)

2.1.2. Antecedentes Nacionales

Hecha la busqueda de antecedentes internacionales nos dimos a la tarea de rastrear antecedentes
a nivel nacional ya que como la creacion de estas zonas y la confluencia a ellas de esta poblacion
era muy reciente, habia muy pocos estudios que nos dieran un marco mas amplio acerca de esta
tematica y de esta poblacién en mencion o de trabajos realizados en comunidad con relacion en
deporte, a lo cual nos encontramos con el primer antecedente, el cual es una Caracterizacion en
deporte hecha por Coldeportes con la ayuda de la Universidad Distrital Francisco José de Caldas

en el afio 2014 donde indagaron sobre los rasgos relevantes y donde buscaron conocer
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caracteristicas importantes en estas comunidades en relacion con estrategias y politicas en relacion
con el deporte, todo esto para que sirva como base en la formulacion de estrategias para el
desarrollo integral de las comunidades raizales negras, afrocolombianas, raizales y palenqueras

(Coldeportes y la Universidad Distrital Francisco Jose de Caldas, 2014).

La caracterizacion se llevo a cabo en 21 departamentos en Colombia de los 32 en que estd
dividido geogréfica y politicamente Colombia, estdin comunidades estan estipuladas dentro de la
Mesa de comunidades negras que estd dispuesta también dentro de la Asamblea Nacional
Constituyente de 1991 (Coldeportes y la Universidad Distrital Francisco Jose de Caldas, 2014).
Basada en normativas centradas en la constitucion politica de Colombia y la Asamblea Nacional
Constituyente, tomando como base el derecho al deporte que consagra en el Art. 52 de la
constitucion y también la ley del deporte, Ley 181 de 1995 y enmarcado dentro del Plan Decenal

2009-2019.

Esta caracterizacion utiliza un tipo de investigacion predominantemente cualitativa, recoleccion
de datos (fotos, entrevistas, observaciones imagenes). pero también utiliza una herramienta de tipo
cuantitativo para la obtencion mas objetiva de los datos, esta es, una encuesta con preguntas
concretas para tener mdas objetividad en la obtencion de datos en la investigacion, esta
caracterizacion nos sirvid mucho por la metodologia utilizada ya que nos dio pautas de la
investigacion de tipo cualitativo y de la utilizacion de sus herramientas para la obtencion y

recoleccion de datos.

Siguiendo con el rastreo con relacion a trabajos relacionados con trabajo en estos Espacios,
encontramos tres informes relevantes hechas en estas zonas, el primero es: Primeras

aproximaciones (MOE Mision Observacion Electoral) hecha por la Fundacion ciudad abierta, el
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apoyo del gobierno de Suecia y la USAID Open Society Fundations entre octubre y diciembre de
2016. Dentro de este primer informe hay muchos aspectos relevantes de estas zonas, tales como
que estas ZVTN y PTN se crearon mediante los decretos presidenciales del 2000 al 2026 del 7 de
diciembre de 2016 donde también se estipula la ubicacion y el nombre de cada una de estas zonas
puesto que estas fueron las Zonas reconocidas dentro del acuerdo firmado en la Habana (Mision
Observacion Electoral , 2016). En el decreto 2017 de este afio se crea la ZVTN de la poblacion de
Planadas y dentro del marco de su contexto geografico nosotros pudimos realizar nuestro trabajo

de grado.

La MOE en su inicio instauro, una mesa de trabajo para establecer propdsitos, una ruta
metodoldgica y unas aproximaciones, con lo cual podemos decir que es la primera caracterizacion
de las ZVTNs medida por la afectacion a la democracia local de cada zona, y también en poca
mediada La Administracion y Logistica de las ZVTNs fueron evaluadas mediante este informe.

(Mision Observacion Electoral , 2016).

El segundo antecedente que encontramos relacionado con el trabajo en estas zonas es el que
realiz6 la Defensoria del pueblo. Informe de las ETCR. (2017) Reincorporacion y excombatiente.
Donde realizaron visitas de caracter humanitario a los 26 espacios de capacitacion en la ultima
semana del mes de agosto de 2017 para constatar las condiciones actuales y las adecuaciones de
los lugares y en su mayoria verificar las condiciones de los derechos humanos de los

excombatientes. (Defensoria del pueblo de colombia, 2017).

La metodologia utilizada dentro de este informe fue la interrelacion con la comunidad y
aplicacion de instrumentos, observacion in situ es decir en el sitio siempre dentro la comunidad y

con la poblacion, realizando y observando las dindmicas propias de esta. Tales como el desarme y
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la entrega de armas, como dicen ellos cuando reconoce los beneficios del cese al fuego y de
hostilidades bilateral y definitivo como un primer paso hacia la construccién de una sociedad en
paz. Segun el Informe de la Mision de las Naciones Unidas en Colombia, la firma del Acuerdo
Final entre las FARC -EP y el Gobierno colombiano, en particular el acuerdo sobre fin del conflicto
dio lugar a la entrega de 8.994 armas, 1.765.862 cartuchos de municion, 38.255 Kg de explosivos,
11.015 granadas, 3.528 minas antipersonal, 46.288 fulminantes eléctricos, 4.370 granadas de

mortero y 51.911 metros de cordon detonante. (Defensoria del pueblo de colombia, 2017).

En este estudio lo que busca la defensoria es ser un veedor y un verificador de los derechos
humanos fundamentales ya que la Defensoria del Pueblo en su labor constitucional y legal de velar
por la promocidn, el ejercicio y la divulgacion de los derechos humanos, ha dirigido gran parte de
sus esfuerzos a fortalecer su presencia en los territorios con comunidades altamente vulneradas y
vulnerables como consecuencia del conflicto armado interno y del presente escenario de
construccion de paz, en procura de visibilizar sus problematicas y garantizar la satisfaccion de sus

derechos. (Defensoria del pueblo de colombia, 2017).

El estudio sirvid para evidenciar loa adelantos en los Espacios de Capacitacion en diversas
materias, las cuales podemos enumerar de la siguiente manera, 1. Condiciones de seguridad y
garantia de derechos a la comunidad el cual no habla de la seguridad que le han dado tanto a la
comunidad de excombatientes como a la comunidad de los alrededores de estos espacios. 2.
Adecuacion de estos espacios, a nivel de las construcciones de las casas prefabricadas hechas con
triplex de madera y bases de aluminio y tejas manuales, los sitios comunes, las cocinas, los
corrales, las marraneras y los bafios. 3. Evaluacion de actividades hacia la reincorporacion el cual
consiste en la valoracion de como van todas las condiciones para la reincorporacion de los

excombatientes a la vida civil. (Defensoria del pueblo de colombia, 2017).
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El nivel de adecuacion de las instalaciones de la ETCR de planadas donde estamos trabajando
en ese momento estaba en un 89 por ciento, hacia falta algunas adecuaciones, pero la mayoria de
las construcciones estaban listas, en temas de seguridad la defensoria esta preocupada porque en
varias de estas zonas se ha advertido en repetidas oportunidades la gravedad de la situacion de
riesgo de los lideres sociales, comunitarios y defensores de derechos humanos. (Defensoria del

pueblo de colombia, 2017)

Uno de los temas que mas interesaba y mas algido de la defensoria era el de la reincorporacion
a la vida civil de los excombatientes, ya que era un topico importante en la construccion de paz y
en el progreso de la tranquilidad de las comunidades que los recibiran. (Defensoria del pueblo de
colombia, 2017). Y teniendo en cuenta que en esta fecha ya se habia procedido con la entrega de
armas y el desarme por parte de los exguerrilleros se dio un parte positivo en temas de

reincorporacion, pero faltaba bastante.

Dentro del estudio se intento visibilizar si habia un enfoque diferencial (Etnico y Antropologia),
por supuesto que se incluyera un enfoque de Género, visibilizando la comunidad LGTBI,
reconociendo diversidad de caracteristicas en las personas y asumiendo la importancia de tener
prioridad en algunas tales como las mujeres lactantes y los nifios, donde se resalta que la recreacion
para ellos es muy importante y relevante. También se hizo énfasis en las personas con algun grado
de discapacidad el cual requiere especial atencion ya que son personas en condicion de
discapacidad visual, cognitiva o fisica y con enfermedades graves derivadas del conflicto.

(Defensoria del pueblo de colombia, 2017)

En ninguna de las zonas se conoci6 sobre programas de reincorporacion diferenciales dirigidos

a esta poblacion. Se debe propender por brindar a las personas en situacion de discapacidad las
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mismas oportunidades que los otros participes del proceso de reincorporacion, garantizando su
acceso a programas de formacion, laborales y de actividades ludicas. (Defensoria del pueblo de
colombia, 2017) Pese a que en el Decreto 899 de 2017, se establece la creacion de un sistema
especial para el tratamiento de enfermedades graves de alto costo y para la rehabilitacion de
lesiones derivadas del conflicto por un término de 36 meses, a la fecha no se ha puesto en marcha,
por lo que el tratamiento se reduce a su afiliacion a Nueva EPS. (Defensoria del pueblo de

colombia, 2017).

Todo esto nos lleva a pensar en la importancia que se tiene de propender por la busqueda de
caracterizar y describir estos Espacios, todo ello para usarlo también en la creacién de programas
o proyectos que involucren actividad fisica, ludica o de movimiento dentro de estas zonas para que
la reincorporacion de estas personas con diferencias cognitivas, funcionales o sociales y de toda la

comunidad en general sea integral, y que sirva en la construccion de paz en el pais.

Enmarcado dentro de los acuerdos se nombr6 una comisioén que etaria pendiente y al tanto de
todo en materia de reincorporacion, y es la encargada de guiar y llevar un control de todos esos
procesos, por ende, a esta se le denomino con el nombre de Agencia para la Reincorporacion y la
Normalizacion nombrada de aqui en adelante (ARN), esta agencia en el mes de marzo de 2018
saco un informe el cual lleva por titulo Informe de Gestion del Cuatrienio 2014 — 2018 donde se

hacia el balance de la reincorporacion en este periodo de tiempo.

Esta agencia tiene sus desde el afio 2003 cuando el gobierno decidi6 hacer esta comision para
que estuvieran encargados del tema de reincorporacion en el pais y desde sus origenes y hasta el
afio hasta el 2006, el pais habia desarrollado programas de reintegracion enfocados a la provision

de servicios con tiempos de atencion de corto plazo, que en algunos casos se percibian como
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asistencialistas. En la medida que el reto crecia y el impacto en las comunidades era méas evidente,
se hacia necesario una institucionalidad so6lida que respondiera adecuadamente a los desafios del
pais en estos temas. (Agencia para la Reincorporacion y la Normalizacion, 2018) También cabe
resaltar que una de las caracteristicas principales de la Agencia durante sus 15 afios de trabajo por
la paz, ha sido su capacidad para innovar y adecuarse a los desafios que plantean las cambiantes

dinamicas del pais. (Agencia para la Reincorporacion y la Normalizacion, 2018).

Esta agencia se cre6 para que estuviera al tanto de todo en los procesos de reintegracion y
reincorporacion a la vida social de excombatientes, y por supuesto fue convocado para liderar los
procesos de incorporacion cuando se firmaron los acuerdos de la habana y se crearon las zonas
veredales para la dejacion de armas y el cese al fuego primordialmente, pero siempre se pensaron
para que los excombatientes se adaptaran a la vida civil, y pudieran tener una transicion tranquila

de la guerra hacia la paz.

En este estudio se evidencia varios items de alcance de la reincorporacion y en qué e la agencia
tuvo influencia y han dado resultados, uno de ellos fue que durante el cuatrienio fueron gestionados
cupos para el acceso a diferentes programas o acciones de formacion tanto con el Servicio Nacional
de Aprendizaje — SENA, como con el sector privado e Instituciones de Formacion para el Trabajo
y el Desarrollo Humano — IFPTDH. Logrando vincular 9.341 Personas en Proceso de
Reintegracion. Los niveles de formacion gestionados fueron dos: Formacion Complementaria y
Transversal y Formacion Titulada. En la siguiente tabla se presenta la informacion desagregada de
cupos gestionados y personas beneficiadas por niveles de formacion 2014-2017. (Agencia para la

Reincorporacion y la Normalizacion, 2018).
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En los niveles de educacion y adecuacién y normalizacion de los reintegrados con el
bachillerato tradicional, cabe resaltar y precisar que el Modelo Educativo de Formacion para la
Reintegracion (MERF), obtuvo el concepto favorable del Ministerio de Educacion en 2013. Por lo
tanto, para su implementacion en 2014 se tomo, desde la Agencia, la determinacion de iniciar su
implementacion en los primeros ciclos educativos: Ciclo 1 (grados primero, segundo y tercero de
primaria), Ciclo 2 (grados cuarto y quinto de primaria) y Ciclo 3 (grados sexto y séptimo), con el
fin de realizar los ajustes necesarios a los que hubiera lugar, para aumentar progresivamente un
ciclo en cada fase de implementacion. Asi, en 2015 se abrid adicionalmente para Ciclo 4 (octavo
ynoveno); en 2015 para Ciclo 5 (correspondiente a grado décimo) y finalmente en 2017, se incluy6
Ciclo 6 (equivalente a Undécimo), logrando el desarrollo del modelo en todos los ciclos

educativos. (Agencia para la Reincorporacion y la Normalizacion, 2018).

Y en general lo mas importante que busca la ARN es que los excombatientes cuenten con todas
las garantias de seguridad confiabilidad para que su proceso de reincorporacién a la a vida civil
sea lo mas integral posible, por ende la importancia de nombrar el informe hecho por esta entidad
es, que constantemente la ARN monitorea los procesos de reincorporacion en la ETCR de la
Planadas, siempre hay funcionarios de esta entidad pendientes de que ojala se cumplan todas las
condiciones para una buena reintegracion de esta comunidad, en todos los temas y aspectos
algidos, en temas de educacion, de infraestructura, en temas relacionados con la productividad, los

cultivos y muchos mas que relacionan todos los items fundamentales de este proceso.

Siguiendo la linea del rastreo de las caracterizaciones realizadas alrededor el deporte, la
actividad fisica, el ejercicio y la recreacion encontramos una Caracterizacion Administrativa de
Clubes deportivos del municipio de Dosquebradas al ano 2007, la cual es un trabajo de grado y

una investigacion propiciada por la magister Angela Jasmin Gémez Hincapié con dos estudiantes
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de pregrado de Ciencias del deporte y Recreacion de la Universidad Tecnoldgica de Pereira, con
lo que aspiraban al titulo. Dentro de este trabajo de grado se resaltan varias cosas, el objetivo
general es Caracterizar administrativamente los clubes deportivos de Dosquebradas al afio 2007 y
los especificos se resaltan los verbos; revisar, interpretar, identificador y presentar, los cuales dan
cuenta de toda la caracterizacion de estos clubes. Por el Marco tedrico se conceptualizan varios
conceptos como es el deporte asociado, deporte universitario, deporte formativo, deporte social
comunitario todo enmarcado desde el Marco Legal y la legislacion colombiana (Gomez, Gil, y
Henao, 2007). Vale hacer la aclaracion de que en la legislacion colombiana el deporte genera Gasto
Publico y también lo tomamos desde el punto de vista del deporte social, ya que este gasto es un
rubro que debe invertirse en las necesidades sociales. Articulo 38 Constitucion politica nos habla
del derecho a asociarse, y el articulo 52 nos habla del derecho que todos los ciudadanos

colombianos tienen a la recreacion, la actividad fisica, el uso del tiempo libre y el deporte.

En el nivel local tenemos en términos de sistematizaciones hechas con poblaciones en
condiciones de reclusion o en cuestiones de privacion de la libertad u otras parecidas, un trabajo
de grado hecho por los estudiantes Ivan Dario Campo y Ernesto Reina, de la Universidad de
Antioquia en el 2007 denominado Sistematizacién del Impacto Social del Programa, Mientras
Volvemos A Casa, Componente Poblacion Privada de la Libertad del Centro Carcelario de Mujeres

El Buen Pastor de Medellin.

Revisada esta tesis dentro de sus antecedentes se resaltan por ejemplo que el Instituto de
Recreacion y Deportes de Medellin con la sigla (INDER), realiz6 una intervencion en las céarceles
del area metropolitana desde el afio 1995 hasta el afio 1999, llamada La recreacion y el deporte
como medio para el conflicto en la ciudad de Medellin, propuesta para mitigar el afloramiento de

la violencia en Medellin, ya que desde las carceles se daban 6rdenes para delinquir afuera; el
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proyecto se prestd para que los internos, aprovechando la coyuntura, empezaran a utilizar los
materiales del programa para el desarrollo de actividades comunitarias por fuera de las carceles o

para sus familias; por tal motivo el programa se termind. (Campo y Reina, 2007).

De esto nace el programa del INDER que se nombra en este trabajo, puesto que cuando el
convenio culming, este implementd el programa Mientras volvemos a casa en el marco de sus
actividades y politicas de promocion del deporte, la recreacion y las actividades fisicas, desde el
afio 2005, con el fin de atender la poblacion més vulnerable de la ciudad de Medellin: desplazados,
nifios y nifias de la calle y poblacion privada de la libertad, atendiendo de esta manera el plan de
desarrollo de la actual administracion, Medellin compromiso de toda la ciudadania, en su linea

estratégica Inclusion social. (Campo y Reina, 2007).

Con esto cabe resaltar la importancia que tienen los programas de deporte, recreacion o
actividad fisica en la transformacion social, puesto que el trabajo es dirigido hacia las comunidades
en estados vulnerables pero su acentuacidn mas marcada es con personas en privacion de la
libertad, y pues la poblacion concretamente, son mujeres que estan recluidas en el centro
penitenciario y carcelario del buen pastor en Medellin, y donde a través de las practicas deportivas,
su aprendizaje y ensefianzas pedagogicas mediadas por la actividad fisica y el deporte, se pudiera
influenciar a estas personas y se ayudara en la transformacion de sus vidas para que al salir

convivieran de nuevo con la sociedad.

Algunas conclusiones a nivel social son muy relevantes dentro de este trabajo, tales como que
la actividad fisica tiene un impacto social positivo, ya que origina cambios no sélo a nivel fisico,
sino también a nivel mental y comportamental, reflejados en el desarrollo de la vida diaria en la

institucion a través del mejoramiento de aspectos tan relevantes como la convivencia. Asi mismo,
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dichos cambios comportamentales les permitiran a las internas adaptarse de una manera mas

adecuada a la resocializacion. (Campo y Reina, 2007).

Y otra muy importante dentro la convivencia entre estas personas privadas de la libertad, es que
las actividades fisicas conllevan a la potencializacioén de valores como el respeto, la solidaridad, la
resiliencia, la perseverancia, la tolerancia, entre otros. Asi, en las actividades de conjunto la ayuda,
la union, el apoyo se veian reflejados cuando tenian dificultad para realizar algo, sin importar el
patio o equipo al que se pertenece, se animaban y colaboraban mucho, y si se equivocaban no se
desanimaban y volvian a empezar o se apoyaba a la compafiera en los juegos recreativo y

deportivos. (Campo y Reina, 2007).

2.1.3. Antecedentes de la Universidad Pedagogica Nacional de Colombia

Luego nos encontramos con referentes cercanos a la Universidad Pedagdgica Nacional ya que
el énfasis de deporte social comunitario y sus temadticas son relativamente nuevas, ya que se desliga
un poco de la parte de la competencia y del deporte conocido por todos como deporte de alto

rendimiento, por ende, hallamos los siguientes antecedentes:

Primero que todo nos basamos en la busqueda de trabajos de grado hechos por compafieros de
la carrera en Licenciatura en Deporte de la Universidad Pedagogica Nacional, pero con la
diferencia en que nos centrariamos en rastrear los proyectos realizados dentro del énfasis de
Deporte Social, el cual nos compete, ya que nuestro trabajo esta basado en temas relacionados con
comunidad. El primer trabajo que resaltamos es un trabajo hecho por la estudiante de la
Licenciatura en Deporte llamada Lorena Alexandra Camacho Urrego, el cual se denomina
Caracterizacion del deporte en establecimiento carcelario desde la perspectiva de los funcionarios,

en al afio 2015, en el cual hace una revision como primera medida de algunos antecedentes de
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trabajos realizados con poblacion en estado de reclusion, donde resalta algunos trabajos hechos en
Espana y otros realizados en Latinoamérica y especificamente aqui en Colombia, en los cuales se
refleja algunos modelos pedagogicas instalados y mediados por el ente encargado de la vigilancia
de estos recintos el Instituto Nacional Penitenciario y Carcelario de Colombia conocido con sigla
(INPEC), los cuales se instauran como proyectos endilgados a la resocializacion y ojala a la

transformacion de estos individuos y que se fomenten los valores axiologicos entre los recluidos.

Aqui se hace una caracterizacion del deporte que se da dentro de la prision o carcel La Modelo
en la ciudad de Bogot4d Colombia, desde la perspectiva de los funcionarios del INPEC, los cuales
fueron participes en este estudio, al principio de la metodologia empleada por esta estudiante fue
la de observacion no participante, donde focalizo algunas practica que se hacian internamente, toda
esta informacion fue sistematizada en diarios de campo, luego visibilizo algunas personas a las
cuales intervino a través de entrevistas semiestructurada con preguntas abiertas, para que ellas
pudieran responder abiertamente y extender su punto de vista como lo planteo la estudiante Lorena

Camacho.

Siguiendo la linea de la busqueda relacionados con los trabajos de grado hechos dentro del
énfasis de deporte social, resaltamos la importancia del trabajo que fue realizado en la misma zona
y con la misma comunidad, trabajo de grado pensado y producido por los estudiantes de
licenciatura en deporte William Guerrero, Jorge Sogamoso, Sebastidn Cardenas en marzo de 2018,
el cual se denomina Caracterizacion e interpretacion de los codigos, signos y sentidos del torneo
de micro futbol en la Zona Veredal de Transiciéon y Normalizacion del oso, en el cual estos
estudiantes intentaron y dieron cuenta de conceptualizar y dar significados a los actos y eventos
deportivos hechos por esta comunidad de excombatientes de las FARC, exaltamos la importancia

que este torneo fue hecho en colaboracion con las comunidades aledanas y vecinas de la Vereda el
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Oso, la Vereda de la Union, Altosano, Puerto Limon y otras aledafias de la zona, este torneo fue
pensado y realizado para que la comunidad se acercara y aceptara a la comunidad nueva de
excombatientes que iba a vivir cerca de la zona, también fomentd la sana convivencia y la
comunion, se intentd que la comunidad se reunird en torno a evento deportivo, en este caso el

micro fatbol.
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2.2 Marco Teorico

2.2.1 Marco Referencial

2.2.1.1 Caracterizacion.

Cada vez que se disponga a hacer una investigacion de tipo cualitativo se debe tener en cuenta
que lo primero a realizar deberia ser una descripcion o caracterizacion, puesto que al realizarla tal
investigacion toma mas peso a la hora de ser o no publicada. ;Porque es importante la
caracterizacion? Podemos abordar varias afirmaciones, partamos que es un punto de inicio, se debe
pensar primero en describir, dar caracteristicas, conocer del fendmeno o de la poblacion del
estudio, en caso de los estudios en ciencias sociales es relevante conocer costumbres, hechos,

dinamicas de la poblacion estudiada.

La caracterizacion es un tipo de descripcion cualitativa que puede recurrir a datos o a lo
cuantitativo con el fin de profundizar el conocimiento sobre algo. Para cualificar ese algo
previamente se deben identificar y organizar los datos; y a partir de ellos, describir (caracterizar)
de una forma estructurada; y posteriormente, establecer su significado (sistematizar de forma

critica) segun lo plantean Bonilla, Hurtado y Jaramillo (2009).

Segun Sanchez Upegui la caracterizacion es una descripcion u ordenamiento conceptual que
cita a (Strauss y Corbin, 2002), que se hace desde la perspectiva de la persona que la realiza. Esta
actividad de caracterizar (que puede ser una primera fase en la sistematizacion de experiencias)
parte de un trabajo de indagacion documental del pasado y del presente de un fendmeno, y en lo

posible esta exenta de interpretaciones, pues su fin es esencialmente descriptivo.
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Este trabajo de grado se hace relevancia en la busqueda de las caracteristicas, y, por ende,
describir los aspectos mas relevantes del tema estudiado dentro de este trabajo, al hacer una
caracterizacion se da cuenta de hacer una busqueda y describir en este caso todo lo relacionado en
materia de deporte, esta caracterizacion se basa en encontrar aspectos relevantes e importantes en

esta descripcion.

2.2.1.2. Deporte.

El deporte desde sus inicios ha tenido una marcada tendencia en una ideologia centrada en la
competencia, el agon y la victoria. Desde los griegos con sus primeras olimpiadas exaltaron estas
ideas y principios, pero con el tiempo el deporte ha sufrido diversas transformaciones de su
concepto, hasta lo que llamamos, desde la sociologia como deporte espectaculo, y que también lo
plantea el sefior Cagigal, puesto que €l nos dice que el deporte moderno ahora esté dirigido hacia

los que ven el deporte y los cataloga como espectadores.

Las dimensiones desde donde podemos abordar el deporte son bastantes amplias y por ende en
la facultad se hace énfasis en tres dimensiones, deporte escolar, deporte de rendimiento y deporte
social, pero también muchos otros académicos hablan del deporte como un espectaculo para las
masas, también podemos conceptualizar el concepto deporte desde los altos logros y a su vez desde
las diferentes ciencias y disciplinas que lo complementan y le dan un sustento cientifico y
académico. La biologia, la quimica, la fisica, la sociologia, la antropologia, la fisiologia y muchas
otras que hacen que lo que llamamos deporte sea una interdisciplinariedad entre multiples saberes

del conocimiento, ya que necesita de estas para que su estudio sea completo.

El deporte en su nivel y concepcion histdrica y antropologica estd en un devenir de su concepto,

ademads depende de su etimologia y su historia, ya que debemos hacer la diferenciacion entre el
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termino deporte derivado de Grecia y el termino derivado en el inicio de la industrializacion en

Inglaterra el cual llamamos “Sport”, el cual fomenta la competicion y la victoria.

Ahondando en este término y rastreando este concepto podemos encontrar diferentes posturas
depende de los autores que plantean su definicion, entre los cuales tenemos y nombraremos
algunos. El primero en el cual, Garcia, (1990) nos plantea que el deporte, es un fendémeno
caracteristico y destacado de las actuales sociedades de masas, el cual esconde detras de su
aparente simplicidad una enorme complejidad social y cultural. Dado que su aparente simplicidad
surge del hecho de que el leguaje y el simbolismo deportivos (...) son asequibles a todas las
personas (...). Pero al mismo tiempo, el deporte, como una instituciéon social, propia de las
sociedades industriales, tiende a complejizarse, y progresivamente va adquiriendo las
connotaciones de toda la sociedad burocratizada, racional, formalizada, jerarquica, técnicamente
eficiente, y fuertemente comercializada, aqui acabamos de dar una definicion del deporte que

nacion en la industrializacion.

Siguiendo la misma linea Garcia (1990), citando la definiciéon que da La Real Academia
Espafiola de la Lengua donde define el deporte como recreacion, pasatiempo, placer, diversion, o
ejercicio fisico, por lo comun al aire libre, practicado individualmente, o por grupos, con el fin de
superar marcas o adversarios, siempre con sujecion a ciertas reglas, también citando a Brohm
(1976), nos dice que el término deporte es extraordinariamente polisémico, al referirse a realidades
sociales variadas y complejas. Nos plantea cuales son los elementos presentes en todo deporte, y
textualmente nos dice que tres son los elementos esenciales de todo deporte: 1, es una actividad
fisica e intelectual humana; 2, de naturaleza competitiva; 3, gobernada por reglas

institucionalizadas.
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Por otra parte, el deporte puede estar considerado desde otro punto de vista y es por eso que
Gillet (1971), nos plantea que en el deporte para ser capaz de dar el maximo rendimiento, el
deportista debera prepararse con un entrenamiento; se puede encontrar, en esta necesidad de
entrenamiento, una diferencia entre el deporte y el juego considerado en su sentido propio, por
ende nos habla de un deporte de rendimiento, el también plantea un deporte formativo que dice
que el deporte es también la materia de que se valen los educadores para asegurar la formacion de
la personalidad y el desarrollo de las cualidades del carécter, y el procedimiento empleado por los
gobernantes para cultivar la energia o despertar el espiritu combativo. Es, finalmente, un
instrumento de propaganda (Gillet, 1971), nos plantea que el deporte es utilizado con muchos fines,

educativo, propaganda, espectaculo, en la politica y en la economia.

Segun Rodriguez (1998), citando a José Maria Cagigal nos dice que el deporte es ante todo
historico y filoséfico, y siempre lo relaciona muy directamente con el juego, por eso dice que el
deporte es ante todo un juego, es decir, el deporte actual es una de las grandes formas de juego que
conserva la sociedad. Siguiendo la linea de Huizinga, Diem y Caillois. Y ello va en contravia de
lo que plantea Coubertin que lo veia como un “progreso, menosprecio del riesgo, perseverancia”,

un esfuerzo muscular que puede llegar al heroismo.

Ya después Cagigal citado nuevamente por Rodriguez (1998), cae en cuenta de que el deporte
moderno de los afios 70 que crearon los ingleses ya no es el mismo, ya que lo conocen como
“deporte moderno” caracterizado por clubes y federacion, por la reglamentacion y codificacion y
ciertos valores como el juego limpio. Pero a esto aparecen exigencias mas fuertes y diferentes
como los de gran espectaculo, la politica se inmiscuye en el deporte, la técnica se hace mas
exigente y la ciencia participa en su conocimiento y la exigencia internacional hace que este

deporte se torna mas gigante y multifuncional por lo cual e lo llama “deporte contemporaneo”,
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ambos tendrian un comun denominador y sus inicios son la industrializacion y el sedentarismo,
pero por eso el deporte sufre transformaciones y nacen movimientos sociales como el denominado

deporte para todos.

Siguiendo la linea de Rodriguez (1998), nos dice que el deporte se dividiria en dos, el primero
seria el deporte que tiene que ver con el espectaculo, la difusion, la comercializacion y la
publicidad y en este caso €l lo llama deporte-espectaculo, el segundo seria un deporte mas
relacionado con la antropologia y la historia de la que habla Cagigal que Rodriguez lo llama
deporte-ocio, deporte para todos o deporte-espontaneo. Estas dos grandes vertientes son analizadas
a luz de los hechos sociales, entonces por ende el esboza una teoria del deporte que seria una teoria
netamente social y mas adelante abordaremos, en el capitulo siguiente, mas a fondo este nuevo

paradigma de un deporte social.

Teniendo en cuenta que el termino deporte es tan amplio y su definicion es polisémica y un
conjunto de diversos aspectos, tenemos la necesidad de relacionar el deporte con diversos aspectos
que lo complementan, tales como lo son el concepto de practicas deportivas, el cual mas adelante
en otro capitulo abordaremos a fondo, por ende, también al de disciplinas deportivas, las cuales
estan institucionalizadas, normatizadas y federadas, y que son visiblemente reconocidas a nivel
mundial, las cuales constan de unos principios, de unas habilidades y técnicas especificas, las
cuales también estan estandarizadas y su comuin denominador es la competencia y el alto
rendimiento del individuo, tales se pueden clasificar depende de varios factores: si son individuales
o grupales, si son con artefacto o no, si son ciclicas o aciclicas, si son olimpicas o no olimpicas y
otras mas. Estas disciplinas son amplias y vastas, por ende, sus técnicas, sus normas y sus filosofias

son diversas, variadas y extensas.
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Por otra parte y tomando como referencia la diferenciacion que se hace dentro del programa de
licenciatura en deporte de la Universidad Pedagogica Nacional de Colombia, hacen tres divisiones
del deporte y de ahi nacen sus €énfasis de estudio, y ademas de esto, radica su clasificacion en la
forma y punto de vista del deporte como lo ven en la licenciatura, nos dice que el primer énfasis
del deporte es el escolar o formativo, hay una segunda rama que es el deporte de rendimiento o
como lo llaman comunmente de trabajo, y el que nos compete a nosotros dentro de nuestro trabajo,
que es el deporte social, el cual dentro de nuestras categorias desglosaremos y argumentaremos

conceptualmente a continuacion.

2.2.1.3. Deporte social o comunitario.

Dentro del marco de la Licenciatura en deporte y desde del énfasis Deporte y Sociedad, el cual
escogimos para realizar nuestro trabajo de grado, podemos resaltar que nuestro énfasis se da en
virtud de la necesidad del trabajo en comunidad, y sobre todo en comunidades vulnerables, tales
como nifios en vulnerabilidad de derechos, madres cabeza de hogar, comunidades en condicion de
desplazamiento forzado, y ademés también con comunidades con unas condiciones especificas,

como con la que estamos haciendo nuestro proyecto de grado.

La comunidad con la que estamos trabajando, es de excombatientes de las desmovilizadas
FARC-EP, que estan en procesos de reincorporacion a la sociedad y a la vida civil, la conformacion
de esta poblacion es relativamente nueva dado que es dando cumplimiento a los acuerdos firmados
en la Habana en el afio 2016, por esto y tratando de conceptualizar el deporte, intentaremos

argumentar que seria lo que llamaremos de aqui en adelante el deporte social comunitario.

Partimos del hecho que muy pocos autores abordan el deporte, como un factor social y

comunitario relevante, la mayoria de los académicos se basan en estudiar el deporte, como un
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medio que todo el mundo conoce como deporte moderno, el que ofrece espectaculo y es
publicitado todos los dias por los medios de comunicacion, el cual genera esfuerzo maximo en los

deportistas y que a todos emociona de diferentes maneras.

Dentro de la facultad de Educacion Fisica algunos de los profesores, se han preocupado por el
tema del deporte visto de una perspectiva y un enfoque de sociedad, se han preguntado por las
dindmicas sociales de sus practicas y han dedicado sus estudios a la conceptualizacion de un
deporte social que estd buscando sus argumentos desde la academia, algunos de estos profesores
los nombraremos en adelante, uno de ellos es el profesor Victor Hugo Duran, el cual posee un
doctorado en educacion de la Universidad Pedagdgica Nacional, él nos plantea tratando de
desarrollar el concepto de lo comunitario y citando a algunos autores que, lo comunitario,
conceptualizado como ambito y forma de relacion entre sujetos, configurado a partir de las
interacciones intersubjetivas que son atravesadas por el afecto, la colaboracion reciproca entre los
actores (Tonnies, 1986), o en términos de Weber (1964), de lealtad, reciprocidad y heterogeneidad,
manifestando, a su vez, un alto grado de intimidad personal, profundidad emocional, compromiso
moral, cohesion social y continuidad en el tiempo, caracteristicas que hacen posible hablar de un

desarrollo comunitario como potencial (multidimensional) de los grupos humanos.

El profesor Victor Duran nos sigue hablando en sus articulos sobre el beneficio que hay en la
actualidad de ver de otras maneras el deporte y las practicas deportivas, y sobre todo desde un
punto de vista mas humano porque cabe sefialar como lo plantea Duran (2016), que los contextos
socioculturales determinan el tipo de précticas individuales y las funciones que se le asignan en el
colectivo social. Depende del contexto social, estas practicas se diversifican o se reducen, pero
todo ello depende de la particularidad de la comunidad, del espacio geografico donde este ubicada

o de su contexto en general.
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Porque por ello lo sigue planteando Duran, (2016), la ciudad, como emblema de la forma de
agrupacion de la sociedad moderna, manifiesta una serie de practicas que le son propias,
concentrando intereses sobre ideales de cultura, salud, educacion, bienestar, movilidad y relaciones
interpersonales, entre otras. Porque contrario a la diferencia de zonas rurales, en donde las practicas
ciudadanas se enmarcan en lo tradicional del contexto, se replica algunas de las actividades propias
de la ciudad, o son determinadas y restringidas por la posibilidad de acceso a bienes y servicios de

la cultura.

Por ende, todo ello nos sirvi6 para tener en cuenta la importancia que tiene realizar buenas y
pertinentes descripciones de las poblaciones y los espacios estudiados para poder actuar con
coherencia ante las necesidades de estas, y a su vez relacionarse como se relacionan con la practica
de la ciudadania en general, ya que Duran (2016), en su articulo nos habla del empoderamiento y

la construccion de ciudadanias a través de sus practicas

Siguiendo a Duran (2016), el poder social radica en como se relaciona con la politica y a su vez
con lo que ¢l entiende como la politica publica, propdsito y accion de un gobierno expresada en

politicas y programas. De acuerdo con

Lahera (2004) Tanto la politica como las politicas publicas tienen que ver con el poder social.
Pero, mientras la politica es un concepto amplio, relativo al poder en general, las politicas
publicas corresponden a soluciones especificas de como manejar los asuntos publicos o

situaciones socialmente problematicas (p. 7).

Por ello, el espiritu de la practica deportiva contempla la exaltacion de valores humanos y
cualidades fisicas superiores, que en el ambito de lo competitivo se ponen a prueba en términos

individuales y colectivos (Duran, 2016). Es asi como el desarrollo de los juegos olimpicos lleva
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consigo un ideal implicito de ser humano, que permite reflexiones sobre el tipo de sujeto a construir
socialmente para ser sustentado de una u otra manera (en el caso sefialado) en las practicas

deportivas.

Todo ello nos sustenta la posicion que hemos tenido durante todo el proceso del trabajo de
grado, el cual es el ambito social del deporte, el proceso en la intervencion social de las
comunidades a través del deporte y sus précticas deportivas, por ende, nosotros queremos resaltar
las nuevas dinamicas entorno al deporte, y rescatarlas para que sean utiles y practicas en la

construccion de sociedades con valores rescatables.

Desde nuestra posicion y siguiendo la linea de Isorna y Felpeto (2013), donde nos dice que el
deporte ha dejado de ser una leyenda social para convertirse en un bien cultural que sirve de
emblema a sociedades, regiones y paises, punto de unioén entre civilizaciones (léase Juegos
Olimpicos) y un bien enriquecedor de una sociedad que pretende ser mas sana, muchas veces de
una forma exacerbada y con una mejor calidad de vida. Siempre proyectando la adecuacion de
fomentar los buenos valores y la sana convivencia en la sociedad, plasmando los valores

axioldgicos que supuestamente el deporte moderno fomenta.

Para Isorna y Felpeto (2013), el deporte ha pasado a ocupar un primer plano en nuestros dias,
con una alta consideracion social tanto educativa y formativa, pero sobre todo a nivel de
entretenimiento/ espectaculo; esto ha facilitado dos vertientes cada vez mas distanciadas en el
terreno de sus manifestaciones: por un lado, el deporte espectaculo con la persecucion constante
de la excelencia, el éxito y el triunfo, y por otro lado, la practica fisica y deportiva como medios
de educacion integral, contacto con la naturaleza, promocion de la salud, alivio del estrés, busqueda

de nuevas sensaciones y aventuras, disfrute y relacion social, aspectos ludicos y formativos mas
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proximos al deporte para todos (Gutiérrez, 2004). Ya que el deporte visto como nuevo paradigma

se evidencia en las nuevas dinamicas de este, y en las practicas diarias en un contexto determinado.

En el anterior articulo nos dan argumentos, y cuestionan acerca de si es importante o son
importantes para educar en valores seguro los valores que estan presentes en el deporte moderno
o contempordneo, ya que cabe aclarar si el fomento de la colaboracion, del juego limpio, del
respeto, del trabajo en equipo, como conclusion de Isorna y Felpeto (2013), en su articulo nos
propone que por medio del deporte se pueden aprender valores que, posteriormente, se pueden
desarrollar en todos los &mbitos de la vida, como por ejemplo, la cooperacion, la comunicacion, el
respeto por las reglas y las leyes, la resolucion de problemas, liderazgo, honestidad, respeto por
los demas (acciones y opiniones), aprender a ganar y a perder, a ser competitivo, mejorar la
autoestima, disciplina y confianza en si mismo (Moncada, 2005). Por consiguiente, el deporte es
una actividad social importante que satisface las necesidades ludicas de los nifios y jovenes junto
a su afan competitivo; el cual genera valores como el entusiasmo, lucha apasionada, sentido de

convivencia, afanes socializadores, trabajo en equipo y labor comunitaria entre otros (Pila, 1988).

Por lo tanto, estos autores concluyen que algunos valores que se fomentaban a través o dentro
de las précticas deportivas son valiosas y en un momento dado son los precursores del fomento de
buenos valores en la sociedad, y sobre todo en la edad escolar de los nifios que son el futuro de la
sociedad, se centran en la edad escolar porque es una edad sensible y donde la formacion deportiva
podria ir en las dos vias, tanto puede ser buena para el fomento de una moralidad buena como

fomentar valores no deseables con la competencia desleal por nombrar un ejemplo.

Muy pocos han intentado conceptualizar y escribir articulos académicos intentando darle un

argumento teorico a lo que llamamos deporte social o deporte social comunitario, uno de los que
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ha escrito y ha hecho un acercamiento a la tematica es el profesor de educacion fisica Ricardo
Duarte Bajafia, el cual también es Magister en Bioética de la Universidad del bosque, el cual nos
brinda un aporte grande a la teorizacion del concepto deporte social comunitario a través de la

creacion de unas categorias bioéticas que lo fundamentan.

El hace una pequefia resefia a través del tiempo donde identifica tres quiebres dentro del deporte
a través del tiempo: 1. Poder disciplinario sobre el individuo a un poder regulador, las, éxito y
productividad. 2. afios 30, formacion fisica, afianzar los valores nacionales. Alemanes, italianos.
3. Vincular al deporte a la mayoria de la poblacion. Deporte espectaculo propaganda y la difusion.
(Duarte, 2011) lo que identifica es que esta coyuntura del deporte hace que este se convierta en el

deporte que todos conocen, el que se identifica por la competicion, la propaganda y la publicidad.

Siguiendo la linea de esta historicidad, nace algo que lo llaman “Deporte para todos” en
Alemania “Segundo camino del deporte” donde nos dice Duarte (2011), que era primordialmente
para la Promocion de la Salud y los valores morales aceptables socialmente. Todo ello en contravia
de los que dice Duarte (2011), citando a Brohm (1982), donde nos dice que el deporte lo que hace
es promover los valores capitalistas que atentan contra la vida y la humanidad, es decir fomenta la

competencia desleal y a su vez que se deba ganar a costa de todo y de todos.

Por esto Duarte (2011), plantea que el deporte y sus eventos, Campeonatos son en su mayoria
repeticion de la estructura del deporte de rendimiento, es decir, que las actividades, eventos de
barrios, escuelas, parques zonales y demas, recrean los mismos valores que el deporte de altos
logros dejando a un lado las dindmicas propias que nacen de la realizacion de actividades nuevas

en entornos diferentes a los que se utilizan es el deporte de rendimiento, por ende debe haber una
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fractura entre los objetivos que se proponen en el deporte social, y los logros que se quieren

alcanzar en el deporte de rendimiento, los objetivos deben ser cambiados para lograr lo que quiere.

La tesis central la reflexion tedrica del profesor Ricardo Duarte en palabras de el mismo consiste
en, que el deporte social comunitario ante todo es un proceso diferente y de mas trascendencia que
el deporte moderno, en palabras de Ricardo Duarte un nuevo paradigma que trasciende el deporte
moderno, en tanto que se fundamenta y operativiza en la construccion colectiva y constante de
tejido comunitario y usa como herramienta el deporte y las transformaciones que hace de ¢€l. Es
decir, citando a Duarte (2011), que no solo utiliza al deporte como medio para la construccion de
valores sociales, sino que también hace uso de sus derivaciones, del ejercicio, de la educacion

fisica y de la recreacion para conseguir este fin.

Por ese motivo es que Ricardo Duarte en este proceso tuvo que utilizar las dinamicas de
reflexion y accidn a partir de un andlisis desde las categorias bioéticas en torno a las necesidades
de las comunidades en donde se pone en juego la calidad de vida. La construccion de tejido social
se hace a través de este nuevo paradigma que va mdas alld de los deportes convencionales
conocidos. Para determinar las categorias desde donde se hace este analisis Duarte (2011), hizo un
estudio tedrico y determind que son las siguientes: son la interdisciplinariedad y Ia
transdisciplinariedad, el pluralismo, la reflexion, la deliberacion, el didlogo, el respeto por la

existencia de diferentes grados de libertad, la colectividad y la comprension del contexto.

En esta teorizacion Ricardo Duarte nos acara que el deporte moderno es una cosa diferente que
el deporte o concepto que €l esta construyendo para darle una importancia diferente y relevante a
la construccién de sociedades y por ende, postula que contrario a lo que ocurre en el deporte

moderno, en el deporte social comunitario la vida se ubica como eje central de reflexion y de
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accion en busca de que los seres humanos desarrollen relaciones comprensivas consigo mismos,
con los otros y con el contexto a partir de la deliberacion, el didlogo y el desarrollo de la conciencia

(Duarte, 2011).

Ricardo Duarte al concluir hace una apertura a un nuevo conocimiento y nos dice que
evidentemente, siguiendo la fundamentacion anterior, el concepto de comunidad al que debe
responder el deporte social comunitario sufre un vuelco fundamental desde una mirada Bioética;
las comunidades deben ser entendidas como organizaciones abiertas, nunca cerradas, pues se corre
el riesgo de perderse y desaparecer en el mundo de incertidumbres contemporaneo. Es en este
sentido que cobra gran importancia el concepto de comunidad de orden superior planteado por

Engelhardt (1995).

Por lo que la concepcion de que son las comunidades es muy relevante al proponer un deporte
especial para las comunidades, y el concepto que toma Duarte (2011), es el que ilustra bellamente
el marco en el cual se mueven las comunidades a las que se dirige el deporte social comunitario es
el de culturas hibridas Garcia (1990). Vale la pena recordar que la cultura popular puede ser
entendida como un proceso de invencion dirigido al presente que se realiza mediante hibridaciones
complejas que penetran en todas las clases, etnias y fronteras nacionales. Esta hibridacion genera
permanentemente realidades negociadas en contextos determinados por tradiciones, capitalismo y
modernidad (Escobar, 1996), para que sea fundamentado desde la concepcién comunitaria, asi

como la del deporte.

El deporte social comunitario se asume entonces como un entramado educativo en el que la
educacioén, como un proceso transdisciplinar, favoreceria la formacion de agentes Sen (2010),

comprometidos con su realidad y con capacidad de analizar sus contextos de una forma amplia, lo
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que permite que diferentes disciplinas participen del desarrollo de su comunidad y en ocasiones
posibilita la creacion de nuevas disciplinas que puedan atender sus necesidades. (Duarte, 2011)

por este estudio nos adherimos a hablar y asumir este concepto de Deporte social comunitario.

2.2.1.4. Juego.

Dentro de nuestra investigacion decidimos que una de los categorias y aspectos mas relevantes
que siempre esta permanentemente dentro del deporte, es el juego, ya que el deporte tiene una
ligada cercania y unos inicios en el juego, y lo que este implica, aspectos como la ludica, el goce
y la diversion. Pero haremos una gran distincion entre lo que llamamos juego y el juego deportivo,
el primero una actividad realizado por el simple hecho de divertirse sin un objetivo especifico
como lo plantea Caillois (1961), el juego tiene una connotacién humana y también en los animales
que nos hace hacer actividades ludicas sin un fin aparente como lo plantea Huizinga citado por
Morillas (1990). También Huizinga plantea en el inicio de su obra determinando el caracter
espiritual e irreductible del juego. El juego rebasa el instinto inmediato de conservacion, y propone
un sentido mas alla de la ocupacion meramente bioldgica o fisica; hay en ¢l algo superabundante,
superfluo, inmaterial, por eso ningln andlisis biologico explica su intensidad, esa capacidad de
hacer perder la cabeza, por eso al conocerse el juego se conoce el espiritu. (Morillas, 1990). La
definicion del término juego pone en entredicho la cuestion natural y del término en si pero dicho
caracter espiritual no se confunde con la racionalidad; en primer lugar, porque también los
animales juegan, y, en segundo lugar, porque el juego cae fuera de las oposiciones racionales

fundamentales: sensatez-necedad, verdad-falsedad, bondad-maldad. (Morillas, 1990).

El juego como referente tedrico, podemos referenciar diversos autores que hablan del juego

dentro de los cuales tenemos a los importantes que han estudiado la materia desde diversos puntos
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de vista y materias, algunos como Roger Callois, el constructivista social vigostky, el pedagogo
Parlebas y el historiador Huizinga, cada uno especialista en su campo se interesaron por dar
respuesta y conceptualizar lo que era el juego ya que segun Morillas (1990), el juego crea orden,
exige un orden absoluto (las reglas del juego). Su desarrollo (su puesta en practica) lleva ahora a
la conexion con el dominio estético; los elementos que aparecen asi lo manifiestan: tension,
equilibrio, oscilacion, contraste, variacion, traba, liberacion y desenlace. También, esta lleno de las
dos cualidades mas nobles que el hombre puede encontrar en las cosas y expresarlas: ritmo y

armonia.

El juego en sus diversas dimensiones tiene mucho potencial en el desarrollo humano ademas es
inherente y natural en el ser humano, el juego constituye en la formacion de docentes de educacion
fisica y deporte, el juego constituye un tema fundamental, con dos perspectivas: la educacion para
el juego y la educacion a través del juego segin Paredes (2003), citado por Pachon (2016). La
primera exige pensarlo como condicion de la existencia humana, y la segunda, como medio en los
procesos de ensefianza. En el primer caso, se asocia al término ludica, mientras que, en el segundo,

lo hace al término juego (Pachon, 2016).

Por esto abordar el termino y el concepto del juego es indispensable y necesario dentro de este
proyecto de grado dado que desde nuestro punto de vista el deporte tiene y esta ligado al deporte
de una manera muy fuerte ya que los dos no pueden separarse, y al naturalizarse el juego desde el

punto de vista antropoldgico lo enmarcamos y lo seguimos estudiando dia a dia.

2.2.1.5. Juego deportivo.

La distincion entre el juego y el juego deportivo radica primordialmente en los objetivos que

tiene cada uno, y que no se pueden desconectar ninguno, tanto uno necesita del otro, por ello es el
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hecho de que en el Juego deportivo se busca un objetivo especifico y ademaés de ello se acuerdan
reglas que buscan delimitar las acciones que estan presentes en dicho juego, por ende, trataremos
de hacer la distincion entre lo que seria el juego en diferentes ambitos y con los propositos

diferenciados.

En primer lugar decimos que, como nos plantea Castro y Duran (2013), ellos hacen una
reflexion sobre el papel que cumplen el juego y la ludica en la escuela a partir de lo que maestras
y maestros piensan sobre estos dos conceptos y, en general, desde la preocupacioén porque cada
vez mas la escuela, como institucion social, pareciera querer alejar al individuo de construirse
como ser humano y social debido a su caracter prescriptivo hasta para el goce, el disfrute de
placeres sencillos, el ocio, el tiempo libre, entre otros. Es decir que ellos intentaron ver la
importancia que tiene el juego dentro de la escuela y analizarla para posteriormente concluir si es

relevante o no dentro de esta etapa humana.

Cuando Castro y Duran (2013), hicieron la revision, desde alli construyeron una critica
contundente que, se espera, anime la busqueda y fortalecimiento de experiencias alternativas para
el tiempo y el espacio escolar, subvirtiendo el orden establecido y reivindicando el placer y la
diversion en lo cotidiano. Con ello, ellos buscaban encontrar o esperaban evidenciar las falencias

en la escuela y si habia alguna importancia del juego en su proceso escolar.

Dentro de las conclusiones que hallaron, Castro y Duran (2013), resulta fundamental reconocer
en primer lugar que la ladica atafie al docente y a los estudiantes en la vida cotidiana, que es tanta
dimension de desarrollo del ser humano como fenémeno social, esté relacionada con lo estético y
lo ético del individuo y de la cultura, es en esta tltima donde el fendémeno ludico se hace inteligible

(Gallego y Diaz, 2002). Como segunda conclusion Castro y Duran (2013), proponen que es
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imprescindible comprender que el juego, en su forma legitima no existe en la escuela. Al develar
esta situacion, es posible otorgarle un lugar exento de falsos apelativos y cualidades que lo

desvirtiian. Y en este orden de ideas se argumenta lo anterior dicho.

Por altimo, Castro y Duran (2013), nos dice que la escuela también puede estar para desaprender
los vicios de la homogenizacion, exclusion, estigmatizacion y la normalizacion que imperan desde
el deseo de control y poder para dar lugar a un nuevo orden y una vision mas humana de los sujetos.
Por ende, debemos tener en cuenta que ojalé se pudiera humanizar de alguna manera el juego para

que no pierde su sentido natural.

2.2.1.6. Practica deportiva.

La practica deportiva siempre esta presente cuando hablamos de temas deportivos, tal como lo
hemos referenciado en los apartes anteriores, sobre manera en el capitulo donde conceptualizamos
la categoria deporte en el numeral 6.1.1 de este trabajo. ;porque tenemos que hablar de practica
deportiva cuando hablamos de deporte? La respuesta sencilla seria que tienen una relacion
intrinseca la practica con el deporte, ya que cuando nos centramos en la palabra practica nacen

muchas acepciones que hacen que esta tome mas poder.

Uno de los aspectos importantes cuando hablamos de practica deportivas es asociarlo a la
practica de una disciplina deportiva federada o normalizada, por ende, necesitamos conceptualizar
a groso modo que es un practica deportiva, las practicas deportivas las definimos primero por
Duran (2016) El presente escrito expone la reflexion del espacio académico Deporte y Ciudad en
el marco de la Licenciatura en Deporte en la Universidad Pedagogica Nacional, sobre la
multiplicidad de manifestaciones y correspondencias entre el desarrollo de las practicas deportivas

en la ciudad y la construccion de ciudad, subjetividades y formas de ciudadania.
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Se hace evidente un campo de investigacion multidisciplinar que observa las formas de uso del
espacio y construccion de lugares de relacion intersubjetiva, que transitan entre la institucionalidad
de las practicas y la anomia de las manifestaciones cotidianas del ciudadano, las practicas deportiva
de deporte nuevo, o practicas emergentes en materia de deporte también deben ser materia de

estudio.

Ahondando mas adentro en las practicas, debemos tener en cuenta que también hay practicas
de juego, practicas recreativas ludicas por naturaleza, practicas de ejercicio, y diversas practica
que tienen que ver con dinamicas de movimiento, las danzas el teatro, también son practicas, pero

las apartamos de lo que llamamos practicas deportivas.

2.2.1.7. Poblacion excombatiente y reincorporacion.

Muchas son las razones por la que la poblacion excombatiente es excluida siempre de todos los
programas o procesos de reincorporacion, o que no los tomen tan en cuenta, dado que siempre
después de los conflictos se centran en la poblacion que fue victima de ese conflicto, més no en

poblacién excombatiente en procesos de reincorporacion.

En el acuerdo firmado en la Habana se dieron las pautas para el proceso que debian cumplir en
diversas materias, social, civil, educativa, bancaria etc., todos los excombatientes que estuviera
dentro del listado que debia proporcionar los comandantes de las FARC-EP con los nombres de
las personas que iban a solicitar el indulto y la amnistia por haber estado en las filas y fueran

activos en esta guerrilla, todos estos con posterior estudio por parte del gobierno nacional.

Al ser tan reciente el reconocimiento de esta poblacion ya que su reconocimiento viene posterior
a los acuerdos, no hay muchos estudios que soporten los avances de esta poblacion en todas las

materias, (Defensoria del pueblo de colombia, 2017) hizo uno de los primeros acercamientos a
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estas ETCRs y busco y rastreo los adelantaos que llevaban en materia de adecuaciones locativas y

de infraestructura, de cosechas y también en materia de escolaridad.

Bastante es lo que hace falta en materia de reincorporacion, algunos excomabtientes todavia en
procesos de cedulacion y bancarizacion, y otros todavia estdn terminando el proceso de
alfabetizacion para obtener el titulo de bachiller académico, algunos otros han decidido ir a trabajar
y dejar estos espacios por falta de trabajo, y porque tienen que de alguna manera buscar los recursos

econdémicos para mantener sus familias.

2.2.1.8. Posconflicto: inclusion social y convivencia ciudadana, construccion de tejido

social.

Anteriormente en los acapites y capitulos anteriores nombramos al profesor Ricardo Duarte, el
cual proponia un nuevo paradigma de deporte social comunitario, el cual serviria para la
construccion de tejido social y hablaba de que es lo comunitario y como eso serviria para la

construccion de tejido social y de convivencia ciudadana.

Bernal, Serna, Ibarra, Murillo, y Alzate (2013), dicen que la comunidad es una forma de relacion
social que “coexiste” con otra relacion que se denomina sociedad, en la primera se privilegian las
manifestaciones afectivas y subjetivas que se dan espontaneamente entre sus miembros y la
posibilidad de construccion colectiva, Posada (1998) define como: Un modo de relacion- social,
es un modo de accion intersubjetiva, un sentimiento que supone algunos valores de lealtad y de
reciprocidad. La segunda, por el contrario, se fundamenta en las relaciones de tipo contractual,

desarrollos basados en la razon y no en la emocion y sus fines se encuentran preestablecidos.

Estas dos acepciones de lo que es comunidad nos da una vision mas general de lo que la

comunidad como tal seria a groso modo, ya que debemos partir de que una comunidad es un grupo
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de personas que tienen algo en comun y todas sus acciones casi siempre van en pro de una

necesidad de los miembros de la comunidad.

Tonnies (1887), citado en Bernal, Serna, Ibarra, Murillo, y Alzate, (2013) nos dice que lo
comunitario es un “tipo de relaciéon social basado en nexos subjetivos fuertes, como los
sentimientos, la proximidad territorial, las creencias y las tradiciones comunes”, sin embargo, al
confrontar y rastrear este concepto con las dinamicas actuales, se encuentra la gran dificultad de
articular esta idea a las légicas de la economia de mercado que hoy en dia rigen las practicas

sociales.

2.2.2. Marco Conceptual

Nuestro marco conceptual se centra en describir o mas bien, conceptualizar diversos termino o
terminologia propia de los excombatientes que estuvieron en armas durante un espacio de tiempo
en las desmovilizadas FARC-EP, esta terminologia es caracteristica de esta poblacion y la
diferencia en léxico y lenguaje de diversas y numerosas comunidades aledafas y lejanas de la
ETCR. Asi como también se diferencia del lenguaje de las personas citadinas, campesinos,

universitarios, y de otras comunidades, por ende, la importancia de darles un item en este trabajo.

Una de las cosas interesantes y muy nombradas durante nuestra estadia y lo que nos decian
algunos habitantes de la zona es que ellos se consideran excombatientes, ellos nunca se representan
con la palabra, o lo que llamamos reincorporantes, puesto que ellos dentro de sus simbologias e
ideales siempre se representan con lo que ellos llaman excombatientes o en algunos casos se llaman

exguerrilleros.

Otra de los aspectos importantes que hay que nombrar, es que los excombatientes entre ellos y

a sus congéneres o a sus comunes los nombran con el nombre de Camarada, el camarada para ellos
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es el compatfiero que estuvo dentro de la organizacidn y por esto es una muestra de alguna cercania
y sobre todo de la lealtad dentro de la organizacion, ya que su aprendizaje militar también era muy

importante.

Muchos de ellos hablaban de la historia de sus Altos mandos, y también los llaman de la misma
manera, camaradas, pero le daban bastante importancia a la historia de estos, ellos también
hablaban y los llamaban de camarada, al basar todo lo que son en las ideologias historicas de su

organizacion y por las historias contadas dentro de esta son lo mas importante.

Al considerarse excombatientes, no reincorporantes, puesto que ellos al durar alglin tiempo en
esta organizacion crearon algin tipo de identidad con ella y, por ende, son coherentes con su
ideologia y deciden seguir con la misma representacion de que alguna vez fueron integrantes y

combatientes de las FARC-EP.
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CAPITULO III

3.1 Metodologia

3.1.1. Tipo y Diseiio de Investigacion

La metodologia realizada para este proyecto sobre la caracterizacion del espacio territorial de
capacitacion y reincorporacion en Planadas, Tolima, se basd principalmente en el libro de
metodologia de la investigacion Sta edicion de Sampieri, Collado, Baptista (2010), la cual nos dio
el paso a paso para poder realizar nuestra caracterizacion, y nos ayudd por medio de algunos de
sus objetivos a focalizarnos y a sintetizar la informacion correspondiente, como por ejemplo la
interrelacion que hay entre los diferentes procesos de investigacion y la suma de los procesos
cuantitativos, cualitativos y mixtas, la diferenciacion entre las mismas y que caracteriza a cada una
de ellas, el analizar la informacion y como hacer lo correspondiente a la misma. Nos guio por
medio de elementos tedricos las herramientas adecuadas y el enfoque que llevaria la investigacion,
y junto con los antecedentes que se recolectaron de diferentes bases de datos, libros, y consultas
en general y que ya fueron previamente recolectados mostrarnos como aplicar este proceso a la

comunidad especifica que anteriormente nombramos y a la cual estudiamos.

También se tom6 como referente teodrico el libro, la investigacion cientifica en la actividad
fisica: de la metodologia, de este libro tomamos los elementos mas especificos en los que concierne
a la actividad fisica y su especial relacion con lo que es el deporte y nuestro proyecto, para el
desarrollo de las herramientas, principalmente de la encuesta y la entrevista. Este texto nos explica
el porqué de esta ciencia y su importancia de estudiarla mas especificamente por la relacion de los

sujetos y los objetos en determinados contextos.
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Con frecuencia en la practica investigativa en el campo de la Cultura Fisica, se necesita
informacion acerca de fenomenos y procesos que no pueden obtenerse mediante observacion
directa, por ejemplo, la relacionada con los motivos, intereses y preferencias de las personas,
caracteristicas de los profesores, entrenadores, estudiantes, atletas, opiniones sobre los procesos
docentes, de entrenamiento, etc. (Estevez, Arroyo, y Gonzalez, 2004). Esto nos indica que la
metodologia de nuestro proyecto va en concordancia con lo que son nuestros objetivos tanto
generales como especificos ya que los mismos nos indican que es importante conocer y tener
informacion respecto a los intereses, preferencias de los sujetos de determinada poblacidn, y es lo
que nosotros deseamos obtener realizando la caracterizacion de la ETCR de Planadas, Tolima,
teniendo mas especificidad en tema de practicas deportivas, equipamientos, caracteristicas, y

escenarios donde se desarrollen las mismas.

Por esta razon es tan importante esta herramienta ya que dentro de lo que se va a desarrollar en
este proyecto es esencial conocer los intereses y preferencias de esta comunidad por que hace parte
de la caracterizacion y el buen resultado de esta, nos dard una informacion mas precisa, eficaz y

objetiva de lo que buscamos.

3.1.2. Lugar, Poblacion y Muestra

La poblacion con la que se realizo la recoleccion de informacion fue, una comunidad de
excombatientes de las desmovilizadas FARC-EP, en total son 126 personas reunidas entre los
excombatientes y sus familiares los cuales viven en este Espacio de Capacitacion llamado ETCR
de Planadas ubicada en la vereda del oso en el municipio de planadas Tolima, en el corregimiento

de Gaitania, zona de cafetales y sembradios de platano y yuca, los cuales estan viviendo en esta
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zona realizando los procesos de reincorporacion a la vida civil, los cuales estan plasmados en el

acuerdo firmado en la Habana en el afio de 2016.

Esta poblacion llego a esta zona cuando en este lugar habia solo terrenos baldios y vacios, ellos
hicieron adecuaciones de zonas individuales y comunes, entre los cuales estan las adecuaciones de
las viviendas, los bafios, las cocinas, las cocinas comunales. También es importante resaltar que
ellos proponen y hacen todos los cultivos comunales y mucho trabajo se lo distribuyen
equitativamente durante la semana, los sembrados el aseo comunal y otras actividades propias de

la comunidad.

Esta poblacion nos colabor6 con el proyecto de grado, en el cual implementamos nuestras
herramientas de recoleccion de informacioén que describimos a continuacion, las cuales son los

diarios de campo, las entrevistas y las encuestas.

3.1.3. Métodos de recoleccion de informacion

3.1.3.1. Observacion, diarios de campo.

Observacion cualitativa: No es mera contemplacion (“sentarse a ver el mundo y tomar notas”);
implica adentrarnos en profundidad a situaciones sociales y mantener un papel activo, asi como
una reflexion permanente. Estar atento a los detalles, sucesos, eventos e interacciones como lo
plantea (Hernandez, 2010). Tiene como propdsitos esenciales explorar, describir, comprender
identificar procesos, contextos, situaciones, personas de una comunidad o una poblacion.

(Hernandez, 2010).

3.1.3.2. Encuesta.



79

La encuesta segin (Estevez, Arroyo y Gonzalez, 2004) es un formulario impreso que el sujeto
llena por si mismo y cuyas preguntas, previamente elaboradas, son significativas para la
investigacion que se realiza. La elaboracion de la encuesta se realiza en base a unas variables
conseguidas por lo que nos ha dado el marco teodrico, los mismos objetivos que tienen el proyecto,

y la aprobacion de expertos en el tema y de los mismos lideres de la zona.

Para la elaboracion del formulario se tuvo en cuenta un numero de preguntas reducido para no
agobiar a los sujetos y poblacion a la cual se investiga (Estevez, Arroyo, y Gonzalez, 2004),
también se tuvo en cuenta en el cuestionario que la informacidon que se recolectara diera respuesta
a los objetivos y obtuviéramos una informacion correcta; Se realizan preguntas mixtas limitando
en algunas ocasiones las respuestas de los sujetos pero también nos daran profundidad para lo que
deseamos obtener (Estevez, Arroyo y Gonzalez, 2004). Las preguntas las realizamos con una
finalidad directa en donde los encuestados sabian la informacion que deseamos obtener, también
se realizan preguntas de tipo tanto condicionales como incondicionales donde los sujetos nos
brindan informaciéon de opinidn, pero también sobre situaciones vividas, (Estevez, Arroyo, y

Gonzalez, 2004).

Para la ejecucion de las encuestas estuvimos varios dias en la zona, en algunos momentos
visitando los hogares de los sujetos que alli habitan, en otros momentos en sus lugares donde
laboraban en el 4rea de mantenimientos de diferentes elementos de construccion, agricolas, y
diferentes actividades que en comunidad realizaban para el progreso y desarrollo de la misma, y
en el area donde se ejecutaban también actividades de indole escolar, alli en estos diferentes
momentos pudimos obtener diferentes opiniones y respuestas a las inquietudes que nos daba

nuestra encuesta y asi recolectar la informacion requerida por esta comunidad.
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Esta encuesta se realiza de tipo encuesta - entrevista en donde segun el texto el cual citamos
nosotros como investigadores estamos presentes para la correcta ejecucion y desarrollo de la
encuesta y poder colaborar para que el llenado de esta sea lo mas confiable y correcto posible, para
que al final este sea devuelto con precision y lo mas ordenado posible. Esta encuesta nos dara por
el namero de habitantes que se encuentran en la zona , una informaciéon mas breve, eficaz y en un
tiempo mas reducido, también nos dara una forma de sistematizar la informacién , nos da también
un plus adicional ya que como se ha comentado durante nuestra investigacion esta es una poblacion
con caracteristicas especiales y muchos de estos sujetos prefieren mantener sus identidades en el
anonimato por diferentes motivos tanto personales como de seguridad, y esta caracteristica la da
la encuesta ya que en el cuestionario no hay necesidad de plasmar el nombre ni la identidad de

ninguno de ellos.
3.1.3.2.1. Preparacion de la encuesta.

e Sujetos para la realizacion de la encuesta Poblacion de la ETCR de planadas, Tolima.
e Ejecutores de las encuestas: Jhon Castellanos y Andrés Felipe Anaya Estudiantes del Enfasis
social, ultimo semestre de la Licenciatura en Deporte de la Universidad Pedagdgica

Nacional.
3.1.3.2.2. Elaboracion del cuestionario

Para la elaboracion del cuestionario se tuvo en cuenta toda la informacién recolectada en el
marco tedrico del proyecto y los objetivos que se trazaron desde el principio del proyecto y poder

dar respuesta a la hipotesis planteada anteriormente.
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También para el disefio del cuestionario se obtuvieron respuestas favorables y colaboracion del
profesor Efrain Serna quien aprobo el mismo segiin sus conocimientos tanto académicos como con

su experiencia con el tema social y el deporte.

Segun las sugerencias, y después de un andlisis de la poblacion se llego6 a la conclusion con el
experto que es de vital importancia tener tacto con los sujetos a los cuales se le va a preguntar y
no realizar preguntas personales, ni muchas preguntas ya que esto agobiaria a los sujetos y se

sentirian incomodos y en algiin momento podrian no llenar los formularios realizados.

Relacion de las preguntas con la informacion deseada.

Para la formulacion de las preguntas se tuvieron en cuenta primero el marco historico sobre lo
que fueron las FARC-EP en Colombia, el tipo de poblacion en la cual se entraria a realizar la
investigacion y en general el contexto de esta. Siguiente se tuvieron en cuenta el marco teodrico el
cual se dividi6 y se realizdé en relacion con ocho (8) grandes categorias, el primero fue la
caracterizacion en la cual nos guiamos por los conceptos de deporte, deporte social, juego, juego

deportivo, préactica deportiva, excombatientes, post conflicto e inclusion social.

Para la redaccion del cuestionario se tuvieron en cuenta las recomendaciones tanto de los
expertos, de la aprobacion de algunos lideres de la zona, y el sustento teorico del libro (Estevez,

Arroyo, Gonzalez y 2004)

Para la conformacion de la encuesta se realizé una estructura con variables con los principales
objetivos que se planteaba la misma como lo fueron el cumplir con la respuesta respecto a la
poblacion, edad, genero, escolaridad, los deportes mas conocidos y basados en el programa de la
licenciatura en deporte de la universidad pedagodgica nacional; También incluimos todo lo

relacionado con espacios deportivos, e implementos deportivos, todo esto con el fin de conseguir
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una informacién que diera como se dijo anteriormente, respuesta a los objetivos propuestos en el

proyecto.

De acuerdo con estas variables se tomaron unos indicadores de la encuesta con el fin de ser mas
especifico en lo que se deseaba conocer y que la misma encuesta tuviera principalmente preguntas
con mucho tacto para la poblacion a la cual iban dirigidas, pero respondiendo a los objetivos e
inquietudes de los encuestadores. De esta manera se tom6 con referencia las preguntas mixtas
donde la gran mayoria de estas son de cardcter limitado y algunas de caracter unico e ilimitado
respondiendo a las necesidades del mismo proyecto. Otras fueron preguntas de identificacion
(sexo, edad, nivel escolar etc.) y otras sobre expectativas y motivacion frente a lo que se quiere

realizar. (Estevez, Arroyo y Gonzalez, 2004)

Orden para la redaccion del cuestionario.

e Establecimiento de la demanda de cooperacion y para validar que tanto los que se va a
colaborar por parte de los sujetos a los cuales se les va a aplicar el instrumento. En este orden
de ideas, se realizé una carta con toda la informacion correspondiente al proyecto y lo que
se deseca realizar, en solicitud a los lideres de la zona para la aprobacion de la aplicacion de
este, las visitas en la zona, y la consulta sobre la disposicion de la poblacion y aceptacion de
esta.

e Se realizan preguntas en orden de las mas generales a las mas especificas, pasando por datos
generales, preguntas generales y preguntas especificas, o de orden mas complejo.

e Realizar una ultima pregunta que sintetice la impresion del interrogado. (Estevez, Arroyo y

Gonzalez, 2004)

Pilotaje de la encuesta.
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El cuestionario como todo instrumento de investigacion, requiere antes de su aplicacion masiva
ser comprobado en cuanto a la comprension de las preguntas, el orden de esta, factibilidad en su
aplicacion y procesamiento de los resultados para determinar los puntos débiles del mismo. Para
ello debera seleccionarse no mas de diez (10) sujetos con caracteristicas similares a las de la
poblacién objeto de estudio a los que se le aplicard el instrumento. En este momento los
encuestadores llevaran un registro detallado de las dificultades encontradas en la obtencion de
respuestas, asi como las observaciones que hicieron los sujetos sobre el contenido de las preguntas
en caso de que asi hubiera sido. Sobre la base de los resultados obtenidos se perfeccionara el

cuestionario, estableciendo el definitivo.

3.1.3.2.3. Organizacion de la encuesta.

e Para la organizaciéon de la encuesta y la ejecucion de esta se tuvo en cuenta que los
realizadores del proyecto fueron los mismos sujetos que establecerian contacto con la
poblacidn, lo cual garantizaria conocimiento en los objetivos de la encuesta, y estar al frente
de algiin inconveniente o novedad que se presente.

e Para la realizacion de la encuesta se solicitd autorizacion (ANEXO 1 CARTA SOLICITUD)
en la universidad pedagogica nacional para que la misma institucion tuviera conocimiento
sobre el procedimiento que se deseaba realizar, siguiente a esto se contactd con los lideres
de la ETCR, se les indico los objetivos de la encuesta y se envid una carta solicitando la
autorizacion y las preguntas que se deseaban realizar con ellos. Luego de este proceso los
lideres dieron el visto bueno para el acercamiento a realizar la encuesta, y estaban de acuerdo
con los objetivos planteados en el proyecto.

e Para la divulgacion se establecieron dos momentos muy importantes, el primero fue el

contacto por medios de comunicacién telefonico, y via email, donde se autorizaron las visitas
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para la ejecucion de la encuesta y las entrevistas, el segundo momento fue ya en la visita
donde habia una reunion de la comunidad en cuestion donde se planteaban temas totalmente
relacionados con su quehacer y su convivencia , donde algunos de los lideres nuevamente

recordaron sobre el proyecto y nos presentaron a la comunidad.

3.1.3.2.4. Aplicacion de la encuesta

Se confirma con los sujetos las fechas y lugares en que se realizaran las encuestas, y como va a

ser la dindmica, (anexo cronograma).

¢ En el momento de la aplicacion de la encuesta nuevamente se realiza una breve presentacion
a los sujetos que se estan encuestando y se les recuerda el objetivo del proyecto, indicandoles
el anonimato de la misma encuesta, algo muy importante por el tipo de poblacion y el tacto

que se debe tener con la misma.

3.1.3.2.5. Procesamiento de la encuesta.

Aqui iniciamos con la codificacion de las respuestas brindadas, ya que en muchas se encuentran
preguntas de tipo cerradas o abiertas. En esta codificacion se realiz6 la asignacion de un numero a
cada una de las categorias previamente asignadas que dieran respuesta a los objetivos del proyecto,

y fuera mas sencilla su sistematizacion.

Preguntas abiertas.

e Lo mas importante en este caso fue cerrar las preguntas de tal manera que hubiera categorias
para las respuestas brindadas en tal caso de que no haya una unica respuesta, y poder

sistematizarla.
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e Siguiente a esto se plasma exactamente como realiza la respuesta del sujeto encuestado.

e Se observa la frecuencia con la que se presenta cada una de las respuestas.

e Se seleccionan las respuestas que tienen mayor frecuencia.

e Las respuestas brindadas se clasifican en temas de acuerdo con la categoria y el criterio
previsto, teniendo en cuenta que una respuesta no puede estar en dos categorias al mismo
tiempo.

e Hay que tener en cuenta el sentido que le da el sujeto a la respuesta quiere brindar ya tiene
que ser literal la misma, y en especial con este tipo de poblacion.

e Se realiza un enunciado breve, claro y lo mas especifico posible para la buena interpretacion
de los sujetos encuestados.

e [as categorias las formamos de manera clara y lo mas especifica posible para que los sujetos
no se agobiaran y ademas dieran unas respuestas concretas a los objetivos de la misma

encuesta.

Codificacion preguntas abiertas.

Para la decodificacion de las preguntas abiertas, necesitamos categorizar los contenidos mas
importantes, haciendo un complemento sacando las categorias mas importantes para tratar de ir
cerrando lo que més se pueda las preguntas. Y luego se hace una capitulacion como el de las

preguntas abiertas y se realiza el mismo procedimiento de este mismo acapite.

3.1.3.3. Entrevista.

Este concepto y referenciandolo también con el de (Hernandez, 2010) el cual indica que la
entrevista cualitativa es mas intima, flexible y abierta citando a (King y Horrocks, 2009). Esta se

define como una reunion para conversar e intercambiar informacidn entre una persona y otra, para
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nuestro proyecto nos enfocamos en una entrevista semiestructurada las cuales se basan en una guia
de asuntos o preguntas y que el entrevistador tiene la libertad de introducir preguntas adicionales

para precisar conceptos u obtener mas informacién sobre los temas deseados.

Para nuestro trabajo realizamos segiin Hernandez (2010), citando a Mertens (2005), dentro de
la clasificacion de preguntas algunas de opinidn, de expresion, de antecedentes frente al tema del
deporte en la zona. Buscamos obtener respuestas frente a las caracteristicas del deporte y sus
dimensiones, preferencias, y como se comentaba anteriormente experiencias. Se siguio el orden
de formulacion de preguntas: generales y faciles, siguiente un poco mas complejas, sensibles y las

de cierre (Hernandez, 2010).

Segun las recomendaciones que realiza Hernandez (2010), se realiza el contacto con los lideres
de la zona, se les pidid su autorizacion, se les explico el proyecto, lo que busca, se les aseguro la
confidencialidad y se establecieron fechas para la realizacion de las entrevistas de manera personal,
las preguntas fueron construidas de tal manera que ellos las entendieran de forma clara, se realiz6

grabacion de voz para el registro de la informacion.
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CAPITULO IV

4.1 Analisis de Resultados

4.1.1. Analisis de Entrevistas

Dentro de lo descrito en las entrevistas que se realizaron a los principales lideres de la zona el
dia 18 de abril del afio 2018 en el espacio territorial de capacitacion y reincorporacion (ETCR) de
planadas, Tolima, en materia de sus pensamientos, opiniones, y vivencias frente lo que es el deporte
en el conflicto y luego de finalizado el mismo; Evidenciamos como investigadores que cada uno
de ellos tiene un pensamiento estructurado principalmente sobre lo que es el deporte y lo que
significa dentro de una comunidad y una sociedad, sus practicas preferentes durante el conflicto,
todo lo que desean establecer como comunidad en materia deportiva, sus expectativas frente al
mismo y las realidades que atraviesan como comunidad lejana, que estd en busqueda de

reestablecerse y reincorporarse a la sociedad.

En estas entrevistas realizadas a estos sujetos nos encontramos con personas muy cordiales y
amables, personas con expectativas frente a los procesos que se vienen ejecutando con ellos y sus
familiares. Estos sujetos nos abrieron las puertas de sus hogares para entablar una charla amena y
de forma amigable contestaron nuestras inquietudes frente a lo que buscdbamos como

investigadores.

Con el sujeto 1 pudimos entablar una conversacion amena dentro de su hogar al lado de su
familia mientras el desarrollaba sus tareas académicas del proceso de bachillerato que se les viene

brindando a ellos.
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Este sujeto responde e indica que un espacio territorial de capacitacion y reincorporacion es un
lugar donde se prepara a los sujetos que vienen del conflicto para ingresar a la sociedad de un

estado burgués.

Frente a la tematica que nos concierne del deporte, este sujeto indica que la frecuencia con que
se practica el mismo es baja Ultimamente debido a las condiciones tanto econdmicas, como de
infraestructura y/o de espacios para el desarrollo de este. Indicaba que recién ellos estaban en
proceso de dejacion de armas se desarrollaban mas actividades de tipo deportivas que ahora que
estdn en reincorporacion social y académica activamente, hace un llamado a que se efectuen
proyectos y programas de deporte por su importancia dentro del vinculo que estos generan y el
acercamiento que estos pueden hacer a la sociedad a la cual se estan acercando. Este sujeto hace
énfasis en la poca ayuda que se les ha brindado en los diferentes entes gubernamentales a los cuales

se han acercado, y en el olvido que se encuentran por parte de ellos en materias de deporte.

Por otra parte en lo relacionado con la practica del deporte durante el conflicto indica que fue
muy importante el microfutbol, el ajedrez y el basquetbol, y el voleibol, deportes que actualmente
también se practican en la zona esto haciendo una relacion con las entrevistas que le hicieron al
profesor Alejandro Villanueva en el programa de radio de la Universidad Nacional y al sociélogo
David Quitian, (Grupo Asciende Univesidad Nacional, 2017) donde indicaban un comun
denominador con lo indicado por estos sujetos que era la practica del microfutbol en los
campamentos a donde llegaban a instalarse, algo que nos lleva a comprender la importancia de

este deporte para ellos pero también la falta de conocimiento en otras practicas deportivas.

Pero para este sujeto a pesar de su sesgado conocimiento frente a los diferentes deportes, ve

como una oportunidad, aporte y de gran importancia la creacion de programas deportivos que sean
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facilitadores en la reincorporacion de ellos como sujetos integrales en la sociedad colombiana ya
que los acerca a las diferentes comunidades como con los que se tuvieron conflicto, el caso de la
policia y el ejercito; También hace referencia a que los jovenes, adultos y nifios en la zona son
bastante y deben iniciar un proceso formativo en materia deportiva adicional al que ya se tiene en

materia académica con el bachillerato.

Este sujeto nos indica también que es de vital importancia tener un profesional en materia de
deporte para el desarrollo de las actividades y la ensefianza de este de forma adecuada, ya que seria
bueno incluirlo dentro de las materias que se desarrollan actualmente en la zona para la nivelacion
del bachillerato. Para este sujeto la importancia del deporte como un mediador del posconflicto en
Colombia es esencial ya que se expresa la forma de reconciliacion y ver que la paz si es posible
después de tantos egos que se presentaron en el conflicto armado en Colombia. El sujeto numero
dos al igual que el sujeto nimero uno, hace referencia a la ETCR como un espacio en el cual todos
los sujetos pertenecientes al conflicto armado y del consumado FARC-EP se pueden educar para
estar a la altura del momento en el cual se encuentran, pero también indica que ain faltan muchas
garantias por parte del gobierno colombiano, y que el gobierno noruego es el que les brinda la

ayuda con la educacion basica.

Respecto a la practica del deporte en la zona y la frecuencia en que este se practica, indica que
se realiza pocas veces a la semana, pero les toca dirigirse a otras veredas ya que el espacio con el
que cuentan se encuentra en muy mal estado, esto se adhiere a la opinion del anterior sujeto que
indica que en tema de infraestructura es muy reducida las oportunidades que se tienen dentro de la
zona para la practica del deporte ya que el espacio con el que se cuenta se encuentra en muy mal
estado, también estan de acuerdo en que los deportes que mas se practicaban son el futbol, el micro

futbol, el voleibol.
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Frente a los programas existentes en la zona respecto al deporte también indica una realidad a
lo que dicen los otros entrevistados en que hasta el momento no existe ninglin tipo de proyecto que
se quiera ejecutar con esta comunidad y tampoco se encuentran los espacios

en Optimas condiciones para la realizacion de programas deportivos.

Para los sujetos entrevistados hay un factor en comun que es el deporte como un facilitador para
la reincorporacion a la vida civil, es muy importante para llegar a la poblacion, y que los vea de
una manera diferente y que se puedan acercar a ellos. De esta forma ven como un proceso
importante la creacion de programas deportivos que conlleven a la unién entre veredas, que se
adecuen los espacios correspondientes y que estén a la altura de otros lugares cercanos. El sujeto
dos comenta que era uno de los encargados del area de deporte en la zona y organizacion, e indica
que se habia reunido con lideres veredales para la realizacion de unas olimpiadas campesinas para
la integracion de las diferentes comunidades, pero no se contaban con los recursos, el apoyo ni los
acompafiamientos correspondientes por las entidades gubernamentales. Por esta razéon ven tan
importante que profesionales del deporte se incluyan en proyectos en la zona para poder ejecutar
los procesos de la manera mas acorde, y eficaz posible, con el enriquecimiento de los
conocimientos en esta materia. Teniendo en cuenta esto, los sujetos entrevistados indican que el
deporte debe verse de una manera mas social que involucre a todas las comunidades, y las
personas, ya que el deporte no debe ser violencia por qué no le ven sentido el agredir a otro por un
equipo o por el desacuerdo en materia deportiva, se debe priorizar el respecto y la buena

convivencia.
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4.1.2. Analisis de Encuestas

Aqui se evidencia que la gran mayoria de sujetos encuestados, el 80% son pertenecientes a
reincorporantes del grupo FARC E-P y el otro 20% son sujetos familiares de los mismo que habitan

en la ETCR de Planadas, Tolima.

Tabla 1 Poblacion de la ETCR en Planadas - Tolima.

Poblacion Numero de personas Porcentaje
Reincorporantes 68 80%
Familiares 16 20%
Total 84 100%

Frente al rango de edad que se encontr6 mas frecuente fue entre 28 y 35 afios con un 38%,
seguido del rango de 23 a 27 afios con un 22%, siguientes a estos encontramos rangos de 36 a 45
anos con un 16%, 19 a 22 afios con un 8.3%, 16 a 18 afios con un 7.1%, 46 a 55 afios con un 4.7

%, 56 a 65 afios con un 2.3%.
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Género de las personas del ETCR en Planadas Tolima

® Masculino = Femenino

Figura 1.Género de las personas del ETCR en Planadas Tolima

Tabla 2 Género de las personas en el ETCR

Género Numero de personas %
Masculino 46 55%
Femenino 38 45%

Otro 0 0
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Nivel de escolaridad de las personas de la poblacion

60
54
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40 B Primaria
B Secundaria
30 Tecni t logi
2 ecnica o tecnologica
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10 6

Figura 2. Nivel de escolaridad de las personas de la poblacion

Continuando en la identificacion de los sujetos, esta tabla nos muestra el porcentaje de hombres

y mujeres frente a las encuestas realizadas.

Esto nos arroja un porcentaje de 54% de sujetos encuestados del género masculino frente a un
46% del género femenino y un 0% pertenecientes a alguna otra comunidad. Estos nos indica una
mayoria de sujetos por un minimo de rango pertenecientes al género masculino frente al femenino

en la zona.

En cuanto al nivel de escolaridad que tienen los sujetos de la ETCR de Planadas, Tolima, y nos
dan unos resultados en donde la educacion primaria la ocupan el 64% de los pobladores
unicamente, seguido a esto la tienen los sujetos que realizaron el bachillerato con un 26% pero es
de aclarar que en la zona hay un programa de realizaciéon del bachillerato liderado por el gobierno

Noruego , también algunos de ellos tienen cursos realizados o educacion informal y/o autonoma
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que se realizaba durante el conflicto pero basico como leer y escribir esta poblacion es el 2.3% de

los encuestados y el 7.1% de estos sujetos no tienen ningtn tipo de educacion.

Continuando con el tema de estudio y la importancia del mismo en la zona, se les indaga a los
sujetos que tan importante es el estudio para cada uno de ellos y el resultado indica que para el
97% de esta poblacion es importante la capacitacion y la academia, contra un 3% que indico que
no era importante, siguiente a esto se les indica en general que tan importante es el estudio
actualmente en la todo el espacio de capacitacion y reincorporacion de Planadas, Tolima a lo cual

indican los mismos porcentajes la importancia de este en el lugar.

Importancia del estudio para las personas del ETCR

u S| =NO

Figura 3. Importancia del estudio para las personas del ETCR.
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Tabla 3 ;Actualmente practica deporte?

(Actualmente practica de deporte? Numero de personas %
Si 42 50%
No 42 50%

Adentrandonos a nuestro tema especifico, el deporte en esta tabla nos indica que Unica y
exclusivamente si se practica deporte en la zona o no, en la cual nos muestra que de los sujetos
encuestados el 50% exactamente practican algin deporte, mientras el otro 50% no lo hace de

ninguna manera, esto incluidos los sujetos que son reincorporantes y familiares de estos.

Tabla 4 Tiempo de dedicacion a la practica deportiva

Tiempo Sujetos %
Horas a la semana
0 42 50%
1-6 23 27%
7-12 10 11%

13-18 9 10%
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Teniendo en cuenta que la mitad de la poblacion encuestada indico que practicaba algun tipo de

deporte, quisimos saber cuanto tiempo se le dedica a la semana a realizar dicha actividad y los

datos que nos dieron fue que el 27% de la poblacion realiza practica deportiva de 1 a 6 horas a la

semana, el 11% realiza de 7 a 12 horas a la semana, y el 10 % realiza de 13 a 18 horas a la semana.

Lo cual indica que es muy alto el porcentaje de pocas horas de practica del deporte y muy bajo el

porcentaje de altas horas de practica.

Tabla 5 Conocimiento, practica, experiencias y expectativas frente al deporte.

Deportes que
Deportes que

Deportes que

Deportes que practicaban
Deportes practican quisieran
conocen durante el
actualmente aprender
conflicto armado

Futbol 74 28 53 67
Baloncesto 42 4 2 24
Voleibol 55 6 27 32
Natacion 11 0 0 14
Gimnasia 1 0 0 13
Patinaje 8 0 0 14
Ciclismo 8 0 0 13
Atletismo 25 4 3 20
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Tennis 24 0 2 20
Artes marciales 15 6 0 18
Beisbol 3 0 2 14
Deportes no
21 4 3 18
convencionales
Ninguno 0 41 20 1

En estas preguntas de la encuesta queriamos saber que deportes se conocian, que deportes se
practicaban en la zona, que deportes practicaron durante el conflicto, y que deportes quisieran

aprender.

Los datos que nos arrojaron frente al conocimiento en deportes fueron en su orden
principalmente el futbol con un 88%, siguiente el voleibol con un 65%, y el baloncesto con un
50%, y seguido a estos se continuaba con el atletismo con un 29% y el tenis o variantes de este
deporte con el 28%, seguido se encontraron algunos deportes no convencionales con el 25%, las
artes marciales con el 17% y la natacion con el 13% , y por ultimo se encontro el patinaje y el

ciclismo con el 9.5% cada uno, el beisbol con el 3.5 y la gimnasia con el 1.1 %.

Con respecto a los deportes que practican en la actualidad se evidencio que el futbol es el
deporte que mas se practica actualmente en la zona con un 33% de los encuestados, seguido del
voleibol con un 7.1%, continua el baloncesto, el atletismo y los deportes no convencionales con

un 4.7% y no practica ninguno de los deportes con un 48%.
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Siguiendo con la préactica deportiva quisimos saber también que practicaban durante el conflicto
armado y nuevamente el futbol fue el deporte que mas se practicaba con un 63% de la poblacion
encuestada, seguido del Voleibol con un 32%, ya mas abajo se encontraba el atletismo y los
deportes no convencionales con un 3.5% cada uno, el baloncesto, el tenis y el beisbol con un 2.3%,

y ningun deporte practicaba con un 23%.

Respecto a estos datos de experiencia que se ha tenido, gustos y practicas, también quisimos
conocer que expectativas tenian frente al tema deportivo y que les gustaria aprender, segun la
encuesta realizada el 79% quisiera aprender mas sobre futbol, el 38% mas sobre voleibol, el 28 %
quisiera aprender a jugar baloncesto, el 23% quisiera aprender sobre atletismo y tenis, el 21% le
gustaria aprender algun deporte no convencional, el 16% le gustaria la natacion, el patinaje y el
beisbol, el 15% el ciclismo y la gimnasia, y al 1.1 de la poblacién encuestada no le gustaria

aprender ningun deporte.

Percepcion de los espacios deportivos del ETCR.
80
70
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Figura 4 Percepcion de los espacios deportivos del ETCR.
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Este item es relacionado con los espacios deportivos se hace referencia a que, si los espacios
deportivos son adecuados para la practica de estos, en donde el 86% de los encuestados indica que

no son adecuados y el 14% indica que si lo son.

Conocimiento del material deportivo en el ETCR

u S| = NO

Figura 5 Conocimiento del material deportivo en el ETCR

Respecto al material deportivo en la zona y si se conoce de su existencia lo sujetos encuestados

indican que el 51% no conoce de material en la zona y el otro 49% si lo conoce.

En esta tabla podemos ver que materiales conocen los sujetos y en qué porcentaje empezando
con balones, pelotas o u otro elemento de forma redonda para la practica de deportes, el 44 %
indica que, si los ha visto en la zona para la practica de futbol, voleibol, baloncesto, tenis, beisbol,
y algunos deportes no convencionales. El 19% indica que ha visto uniformes, o petos, y el 15%
indica que hay en la zona elementos como platillos, conos, mesas de tenis y de billar. Y el restante

indica no conocer elementos.
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Tabla 6. Conocimiento del material deportivo en la ETCR

Numero de sujetos . Numero de
numero de sujetos .
que conocen sujetos que
Implementos que conocen :
balones-pelotas- ! conos-platillos-
uniformes- petos
bolas mesas
Futbol 37 16 15
Baloncesto 37 16 15
Voleibol 37 16 15
Natacion 0 15
Gimnasia 0 16 15
Patinaje 0 16 15
Ciclismo 0 16 15
Atletismo 0 16 15
Tennis 37 16 15
Artes marciales 0 16 15
Beisbol 37 16 15
Deportes no convencionales 37 16 15
Ninguno 0 16 15

PRESCENCIA DE PERSONAS CAPACITADAS
PARA ORIENTAR PRACTICAS DEPORTIVAS.

Sl
11%

NO
89%

Figura 6. Presencia de personas capacitadas para orientar practicas
deportivas.
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En este item se les pregunta si creen que en la zona hay personas capacitadas para dirigir la
practica deportiva a lo cual indican el 89% que no y el 11% que si, esto quiere decir que muchos
de estos sujetos ven el deporte como un elemento que también debe ser considerado como una

ensefianza por sujetos idoneos y profesionales en la materia.

¢Le gustaria que se implementara un proyecto deportivo
en la zona?

u S| =NO

Figura 7. ;Le gustaria que se implementara un proyecto deportivo en la

zona?
¢Cree usted que, para dar cumplimiento a los
acuerdos de paz, la implementacion de
programas en deporte dentro de las ETCR es
importante?
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Figura 8 ;Cree usted que, para dar cumplimiento a los acuerdos de paz, la implementacion de
programas en deporte dentro de las ETCR es importante?
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Es importante conocer que expectativas tienen los sujetos frente a los proyectos y programas
luego del conflicto armado en Colombia, asi que se les pregunta que, si les gustaria que se
implementara un programa de deporte en la zona, a lo cual respondieron en un 94% que si 'y en un
6% que no, esto confirma la necesidad de esta comunidad en recibir capacitacion en esta materia

y sus gustos por realizar practica deportiva.
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CAPITULOV

5.1 Conclusiones

Para iniciar con nuestro analisis debemos indicar que esta poblacidon que se caracterizd para
realizar la identificacion de las practicas deportivas en la zona fue en un 80% ex combatientes de
un conflicto armado que duro 50 afios, de los cuales el 54% eran pertenecientes al género
masculino y el 46% al femenino y el rango de edad mas predominante en la zona fue entre los 28

y 35 afos, sujetos alin muy jovenes.

De esta poblacion y haciendo parte del objetivo general que son las caracteristicas del deporte
en la ETCR de Planadas, Tolima y como lo indica (Estevez Cullel, Arroyo mendoza, & Gonzalez
Terry, 2004) es importante la identificacion basica de los sujetos se evidencia un nivel de
escolaridad bajo donde se muestra que el 64% de los sujetos solo tienen la bésica primaria y el
7.1% no tienen ningun estudio, el restante tiene algunos cursos y el 26% solo tiene el bachillerato,
pero en la zona se encuentran realizando un programa de nivelacion en este proceso académico

actualmente.

También para los sujetos encuestados es muy importante el estudio y el proceso que se lleva
actualmente en la zona ya que para ellos el conocimiento es una base importante para lo que se
quiere lograr dentro del proceso de reincorporacion a la vida civil y el deporte un medio muy
importante para lograrlo ya que ellos buscan una formacion integra y que los lleve a integrarse con

las comunidades y que se cambien muchos ideales que se tienen frente a ellos.

En materia de deporte en la zona si se evidencian totalmente marcados que la mitad de la

poblacion encuestada, el 50% no realiza ninguna practica deportiva a diferencia de la que si la
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hace, e indican que han realizado algunos torneos y campeonatos pero deben dirigirse a otros
lugares lejanos para estos procesos, el nimero de horas en que se realiza practica deportiva con
mayor frecuencia es en el rango de 1 a 6 horas a la semana a diferencia del otro porcentaje que
como se indico anteriormente no realiza ningun tipo de actividad deportiva con un rango de 0
horas. Esto nos muestra que en la zona el tiempo de practica deportiva es minimo y cuando se
realiza, se realiza en un lugar que no es de esta poblacion y las organizaciones son minimas casi

nulas en este tema deportivo.

Este comun denominador continua en la parte de conocimiento de deporte ya que en las
entrevistas y encuestas realizadas se demuestra que la poblacion tiene conocimiento especialmente
por lo que es el futbol y el voleibol, en su gran mayoria coincide con los mismos deportes que
practicaban durante el conflicto armado, esto indica que la poblacion a pesar de que ya tienen
acceso a internet y otro medios tecnoldgicos, algo que se verifico con las visitas y se evidencia en
los diarios de campo que como investigadores realizamos, aun presentan cierto desconocimiento
por otras disciplinas deportivas. Ademas, las disciplinas que estan dentro de su conocimiento actual
son algunas como el billar y el tenis de mesa, ya que en la zona cuentan con estos implementos

para su practica y de alli parten algunas de las horas relacionadas anteriormente.

En nuestro analisis también notamos que la practica deportiva preferida en la zona es el futbol,
tanto por el material que se cuenta que es muy poco, como por el espacio que hay en la misma,
pero con un balén que cuentan pueden organizar algiin encuentro. Pero hay muy poca difusion en

la zona respecto a los materiales deportivos y a la practica del deporte en general

Después de las encuestas realizadas, los diarios de campo y las entrevistas a algunos de los

lideres, notamos que el futbol fue durante el conflicto armado en Colombia un medio por el cual
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estos sujetos se divertian y salian de estas situaciones de tanta tension y complejas como lo es la
guerra. Dentro de las experiencias y de lo que escuchabamos en la zona y se registraron en nuestros
diarios de campo fue de como instalaban canchas de futbol a los lugares donde llegaban en el
conflicto y armaban partidos entre ellos, también armaban canchas de voleibol y realizaban la

practica de este deporte, jugaban ajedrez en sus tiempos libres.

Estas practicas en las que tuvieron experiencias los llevo a que finalizado el conflicto
continuaran con el gusto por estos mismos deportes, e ignorando al resto de disciplinas en las
cuales pueden adentrarse mas y conocer en profundidad, analizando las respuestas brindadas en
las encuestas realizadas respecto a que deportes les gustaria practicar, esta comunidad indico en
un 21% que quisiera aprender una disciplina deportiva no convencional, entre el 15% y el 23%
quisiera aprender disciplinas deportivas como el tenis, beisbol, patinaje, la natacion, gimnasia,
ciclismo, atletismo, y artes marciales, y el restante quisiera aprender y/o especializarse mas a fondo

en el futbol con un 79% y el voleibol con un 38%.

De igual forma se indica que para el desarrollo de la practica deportiva en la zona no se cuenta
con espacios adecuados y/o los que se encuentran no estan en dptimas condiciones algo que se
evidencia en la observacion por parte de los investigadores y que la poblacion también indica en
un 87%, algunos de los lideres indican que quisieran espacios con mejores condiciones y que se le
aportara un porcentaje mas alto a la construccion de los mismos, esto evidencia que se deben

articular estos procesos tanto con las alcaldias como entes encargados de deportes en la zona.

Continuando con el desarrollo de las practicas deportivas, se debe tener en cuenta, que no hay
considerablemente elementos para las mismas, adicionalmente no se tiene mayor conocimiento

por parte de los sujetos que habitan en la zona ya que solo el 51% indica no saber del mismo;
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Como se menciona anteriormente para optimizar el desarrollo de dichas practicas deportivas es
necesario adquirir mas elementos y/o herramientas que faciliten estas dinamicas y procesos,

adicionalmente que se difunda en la misma comunidad que estos se conservan.

Respecto a los sujetos que dirigen la practica deportiva en todos los aspectos de la investigacion
se analiza que no hay ninguna persona apta y con los conocimientos que exige la ley para dirigirla,
adicionalmente la comunidad no reconoce a nadie que pueda establecer con claridad una ensefianza
y metodologia apropiada en torno a esta actividad en especial y el deporte. Por esta razon es ideal

que sujetos con la formacidn apropiada puedan dirigir los procesos indicados en la zona.

Para finalizar nuestro anélisis podemos indicar que la comunidad de la ETCR de Planadas -
Tolima desea que se realice un programa o proyecto deportivo en la zona en su gran mayoria
teniendo en cuenta las entrevistas y las encuestas realizadas, el 94% de la misma indica su
positivismo el pro de este tipo de dindmicas y la falta que le hace a esta poblacion, su formacion y
reincorporacion, ya que indican que esto facilita la integracion con las comunidades, con sus
familias, algunas entidades estatales las cuales estuvieron en conflicto con ellos y el mejoramiento
en si de la relacion con la sociedad en general por medio del deporte y la continuacion de la paz y

el fin definitivo del conflicto en todos sus aspectos.

Esto nos lleva a pensar que dentro de la zona se debe implementar un programa deportivo que
dé respuesta a las necesidades que tienen estos sujetos, que son la formacion integral de personas
que estan en proceso de reincorporarse a la sociedad colombiana en general, que los lleve a generar
un gusto por la practica deportiva y adicional que esta practica deportiva este acorde con los gustos

personales de estos sujetos.
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En primera medida y segun los resultados de nuestro analisis en la zona se debe realizar un

proyecto deportivo con las siguientes caracteristicas:

1. Al iniciar este proyecto dentro de sus condiciones estara que la formacion de los sujetos vaya
enfocada a la integralidad de estos (art 4 ley 181 del deporte, derechos fundamentales); ofrecerles
los elementos necesarios para que crezcan como personas buscando desarrollar todas sus

caracteristicas, condiciones y potencialidades.

2. Teniendo en cuenta que la poblacion desea continuar fortaleciendo sus conocimientos en
temas deportivos como el futbol y el voleibol, la idea es iniciar el proyecto con la fundamentacion

de estos dos deportes durante un afio.

3. Es importante que poco a poco se vaya adecuando el espacio en pro y beneficio tanto de las

practicas deportivas como de los practicantes en la zona.

4. Que dentro del programa de formacion deportiva se tenga en cuenta que se deben realizar
practicas predeportivas con los deportes que se quieren ir implementando como los son los
deportes no convencionales, el atletismo, el baloncesto, el patinaje, las artes marciales y el beisbol

poco a poco en la zona y de manera continua durante el primer afio.

5. Se debe articular la propuesta con las ayudas de entes internacionales que les estan brindando
hasta la fecha, el gobierno nacional, y las alcaldias locales cercanas a la zona teniendo en cuenta
el (Articulo 17 de la Ley 181, Titulo IV capitulo I Deporte social comunitario). Es el
aprovechamiento del deporte con fines de esparcimiento, recreacion y desarrollo fisico de la
comunidad. Procura integracion, descanso y creatividad. Se realiza mediante la accion

interinstitucional y la participacion comunitaria para el mejoramiento de la calidad de vida.
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6. Aportar material y herramientas adecuadas para la practica deportiva y que lleven al buen
desarrollo de esta. (Ley 181 del deporte Titulo I, Capitulo 1 articulo 3). Fomentar la creacion de
espacios que faciliten la actividad fisica, el deporte y la recreaciéon como habito de salud y
mejoramiento de la calidad de vida y el bienestar social, especialmente en los sectores sociales

mas necesitados.

7. El talento humano que va a liderar el proyecto debe ser apto, profesional y certificado en
materia de actividad fisica y deporte teniendo en cuenta (Ley 181 del deporte Titulo I, Capitulo 1
articulo 3). Formar técnica y profesionalmente al personal necesario para mejorar la calidad técnica
del deporte, la recreacion y el aprovechamiento del tiempo libre, con permanente actualizacion y

perfeccionamiento de sus conocimientos.

8. Se debe estimular, difundir y motivar a los sujetos para aumentar el porcentaje de practicantes

de actividad deportiva y el tiempo que se realiza la misma.

Socializacion.

Este proyecto fue socializado el dia 9 de noviembre de 2018 en el primer Simposio Internacional

de Actividad Fisica, Ejercicio Fisco y Deporte realizado por la Universidad Javeriana.

Este proyecto en escrito de Articulo, fue postulado para publicacion en la Revista Estudiantil

Corporeizando para publicacion en febrero de 2019.
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Anexos

Anexo A. Formato de Encuesta.

1. ;Usted a cudl de las siguientes poblaciones pertenece?

Reincorporante

Familia de reincorporante

2. ;Qu¢ edad tiene actualmente?

3. (Qué edad tenia cuando ingreso a las FARC —EP o nunca pertenecid?
NO perteneci

4. (A qué genero pertenece?
Femenino Masculino Otro

5. (Usted ha estudiado en la escuela? SI NO

6. (Qué nivel de escolaridad tiene?

Primaria Secundaria Técnica o Tecnologica Otro
Cual
7. (Es importante para usted el estudio? SI NO
8. (El estudio actualmente es importante en la zona? SI NO
9. (Practica algun tipo de deporte? SI NO

Si responde SI ;Cuantas horas le dedica a la semana?
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Para las siguientes preguntas, si la respuesta es negativa por favor colocar NINGUNO.

10.;Nombre por lo menos uno o mas practicas deportivas que usted conozca?

11.;Cual o cuales deportes practica en la actualidad?

12.;Cudl o cuales deportes practico durante su permanencia en las FARC-EP?

13.;Cudl o cudles deportes le llamaria la atenciéon practicar en la actualidad?

(Cuadl o cudles deportes le gustaria que fueran implementados en la zona?

14.;Qué escenarios o espacios conoce usted, que haya en la zona o cercanas a esta, que sean
utilizados para la practica deportiva?

15. ;Son adecuados los espacios para la practica deportiva particular?
SI NO

16. ; Tiene conocimiento que hallan implementos deportivos dentro la zona?
SI NO

Si responde SI ;Cudles?
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17.;Tiene conocimiento que haya personas capacitadas en la zona para dirigir una practica
deportiva?
SI NO

Si responde SI ;CoOmo nombran a esa persona?

18. ;Le gustaria que fuera implementado un programa o un proyecto de deporte en la zona?
SI NO

Si responde SI ;Con que deporte?

19.;Cree usted que, para dar cumplimiento a los acuerdos de paz, la implementacion de
programas en deporte dentro de las ETCRs es importante?
SI NO

Si responde SI ;indique el por qué?
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Anexo B. Cuestionario de la entrevista

1. ;Qué es un espacio territorial de capacitacion y reincorporacion?

2. (Con que frecuencia se practica deporte en la zona?

3. (Hay programas o proyectos relacionados con el deporte en la ETCR?

4. ;Qué practicas deportivas tuvieron relevancia antes de llegar a la ETCR?

5. (Cree que los espacios territoriales de capacitacion y reincorporacion son adecuados en
materia de infraestructura para el desarrollo del deporte?

6. ¢El deporte seria un facilitador en la ETCR de Planadas para la reincorporacién a la vida
civil?

7. ¢Parausted, en ambitos deportivos, cree necesario la implementacion de algun programa o
proyecto deportivo en la ETCR?

8. (Cree que es necesario, 0 cree que es importante involucrar a veredas o comunidades
aledanas de la ETCR, en la implementacion de dichos proyectos deportivos?

9. (Qué tan importante es que haya entrenadores, o profesores de deporte para que capaciten
en temas relacionados al deporte a las personas de la ETCR?

10. ;{Qué tan importante es el deporte como mediador en el posconflicto en Colombia?
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Anexo C. Transcripcion de Entrevistas:

Sujeto 1: Lider zona.

Entrevistador: Buenas tardes (Sujeto 1), Nosotros somos estudiantes de la Universidad
Pedagdgica Nacional, somos estudiantes de la licenciatura en Deporte, y quisiéramos hacerle unas
preguntas respecto a lo que es el deporte en la zona. Entonces primero quisiéramos saber, y que
usted nos explicara con sus propias palabras, con sus experiencias; ;Que es un espacio territorial

de capacitacion y reincorporacion?

Sujeto 1: Buenas tardes para ustedes. Un espacio territorial y de capacitacion como su nombre
lo dice es una zona donde alli nos quedamos capacitandonos y preparandonos pues para entrar
todo lo que es la actividad del estado burgués, es mas o menos la preparacion para la

reincorporacion.

Entrevistador: ;Con que frecuencia se practica deporte en la zona de capacitacion y

reincorporacion?

Sujeto 1: Cuando se hacen actividades ante todo micro, futbol, se programan actividades con
los vecinos, con las comunidades, con las comunidades aledafas a la zona, y se hacen eventos

deportivos.

Entrevistador: ;Y se hacen con qué tipo de frecuencia? 20 dias, 15 dias, 8 dias?

Sujeto 1: jjNo!! Al principio se hacia con frecuencia, ltimamente no, pues se han hecho juegos

relampagos, se hizo la vez pasada un pequefio campeonatico.
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Entrevistador: Ok, bueno continuando, ;jhay programas o proyectos relacionados con el

deporte en el espacio ETCR actualmente?

Sujeto 1: jNo!, porque tenemos una dificultad, la cancha. La cancha hasta ahorita esta en
proceso y no la tenemos apta para decir vamos a hacer una integracion deportiva, hay mucha piedra
y mucha cosa, y todavia no la han resuelto a pesar de que se ha pasado el proyecto y no han

trabajado en ella.

Entrevistador: ;A quiénes ustedes le han pasado el proyecto?

Sujeto 1: Los proyectos se pasan a los proyectos de reincorporacion y también hemos tratado
de autogestionar con entidades, alcaldias y gobernacion, y hasta el momento solo han sido

promesas.

Entrevistador: jCorrecto! ;Qué practicas deportivas tuvieron relevancia antes de llegar a la

ETCR?

Sujeto 1: El beisbol, el micro, el ajedrez, el basquetbol.

Entrevistador: ;Cree que los espacios territoriales de capacitacion y reincorporacion son

adecuados en materia de infraestructura para el desarrollo del deporte en la zona?

Sujeto 1: {No!

Entrevistador: ;El deporte seria un facilitador en el ETCR para la reincorporacion a la vida

civil?
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Sujeto 1: Claro !, Porque al mismo tiempo integra a las comunidades y se encuentran; Por
ejemplo, aqui ha habido encuentros de vez en cuando con la policia y el ejército y eso es bueno

para nosotros.

Entrevistador: ;Es un proceso de socializacion?

Sujeto 1: Se socializa entre nosotros y las comunidades, es una forma de encontrarse los

muchachos y relacionarse, es una especie de familiarizacion con el proceso.

Entrevistador: ;Para usted en &mbitos deportivos cree necesario la implementacion de algun

programa o proyecto deportivo en la zona?

Sujeto 1: ;Si es necesario!, hacer un proyecto de implementacién deportivo porque aqui
tenemos artos jovenes, artas muchachas, artos nifios y hay muchas cosas que la gente y el deporte
funciona. Cuando estdbamos en la organizacion militar haciamos muchos ejercicios y eso genera

que se tenga buena salud fisica.

Entrevistador: ;Tiene algin conocimiento que les guste algiin deporte en este momento en la

zona?

Sujeto 1: ;Si claro! El micro, el basquet, el voleibol el de la mallita, y el ajedrez nos gusta.

Entrevistador: ;Que tan importante cree usted que haya entrenadores, profesores y

profesionales del deporte para que capaciten en temas relacionados con el mismo en la zona?

Sujeto 1: Pues seria muy bueno porque se incluyen dentro de estas clases que nos estan dando,

el deporte, siempre ha sido lateral en todas las épocas del estudio de cualquier persona, porque
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aqui no se esta dando educacion fisica ni el deporte ni nada dentro de la validacion del bachillerato,

yo creo que nos esta haciendo falta mucho.

Entrevistador: ;Cree importante el deporte dentro del desarrollo integral de las personas?

Sujeto 1: Claro que lo creo.

Entrevistador: Ya para finalizar, ;Que tan importante es para usted el deporte como mediador

en el posconflicto en Colombia?

Sujeto 1: Creo que es una forma de expresar que nos podemos reconciliar y que la paz si es
posible, digamos dentro de ese ambito también de al mismo tiempo del juego, irnos relacionarnos

e ir acabando los egos que se venian presentando durante el tiempo del conflicto.

Entrevistador: Como una conclusion. Dentro del espacio territorial, jalgun disefio o algiin

programa que usted crea necesario o alguna forma de hacerlo?

Sujeto 1: La cancha sintética donde se puedan realizar diferentes deportes u otras actividades.

Entrevistador: Agradecerle por atendernos el dia de hoy, de parte de la Universidad
Pedagdgica Nacional pues le damos las gracias por habernos colaborado con nuestro proyecto de

grado y también de parte de la Licenciatura en deporte. Muchas gracias.

Sujeto 1: Muchas gracias a ustedes y a la Universidad, y un saludo muy espacial para todos

alla y que los llevamos en el corazon.

Sujeto 2. Lider de zona
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Entrevistador: Buenas tardes, mi nombre es Andrés Felipe Anaya y mi compafiero Jhon
Castellanos somos estudiantes de la licenciatura en deporte de la Universidad Pedagogica

Nacional, le agradecemos por colaborarnos con esta entrevista el dia de hoy.

Entrevistador: ;Quisiéramos saber para usted que es un ETCR?

Sujeto 2 : Un espacio de capacitacion y reincorporacion era lo que se pensaba, dsea, después
de las zonas veredales se dieron paso mas adelante en cuestion de reincorporacion, entonces
cuando se habla de capacitacion es que nosotros tengamos todos los medios para capacitarnos y
colocarnos a la altura del momento, pero llegamos y se quedé solo en el nombre y de capacitacion
lo tnico que tenemos es la educacion basica que brinda el gobierno noruego y eso que esta que se
acaba por que el ministerio de educacién no quiere colaborar con los recursos para que siga esa

educacion y estamos en el limbo porque no sabemos si continua o no.

Entrevistador: ;Con que frecuencia se practica deporte en la zona?

Sujeto 2: Nosotros practicamos deporte, sobre todo microfitbol dos veces a la semana, pero
tenemos que salir a las veredas cercanas porque no contamos con el espacio para practicarlo, hay

una cancha y no est4 en buen estado.

Entrevistador: ;Hay programas o proyectos relacionados con el deporte en el ETCR?

Sujeto 2: Hasta el momento no. Ninguno.

Entrevistador: ;Qué practicas deportivas tuvieron relevancia antes de llegar a la ETCR?

Sujeto 2: Durante el conflicto practicdbamos el microfutbol, futbol, voleibol, eran los que mas

practicabamos.
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Entrevistador: ;Creeria que los ETCR son adecuados en materia de infraestructura para el

desarrollo del deporte?

Sujeto 2: No contamos con espacios adecuados.

Entrevistador: ;El deporte seria un facilitador en el ETCR para la reincorporacion a la vida

civil?

Sujeto 2: Claro !!, es muy importante , incluso cuando ain estdbamos en armas aqui tuvimos
la oportunidad de organizar un campeonato que se llam¢ el “Torneo por la paz” donde participaron
35 equipos masculinos y 28 femeninos y duro 3 meses, y nosotros miramos que eso hace que
lleguemos mas a la poblacion, la gente nos mire y nos reciba y si es importante para la

reincorporacion es importante el deporte y nos ayuda mucho.

Entrevistador: ;En qué escenarios se realiz6?

Sujeto 2: Se realizo en puerto limon, en el resguardo indigena y en la union.

Entrevistador: ;Para usted en &mbitos deportivos cree necesario la implementacion de algin

programa o proyecto deportivo en la ETCR?

Sujeto 2: Si claro, y no solo aqui en la zona si no también en las veredas por que a nivel veredal
no se encuentra con escenarios adecuados para el deporte, los que hay estin en pésimas
condiciones y los que hay son en Gaitania o Planadas y no estan a la altura, pero tienen mas

infraestructura y nosotros no contamos con eso todavia.

Entrevistador: ;Cree que es necesario involucrar a las veredas o comunidades aledafias al

ETCR en la implementacion de dichos programas deportivos?
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Sujeto 2: jClaro!, incluso yo estuve al frente de todo lo relacionado con deportes y tuve
reuniones con los lideres de las veredas de comités de deportes y estuvimos de acuerdo con que
la adecuacién y creacion de escenarios, también se planted la creacion de olimpiadas campesinas
que se realizaran en varias veredas y al no tener el municipio como escenario si como participantes
pero no como escenario ya que ellos tienen todo, la idea era que participaran para que se dieran
cuenta las condiciones con las que contamos en el area rural, y que hacemos el deporte porque nos
gusta y no por mas, y no contamos con ... Y a veces nos toca aportar dinero para comprar un balén
por que las veredas no cuentan con los implementos, no cuentan con uniformes y eso dificulta la
practica deportiva y si nosotros queremos por ejemplo educarnos en esa disciplina no se cuenta

con el apoyo.

Entrevistador: ;Para usted que tan importante es que existan entrenadores, profesores y

profesionales en materia de deporte para que capaciten en temas relacionados al mismo en la zona?

Sujeto 2: Claro, es importante. Nosotros aqui cuando llegamos y era zona veredal le pagabamos
a un sefor de Gaitania 3 horas diarias para que nos entrenara para participar en el torneo, y uno
mira el cambio, porque una cosa es tener a alguien que le ensefie a uno por que el deporte es una
ensefianza, en el caso del futbol no es correr detrds de un balon, y uno ve los cambios de un equipo

que lo dirigen y otro que juega por jugar.

Entrevistador: ;Qué tan importante es el deporte como un mediador en el postconflicto en

Colombia?

Sujeto 2: El deporte es, si se practica como tal como deporte es muy importante, por ejemplo,
para nadie es un secreto que nosotros estando en armas nos gustaba X o Y equipo, de futbol

profesional, pero nosotros también miramos que eso se convirtid en negocio, entonces ahi dafiaron
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el deporte. Yo pienso que el deporte si se practica como deporte, deporte es importante, no como
negocio, no convertir el deporte en negocio, porque uno analiza que aqui en Colombia todo lo que

es rentable lo convierten en negocio, el que tiene la plata monopoliza eso y ya.

Entrevistador: ;El deporte deberia verse desde un punto mas social?

Sujeto 2: Exactamente, el deporte social que llamamos nosotros que involucre a todo el mundo,
y también no tomar el deporte como una forma violenta, en el caso de nosotros miramos que no
tiene logica agredir a una persona porque es de otro equipo que a uno no le gusta, ante todo el

respeto y la convivencia en el deporte es lo mas importante.

Entrevistador: ;El deporte deberia ser asequible para todos?

Sujeto 2: Si, pero se deben tener los medios para practicarlo.

Entrevistador: Bueno, le agradecemos por su tiempo, de parte de la Universidad Pedagdgica
Nacional, de parte de la licenciatura en deporte gracias por darnos esta oportunidad de estar con

ustedes y compartir sus experiencias y su forma de pensar respecto al deporte.

Sujeto 2: Muchas gracias a ustedes por visitarnos y contar con alguien que se interese por las

problemaéticas que tenemos aca. Gracias.

Sujeto 3

Entrevistador: No te voy a pedir el nombre no nada, buenas tardes.

Sujeto 3: Buenas tardes.

Entrevistador: ;Para ti que es un Espacio de Capacitacion Territorial y reincorporacion?



125

Sujeto 3: Un espacio de capacitacion, entiendo es donde todos los integrantes que salimos de
este proceso, entonces es donde nos vamos a capacitar, emm, en estudio y en el deporte, porque
pues, de todas maneras, para nosotros ha sido que no hemos estado constante, en el estudio ni el
deporte, pues en el estudio si, pero entonces en el deporte si se nos dificulta un poquito para uno

estar como constante.
Entrevistador: Listo, ;Con que frecuencia se practica deporte en la zona? Que usted sepa.
Sujeto 3: Osea.

Entrevistador: En reuniones, en algunas actividades culturales, que hayan hecho que te

acuerdes, algunos campeonatos.

Sujeto 3: Pues, campeonatos si, aqui se han hecho campeonato de mujeres, como de hombres,

eh con las comunidades, entonces en conjunto de ellos.
Entrevistador: ;Con las comunidades aledafias?
Sujeto 3: Si, con las comunidades aledanas.
Entrevistador: ;Con las de las veredas?
Sujeto 3: De la vereda alto sano, y las veredas cercanas.

Entrevistador: ;Usted cree que es importante que se haga esa comunion dentro de, digamos

del proceso de paz que se haga esa comunion?

Sujeto 3: Si claro es muy importante, si claro es muy importante, porque en eso hay como mas

unidad entre todos y mas confianza.
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Entrevistador: Listo, ;Y en qué lugar, eh, en qué espacios utilizaron para eso, en que canchas?

Sujeto 3: Asi, asi como alli en Altosano, en puerto limon que diré, hay en puerto limén, y por
aqui en la unidn, donde se han hecho encuentros, incluso aqui en el espacio también, jum, también

aqui, pues no tenemos una cancha como adecuada para, pero hay en esa de tierra.

Entrevistador: ;En la que esta aca abajo?

Sujeto 3: Risas. Si en esa también asi han jugado ahi.

Entrevistador: ;Para usted el deporte seria un facilitador en este espacio para la incorporacion?

Sujeto 3: Yo creo que si, claro, el deporte es algo que ayuda también como a reincorporarnos

con las comunidades y todo.

Entrevistador: Como a resocializar como a integrarse.

Sujeto 3: Si claro, a integrarnos mas. Ujum.

Entrevistador: Listo. Ehh ;Crees que es, hmm, 0sea, que en estos espacios es necesario la

implementacion de algiin programa de deporte? ;con que deporte?

Sujeto 3: Si claro, es importante porque ahorita van muchos nifios, van creciendo nifios, y es

importante el deporte.

Entrevistador: ;Incluirlos a ellos?

Sujeto 3: Incluiros a ellos, claro, dentro del deporte, eso, porque es una forma de educacion

también.
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Entrevistador: Si, ;Y por ultimo que tan importante cree que es el deporte como mediador en

el posconflicto? ;Es importante o no?

Sujeto 3: Tan muy importante no, pero, es como una parte de la educacion, de la cultura, como,

es algo que es muy bueno para lo de la salud también cierto.

Entrevistador: ;Tu participaste em el torneo o no?

Sujeto 3: Si participe, pero pues me sali por cuestiones de salud.

Entrevistador: Vale. Muchisimas gracias por la entrevista.



