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Resumen

Este proyecto se centré en las problematicas evidenciadas en los ciclos 1y 2 en el
Colegio Republica de Colombia I.E.D. respondiendo a las dificultades de
aprendizaje que presentan los estudiantes dentro de su proceso educativo, para ello
se plantearon estrategias desde la didactica puesto que permite reflexionar sobre
los métodos pedagdgicos permitiendo ampliar nuevas formas de ensefianza en el
aula donde se genere la participacion de cada uno de los estudiantes por medio de
la motivacion e interaccion efectiva en busca de una mejor participacion desde las
actividades planteadas.

Se responde a la problematica a partir de una propuesta pedagdgica dirigida al
fortalecimiento de los Dispositivos Basicos de Aprendizaje, donde se trabajaron
desde tres ejes fundamentales estudiantes, familias y docentes, de lo mencionado
anteriormente se realizaron actividades que le permitieran al estudiante organizar la
informacion, planificar y solucionar problemas, también se enfatizé en la
comunicacion e interaccion entre la familia y la institucion, por dltimo se crearon
estrategias que les permitieron ampliar su metodologia dentro y fuera del aula. Todo
esto responde a los cambios educativos y sociales a través de la implementacion
del material didactico y tecnolégico donde se plantearon actividades pedagogicas
enfocadas a los objetivos planteados que busca la interaccion con la institucion y
las familias, con juegos y videos que permitieron fortalecer los procesos educativos,
garantizando el aprendizaje para todos los estudiantes desde la inclusion y la
diversidad, generando ambientes innovadores para la individualidad de

pensamiento de cada sujeto que se encuentra dentro de la institucion.



Abstract

This project was focused onto the problems noticed at the School I.E.D. Republica
de Colombia by first and second grades, responding to learning difficulties that the
students get

into their educational process. For this goal we used some strategies based since
the didactic because it permits to reflect upon pedagogical methods that make
easier to apply differents learning ways at the classroom where each student may
be envolved thanks to

motivation and effective interaction looking for the best envolved within suggested
activities.

The pedagogical proposal aimed to the strengthening of the Basic Learning
Devices

is the answer to the problematics. It was based from the three main consider axes,
and they are: students, families and teachers. Since the pedagogical proposal we
made different activities that guide students to the right way to arrange information
given, it permitted to them thinking well about it and also to find out the problem’s
bases. It enforced the communication between families and the school. Finally the
project creates some strategies that allow the teachers to improve theirs mind and
processes inside and outside the classroom. This proposal points toward social
and learning changes by didactic and technologic tools that enforces the
pedagogical planned activities between families and the school through videos and
interactive games that enforces the learning processes guaranteeing the learning
to all school community since the inclusion and diversity. This method helps to
innovate teaching environments to each single thinking brain inside school

processes.
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Marco contextual

En el siguiente apartado se encuentra el marco contextual donde se define
la caracterizacion de la poblacion, el planteamiento del problema que describe las
caracteristicas de la investigacion, su orientacion y los objetivos que se plantean
para el desarrollo del trabajo, también se encuentra la articulacion con la linea de
investigacion, la justificacién del proyecto investigativo y por ultimo los
antecedentes investigativos de caracter local, nacional e internacional con
diferentes tesis, proyectos investigativos y articulos referentes a la teméatica a

abordar.

A partir de la realidad actual de la educacion a nivel nacional en las
instituciones educativas distritales se evidencia que en la mayoria de los
estudiantes con y sin discapacidad se encuentran dificultades en el aprendizaje
debido a diferentes factores como: el hacinamiento en las escuelas, los métodos y
estrategias de ensefianza en las aulas, la falta de acompafiamiento en el proceso
educativo por parte de los padres de familia o cuidadores y las problematicas
intrafamiliares que se dan en los hogares afectando directamente a los
estudiantes.

Teniendo en cuenta el modelo educativo nacional actual el cual va
encaminado al fortalecimiento de contenidos y no hacia los conocimientos que se
generan durante los procesos de aprendizaje en el estudiante, con la observacién
esas probleméticas como grupo de investigacion se indago en ¢ cuales son los
principios para que un nifio adquiera el conocimiento de una forma mas facil y que

no se olvide con el tiempo?, al intentar dar respuesta a esta pregunta se evidencio



gue en la actualidad casi no se han desarrollado investigaciones hacia los
Dispositivos Basicos de Aprendizaje desde la Educacion Especial en las
instituciones educativas, dado lo anterior este proyecto de investigacion se enfoca
en fortalecer el desarrollo de habilidades Unicas en cada estudiante permitiendo
fomentar su aprendizaje individual.

Por esta razén se crea la propuesta pedagoégica “Tren Incliyeme y
Aprendo” el cual es un proyecto que nace con el fin de fortalecer los Dispositivos
Béasicos de Aprendizaje (D.B.A): atencion, concentracion, y memoria, el proyecto
se llevo a cabo en la localidad de Engativa, barrio la Estrada Colegio Republica de
Colombia. Institucion Educativa Distrital (I.E.D) sede B y sede C con estudiantes
de grado transicion, primero y segundo.

Este proyecto nacié con la finalidad de favorecer el proceso de ensefianza
— aprendizaje de los nifios de ciclo 1 y 2 del Colegio Republica de Colombia I.E.D
sede B, el objetivo del proyecto surgié desde la observacion realizada en dicha
institucion, en donde se evidencié la necesidad de fortalecer los procesos de
ensefanza-aprendizaje de los estudiantes con y sin discapacidad, esto fue posible
gracias a la creacion y aplicacion de material didactico y actividades encaminadas
al fortalecimiento de los D.B.A en las aulas creado por las docentes en formacion.
El ultimo propdsito de esta investigacion fue presentar dichas actividades a
maestros y padres de familia desde la creacién de una herramienta tecnoldgica
(blog), en este caso se abordaran las actividades a través de dicha pagina donde
se promoveran estrategias didacticas dirigidas para el fortalecimiento de cada

D.B.A aportando a los procesos educativos e inclusivos.



Macro-contexto

El proyecto pedagogico se llevo a cabo en el Colegio Republica de
Colombia I.E.D, el cual se encuentra ubicado en el barrio la Estrada en la localidad
de Engativ4, Bogot4, Colombia. Este colegio cuenta actualmente con tres sedes
(A, By C), esta organizado curricularmente por ciclos que a nivel educativo ya se

conoce, actualmente es una institucion de caracter oficial y mixto.

En la sede A se encuentra bachillerato y los grados quintos en dos jornadas
(mafnana, tarde y noche); en la sede B los cursos correspondientes a primera
infancia, grados primero y en la sede C los grados de segundo a cuarto las cuales

funcionan en jornada unica.

Dicha institucion cuenta con 4.157 estudiantes que se estan formando en
valores para la convivencia y la proyeccion profesional. Adicional a esto maneja
una profundizacion pedagogica la cual esta enfocada en ciencias naturales y
ciencias administrativas dandoles la posibilidad a los estudiantes de escoger

segun sus intereses.

Desde el horizonte educativo se establecen en el proyecto educativo
institucional (PEI), mision y vision en los cuales se describe un sujeto que tiene
ocho dimensiones (espiritual, psicosocial, motriz, comunicativa, cognitiva, estética,
ludica y ético-moral), esto les permite tener posibilidades de ingreso a la
educacion superior, formando un sujeto social y pedagégicamente activo, critico y

reflexivo sobre los espacios que le ofrezcan en su vida cotidiana.



La institucion educativa forma a los estudiantes con multiples capacidades
de aprendizaje, fomentando principalmente los derechos y deberes, preparandolos
autonomamente para la vida, formando seres humanos llenos de valores, con

identidad propia y cultura.

El egresado del Colegio Republica de Colombia I.E.D, dando cumplimiento
a lo establecido en el plan institucional, fundamenta su proyecto de vida en los
valores de solidaridad, libertad, autonomia y responsabilidad frente a si mismo, al
otro y a su entorno por ello debe comprender el mundo que lo rodea, con actitud
critica, creativa, positiva e investigativa que le permita resolver de manera
argumentada situaciones problémicas en diferentes contextos y se reconozca
como sujeto de derechos que participe democraticamente de la vida politica, social

y cultural en el ambito familiar, local, nacional e internacional.

Dentro del marco de la educacion inclusiva, el Colegio Republica de
Colombia I.E.D se encuentra atendiendo en sus diferentes sedes y grados,
estudiantes con discapacidad, entre las que se encuentran principalmente
Discapacidad Intelectual, Discapacidad Fisica, estudiantes con Espectro Autista
(Autismo-Asperger), Discapacidades sensoriales (Hipoacusia, Baja vision),
algunos estudiantes con Discapacidad Psicosocial y estudiantes con condiciones
de salud que limitan su plena participacién en algunos ambientes educativos, esto

con el fin de hacer del colegio una institucion inclusiva.

Actualmente el colegio cuenta aproximadamente con 40 estudiantes en el

programa de inclusion desde los grados de preescolar hasta el grado 11, el



colegio facilita la movilidad de los estudiantes que lo requieren, ademas se
flexibiliza los logros de cada area con el fin de garantizar los conocimientos
basicos de cada grado, cuentan con docente de apoyo para la inclusién

(Educadora Especial) y enfermera auxiliar.

El Colegio Republica de Colombia I.E.D centra su ensefianza desde el
aprendizaje significativo, propendiendo el anclaje y reconstruccion de las nociones
gue el estudiante ha construido en su interaccion con el medio, siendo el docente
guien implemente en su rol educativo ambientes de aprendizaje por medio de
recursos didacticos que posibiliten en el estudiante una transferencia pertinente de
conceptos diversos y contextualizados, con la finalidad de afianzar sus
conocimientos dandoles un significado y reflejando sus aprendizajes desde
instrumentos evaluativos que den cuenta de los procesos educativos establecidos
en el manual de convivencia que invita a reflexionar, retroalimentar y redireccionar.
Teniendo en cuenta el modelo educativo de la institucion (constructivista) el
estudiante fue evaluado desde una perspectiva cualitativa, recurrente,
comprensiva, integral, dialégica, formativa, criterial y decisoria donde se posibilite
la autoevaluacion, coevaluacion y heteroevaluacion. (Colegio Republica de

Colombia I.E.D, 2018)

Micro-contexto

El presente proyecto investigativo se desarroll6 en la sede B del Colegio
Republica de Colombia I.E.D donde la aplicacion de la propuesta pedagdgica se

realiz6 en un curso de transicion o grado cero, tres del grado primero,



posteriormente al ser promovidos se trabajo con los cuatro cursos en segundo,
debido a la contingencia de la pandemia COVID-19 solo se asignaron los grados

segundos.

En un espacio generado en la institucién al inicio de la investigacion el cual
fue realizado con la educadora especial y la coordinadora se recogieron las
diferentes sugerencias que ellas tenian sobre los estudiantes de la institucion, en
la que se pudo notar que estos son los grados donde se evidenciaron mayores
dificultades a nivel académico, haciendo énfasis en el conocimiento que ellas
tienen desde la interaccion con los estudiantes y los maestros a nivel institucional.
En consenso con la educadora especial y la coordinadora se escogieron estos
CUrsos puesto que cuentan con mas estudiantes con discapacidad en la

institucion.

Teniendo en cuenta la poblacion antes mencionada cada grado esta
conformado de 35 a 40 estudiantes, el rango de edad en cada curso es entre los 4
y 8 afios; en cada curso se encuentra matriculado por lo menos un estudiante con
discapacidad, los cuales presentan un diagnostico de discapacidad intelectual y
TEA (Trastorno del Espectro Autista), ademas de los estudiantes que presentaron
algun tipo de problemas de aprendizaje o enfermedades psiquiatricas que aun se

encontraban en el proceso de valoracion y diagnastico.

El grado transicion o grado cero estaba conformado por 28 estudiantes
entre ellos se encontraban nifios y nifias con discapacidad intelectual y sindrome

de Down, ademas de esto era un grupo que presentaba dificultades a nivel



conductual esto generaba procesos disruptivos dentro del aula, otra dificultad que
se hizo evidente era la falta de compromiso por parte de los padres puesto que la
asistencia de los estudiantes era baja generando retrocesos en el proceso

educativo.

Los grados primeros se caracterizaban por ser grupos que presentaban
dificultades académicas generalmente durante la elaboracion de las actividades de
caracter escolar; debido a ello se plante6 fortalecer la atencion, concentracion y
memoria para la elaboracién de las actividades académicas, igualmente se
observaban conductas disruptivas como agresiones fisicas y verbales, el no
respeto de la palabra, falta de organizacion para la participacion, uso de lenguaje
no acorde al contexto y en ocasiones también se evidenciaba la falta del uso de
diversos materiales necesarios que llamaran la atencidon de los estudiantes en las
diferentes actividades académicas esto disminuia sus intereses, generando
situaciones como levantarse de sus lugares constantemente con el pretexto de
realizar la busqueda de los materiales que les faltaba y asi fomentar el desorden
dentro del aula, ademas de esto en ocasiones las actividades no se ajustaban a
las necesidades de todos los nifios y esto ocasiono la exclusion de una parte del

cuerpo estudiantil.

A nivel general en los grados se observo que todas estas conductas
alteraban el orden en el aula y los procesos de ensefianza se veian afectados
debido a que en ocasiones la motivacion no era suficiente, cabe destacar que
algunos maestros trabajaban con los estudiantes con discapacidad actividades

diferentes que no correspondian a las tematicas curriculares proporcionandoles



actividades mecanicas tales como planas, desarrollo de cartillas o elaboracién de
guias distancidndolos de las actividades del resto del grupo y haciendo méas

evidente la exclusion entre pares.

Con la aplicacién de uno de los instrumentos elaborados para la recoleccion
de datos, en este caso la encuesta, se reflejo que los maestros sienten que les
falta capacitacion en cuanto a la interaccion efectiva hacia los estudiantes con
discapacidad, puesto que manifestaron que el tiempo de cada clase era muy
limitado y el nimero de estudiantes muy amplio, lo que les impedia responder a
las necesidades de todos los estudiantes y sus particularidades. También
expresaban “que no tenian las herramientas necesarias para realizar apoyos
académicos y que no se habian formado para crear estrategias educativas ni
acompanamiento a estudiantes con discapacidad”, asi mismo que el material
didactico con el que contaba la institucion estaba guardado bajo llave y el acceso
a este era muy limitado ademas que tampoco tenian un instructivo para poder

usarlo.

Se pudo evidenciar en la observacion participante que la explicacion que
las maestras del aula les proporcionaban a los estudiantes para el desarrollo de
las actividades en ocasiones no tenian claridad en las instrucciones y esto
generaba que no todos los estudiantes comprendieran como debian realizarlas
obstaculizando su ejecucidn, esto hacia que los procesos de atencion y
concentracion presentaran dificultades dentro de lo esperado en los estudiantes.

Asi mismo, se observaron dificultades en sus procesos de memoria, lo que influyd



de manera directa en los procesos educativos debido a que lo visto en una clase

se olvida para la siguiente sesion.

Por otro lado, a través de una encuesta realizada a los padres de familia se
evidenci6 que en ocasiones una de las mayores dificultades eran las necesidades
socio-economicas, donde encontraban la institucion como un refugio para los
nifios donde los alimentaban y los cuidaban mientras ellos se dirigian a sus
lugares de trabajo, ademas algunos padres manifestaron que “sus recursos son
limitados para comprar los utiles requeridos para los nifios”, esto provocaba que
llegaran sin los materiales necesarios para realizar las actividades escolares, de
igual manera es importante resaltar que cuando se enviaban los trabajos o tareas
a la casa, algunos estudiantes no las realizaban en casa o eran realizadas por sus
cuidadores para que no afectaran sus notas, estas falencias disminuyeron el
avance en las tematicas que se pretendian alcanzar durante un tiempo

determinado.

Cabe destacar que las reuniones de padres que se organizaron en la
institucion periédicamente para hablar sobre los procesos educativos de los
estudiantes contaban con una baja asistencia que imposibilitd una comunicacion
asertiva entre padres y maestros sobre el proceso educativo de los nifios
convirtiendo la formacién de sus hijos en una barrera, puesto que el proceso
educativo se fortalece con la interaccion directa entre padres o cuidadores,
maestros y estudiantes requerian un apoyo en la elaboraciéon de tareas desde

casa y el refuerzo de las teméaticas para presentar en el aula.
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Planteamiento del Problema

Descripcion del Problema

Este proyecto pedagdgico surgié a partir de la observacion participante que
se realiz6 en las aulas escolares durante el proceso de investigacion y que
permitié evidenciar falencias en los procesos educativos y de tipo comportamental,
influyendo de manera significativa en la falta de atencién, concentracion y
memoria durante las actividades académicas que afectaron sus habilidades
cognitivas puesto que estos son la base principal para el aprendizaje, la
observacion se realiz6 con los grados transicion o grado cero, primero y segundo
de primaria del Colegio Republica de Colombia I.E.D; asi mismo se evidencio que
las docentes titulares de cada una de las aulas utilizaban herramientas
(reforzadores positivos y negativos) para el trabajo con los estudiantes, se pudo
percibir que dichas herramientas pedagodgicas eran utilizadas en momentos
disruptivos y tenian poca asertividad dentro del proceso de ensefianza-
aprendizaje, pues solamente se reflejo la dinamica de estimulo respuesta, se
obtuvieron resultados conductuales mas no estrategias de aprendizaje que

potenciaran las habilidades cognitivas de los estudiantes.

Con esta observacion se tuvo en cuenta el apoyo de las familias o
acudientes en los proceso educativos de los estudiantes puesto que son una parte
fundamental en la educacién de ellos, se evidenci6 el poco acompafiamiento en
cuanto a realizacion de tareas y reuniones de entrega de informes; esto sucedia
frecuentemente debido al poco tiempo con el que contaban los padres de familias

para asistir a dichas reuniones por cuestiones laborales y asi mismo para
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colaborar con el apoyo de tareas en casa con sus hijos, esta falta de
acompafiamiento de los padres o acudientes en el proceso educativo de los
estudiantes en ocasiones causa un bajo rendimiento escolar puesto que a veces
tienen dudas o inquietudes respecto a las tareas y pueden llegar a quedar vacios,
por eso es importante el apoyo en casa puesto que este es un factor externo que

influye en el proceso de aprendizaje de los estudiantes.

Para garantizar el aprendizaje se deben afianzar las bases cognitivas,
entendiendo que los D.B.A permiten una formacion para el aprehendimiento de los
conocimientos escolares los cuales estan definidos desde la politica publica,
consolidados formalmente en los derechos basicos de aprendizaje segun lo que
exigen estos derechos a los estudiantes se les debe garantizar unos minimos
conocimientos para poder ser promovidos al siguiente afio escolar pero en la
institucion se encuentro que algunos nifios se promovieron de afo sin tener los

conocimientos basicos requeridos.

Se observo que dentro de las estrategias que las maestras utilizaron en
ocasiones solo se enfatizaban en planas, guias para colorear, desenredar lana,
trabajo con plastilina, entre otras. Esto ocasioné que los estudiantes con
discapacidad estuvieran por debajo de los minimos conceptuales requeridos y por
esto su nivelacion académica estaba mas lejos que la de sus comparieros, dichos
derechos basicos vienen definidos para las instituciones desde el Ministerio de
Educacién Nacional (MEN). Para un aprendizaje significativo es necesario

fortalecer las bases del aprendizaje, teniendo en cuenta que los nifios con
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discapacidad intelectual y TEA presentan capacidades diferentes en los

dispositivos de aprendizaje principalmente en la atencion y la memoria.

El interés de este proyecto pedagdgico fue fortalecer los D.B.A desde la
formacién educativa para que de esta manera los estudiantes con y sin
discapacidad a partir de materiales didacticos, actividades pedagdgicas y el blog
interactivo se motivaran e involucraran activamente dentro de su propio proceso
de aprendizaje, se desarrollara este proyecto desde la implementacién de
estrategias didacticas que involucren los D.B.A los cuales permitirdn modificar el
proceso de comprension y apropiacion del conocimiento a partir de estimulos

externos e internos que impacten de manera significativa su aprendizaje.

Pregunta problema
¢, Como la propuesta pedagodgica “Tren Incluyeme y Aprendo” fortalece los
Dispositivos Basicos de Aprendizaje (D.B.A) y los procesos educativos e inclusivos
de los estudiantes de ciclo 1 y 2 con y sin discapacidad del Colegio Republica de

Colombia I.E.D?

Justificacion

Siendo también importante en este proyecto las estrategias que se generan
en el proceso educativo del estudiante puesto que esto mejora su aprendizaje,

como se cité en Aguilera (2004), Paris y Oka (1989):

para los alumnos con dificultades de aprendizaje que reciben ensefianza de
estrategias de aprendizaje, a saber: que las estrategias mejoran el

rendimiento porque optimizan los recursos cognitivos de los estudiantes, y
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gue las estrategias son reconstruidas por los alumnos ajustandolas a sus

propias necesidades y estilos de aprendizaje. (p. 132)

La educacioén de los nifios es o mas importante y esta debe comprenderse
desde la calidad la cual concibe al maestro como mediador, siendo este el que
tenga interaccion activa en la construccion de conocimientos y que posibilite
experiencias que le permitan construir nuevos conocimientos ensefiandoles a los
estudiantes a ser mediadores de su aprendizaje, teniendo en cuenta que cada
sujeto es diverso y que dicha diversidad no solo es corporal sino también
cognitiva, esto permitira comprender que desde su diversidad y su construccion
individual tiene conceptos preconcebidos los cuales se pueden construir,
deconstruir y reconstruir dandole la capacidad al sujeto de comprender ¢Qué? de
lo recibido en el aula le sirve en su formacion y que de este modo adquiera la
conciencia de cuales aprendizajes iran a su memoria permitiéndole alcanzar una
formacion integral amplia en conocimientos y habilidades que le serviran en su

contexto educativo y su vida.

Es por esta razon que al potenciar los D.B.A desde la individualidad se
potenciara el proceso educativo y a partir de la pluralidad se fortaleceran los
procesos dentro del aula, comprendiendo que el aprendizaje social no garantiza la
inclusion pero fortalece este proceso a partir del reconocimiento de subjetividades
y entendiendo que desde un ambiente educativo se deben proporcionar
herramientas que le permitan al nifio constituirse y enriquecerse con habilidades
tales como la resolucion de problemas, la autorregulacion y la autodeterminacion

para mejor una interaccion en comunidad.
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Desde el proyecto se evidencio la necesidad de fortalecer los D.B.A en los
estudiantes puesto que es notorio en ellos las dificultades en los Dispositivos
Béasicos de Aprendizaje y concentracion en el desarrollo de las actividades
académicas por diferentes conductas que se evidencian en el aula de clase A la
vez también se identifica que los estudiantes con discapacidad presentan mayores
dificultades en el manejo de sus D.B.A por estos motivos es pertinente desarrollar
a lo largo de la investigacion un material de apoyo en donde se refuerce la

atencion, concentracién y memoria.

Por consiguiente, se comprende al nifio no solo como un sujeto inmerso en
un proceso educativo sino mas bien se le entiende como participe de un contexto
en el cual tiene interaccion con la escuela, el entorno social y la familia, siendo la
familia el primer agente de interaccion y socializacion que tiene cada nifio desde el
momento de su nacimiento hasta que entra a la escuela en donde se integran
otros agentes. Siendo este un mediador altamente importante en toda la formacion
educativa del nifio, es por esto que el proyecto movilizara a los padres por medio
de una herramienta tecnoldgica la cual les proveera unas bases sobre el
conocimiento de los D.B.A, también se les ensefiaran algunas estrategias
implementadas en el aula para que las puedan reproducir en la casay se
concienticen que el aprendizaje que se les imparte en la escuela debe ser
fortalecido en el hogar diariamente para generar unos habitos escolares los cuales

seran fundamentales para el desempefio educativo a lo largo de su vida.

Uno de los propdsitos de este proyecto investigativo fue lograr una

vinculacion acorde con la familia y que el estudiante obtenga acompafiamiento
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educativo desde el hogar, para esto se creara un blog que fortalezca los D.B.A,
como lo dice Nieto (2013) “para armonizar y poner en juego la verdadera unidad
en la diversidad, propia del ser humano, a través de infinidad de procesos
cognitivos, reales, simbdlicos y virtuales”(p. 10), este medio incluir4 una serie de
videos explicativos sobre los D.B.A. y una coleccion de actividades con sus
respectivos manuales para que se fortalezca dichos procesos, este blog esta
dirigido a las familias, a los estudiantes, los docentes y a la comunidad educativa
en general del Colegio Republica de Colombia I.E.D. Todo esto en concordancia
con Nieto (2013) “Pues, si toda experiencia humana es, por definicion, ensefianza
y aprendizaje, construccion y desconstruccion de conocimiento, entonces,
hablamos de que, virtualmente, toda ella es educacion, de manera generalizada”.
(p. 10).

Dando respuesta a que los nifios y sus familias estén inmersas dentro del
proyecto se garantizara el acceso de todas las familias a las estrategias de
aprendizaje brindadas en los videos del blog y la reproduccién de dicho material
didactico en el hogar, para la creacion de estos materiales se penso6 para que
fuese de bajo costo, facil adquisicion y duradero, bridandoles la posibilidad de
fortalecer los procesos de aprendizaje de sus hijos con implementos que se

encuentren en su entorno inmediato.

Para concluir este apartado se quiere resaltar que el material que se va a
construir no solo debe responder a los intereses del proyecto, como lo cita Morales
(2012), “Montessori, recomienda que el aula sea un lugar atractivo, con un nimero

amplio de areas: vida practica, sensorial, lenguaje, matematicas, geografia,
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ciencias. Algunas incluyen la masica, la danza, el arte, costura, carpinteria 'y
cultura”(p. 41), de lo anterior se quiere resaltar que este material se puede
implementar en cualquier area de la institucion educativa con el fin de fortalecer
los D.B.A en los estudiantes con y sin discapacidad, también es importante
mencionar que los materiales didacticos son fundamentales dentro del aula de
clase por medio del docente para propiciar los niveles de ensefianza aprendizaje y
de cierta manera las diversas formas didacticas como el apoyo en el uso de los

procesos educativos.

Es por esto que todos los materiales que se van a utilizar en la construccion
del tren y su contenido seran de facil acceso y bajo costo, para que las familias
puedan realizar la construccion de este desde casa, se recalca desde el rol de
Educador Especial que este puede ser creador de material aportando al desarrollo
de procesos creativos y generando nuevos saberes que potencien y aporten los
procesos educativos, para Guerrero (2009), “La inclusion de los materiales
didacticos en un determinado contexto educativo exige que el profesor o el Equipo
Docente correspondiente tengan claros cuales son las principales funciones que

pueden desempefiar los medios en el proceso de ensefianza-aprendizaje” (p. 3).

Desde la Licenciatura en Educacion Especial ofrece varias lineas de
investigacion entre ellas la linea de pedagogia y didactica; este proyecto de
investigacion se adscribe a esta linea puesto que se va a crear un apoyo
bidireccional con el cual este proyecto busca aportar desde el material didactico
construido y la linea le aporta al proyecto brindandole unas bases de conocimiento

desde las cuales se puede edificar la investigacion.
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El “Tren Incluyeme y Aprendo: construccion de material didactico para el
fortalecimiento de los Dispositivos Basicos de Aprendizaje (D.B.A) en el Colegio
Republica de Colombia I.E.D” parte desde la observacion realizada en la
institucién donde se evidencio la necesidad de potenciar el aprendizaje de cada
nifio desde los D.B.A. permitiendo que desde estos procesos generados se

interioricen los conocimientos mas facilmente.

Dichas necesidades se presentaron debido a que la mayoria de los
estudiantes no tuvieron acceso a la educacion inicial (Jardin y preescolar), lo que
género que se vean disminuidos los procesos de aprestamiento para las
asignaturas o dimensiones trabajadas en la institucion, entendiendo el estudiante
como un eje principal en construccion de su educacion con una relacion maestro-
estudiante de caracter bidireccional, respondiendo de esta manera a los D.B.A, los
cuales se desarrollan principalmente desde la interaccion socio-cultural dandole al
estudiante una serie de herramientas que le permitan estructurar los canales de

recepcion del aprendizaje.

Objetivos

Objetivo General
Fortalecer los Dispositivos Basicos de Aprendizaje (D.B.A) y los procesos
educativos e inclusivos de los estudiantes de ciclo 1 y 2 con y sin discapacidad del
Colegio Republica de Colombia I.E.D a través de la propuesta pedagdgica “Tren

Incliyeme y Aprendo”.
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Objetivos especificos
Disefiar una propuesta pedagogica para los estudiantes con y sin
discapacidad del Colegio Republica de Colombia I.E.D que fortalezca los
Dispositivos Basicos de Aprendizaje (D.B.A), teniendo en cuenta los diferentes

ritmos de aprendizaje.

Implementar estrategias didacticas y pedagdgicas en el aula donde se
evidencien nuevas metodologias de ensefianza por parte de las maestras en

formacion que fortalezcan los procesos académicos.

Crear una herramienta tecnoldgica que potencie el apoyo familiar a partir de
nuevas estrategias metodoldgicas y educativas encaminadas al mejoramiento de

los D.B.A por medio de la participacion y desarrollo de las actividades.

Visibilizar el rol del educador especial en la institucion aportando a los
procesos inclusivos que se den dentro y fuera del aula promoviendo nuevas

propuestas educativas.

Articulacion con lalinea de Investigacion

Este trabajo investigativo se adscribid a la linea de investigacion pedagogia
y didactica, puesto que el aporte a la linea adscrita desde el proyecto es construir
nuevas estrategias pedagogicas que proyecten el aprendizaje desde nuevas
perspectivas pensando siempre en la individualidad de cada sujetoy asi ir

aportando a los procesos de inclusion desde las necesidades colombianas.
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A partir de lo observado dentro de la institucion se decide que sea la linea de
investigacion pedagogia y didactica, para lograr una verdadera
transformacion de la educacion en relacion con la didactica y la pedagogia,
[para que] generen propuestas educativas que trasciendan los intereses de
emancipacién y homogenizacion de la sociedad.! (Universidad Pedagdgica

Nacional, 2008).

A partir de lo anterior se buscé dar respuesta a lo sustentado en la linea es
por este motivo que se realizé una reflexion desde el rol del educador especial
donde se conciben nuevas estrategias curriculares para reconocer la
individualidad del sujeto en un ambiente educativo diverso, enfatizando en la labor
gue se tiene como educadoras especiales garantizando el aprendizaje dentro y
fuera de la institucion, aportando bases que permitan constituirse desde la
individualidad pero sin olvidar que lo social también hace parte de la construccion
del sujeto, facilitandole al nifio la adquisicion de nuevas estrategias que le

permitan ser el arquitecto principal de sus propios conocimientos.

Dentro de la institucion se encontraron estudiantes con y sin discapacidad
en un contexto inclusivo que permitié desde el reconocimiento pedagogico sentar
unas bases sobre ¢, que ensefar?, ¢como hacerlo? y asi mismo comprender cémo
aprenden los estudiantes inmersos en un entorno escolar el cual genere diferentes
interacciones sociales, culturales y politicas que estan mediadas principalmente

por la familia, reconociendo que esta es el primer entorno interactivo en donde el

! Documento de la Linea de Investigacién Pedagogia y Didactica de la Licenciatura de Educacién Especial.
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nifio es participe reconociéndole a este su capacidad para constituirse como un
individuo con diferentes intereses el cual estructure su propio estilo de aprendizaje
y reconozca como fortalecer su cognicién por medio de la interrelacién con sus

pares y sus maestros (Vigotsky, Kozulin, y Abadia, 1995)

El estudio retoma de la linea de investigacion las siguientes preguntas
orientadoras para focalizar el aporte a la linea de pedagogia y didactica estas dos
preguntas las cuales se consideran son pertinentes para el proyecto y aportan una
mirada critica y reflexiva sobre el que hacer de la pedagogia y la didactica dentro

de la institucion educativa.

¢, Qué configuraciones didacticas propias de la educacion especial favorecen
los procesos de ensefianza y aprendizaje de los sujetos con caracteristicas que
han sido asociados a la discapacidad? (Universidad Pedagogica Nacional, p.
23)

¢, Qué concepciones y conocimientos se tienen alrededor del aprendizaje y/o
desarrollo de las personas con discapacidad en los ambientes educativos?

(Universidad Pedagogica Nacional, p. 23)

Antecedentes Investigativos

En este capitulo se encuentran los antecedentes investigativos los cuales
aportaron tedricamente al proyecto pedagdgico puesto que estas investigaciones
preliminares tienen un horizonte similar con el de este proyecto, en dichas
investigaciones se puede encontrar que los Dispositivos Basicos de Aprendizaje

mejoran significativamente los procesos académicos en los que se ven inmersos
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los estudiantes, maestros y las familias de la institucion, ademas de enriquecer
esta vision con diversas estrategias encaminadas al manejo de la recepcion de
contenidos desarrollados dentro de un contexto educativo dandole al nifio una

participacion activa donde pueda explorar, relacionar y vivenciar el aprendizaje.

Dicho rastreo se inici6 a nivel local en la Universidad Pedagdgica Nacional
con un trabajo de grado llamado “Estrategias pedagogicas para mejorar los
Dispositivos Basicos de Aprendizaje en nifios con necesidades educativas
especiales” Jiménez (1999); Este trabajo de grado esta basado en la aplicacion de
estrategias que inciden en el mejoramiento de los Dispositivos Basicos de
Aprendizaje como atencion, concentracion y memoria para el mejoramiento de la
lecto-escritura por medio de este se pretende mejorar el rendimiento académico
de cada estudiante, también quiere trabajar de la mano con la familia haciendo
enfasis en la importancia del apoyo en la casa, puesto que si se encuentra un

refuerzo aislado el estudiante no superara las dificultades de aprendizaje.

Asi bien este trabajo aporta al proyecto investigativo la idea de llevar un
proceso en conjunto con los padres de familia en donde estén constantemente
involucrados en los conocimientos académicos de sus hijos para que ellos sean un
apoyo en casa con respecto a sus trabajos y puedan fortalecer sus conocimientos
por medio de material didactico, actividades elaboradas en casa que seran
implementadas desde el blog, en donde se involucren ambas partes en la
realizacion de dicho material para incrementar la motivacion en el estudiante y

culminarlas satisfactoriamente.
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Para continuar la revisién también se abordé el trabajo de grado titulado
“Potencializacién de los Dispositivos Basicos de Aprendizaje a través del juego
para fortalecer el desempefio académico en los niveles preescolar y escolar de la
seccién de educacion especial del instituto pedagdgico nacional” Palacios y Rojas
(2006); esta tesis busca potencializar los Dispositivos Basicos de Aprendizaje por
medio del juego para favorecer el desempefio académico de los estudiantes,
pretende que los estudiantes codifiquen o decodifiquen la informacién para la
adquisicion de conceptos, basada en un enfoque constructivista en donde el sujeto
construya su propio conocimiento por medio de experiencias directas establecidas
en el juego teniendo una interaccion con el otro para interiorizar el conocimiento

de manera significativa.

Esta investigacion se relacion6 con el proyecto puesto que busco fortalecer
el proceso académico en los estudiantes del Colegio Republica de Colombia I.E.D
a través de la implementacion de material didactico para fortalecer los Dispositivos
Basicos de Aprendizaje, por medio de la interaccion con el material didactico en
donde ponen a prueba sus conocimientos previos permitiéndoles también

desarrollo en conjunto con sus pares y poder llegar a trabajar en equipo.

Asi bien esta investigacion de la Universidad Pedagdgica Nacional titulada
“El juego y la integracién sensorial como potenciadores de Dispositivos Basicos de
Aprendizaje en jovenes con retraso mental”’ Beltran y Grijalba (2006); en esta tesis
se encontré una mirada metodolégica y didactica del manejo de la integracion
sensorial y como se puede trabajar en las dificultades de las funciones cognitivas

segun Feuerstein en las fases de input y output para desenvolverse
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cotidianamente y obtenga una calidad de vida optima teniendo en cuenta la

relacién del sujeto y su entorno.

Sobre esta investigacion es pertinente resaltar el concepto sensorial puesto
gue este se enlaza con el proyecto investigativo al incluir material didactico que
permite el ingreso de diferentes estimulos por medio de la interaccion con este y
asi mismo fortalecer los procesos académicos teniendo en cuenta los diferentes

canales sensoriales entendiendo sus diversos ritmos de aprendizaje.

Esta investigacidon de la Universidad Pedagodgica Nacional llamada “Creo-
diverti aprendo” Casallas (2018); se encuentra que esta tesis trabajo el
fortalecimiento de la atencion como Dispositivos Basicos de Aprendizaje en el aula
favoreciendo el rendimiento académico por medio de la adquisicion de
aprendizajes significativos, fortaleciendo estrategias que le permitan a los
estudiantes el desarrollo conjunto de las dimensiones que componen al ser
humano brindandoles un método con el cual aprendan a combinar, planificar,
seleccionar y organizar procesos cognitivos, sociales, emocionales afectivos y

biologicos.

Desde esta investigacion se aporta al proyecto con el fortalecimiento de
estrategias didacticas que les permiten a los estudiantes un desarrollo a nivel
académico desde el trabajo con los Dispositivos Basicos de Aprendizaje por medio
de material didactico el cual clasifica, planifica, selecciona y pone en practica las

habilidades que va desarrollando para irlas fortaleciendo dia a dia.
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Esta revision de la Fundacién Universitaria Los Libertadores llamada
“Estrategias musico-pedagdgicas para mejorar los repertorios basicos del
aprendizaje atencién, memoria, concentracion y coordinacién psicomotriz” de
Gama, Parra y Aguirre (2010); el proyecto desarrollado en la presente tesis tenia
como objetivo fortalecer el aprendizaje significativo tanto a nivel cognitivo como
social y laboral, trabajaron con jovenes con déficit cognitivo donde por medio de
talleres fomentan cada uno de los repertorios basicos de aprendizaje, incluyendo
actividades recreo-ludico-musical como metodologia donde los jovenes dialogaban

y participaban mejorando asi mismo el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Esta tesis se entrelaza con este proyecto investigativo teniendo en cuenta
que las actividades van encaminadas a actividades ludicas, el cual aporta desde la
implementacion de material didactico como una actividad que refuerce las
habilidades cognitivas por medio del juego permitiendo asi fortalecer los
Dispositivos Basicos de Aprendizaje en los estudiantes cada vez que interactian y
realizan una actividad diferente sin importar su orden, teniendo en cuenta que
cada actividad fortalece diferentes procesos cognitivos los cuales se requieren
para poder garantizar el aprendizaje significativo de los nifios con y sin

discapacidad.

A nivel nacional se retoma desde la Revista Educacién Y Pedagogia de la
Universidad de Antioquia el articulo “Propuesta Didactica para el Desarrollo de
Repertorios Basicos De Atencion y Memoria en Nifias y Nifios con Sindrome de
Down Integrados al Aula Regular” Serna, Vanegas, Alvarez, Nifio y Ramirez

(2005); el objetivo de este es contribuir al proceso de integracién escolar de los
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nifios con discapacidad intelectual permitiéndoles fortalecer las habilidades

cognitivas como la atencién y la memoria.

En este articulo se presentan los resultados parciales de un proyecto de
investigacion que se realizé en el marco del espacio de conceptualizacién practica
y proyecto pedagogico del programa de licenciatura en educacion especial de la
Universidad de Antioquia. La practica de la investigacién hace referencia a las
teorias psicopedagdgicas que sustentan el desarrollo cognitivo social en la
poblacion con necesidades educativas basadas en la teoria socio-constructivista
de Vygotsky y la teoria de la modificabilidad cognitiva de Raven Feuerstein esta
propuesta didactica se basa en un conjunto de actividades, sistemas de apoyo y
mediacioén, y recursos didacticos organizados en cuatro nucleos tematicos para
desarrollar repertorios basicos de atencion y memoria en nifios con sindrome de

Down.

Como conclusiéon muestran la importancia de disefiar y aplicar propuestas
didacticas para facilitar el desarrollo de sus habilidades cognitivas y
comunicativas, basadas en sus potencialidades y no en sus limitaciones, acordes

a sus ritmos y estilos de aprendizaje apoyadas en la estrategia de la mediacion.

El articulo antes mencionado muestra la importancia de implementar una
propuesta didactica y asi mismo aporta pautas para la realizacion y fortalecimiento
de esta investigacion pedagodgica a partir de las estrategias y propuestas
didacticas en donde se pretende potenciar la atencién en cuanto a la

discriminacion de estimulos y asi mismo la memoria en el seguimiento de
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instrucciones verbales, la evocacidn de series y evocacion espacial de objetos y

figuras.

Por ultimo, a nivel internacional se evidenciaron trabajos investigativos
desde diferentes teorias las que permiten identificar cual ha sido el apoyo de
estrategias para el desarrollo educativo del docente, en las que se resaltan
investigaciones internacionales de Universidad Autonoma de Tamaulipas, México

y Universidad Catdlica De Cuenca, Ecuador.

En enero del afio 2014, en México, se publico en la Revista Internacional de
Ciencias Sociales y Humanidades el “Proyecto De Aula, Estrategia Para El
Desarrollo De Competencias En ElI Alumno De Educacion Basica” donde el
desarrollo de aprendizajes por competencias se desarrolla desde el uso de
estrategias didacticas que permitan la seleccion, presentacion y organizacion de
contenidos, que den respuesta a situaciones cotidianas a las que se enfrentan los
sujetos, por lo tanto, frente a el proceso de ensefianza-aprendizaje estan los
instrumentos como un espacio de la experiencia donde influyen directamente las
acciones y los intercambios que se puedan desarrollar dentro del campo de la
educacion gue es lugar por excelencia donde los profesores construyen el
conocimiento, a partir de la reflexion de su experiencia en busca de aprendizajes

significativos.

Por lo tanto, la estrategia esta orientada hacia la transformacion de las
herramientas educativas utilizadas, donde es importante la participacion de los

docentes debido a que contribuye tanto grupal como colaborativamente hacia los
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estudiantes ofreciendo diversas oportunidades que les permitan integrar sus
aprendizajes y utilizarlos en su actuar cotidiano (Secretaria de Educacion Publica,
2009), por esto, en este proyecto investigativo se tuvo en cuenta la importancia de
la construccién del conocimiento dentro del aula en sus estudiantes, a través del
desarrollo del aprendizaje a partir de adaptaciones didacticas que promueven los
ambientes de aprendizaje y asi el rol del docente para enriquecer las nuevas

herramientas que lleva a cabo en su aula de clase.

Por otro lado, Argentina hace presencia con la tesis “Dispositivos Basicos
de Aprendizaje y su alteracion en adolescentes en situacion de calle” Ferreyra
(2014), que tiene como principal importancia conocer cuales son los dispositivos
gue se ven mayormente disminuidos y si la situacion de calle es un condicionante
para dicha disminucién, a su vez desde el rol psicopedagégico como se puede
actuar en pro de potenciar los mencionados dispositivos conociendo la realidad

gue vive.

Dentro de la tesis se encuentra el marco teérico en donde se contempla el
aprendizaje como uno de los ejes principales para su desarrollo luego acentua el
énfasis en los diversos D.B.A los cuales son elementales para cualquier tipo de
conocimiento ya sea formal o informal, luego aborda el ciclo evolutivo alli entra el
rol fundamental que cumple la familia, ademas de esto describe la atencion de los
adolescentes en situacion de calle y por ultimo se caracteriza el rol del

psicopedagogo desde la importancia de su funcion y los ambitos de intervencion.
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Ademas, la tesis brinda diversas estrategias que apuntan a fortalecer los
dispositivos teniendo en cuenta al sujeto en su totalidad, trabajando diferentes
aspectos que condicionan a cada uno de estos para poder llevar a cabo el proceso
de aprendizaje, uno de ellos es “la percepcidn es un proceso mediante el cual una
persona, para darle significado a algo. incluye la busqueda para obtener y
procesar cualquier informacion” (Postamn y Leo 1974), la atencion y la memoria
se dan por diversos factores, es por todo lo antes mencionado que esta
investigacion aporta al proyecto investigativo desde la busqueda de estrategias
gue conlleven a cambios dentro de la institucion educativa fortaleciendo los
Dispositivos Basicos de Aprendizaje, tomando la participacion de la familia dentro
del proceso, las estrategias que llevan a cabo las docentes del aulay la educadora

especial para alcanzar los objetivos propuestos.

Para el afio 2017, en Ecuador, se realizé una publicacion en la revista
Killkana sociales, de un articulo de investigacion de la universidad Catdlica de
Cuenca, en la sede Macas, llamado "Entornos Virtuales De Aprendizaje Como
Apoyo A La Ensefianza Presencial Para Potenciar El Proceso Educativo” donde
concluyo la importancia del uso de herramientas tecnoldgicas para el desarrollo de
habilidades de aprendizaje y del rendimiento académico de manera individual y
grupal, promoviendo el uso de las TICS en la educacion como apoyo para la
ensefianza y el aprendizaje, puesto que el acceso a estas tecnologias genera
mayor participacion de los estudiantes y crea entornos con mayor flexibilidad en
tiempos de resolucion de problemas, asi mismo contribuye en la variedad de

actividades y en las nuevas practicas formativas donde el maestro reflexiona sobre
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su practica educativa, promoviendo nuevas estrategias didacticas y modulos de

actividades de aprendizaje.

Este articulo aporto al presente proyecto la necesidad de fomentar el uso
de un entorno virtual que apoye los procesos académicos presenciales de los
estudiantes y asi mismo que responda a las nuevas dindmicas educativas, donde
el uso de las TICS resulta ser una herramienta fundamental para la comunicacion

entre entornos familiares y escolares.

Teniendo en cuenta los antecedentes expuestos anteriormente se
identifican diferentes estrategias didacticas, ludicas y artisticas, métodos
pedagogicos en cuento a los Dispositivos Basicos de Aprendizaje, trabajo con
familia, docentes y nifios o adolescentes con y sin discapacidad, ambientes de
aprendizaje, entornos educativos presenciales o virtuales, dentro de estas
investigaciones no se evidencio los ajustes razonables que hubieran podido

implementar dentro de las estrategias planteadas en ellas.

El proyecto retoma aspectos importantes de cada uno de los trabajos
anteriormente mencionados lo cual llevo a realizar una propuesta pedagogica que
brindara herramientas enfocadas en los D.B.A donde se involucraran aspectos
didacticos y virtuales, haciendo participes tanto a la familia como a los docentes
puesto que ambos son importantes para el proceso educativo de todos los

estudiantes.
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Marco Teérico

Este proyecto se fundamenta desde los diferentes sustentos tedricos
abordando una postura clara y concisa que permitié desarrollar todo el trabajo
desde unas bases cimentadas que profundizaron en esta investigacion, ademas le
aportaron un robustecimiento argumentativo con autores claros y conocidos
internacionalmente permitiendo ampliar el conocimiento investigativo en este
campo. Entre los sustentos tedricos que se abordaron los Dispositivos Basicos de
Aprendizaje (atencién, concentracion y memoria), didactica, creatividad, maestro
como creador o constructor, material didactico, estilos de aprendizaje y educacion

inclusiva.

Dispositivos Basicos de Aprendizaje (D.B.A.).

Se tomo este concepto como base fundamental de este trabajo
investigativo puesto que aportaron a la construccion de la propuesta alrededor de
los Dispositivos Basicos de Aprendizaje (D.B.A), como lo citan Jauregui, Mora,
Carrillo, Oviedo, Pabén y Rodriguez (2016) Segun Azcoaga, “los dispositivos
basicos del aprendizaje son aquellas condiciones del organismo, necesarias para

llevar a cabo un aprendizaje cualquiera, incluido el aprendizaje escolar” (p.16).

El camino para la adquisicion del aprendizaje visto como una herramienta
se debe fortalecer en los primeros afios de vida escolar propende a la correcta
asimilacion de los conocimientos a lo largo de su educacion y vida cotidiana,
ademas de evidenciarse que los Dispositivos Basicos de Aprendizaje estan

ligados entre si y es importante desarrollarlos.
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En los dispositivos béasicos del aprendizaje conjug6 aquellos elementos que
dominan el proceso mismo del aprendizaje: la motivacion, la atencion, la
memoria y la actividad sensoperceptiva. Esta idea rectora ha permitido saber
de funciones propias de la biologia humana que se corresponden, se
correlacionan intimamente con comportamientos sociales y se organizan a lo
largo del desarrollo infantil. De modo que nos permite establecer las
interacciones entre el desarrollo bioldgico y el social transformando, a su vez,
el comportamiento humano e incidiendo I6gicamente en el aprendizaje (Feld.

2017. p. 6).

“Los Dispositivos Basicos de Aprendizaje son un conjunto de actividades
neurofisiologicas que deben intervenir en los sectores superiores del sistema
nervioso central para que se produzca el aprendizaje.” (Arias, s.f.), estos son los
gue permiten interactuar dentro del ambiente escolar y ampliar sus conocimientos
para que sus conocimientos se extiendan permitiéndole adquirir aprendizajes
significativos. Los Dispositivos Basicos de Aprendizaje (D.B.A) se categorizan de
la siguiente manera: atencion, concentracion, memoria, motivacion y

sensopercepcion.

Atencion.
Se retomo la atencion en este proyecto investigativo puesto que es uno de
los Dispositivos Basicos de Aprendizaje los cuales se fortalecieron a través de
material didactico y pedagdgico partiendo desde comprender al sujeto como un

ser subjetivo con diversas capacidades tanto innatas como desarrolladas con el
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apoyo de diferentes adultos que medien el aprendizaje y fomenten la formacion

escolar como principal medida para comprender el medio.

En el ambito educativo se debe comprender a los nifios y nifias como

mediadores de su propio aprendizaje comprendiendo que:

El alumno requiere de un grado de atencion para la adquisicion del
aprendizaje. La disminucion de la atencion en el proceso de aprendizaje es
una sefial de aviso de fallos o problemas en el proceso, repercutiendo de

forma muy importante en la eficacia del aprendizaje (Valdez, 2008 p.2)

Es por esto por lo que al fortalecer la atencion los procesos realizados en el
aula tendran una mayor apropiacion y podran ir a la memoria a largo plazo. La
escuela necesita nuevas estrategias docentes que permitan focalizar la atencion
por medio de estimulos que le permitan realizar un aprendizaje significativo
atendiendo a los requerimientos escolares y otorgandole la posibilidad de
especializar su atencién en procesos cognitivos que requieran la seleccion de un

estimulo de todos los que le presenta el medio.

“Prestar atencion” implica tener la habilidad de focalizar el esfuerzo mental
en determinados estimulos, y al mismo tiempo, excluir otros. La atencion es
un fendmeno complejo presente en nuestras actividades, de caracter
polifacético que engloba los procesos por los cuales el organismo utiliza las
estrategias metddicas para identificar la informaciéon del entorno y los
distribuye adecuadamente para llevar a cabo de forma Oéptima tareas

especificas. (Batlle, 2009 p.3)
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Teniendo en cuenta todo lo anterior se entiende la atencion como un
proceso mental el cual pretende fomentar el aprendizaje de la vida escolar,

entendiendo que la atencion se clasifica asi (como se cité en Batlle, 2009)

Existen dos dimensiones basicas de atencion en funcion del caracter
intensivo o selectivo de esta (Davies, Jones y Taylor, 1984; Parasuraman y
Davies, 1984) y que dan lugar a diferentes tipos de atencién: la dimension
selectiva a las dos modalidades de atencion selectiva o focalizada y atencién

dividida y la dimension intensiva a la atencion sostenida o vigilancia.

La atencion selectiva o focalizada es la capacidad para atender a uno o dos
estimulos relevantes sin confundirse ante el resto de los estimulos que
actuan como distractores (Rusell, 1975; Johnson y Dark, 1986; van Zomeren,
Brower, 1992). Responde a la siguiente pregunta: ¢ Como podemos centrar
nuestra atencidn en un unico estimulo, dada la gran cantidad de informacion
gue recibimos al mismo tiempo? Este concepto conlleva a entender la
atencion como un mecanismo de capacidad limitada, siendo su funcion la de
asegurar un adecuado procesamiento perceptual del flujo sensorial de los
mensajes. También tiene como funcidn asegurar la ejecucion adecuada de

la accibn mas importante.

En la atencion selectiva se investiga fundamentalmente el procesamiento
diferencial de clases distintas de informacion, simultdnea normalmente.

Aunque el origen de la informacion puede ser interno (memoria) o externo
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(ambiente), el campo de la atencion selectiva se ha centrado

tradicionalmente en las fuentes externas (Johnston y Dark, 1986).

La atencion dividida es la capacidad para responder, al menos, a dos tareas
al mismo tiempo. El énfasis en los estudios de este tipo de atencidén no recae
en el procesamiento de la informacion- que es lo seleccionado- sino en los
recursos de que se dispone para poder ser repartidos de modo eficiente en
las tareas a realizar. Esta segunda cuestion es justamente la opuesta, ¢ Cémo
es que podemos hacer dos cosas, o0 mas, al mismo tiempo? ¢En qué
circunstancias podemos hacer mas de una cosa al mismo tiempo? ¢Como
se ve perjudicada nuestra ejecucion por el hecho de hacer mas de una cosa

al mismo tiempo?

La atencion dividida esta dirigida fundamentalmente al estudio de los déficits
como consecuencia de la presentacion simultanea de informacion o de la
realizacion concurrente de varias actividades. Desde un punto de vista
tedrico, el enfoque es de capacidad o de recursos esto es una cita que cito
(Tomas y Almerana, s.f), de conseguir los procesos 0 mecanismos que

optimizarian el procesamiento o la ejecucién concurrente.

La atencion sostenida también citado en (Tomas y Almerana, s.f) consiste en
la habilidad de mantener la atencién y permanecer en estado de vigilancia
durante un periodo determinado de tiempo a pesar de la frustracion y el

aburrimiento. En este sentido, la atencidn sostenida es necesaria cuando un



35

nifio o nifla debe trabajar en una misma tarea durante un intervalo de tiempo

determinado. (p.4)

“También se encuentra la atencion alternante, entendida como la capacidad que

permite al sujeto cambiar el foco atencional de una tarea a otra” (Batlle, 2009)

Después de referenciar la clasificacion de la atencién en el desarrollo de
este proyecto se retomo la atencion selectiva por considerarse que es la que mas
necesitaban fortalecer los estudiantes del Colegio Republica de Colombia I.E.D
debido al alto grado de factores externos que se les presentaban en su entorno,
los ventanales de cada aula les permitian distraerse continuamente, la proximidad
con el patio de descanso y la diferencia horaria en que salian a tomar el descanso

hacia que su atencion se perdiera con mayor facilidad.

Concentracion.
Este proyecto investigativo se vinculo con la concentracion siendo uno de
los Dispositivos Basicos de Aprendizaje el cual esta estrechamente ligado con la
atencion; se define de esta manera debido a que se comprende como la

capacidad de mantener la atencion en una tarea por mas tiempo sin distraerse.

Es importante tener presente que fomentar la concentracion en el ambiente
escolar desarrolla el aprendizaje de diferentes teméticas ya que a mayor cantidad
de veces en la cuales se desarrolle una actividad se interioriza la cantidad de
estimulos a los cuales se debe responder y de esta manera sera mayor la

capacidad de solucionar los requerimientos escolares.
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Se observa la concentracién por la intensidad y focalizacion de la atencion
incluso cuando aparecen nuevos estimulos. Esto se debe en mayor medida
al arrojo de la persona mas que a un estado de alerta. El nivel de
concentracion ser4 mayor cuanto la focalizacién de la atencién en dicha
actividad se aumente es decir si se toma la concentracion y la atencion como
dos variables se podria asegurar que son dependientes la una de la otra.
Ademas, que la distribucion de esta relacion se delimita por el tamafio de la
informacion y por el empefio de la persona que esta desarrollando la
actividad. Se denominara concentracion a la capacidad que tiene el sujeto de

atender a una misma actividad por mayor tiempo. (Esparza, 2014).

Memoria.

Considerando la memoria como parte fundamental de los D.B.A, como
grupo investigativo se partio reconociendo a los sujetos como unicos e individuales
con requerimientos propios para cada actividad que se les presente para asi
desde la construccion de las actividades reconocer la diversidad que se encuentra
dentro del aula, asi mismo sin importar si los sujetos inmersos en este contexto
tienen o no discapacidad, el aprendizaje es algo fundamental en su formacién
escolar, también hay que comprender que los estudiantes deben fortalecer su
memoria y que en ocasiones los maestros del aula regular no la estimulan

adecuadamente como se cité en Montealegre (2003), segun Florés (1983):

Existen tres categorias de problemas que pueden orientar una investigacion
en cualquier ambiente escolar las cuales son: la relacién que existe entre el

aprendizaje y la memoria, la interrupcion de una tarea crea un estado de
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tension psicologica para su retencion y cuando una tarea hace conflicto entre

las actitudes adquiridas y el contenido. (p. 100)

Es por esto por lo que se definié la necesidad de intervenir en la escuela
desde nuevas estrategias que propendieran a la construccién de memoria creando
estimulos que fortalecieran no solo la memoria sino también la atencion y
concentracion. A partir de este trabajo se entiende la memoria como un proceso
con diferentes fases, Montealegre, citando a Ebbinghaus define desde sus

estudios tres fases para el desarrollo de esta:

Utilizé tres métodos para el estudio de la memoria: (a) Método de adquisicion o
método de las reproducciones sucesivas; en éste, se presenta el material a
dominar varias veces en un ritmo constante y se intercala entre dos
presentaciones consecutivas la repeticion de aquellos elementos; (b) Método de
anticipacion o soplado; en éste se organizan los elementos del material en series
de a-b-c-d y se presentan sucesivamente una o varias veces; el sujeto debe
repetirlas respetando el orden impuesto; (c) Método de economia del ejercicio:
aqui se investigan los fendmenos de transferencia y de interferencia entre tareas.
Los niveles de aprendizaje varian en funcion del numero de respuestas
correctas, del numero de errores, del tiempo de duracién del ejercicio o numero
de repeticiones. (Flores, citado en Montealegre, 2003, p. 100).
En el proyecto se tomaron estas fases y se tendra en cuenta que
(Montealegre, 2003) en su documento también habla del empleo de instrumentos
culturales, materiales y psicolégicos dandole una importancia alta al empleo de los

signos los cuales amplian las funciones psiquicas, se pueden realizar operaciones
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para dominar el aprendizaje de manera mas directa utilizando agendas, ademas
de comprender que la memoria mediatizada la cual también sustenta (Feuerstein,
1997) desde su punto de vista que en todo ambiente social existe un mediatizador
y un mediatizado, y comprendiendo que el ambiente escolar también es social y
gue como maestros se debe orientar al estudiante de formas dinamicas e
incluyentes con actividades que despierten su motivacién la cual es importante en
cualquier actividad, y retomando la postura de (Montealegre, 2003) desde su
articulo cita tres estadios entre ellos el estadio dos el cual esta en la edad escolar
de los sujetos donde la correcta utilizacion de los signos como un estimulo auxiliar
gue actua desde el exterior convirtiéndose en un instrumento psicolégico y

educativo.

Senso - percepcion.

De acuerdo con lo relacionado en el proyecto de investigacion, se plantean
diferentes actividades para mejorar los procesos de aprendizaje, donde se tuvo
en cuenta la senso-percepcion como un proceso tanto del sujeto como del
entorno y el ambiente en el que participa y se desarrolla el estudiante, puesto que
tanto la sensacion como la percepcion tienen aspectos y clasificaciones diferentes
pero que tienen una relacion entre si, en palabras de (Molina,2009),

las sensaciones suelen clasificarse en interoceptivas, informan de los

procesos internos del cuerpo, captando estimulos procedentes de las

visceras, representan las formas de sensacién mas difusas y mantienen

cierta afinidad con los estados emocionales.
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e Las sensaciones propioceptivas informan sobre la situacién del cuerpo
en el espacio, sobre la postura y sobre el movimiento. se concretan en
sensaciones kinestésicas y vestibulares. estan vinculadas al
comportamiento motriz, a los musculos, tendones y articulaciones.

e Las sensaciones exteroceptivas proporcionan datos del entorno y

adoptan la forma de visuales, auditivas, tactiles, olfativas y gustativas.

Asi mismo la autora nos habla de la percepcion como un proceso mental,
donde las informaciones que llega a nuestros sentidos son interpretada y
codificada para dar una respuesta a la situacion en la que nos estemos
enfrentando en cualquier ambito de la vida, segun molina la percepcion tiene tres
fases; las cuales son la recepcion, la discriminacion e identificacion de las
impresiones sensibles y la unificacion de impresiones actuales con experiencias
pasadas.

En la percepcidon se estructura, interpretar y codificar las sensaciones

dotandolas de significado y estan determinadas por diferentes aspectos, una

de ellas es de tipo fisiologico en donde se tiene en cuenta la cualidad de los
receptores sensoriales, estado del sujeto, y la edad, también se determina
como psicolégico en donde se encuentra la motivacion, la atencion, memoria

y su contexto cultural, finalmente también de un orden mecanico en donde

se ve la intensidad del estimulo y las condiciones fisicas del medio (Molina,

2009)
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La sensopercepcion se considera para el proyecto un concepto relevante
puesto que permite interpretar sensaciones en los estudiantes que conlleven al
aprendizaje a través de sus sentidos, teniendo en cuenta el estimulo y el entorno,
ademas esta percepcion capta la informacion y da forma para que esta sea
significativa para cada uno de los estudiantes, puesto que favorecen al desarrollo
personal e integral desde ambitos cognitivos, psicomotor, socioemocional y
linglistico, como afirma Pérez (2015) “El nifio cuando nace, no nace con un
sistema de percepcion listo, sino que deben desarrollarse y lo hacen con la
experiencia”, asi mismo se puede evidenciar la importancia de la estimulacion en
los primeros afios de vida de los nifios y las nifias, puesto que ayuda a potenciar
areas y organos sensoriales a partir de la exploracion directa con su entorno,

formando subjetividades y realidades distintas pero igualmente respetables.

En el entorno existen gran cantidad de estimulos en diferentes ambientes
educativos, familiares y sociales que infieren de manera positiva o negativa en el
desarrollo de los nifios y nifias, por ello es importante ofrecer en las aulas
educativas estrategias didacticas, motivadoras y participativas que estimulen
diferentes 6rganos sensoriales para que los estudiantes logren desarrollar

habilidades cognitivas y mejoren procesos de aprendizaje de manera significativa.

Motivacion.
Como parte esencial de este proyecto investigativo, se tuvo en cuenta la
motivacion que poseen los estudiantes frente a las actividades y los materiales

didacticos ofrecidos de manera organizada y significativa, puesto que el interés
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gue generan aquellas estrategias planteadas despiertan en los estudiantes una
motivacion que conlleva a la accién y participacion de las mismas, de esta manera
como se habld anteriormente de la senso - percepcion en donde los estimulos
contribuyen de manera significativa en el aprendizaje, la motivacion esta
igualmente implicita en este proceso a partir de la activacion de estimulos frente a
sucesos internos que generan un interés por conocer y crear estrategias propias

para la resolucién de actividades y tareas dentro y fuera del contexto escolar.

Segun Ausubel (2002) la motivacion es un factor fundamental para que el
alumno se interese por aprender, puesto que el hecho de que el alumno se sienta
contento en su clase con una actitud favorable y una buena relacion con el
maestro hara que se motive para aprender. El proceso de aprendizaje del
estudiante hace que adquiera nuevos conocimientos generando una motivacion
hacia la novedad y el interés por conocer haciendo relacion con los conocimientos
previos que ya poseen los estudiantes y teniendo en cuenta que no todos los
nifos tienen la misma motivacion frente a las actividades escolares, algunas de
ellas resultan ser muy complejas lo que generan una frustracion o una baja

motivacion por no poder ejecutarlas con éxito.

Las actividades propuestas en el proyecto “Tren Incliuyeme y Aprendo” van
encaminadas a la participacion de todos los estudiantes con y sin discapacidad,
teniendo en cuenta que los alumnos al ser motivados lograran conseguir
pequefios éxitos por medio de la manipulacion directa con el material didactico y el
blog propuesto aumenten su nivel de complejidad en la resolucién de las

actividades logrando eficazmente metas superiores. Las actividades que se
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incluyen en el proyecto de investigacion promueven la participacion, la toma de
decisiones, las relaciones sociales y afectivas y no la exigencia o perfeccién de las
mismas, lo se quiere es motivar y acompanar a los estudiantes en las diferentes
actividades puesto que estas fortalecen la motivacién, desde un planteamiento
gue ofrece materiales didacticos donde el estudiante pueda interactuar y sentirse a
gusto con ellos y asi mismo favorecer los objetivos trazados en el presente

proyecto, para Ausubel (2002):

La esencia del aprendizaje significativo es que nuevas ideas expresadas de una
manera simbdlica (la tarea de aprendizaje) relacionan de una manera no
arbitraria y no literario con aquellas que ya sabe el estudiante (su estructura
cognitiva en relacion con un campo particular) y que el producto de esta
interaccion activa e interrogadora es la aparicion de un nuevo significado que

refleja la naturaleza sustancial y denotativa de ese producto interactivo.

Creatividad.

El proyecto pedagdgico investigativo “Tren Incliyeme y Aprendo” busco estimular
la participacion en los procesos de aprendizaje con el fin de involucrar a los
estudiantes en una serie de iniciativas y acciones educativas que fortalezcan los
Dispositivos Basicos de Aprendizaje por medio de un material didactico y el blog

interactivo.

la creatividad puede ser desarrollada y mejorada a través de estrategias
pedagdgicas innovadoras mediadas por el maestro; existen diversas formas

para desarrollar y fortalecer esta competencia: Estimular la participacion en
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los procesos de aprendizaje con el fin de involucrar a los estudiantes en
una serie de iniciativas y acciones educativas orientadas por el profesor,
para contribuir al desarrollo de la creatividad: métodos activos, los cuales se
caracterizan por promover a aquellos hasta convertirlos en actores directos
del proceso de ensefianza y aprendizaje, al hacer que investiguen por si
mismos, pongan en juego todas sus potencialidades y sus propios

intereses, necesidades o curiosidades (Velasquez, Remolina y Calle, 2010).

Todos los sujetos tienen la capacidad de ser creativos, aunque algunos
tienen esta habilidad mas desarrollada que otros, pero también hay que tener en
cuenta que con refuerzo cualquier sujeto puede llegar a desarrollar esta habilidad
y que cada vez sea mejorada. Las personas con y sin discapacidad para poder
desarrollar su creatividad tienen que lograr eliminar muchos miedos a los que se
enfrentan como lo es la falta de motivacion, el desconocimiento, el miedo al
fracaso, la inestabilidad grupal y personal ademas de la desconfianza

generalizada que ya se haya creado.

En este proyecto se quiere que el estudiante genere nuevas estrategias por
medio del material didactico y cree nuevas situaciones de participacion en donde
se vea la implementacion del blog interactivo y sean ellos mismos los que opinen y
resuelvan los problemas que se les puedan llegar a presentar colocando también
en practica su imaginacion, “La Imaginacion es el fundamento de toda
actividad creadora que se manifiesta en todos los aspectos de la vida cultural
haciendo posible la creacion artistica, cientifica y técnica” (Como se citd

Martinez,1999).
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Para Vigotsky la relacién entre el cerebro y creatividad muestra como el
cerebro no se limita a conservar o reproducir la informacion, sino que va
mucho mas alld es para aprender a crear, innovar, combinar y reelaborar
nuevos conceptos a partir de los conocimientos previos, lo cual hace que en
la actividad creadora de la persona transforme su presente y se proyecte
hacia el futuro. “La actividad creadora del hombre es la que hace de él un ser
proyectado hacia el futuro, un ser que crea y transforma su presente”

(Vigotsky, 1995)

La creatividad se apoya de las experiencias anteriores puesto que estas se
combinan para ser reelaborarlas y crear ideas nuevas para resolver situaciones

gue se presentan en el dia a dia.
Maestro como Creador o Constructor

Cuando se habla sobre el docente o maestro, se refiere a que es un
precursor en la construccion de conocimientos, saberes, estrategias, y
herramientas que involucran frente a un espacio académico destacandolo como
un sujeto innovador que propicia nociones, por este motivo es importante que
tanto el maestro como el estudiante, transiten por escenarios que faciliten los
procesos de ensefianza-aprendizaje. Pues el docente es mas que el trasmisor
operativo del saber, el eje principal del maestro como creador, constructor y
transformador en los desarrollos educativos eliminando barreras y acercando a la

participacion de los estudiantes a nuevos conocimientos.
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De tal forma, es importante tener en cuenta que el Colegio Republica de
Colombia I.E.D también debe ser un impulsador de sus docentes para que
generen los cambios que tienen que tener en cuenta al momento de ejercer su
conocimiento de un tema en el aula con sus estudiantes, asi pues, el docente es
un sujeto innovador que almacena las herramientas necesarias encaminadas al
fortalecimiento de las intervenciones dentro de los espacios que pueden llegar
hacer enriquecedores tanto para maestro y estudiantes, uno de los espacios
pueden ser: el aula, un espacio libre, una sala de informatica o diferentes
escenarios productivos como estrategias que propician un aprendizaje

significativo.

Factores importantes que parten a fundamentar el trabajo del docente en
los alumnos dentro del entorno, uno de estos seria el como prepara la clase, en
donde debe tener en cuenta la didactica, la creatividad, la innovacion y
preparacion entre otras, de esta manera, el profesor tiene que ser capaz de

promover en sus alumnos un proyecto de vida.

Las habilidades que cada uno de los estudiantes aprenden van
encaminadas al proceso educativo, en donde también genera respuestas, indagan
mas del contenido y demas factores que articulan un buen resultado generativo
del docente al estudiante. La educacion en el pais en la que estamos quien la
cambia y la mejora es el profesor, es decir dentro de lo social y cultural, el perfil
del docente debe ser moldeador del conocimiento en sentido de construir sujetos

en calidad de vida que sean pensantes, con la capacidad de explorar.
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Un buen educador demuestra sus habilidades en pro de un cambio de actitud
en sus alumnos (as), no solo les ensefia el contenido programatico, sino que
reafirma los valores que le faciliten el desenvolvimiento dentro de la sociedad
contribuyendo con su formacion integral. El educador del Nuevo Milenio debe
reunir el perfil y competencias propias para desempefarse en un nivel,
modalidad o &rea de conocimiento, factores determinantes de la personalidad

del educador de excelencia (Izarra, Lopez, y Prince, 2003).

De esta manera sera importante el papel del maestro y su resultado sera
enriquecedor y a su vez gratificante durante su proceso como educador, “Segun
Carrillo el educador es clave del proceso educativo, a quien le corresponde crear
el ambiente social en el cual se debe producir y consolidar el aprendizaje formal”
(como se cita en lzarra, Lopez y Prince, 2003). Visto asi, el educador debe
legitimar en los procesos de ensefianza y aprendizaje, por esta razén tiene como
valor la importancia de la interaccion social en el aprendizaje, el estudiante

aprende mas eficazmente cuando lo hace en forma cooperativa.

Cabe destacar que ser un maestro creativo, innovador, transformador es
pensar teéricamente sobre lo que ensefia para hacerlo mejor, los conceptos que
abarca frente al aula de clase se ven ligados a las expectativas que cada uno de
los estudiantes vistos como sujetos diversos de aprendizajes significativos en el

cual se involucra la motivacion hacia el aprendizaje.
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El proyecto se fundamento en las estrategias del docente enriqueciendo el
pensamiento de los estudiantes de inclusién en donde involucre toda la comunidad

en general, propiciando nuevos acercamientos y transformaciones.

Didactica

Si bien este proyecto se centr6 en los D.B.A, es importante tener en cuenta
gue mediante la didactica se logré un cambio activo involucrando diversas
estrategias como lo es el tren incliyeme y aprendo y el blog, con el fin de
potencializar no solo al estudiante sino también al docente y los demas

exponentes que se involucraron.

La didactica se definié dentro de las concepciones de diferentes abordajes
y puntos de vista como la primera ciencia de la educacion que se ocupa
principalmente en el tema de lo pedagdgico. De tal forma que estudia los procesos
de ensefianza-aprendizaje y que de esta manera son Inevitables al sujeto. En este
punto debemos sefialar que a lo largo de la historia hay varios acercamientos de
abordaje: donde es definido también como area de conocimiento que enfatiza el

sujeto.

Su origen hace referencia a la accion repetida de sostener alguna cosa
poniéndola a la vista de alguien y con la intencién de que se apropie de lo que se
muestra. De este modo la ensefianza como principal exponente y clave de la
didactica se basan en la interaccion de los agentes que las realizan, y por esto en
el contexto educativo se involucran los mediadores (docentes) que impulsan a que

se fomente la ensefianza-aprendizaje en los estudiantes.
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Los procesos de intervencion dentro del Colegio Republica de Colombia
|.LE.D, estan basados en un modelo constructivista, donde el alumno es visto como
un sujeto activo en su proceso de aprendizaje, de manera que la didactica se
incorpora en los procesos educativos que se llevan a cabo en las aulas y en las
diferentes areas de conocimiento, con la ayuda de una construccioén por la
ensefianza, el aprendizaje, la instruccién y la formacién educativa tanto del
docente y el estudiante. Por este motivo el papel del profesor se caracteriza por
ser guia y facilitador del proceso creando de esta manera un ambiente de
aprendizaje significativo produciendo cambios y proponiendo alternativas para su

desarrollo.

Existen diferentes factores fundamentales que se relacionan con la
didactica dentro de los aportes que hace Gutiérrez de la formacion, en esta cita
hace referencia a el perfil docente y que dicho perfil debe siempre buscar

estrategias para su desarrollo de clase.

Las competencias pedagodgico-didacticas se orientan a impulsar y facilitar
procesos de aprendizaje cada mas autonomo, para lo cual los profesores
deben crear, 0, en su caso, conocer, seleccionar, utilizar y evaluar estrategias
de intervencion didactica eficaces. Respecto a las competencias
Institucionales, los docentes deben tener la capacidad de articular los
distintos niveles contextuales e institucionales. Las competencias
productivas tienen que ver con la capacidad de estar abierto a los cambios,
de manera que puedan orientar y estimular los aprendizajes; las interactivas

estan destinadas a estimular la capacidad de comunicarse y entenderse con
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otros; ejercer la tolerancia, la convivencia, la cooperacion entre sujetos

diversos. (Gutiérrez, 2008)

Cabe destacar que la didactica es un campo de estudio que se centra sélo
en el “cdmo hacer” las actividades escolares. Comenzando por que se preocupa
principalmente en los métodos de ensefianza que se llevan a cabo en el proceso
de aprendizaje de los estudiantes, dandole sentido a lo que es visto en los
procedimientos y organizaciones del &mbito en las teorias de la formacion que el
docente incorpore frente al espacio, centrando el aprendizaje desde un sujeto
activo, capaz de hacer, capaz de desenvolverse, abarcando cada una de las

herramientas fundamentales articulando la ensefianza-aprendizaje.

Teniendo en cuenta los aportes de una teoria de la formacion obtenida de
cierto contenido la didactica se vuelve fundamental en la medida de operarla,
proporcionando un sentido a los contenidos educativos que orientan unas
finalidades y metas de accion de la ensefianza se incorporan dentro de la
didactica como aquella disciplina que se ocupa de la teoria y la praxis de la

ensefanza.

En este proyecto fue importante fundamentar el proceso de inclusion con el
alumno donde se garantizé la relacion de la teoria- practica, el ensefiar- aprender
y la metodologia, donde se trabajaron los temas pautados y se lleg6 a una serie
de conclusiones, siempre teniendo en cuenta que el poder ensefiar a cualquier

sujeto es un arte, por lo anterior es importante resaltar que todo aquello que se
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emplea dentro del aula conlleva a que el docente sea ese mediador que propicia

aprendizajes en el estudiante.

Material Didactico

La importancia de la interaccion del estudiante con el material didactico y
pedagdgico, retomandolo como una ayuda para que el estudiante apropiara
conceptos y fortaleciera los D.B.A. Este material estd a disposicién de los
maestros de la institucion y para los padres de familia se les dio a conocer desde
un blog para que ellos desde sus hogares lo replicaran como apoyo en el
desarrollo de los procesos escolares de ensefianza — aprendizaje de sus hijos,

para Morales (2012):

es importante que los estudiantes tengan contacto con material concreto,
pero también haciendo aclaracion de que este puede ser virtual y asi mismo
incluir un material auditivo adaptado a sus necesidades. [...] Se entiende por
material didactico al conjunto de medios materiales que intervienen y facilitan
el proceso de ensefianza-aprendizaje. Estos materiales pueden ser tanto
fisicos como virtuales, asumen como condicion, despertar el interés de los
estudiantes, adecuarse a las caracteristicas fisicas y psiquicas de los
mismos, ademas que facilitan la actividad docente al servir de guia;

asimismo, tienen la gran virtud de adecuarse a cualquier tipo de contenido.

Para esta investigacion fue importante crear estrategias innovadoras en
donde se usara un material pedagdgico diferente al que se implementa en las

aulas asi permitiendo que el estudiante se motivara y estuviera atento a las



51

nuevas metodologias que mejoran la precepcion y comprension del aprendizaje

segun Morales (2012):

Algunos de los propositos del material didactico son hacer que el estudiante
viva lo que se quiere ensefiar, se aproxime a la realidad; motivar o estimular
la clase; hacer mas sencilla la percepcion y comprension de los hechos y
conceptos; apoyar y ejemplificar lo que se dice, con ello, se ahorra tiempo y
esfuerzo al guiar a los estudiantes en su aprendizaje; fijar el conocimiento,
se adiestra en el manejo de instrumentos o materiales a quien los utiliza, se

mejora la atencion y la concentracion; hay retencion; se experimenta, etc.

Puesto que es importante el uso del material didactico dentro de los contextos
educativos donde esta inmerso el nifio o nifia de esta manera generandole un
enriquecedor contacto con los objetos de manera directa e ir propiciandole mas

canales de aprendizaje con este uso de material didactico.

Estilos de Aprendizaje.

A la hora de abordar el proceso de ensefianza- aprendizaje en el aula, se
evidencio que existen en cada uno de los estudiantes con y sin discapacidad
diversas formas de pensar y sentir que influyen en su proceso académico, estas
particularidades dentro del @mbito educativo son las que llamamos estilos de
aprendizaje, pero mas alla de la caracteristica individual del estudiante existen
factores externos que estan ligados al mismo proceso de aprendizaje, conocerlos
y comprenderlos permiti6 como docentes en formacién plantear estrategias

didacticas que fortalecieron habilidades cognitivas y socio-afectivas encaminadas
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alos D.B.A., puesto que la atencién, concentracion y memoria son base

fundamental para alcanzar metas de aprendizaje de manera individual y colectiva.

Después de identificar la forma en como el estudiante aprende y como
realiza sus tareas y actividades también se logro6 evidenciar el rol del maestro
como mediador en el proceso académico motivando desde su quehacer educativo
al estudiante y generandole motivacion para desarrollar cierto tipo de actividades
dentro del aula dando como resultado la accién pedagdgica donde el estudiante

aprende con diferentes apoyos y estrategias.

Es por esto por lo que en esta investigacion se tomaron los estilos de
aprendizaje desde la postura de Felder y Silverman quienes ratifican en su
documento que este modelo se encuentra basado en cinco dimensiones que
intervienen en el proceso de aprendizaje y que estan relacionadas con referentes
en cuanto a la percepcion, los estimulos sensoriales, con la forma de organizacion
de la informacion, con el desarrollo de secuencias légicas y con el procesamiento
de dicha informacion. Este modelo permite clasificar a los estudiantes respecto a
las habilidades formalmente observadas desde sus caracteristicas que les
permiten desenvolverse de acuerdo con la forma en que emplean la informacion.
De esta manera, se enfatizan dichas dimensiones en los siguientes aspectos
como se cita en el Manual de Estilos de Aprendizaje de la secretaria de educacion

gue se publicé en el afio 2004:

o Sensitivos-inductivos: tienen en cuenta aspectos como el sentido préctico,

las actitudes procedimentales, la minuciosidad en los trabajos; al igual que la
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parte enfocada al desarrollo tedrico y conceptual, la busqueda de soluciones,

la formulacién y la resolucion de problemas logicos.

o Dimensién visual-verbal: la informacién se percibe mejor a partir de estimulos
visuales, a partir de lo que se ha leido o se ha visto; de la misma manera, a

los estudiantes les es facil recordar lo que leen u oyen.

o Dimensién activa-reflexiva: aprenden a través del ejercicio y la actividad, a
través de la practica, el movimiento, a través de prueba y error; a su vez, los
estudiantes son habiles para reflexionar, pensar y meditar sobre problemas

complejos.

o Dimension secuencial-global: aprenden a desarrollar los pasos necesarios
para llevar a cabo una accion determinada, lo que les permite conservar un
orden; posteriormente, al hacer pequefios pasos, pueden tener una vision de
totalidad de los hechos y los fendmenos, viéndolos desde amplias

perspectivas.

o Dimension inductiva-deductiva: la informacioén la perciben a partir de la
observacion de hechos y fendmenos de forma directa para sacar de ellos
principios o postulados generales; luego, se tiende a inferir consecuencias
de dichos hechos o procesos y aplicar estrategias para intervenir o solucionar

problemas. (Secretaria de Educacion Publica, 2004)

Por lo anterior todo estudiante esta en capacidad de construir estrategias
para construir su conocimiento, partiendo de factores internos y externos que

influyan en los estilos de aprendizaje de cada uno de los estudiantes teniendo en
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cuenta que todos los individuos tienen una historia y unas experiencias
individuales y diferentes, por consiguiente, se hace necesario implementar
estrategias didacticas donde el estudiante se sienta motivado a participar
activamente en su propio proceso, partiendo de sus intereses y de su estilo de
aprendizaje, trazando asi mismo nuevas metas que contribuyan a una educacion

de calidad.

Educacion Inclusiva.

El proceso de los estudiantes en el colegio es formar sujetos honestos,
respetuosos y con un sin fin de valores que los abriguen a través de unos
conocimientos (apropiados) para que logren llegar a la educacion superior; puesto
gue la educacion se plasma en una serie de principios y habilidades, que generan
cambios intelectuales, emocionales y sociales en el individuo, aunque si estos
cambios no son afianzados en el estudiante de manera significativa, dichos
valores y aprendizajes pueden durar solo un cierto periodo de tiempo o puede
suceder lo contrario que seria lo ideal, y es que los estudiantes sean conscientes
de su aprendizaje, el proyecto pedagogico “Tren Incluyeme y Aprendo” busco esto
ultimo fortalecer los D.B.A para llegar a un aprendizaje pertinente a los estudiantes

con y sin discapacidad.

La educacion es un proceso de socializacion de los sujetos puesto que al
educarse asimilan su contexto y aprende nuevos conocimientos a partir de sus
conocimientos previos, la educacion también les aporta a sus estudiantes una

identidad y una conciencia cultural es decir reconocerse como sujetos diferentes
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unos de los otros, pero la educacion a la vez genera conductas de
comportamiento en donde las nuevas generaciones adquieren los modos de ser
de las anteriores generaciones esto se debe a que el método de educaciéon no lo

modifican a grandes rasgos.

La educacién ha abarcado muchos espacios, ya no se limita a solo educar
en la nifiez sino en todas las etapas de la vida, en la juventud cuando estan en el
bachillerato, en la universidad o en el desarrollo de su proyecto de vida puesto que
en estos momentos hay que tener conocimiento de lo que se quiere lograr y si no
se tiene hay que adquirirlo para lograr llegar a esas metas propuestas, y dicho
conocimiento se adquiere al obtener una educacion sobre el tema de interés que

se quiera apropiar.

Tampoco se queda atras la educacion que se adquiere durante los afios de
trabajo en donde las personas se especializan en conocimientos tanto cientificos
como acientificos y es por esto por lo que cabe resaltar que cuando llegan a la
adultez también se pueden lograr procesos educativos ya sean de alfabetizacion o

de nuevos intereses tales como el manejo de la tecnologia.

Igualmente la educacién también se pensé para las personas con
discapacidad ya que antes no eran actores participes en la sociedad y por lo tanto
no se pensaba en una educacion que los incluyera, existen aulas especializadas o
fundaciones en donde desarrollan sus potencialidades pero sin interactuar con el
resto del contexto en donde se encuentran; esto quiere decir que la educacion se

encuentra presente en todos los momentos de la vida en donde aprendemos
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conocimientos nuevos todo el tiempo de las experiencias y la interaccion con el
contexto en el que se esta inmerso sin necesidad de estar en un salon de clases

recibiendo una instruccion.

Con lo que se mencioné anteriormente se dio un abre bocas del porque se
habla de educacion inclusiva, este término ha tenido muchos cambios a lo largo de
los afios, inicia con una conferencia de la UNESCO en el afio 1990 la cual se lleva
a cabo por la desigualdad en los derechos humanos y sobre todo en el derecho a
la educacion, en esta conferencia quedo la idea de una educacion para todos
desde el ambito de la educacion especial, luego de este encuentro quedo la
conciencia de la exclusion educativa y la desigualdad por lo tanto después se
volvié a realizar una conferencia en donde hubo mucha mas participacion de
paises interesados en cambiar y alli se da una adscripcion de esta idea casi
generalizada como principio y politica educativa este encuentro sirvié para
introducir la nocion de inclusion a nivel internacional, en esta misma conferencia
se “alude al hecho de que la orientacién inclusiva se asume como un derecho de
todos los nifios, de todas las personas, no soélo de aquellos calificados como
personas con Necesidades Educativas Especiales (NEE), vinculando la inclusion
educativa entonces a todos aquellos alumnos que de un modo u otro no se

benefician de la educacion (estan excluidos de la misma)” (Parrilla, 2002).

Aunque esto no se dio de la noche a la mafiana se empez6 educando a
ciertos grupos colectivos, esta etapa es de segregacién porque reconocieron el
derecho a la educacion diferenciada segun grupos, algunos de estos grupos

fueron personas de las clases sociales desfavorecidas las cuales reunieron en la



57

educacion, la incorporacion de la mujer a la escuela publica, pero separando a las
personas por sexo y los alumnos calificados como deficientes fueron
escolarizados en centros de educacion especial. Después se dio la reforma
integradora esta reforma se dio por los movimientos de grupos marginados esto
propone una serie de cambios en el sistema educativo para corregir las
desigualdades que se estaban produciendo por el proceso de segregacion.
“Comprehensividad, Coeducacion, Educacion Compensatoria e Integracion
Escolar son los nombres que reflejan las distintas opciones que sirvieron para
incorporar definitivamente a los distintos grupos a la escuela ordinaria” (Parrilla,
2002). Con respecto a la integracion escolar se quedaron en eso en una simple
integracion ya que al pasar a las personas con discapacidad a centros educativos
ordinarios no se realizaron cambios para acoger a esta poblacion esto quiere decir
gue la integracion fue fisica y no verdadera ni consiente del paso tan importante

gue estaban logrando con esta poblacion.

Como la reforma de integracion presento problemas en la implementacion
fundamentalmente en el proceso que se estaba siguiendo de agregar y no de
transformar por todo esto se hizo la reforma inclusiva “la idea de Inclusién implica
aquellos procesos que llevan a incrementar la participacion de estudiantes, y
reducir su exclusion del curriculum comun, la cultura y comunidad” (como se cita
Parrilla, 2002) la idea de la reforma educativa inclusiva es revisar el compromiso y
alcance de la reforma integradora para tratar de construir una escuela que no solo
responda a las personas con discapacidad sino a todos los alumnos “el reto

escolar no se reduce a adaptar la escuela para dar cabida a un determinado grupo
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de alumnos, sino que demanda un proceso de reestructuracion global de la
escuela para responder desde la unidad (lejos de posturas fragmentarias) a la
diversidad de necesidades de todos y cada uno de los alumnos” (como se cit6 en
Parrilla, 2002). Desde este planteamiento se reconocié que hablar de diversidad
en los colegios es hablar de cualquier sujeto independientemente de sus
caracteristicas sociales, biolégicas, afectivas, intelectuales, entre otras, es decir

una educacién de calidad para todos los estudiantes.

Asi mismo en el afio 2017 en Colombia se establece el decreto 1421 del 29
de agosto de 2017, como un derecho a la educacion donde se garantiza el
acceso. la permanencia y la calidad a la educacion inclusiva, la cual valora y
responde de manera pertinente a la diversidad y las caracteristicas de los

estudiantes con discapacidad de esta manera se enfatiza que:

“El acceso a la educacion para las personas con discapacidad es un proceso
gue comprende las diferentes estrategias que el servicio educativo debe
realizar para garantizar el ingreso al sistema educativo de todas las personas
con discapacidad, en condiciones de accesibilidad, adaptabilidad, flexibilidad
y equidad con los demas estudiantes y sin discriminacion alguna”. (MEN,

2017)

Esto con el fin de eliminar barreras existentes en las instituciones
educativas para que las personas con discapacidad ingresen a la educacion y se

promueva su desarrollo, aprendizaje y participacion en condiciones de equidad
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con los demas estudiantes y asi mismo logren transitar por la educacion desde el
preescolar hasta la educacion superior o educacién para el trabajo y el desarrollo

humano.

El proyecto pedagdgico investigativo le apunto a una educacion con
equidad la cual se le brindo a todos los estudiantes por igual, pero teniendo en
cuenta las caracteristicas y oportunidades que cada persona requirié durante la
implementacion de la investigacion, es decir, reconocer las dificultades de los
estudiantes que surgen por el sistema educativo tales como: las formas de
ensefanza que se prestan, el entorno de aprendizaje y las formas en que se
apoya y evalua el progreso de los alumnos. También fue importante la
individualidad del estudiante, su contexto social, cultural y entorno geografico. Esto
se pudo evidenciar observando las diferencias individuales, pero no como un
problema a solucionar sino como una oportunidad para enriquecer el aprendizaje
tanto de los estudiantes como el del profesor, estas diferencias se lograron
trabajar como un estimulo en beneficio de los estudiantes independientemente de

Sus caracteristicas personales y su contexto.

El proyecto busco afianzar los procesos de la educacion inclusiva en el aula
regular, al igual que los contenidos impartidos y las experiencias colectivas,
accesibles a todo tipo de estudiantes; Transforma el aula regular por medio de
ajustes razonables necesarios para que puedan ser estudiantes activos dentro del

aula.
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Con respecto a la educacion inclusiva el rol del educador especial es
brindar conocimientos y herramientas pedagogicas y didacticas a los profesores
para dar solucion a los problemas que puedan encontrar en el aula de clase con
algunos estudiantes que al articularlas fomentan la inclusion educativa. Ya que es
el profesor quien facilita las acciones pedagdgicas para generar un ambiente
inclusivo y el aula cuente con didacticas que sean diversas y faciliten el acceso al
curriculo. En donde no solo se piensa en el estudiante con discapacidad sino en el

aprendizaje de todos en el aula, creando asi nuevas estrategias educativas.
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Marco metodoldgico

El siguiente capitulo describe el método de investigacion que se uso en el
desarrollo de este proyecto, también se encuentra la muestra poblacional la cual
permite orientar el disefio de las actividades a las necesidades de los estudiantes,
ademas se referencian los instrumentos de recoleccion usados durante la

aplicacion de la propuesta los cuales permitieron llegar a un resultado.

Método de investigacion

El tipo de investigacion que se trabajo esta enfatizada en una investigacion
cualitativa puesto que este método “utiliza la recoleccidén de datos sin medicion
numérica y permite el analisis de los datos antes, durante y después de la
recoleccion de la informacion” (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2010) es decir
este proceso permite recolectar la informacion y realizar el analisis de manera
simultanea, ademas de hacer descripciones detalladas de los procesos de
situaciones, eventos y conductas observadas para asi llegar a la recoleccion de

datos desde las perspectivas y relaciones de los participantes.

El nivel en el cual se enfoca el proyecto es de tipo descriptivo porque busca
la caracterizacion y permite de esta manera especificar las propiedades y los
perfiles de personas, grupos, comunidades, procesos, objetos o cualquier otro
fendmeno es decir “los estudios descriptivos son utiles para mostrar con precision
los angulos o dimensiones de un fendémeno, suceso, comunidad, contexto o
situacion” (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2010); el fendmeno que el proyecto

pretende analizar es el impacto directo en el aprendizaje de los estudiantes a partir
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de la interaccion con los materiales respondiendo asi mismo a los objetivos
planteados en la propuesta y con un disefio de campo el cual nos permite recopilar
informacién directamente del contexto especifico en donde se esta desarrollando
el proyecto investigativo a través de instrumentos como las encuestas y los diarios
de campo permitiendo realizar una lectura del contexto mas especifica “la
insercion al trabajo de campo no sélo es un aporte desde lo metodolégico sino
gue, también, permite hacer visible y real la incorporacion de los aspectos éticos

en las investigaciones que involucran a los seres humanos” (Soto y Duran, 2010).

Este método de investigacion cualitativa es un proceso que genero
conocimiento y tuvo el propdsito de comprender, explicar y transformar realidades
de acuerdo con las necesidades sociales, culturales y materiales de los sujetos
comprendiendo que dichas realidades estan en constante cambio, es por esto que
la investigacion busco resolver un problema observado dentro de las aulas el cual
es pertinente para que los nifios y los futuros maestros construyan conocimientos

nuevos.

Teniendo como referencia el contexto del estudiante y que dicho método de
investigacion fue basado en lo cualitativo con un enfoque fenomenol6gico donde
nos lleva a un analisis a la descripcion de una problematica encontrada en el
contexto donde nos permitié hacer un acercamiento mas profundo, durante el
proceso de triangulacion de los diferentes instrumentos de recoleccidn de datos se
compararon y se evidenciaron las experiencias individuales subjetivas de los
participantes. De acuerdo con Creswell (1998), Alvarez-Gayou (2003) y Mertens

(2005)
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La fenomenologia se fundamenta en las siguientes premisas: Las
entrevistas, grupos de enfoque, recoleccién de documentos y materiales e
historias de vida se dirigen a encontrar temas sobre experiencias cotidianas
y excepcionales y en la recoleccion enfocada se obtiene informacion de las

personas que han experimentado el fenébmeno que se estudia.

Este proyecto se desarrolla con el enfoque fenomenolégico el cual explora
los diferentes puntos de vista del sujeto ayudando de esta manera a recolectar las
experiencias individuales, dichas experiencias orientan a las investigadoras a
reconocer lo que piensan los sujetos del mundo externo, su contexto y la
representacion social que concibe puesto que de esta manera se evidencia la
representacion desde lo vivencial, pero de cierta manera el modo vivencial no
tiene evidencia para fundamentar la fenomenologia como ciencia; por este motivo

se enfatiza:

La fenomenologia se interesa en las caracteristicas generales de la
evidencia vivida; esta es la razon por la cual debemos dirigirnos a las
estructuras de una experiencia, mas que a la experiencia por si misma
[...] Una estructura, entonces, es una caracteristica encontrada en un
campo comun a varios casos 0 ejemplos experimentados de ella.

(Reeder, 2011, p.24)

Por lo tanto, los instrumentos de recoleccién muestran como el compartir
con el otro genera las experiencias descritas en cada encuentro esto demuestra

gue no solo se tiene en cuenta el punto de vista de cada sujeto, sino que ademas
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busca clarificar o corregir a profundidad el acercamiento al tema con otras
investigaciones y permite comparar, diferenciar, contrastar y expresar lo logrado

a través de descripciones.

Participantes

En este trabajo investigativo se entendié la muestra poblacional como los
sujetos que participaron y contribuyeron a la creacion de la propuesta pedagdgica,
es por esto que la poblaciéon tomada en cuenta estaba dividida en tres grupos los
cuales fueron primordiales en la construccion tanto del material didactico como del
blog que se desarrollé para darle un sentido a la educacion de los estudiantes no
solo dentro de la institucion sino también en el hogar creando vinculos entre
estudiantes y sus familias o cuidadores que propendan al fortalecimiento de los
D.B.Ay de la misma manera se creen redes de apoyo en las diferentes
actividades educativas donde se necesita la vinculacion de la comunidad escolar

en general.

A continuacion, se describiran cada uno de los grupos que se tomaron en

cuenta, asi como sus caracteristicas:

1. Estudiantes: este grupo estaba conformado por los estudiantes de
tres grados de primero, un grado de transicion y cuatro grados de
segundo, para un total de 138 estudiantes dentro de esta muestra
poblacional hay 5 estudiantes con discapacidad y alrededor de 10

estudiantes en proceso de diagndstico.
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2. Profesores: este grupo fue constituido por maestros de la institucién
gue estan a cargo de cada uno de los grupos anteriormente
mencionados para un total de 8 maestros titulares, una educadora

especial y la coordinadora de la institucion.

3. Padres de familia: este grupo tenia grupos de familias de los
estudiantes de los cuales se tendra en cuenta 138 padres de familia
los cuales son los que responden las encuestas que se han realizado

a lo largo del proyecto investigativo.

Instrumentos de recoleccién

Este proyecto investigativo se desarrollo a través de un estudio descriptivo
el cual permitié la recoleccion de datos antes, durante y después de la
investigacion, puesto que a partir de la propuesta pedagdgica y la organizacion de
las actividades se amplio la recopilacion de las caracteristicas de los estudiantes,
realizar las adaptaciones pertinentes y asi mismo fortalecer los procesos
educativos para garantizar el aprendizaje en todos los estudiantes, por medio de
este método descriptivo se mostraron las dimensiones del fenémeno poblacional,

sucesos Yy situaciones a través de tres fases:

o Recoleccion y organizacion de datos: propuesta pedagdgica que se

organizo en doce planeaciones basadas en los D.B.A.

o Andlisis y comparacion de datos: esto se gestiond con la compilacién del
diario de campo a través de sus categorias y los resultados de las

encuestas anteriormente mencionadas.
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Para concluir a través de los instrumentos antes mencionados de puede
hacer la interpretacion de datos y los resultados por medio de la triangulacién de la
informacién realizando un andlisis comparativo de toda la informacion recogida

durante la investigacion.

El estudio descriptivo utilizo el método cualitativo el cual busco comprender
las caracteristicas de una poblacién y asi mismo su proceso educativo, del mismo
modo este método permite el uso del diario pedagdgico como un instrumento de
recoleccion de datos, con este instrumento fue posible seleccionar diferentes tipos
de categorias las cuales dan las luces para solucionar dicha investigacion lo que
luego permitio codificar los datos, las categorias a tener en cuenta en este
proyecto a partir del uso del diario pedagdgico y las cuales seran fundamentales

son:

1. Estrategias didacticas: tanto para el docente como para el
estudiante puesto que fortalece los procesos de ensefianza-

aprendizaje.

2. Dificultades presentadas antes, durante y después de la actividad.

3. Habilidades adquiridas en el desarrollo de la actividad.

El docente es un mediador, facilitador y estimulador de experiencias
significativas que contribuyo al desarrollo de las habilidades cognitivas de cada
estudiante dentro de la institucién educativa, asi mismo pretende responder la
estructura social basada en las politicas educativas de inclusién como garantia del

derecho al acceso, permanencia y culminacién del afio escolar, ofreciendo
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oportunidades de manera equitativita para la plena participacion en los procesos

de aprendizaje de todos los estudiantes con y sin discapacidad.

El instrumento de recoleccién basado en las encuestas fue aplicado a los
maestros, docentes y padres de familia las cuales ayudaron a orientar los
pensamientos y sentires de los diferentes sujetos participantes de estas, las
encuestas que se realizaron son de caracter analitico en su aplicacion puesto que
por medio de esta se pretende explicar y describir algunos sucesos que
dificultaron la colaboracion desde casa con tareas y tiempos de estudio, esta
encuesta tenia diferentes opciones de respuesta abierta y cerrada debido a que
algunas preguntas son de respuesta abierta para que los sujetos tuvieran la
posibilidad de responder libremente y que permitio interpretar las respuestas
desde los objetivos que tiene el proyecto pedagogico, por otro lado las respuestas
cerradas permiten triangular las respuestas y de esta manera cumplir con el

objetivo del proyecto.



68

Propuesta pedagdgica

“Tren Incluyeme y Aprendo”. Fortalecimiento de los Dispositivos Basicos de
Aprendizaje (D.B.A) a través de Construccion de material didactico y tecnoldgico

en el I.E.D Colegio Republica de Colombia.

La propuesta “Tren: Incliyeme y Aprendo” surge a partir de la observacion
participante donde se evidencia que en un gran porcentaje de nifios por aula se
presentan dificultades en los D.B.Ay que a la vez son factores que afectan el
desempeiio académico de los nifios con y sin discapacidad y donde se hace
necesario la aplicacion de ajustes razonables que permitan que dicho
fortalecimiento antes mencionado se refleje a partir de la aplicacion del material
que contiene el “ tren incluyeme y aprendo” es asi como se busca dar respuesta a
la directiva ministerial que se consolida en el decreto 1421 de 2017 el cual
reglamenta la educacion inclusiva, se encuentra que el articulo 4 da orientaciones

acerca de los ajustes razonables asi:

A través de estas se garantiza que estos estudiantes puedan desenvolverse con
la maxima autonomia en los entornos en los que se encuentran, y asi poder
garantizar su desarrollo, aprendizaje y participacion, para la equiparacion de
oportunidades y la garantia efectiva de los derechos. (Ministerio de Educacion

Nacional, 2017)

Desde esta perspectiva se fundamenta la necesidad de crear un material
didactico y tecnoldgico el cual ofrezca diferentes herramientas que fortalezcan los

procesos de aprendizaje en los nifios y niflas teniendo en cuenta que de esta
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manera se desarrolla su pensamiento cognitivo potenciandolo con apoyo de los
Dispositivos Basicos de Aprendizaje (D.B.A), ademas es importante propender a la
construccién de nuevos aprendizajes desde la participacion directa con los
elementos ofrecidos desde este proyecto “Tren: Incluyeme y Aprendo”; el proyecto
se lleva a cabo con estudiantes de ciclo 1 y 2 en edades que oscilan entre los 4 y
8 afios los cuales son de aula regular y de inclusion quienes deben potenciar sus
conocimientos para que de esta manera se fortalezcan y generen un aprendizaje
significativo. En estas edades se hace propicio generar habilidades como:
pensamiento logico, relacion, clasificacion, categorizacion, seriacion y
discriminacion; pretende que sea un material que se ajuste a las necesidades y
condiciones de todos los nifios que conforman estas aulas por ello se pretende
visualizar a través del rol del educador especial la creacion y aplicacion de un
material que potencialice los D.B.A a través de estrategias pedagogicas que
fortalezca la inclusion y esta se vio potenciada al crear estrategias pedagoégicas y
diferentes herramientas que construyeron nuevos meétodos de ensefianza los
cuales fomentaron el aprendizaje desde la diversidad y la participacion de los

estudiantes.

Es por esto que el material didactico del proyecto “Tren: Incluyeme y
Aprendo” contiene diferentes ajustes razonables apuntando a la individualidad
cognitiva del sujeto permitiéndole a cada estudiante entender como aprende, todo
esto en aras de comprender la concepcion del aprendizaje sugiriendo al maestro
herramientas que le brinden nuevas estrategias de ensefianza en donde puede

obtener diferentes apoyos y los ajustes razonables a cada actividad respondiendo
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asi a lo que le concierne en su rol como maestro que es la educacion,

garantizando el aprendizaje de los estudiantes.

La Propuesta pedagdgica, también contempla el componente de familia
donde se brindan herramientas, estrategias, tips y diversas actividades que se
encuentran en un blog que fue creado con el fin que los padres de familia tengan
la oportunidad de aprender autbnomamente por medio de tutoriales se ensefian
actividades paso a paso para el trabajo de los D.B.A y asi mismo se encuentran
parrafos explicativos encontrando las indicaciones necesarias para interactuar con
el material anteriormente mencionado, de esta manera se genero un apoyo
constante desde casa fomentando asi un mejor rendimiento académico en los

estudiantes.

Asi mismo esta propuesta esta direccionada para impactar tres estamentos
gue son los estudiantes, las familias y los profesores; para el trabajo con los
estudiantes la propuesta presenta un material didactico construido para potenciar
cada uno de los D.B.Ay el cual esta construido y pensado desde la
representatividad de vagones de tren, se pretende simbolizar la locomotora como
los docentes que siempre guian y encaminan el proceso de ensefianza-
aprendizaje, y los vagones de dicho tren representan a los estudiantes donde cada
vagon es importante el cual tiene un contenido Unico al igual que cada estudiante
gue es diverso con experiencias Unicas y conocimientos construidos desde
diferentes escenarios.

El tren al igual que los vagones de aprendizaje estan elaborados en madera

con forma cubica y dibujos que representan la tematica propuesta, cada vagon
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contiene material didactico alusivo a cada dispositivo y se organizaron de la
siguiente manera: el primer vagon de aprendizaje esta representado de color
amarillo que representara la atencion, el segundo vagoén de aprendizaje es de
color rojo simbolizando memoria y por ultimo el vagon de aprendizaje de color azul
representando la concentracion, en cada vagon se encuentra el material didactico
gue propenderd al fortalecimiento de los D.B.A; solo se construyeron tres vagones
a pesar que los dispositivos son cinco debido a que la motivacion estuvo inmersa
en todas las actividades que se implementaron y la senso-percepcioén también
estuvo inmersa en cada material que se le presente a los estudiantes durante la
aplicacion de la propuesta pedagdgica. Dicho tren esta constituido por 10
actividades, divididas de la siguiente manera en los tres D.B.A. (atencion,
concentracion y memoria), para el fortalecimiento de la atencion se plantearon
cuatro actividades donde se potencio las habilidades de los estudiantes en cuanto
a focalizacion, discriminacion, seleccion, ubicacion, observacién entre otras, para
las actividades de concentracidon se desarroll6 la comparacion, relacion,
asociacion y agrupacion y finalmente para las actividades de memoria se fomento
la ubicacién espacial, categorizacion, clasificacion, organizacion. Las actividades
se clasifican en tres niveles con el fin que los estudiantes puedan desarrollarlas de
manera independiente:
o Nivel uno, cuenta con apoyos de modelamiento por medio de imagenes
cercanas a su realidad y a su primer entorno.

o Nivel dos, se realiza un acompafiamiento intermitente.
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o Nivel tres, se pretende que el estudiante logre llevar a cabo las actividades
por si solo sin necesidad de ningun tipo de apoyo.
Para el trabajo con padres de familia se cuenta con la elaboraciéon de una
herramienta tecnolégica en este caso un blog llamado “Tren Incliyeme y Aprendo”
gue contiene informacion sobre los D.B.A la importancia que tienen en el
aprendizaje y las habilidades que se pueden fortalecer en los estudiantes, este
blog se fortalecio a causa de la contingencia causada por el covid-19, en el
momento de la elaboracion de la propuesta; desde alli se realizé la adaptacion del

material y articulacion a la estrategia Aprende en casa. En el blog

https://ppirpc.wixsite.com/trenincluyemeaprendo se puede encontrar material

audio visual creado por las docentes en formacion y fotos que evidenciaron la
implementacion de las actividades realizadas con los estudiantes de la institucion,
con ayuda de esta plataforma el proyecto de investigacion logro vincular a las
familias, docentes y a toda la comunidad educativa el cual ayudo por este medio a
obtener una mejor comunicacion con los padres y asi mismo fortalecer los D.B.A,
ademas se construyo un blog interactivo de facil acceso y navegacion también se
realizaron encuestas a padres de familia, docentes de aula, educadora especial y

coordinadora.

Como ultimo estamento se trabajo con los docentes por medio de un
manual de actividades que se encuentra en cada uno de los vagones de
aprendizaje, estos manuales cuentan con estrategias pedagogicas que fortalecen
los D.B.A donde se proponen adaptaciones y apoyos pertinentes en cuanto a

tiempo de ejecucion de las actividades propuestas.


https://ppirpc.wixsite.com/trenincluyemeaprendo
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El “Tren Incluyeme y Aprendo” a través del material didactico contenido en
cada uno de los vagones responde al fortalecimiento de los D.B.A para que los
estudiantes descubran diferentes estrategias de aprendizaje. Como educadoras
especiales se pretende responder a los intereses y necesidades de los
estudiantes, puesto que todos son seres individuales con habilidades Unicas,
haciendo apoyos y adaptaciones en la construccion del material didactico pensado
para todos los estudiantes para que asi mismo puedan acceder al aprendizaje en
igualdad de oportunidades, y como generar estrategias de participacion en donde
amplien y garanticen sus conocimientos, la permanencia y la culminacion del afio
escolar con unas bases solidadas es por ello importante fortalecer los D.B.A desde
los primeros afios escolares donde los nifios aprenden la resolucion de problemas,
toma de decisiones y autonomia, por otro lado es necesario pensarse hacia donde
se dirige el conocimiento que se imparte a los estudiantes para que se
desenvuelvan de manera independiente dentro de los diferentes ambitos

escolares, familiares y sociales.
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Modelo pedagogico

Las actividades propuestas en el proyecto investigativo se enfatizan en el
modelo pedagdgico constructivista el cual también imparte la institucion y se
articula a la filosofia de la propuesta donde el estudiante es un ente activo y
construye sus conocimientos con la interaccion con sus compafieros y asi mismo
responsable de su propio aprendizaje, en este proceso el papel del docente es
importante puesto que imparte el conocimiento teniendo en cuenta los

conocimientos previos del estudiante y guia los nuevos procesos educativos.

De acuerdo con las ideas constructivistas en educacion todo aprendizaje
debe empezar en ideas a priori. No Importa cuan equivocadas o correctas
estas intuiciones de los alumnos sean. Las ideas a priori son el material que

el maestro necesita para crear mas conocimiento. ( Cerezo,2007)

De acuerdo con lo anterior los conocimientos previos son indispensables
para la implementacion de las planeaciones puesto que algunas requieren de
adaptaciones de acuerdo con las habilidades de cada estudiante para que el

desarrollo de la actividad sea de caracter participativo e incluyente.

Se toma el modelo constructivista puesto que potencializa el aprendizaje
desde el desarrollo progresivo que el escenario en el que se desarrolla la vida del
sujeto con un ambiente estimulante de experiencias que facilitaron el desarrollo de
los D.B.A por medio del descubrimiento, significacién y la formacién de habilidades

cognitivas segun el nivel del estudiante hacia el aprendizaje, puesto que responde
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a los objetivos desde la propuesta pedagodgica y asi mismo se relaciona con el

modelo pedagdgico de la institucion Colegio Republica de Colombia I.E.D.

Objetivos de la propuesta pedagdgica

Objetivo General.
Disefiar una propuesta pedagogica por medio de la construccién de un
material didactico y tecnoldgico que fortalezca los Dispositivos Basicos de
Aprendizaje llamada “Tren: Incluyeme y Aprendo” la cual esté dirigido a

estudiantes, maestros y familias para el desarrollo de las actividades académicas.

Objetivos Especificos.
Construir un material pedagogico y didactico que se ajuste a las
necesidades de los estudiantes que fortalezca los Dispositivos Basicos de

Aprendizaje (D.B.A) dentro del trabajo en el aula.

Disefar un blog interactivo con todas las actividades del “Tren Incluyeme y
Aprendo”, que les permita a las familias, estudiantes y maestros acceder a la

informacion de manera mas facil.

Crear estrategias pedagogicas para los maestros que favorezcan los
procesos académicos por medio de las actividades que estan contenidas en el
“Tren Incluyeme y Aprendo” las cuales tendran un manual y se presentaran en el
blog para con esto resaltar la labor de los educadores especiales en las

instituciones.



76

Descripcion de la propuesta

Esta propuesta pedagdgica se construyd por cajones moviles de madera,
en cada uno de estos se encuentra material didactico se elaboraron respondiendo
a la identidad del trabajo conservando la estructura de un tren, eso con el objetivo
en primera instancia que el desplazamiento sea fécil a los salones y a las
diferentes sedes del colegio.

La dindmica de los vagones de aprendizaje se desarroll6 por unos tiempos
establecidos dentro del aula (cuatro sesiones por cada D.B.A durante una hora por
cada actividad escogida aleatoriamente), de tal manera que los estudiantes con y
sin discapacidad con la intencién de mejorar la apropiacion del contenido que se
les fue ensefiando con el fin de llegar a un aprendizaje significativo por medio de
la observacion y la participacion, fortaleciendo en todo momento la inclusion
educativa; durante ese tiempo las docentes en formacion evaluaron
cualitativamente si las estrategias desarrolladas que se incorporaron en cada
sesion generaron un aprendizaje a largo plazo el cual complemento su accionar en
la vida cotidiana y educativa, con ayuda de los vagones de aprendizaje se
fortaleceran los D.B.A para generar bases a los educandos con el fin de
desarrollar habilidades de pensamiento para sus aprendizajes y al mismo tiempo
generar estrategias a los docentes para que transfieran sus contenidos y que este
proceso sea mas significativo para los estudiantes.

Retomando los vagones de aprendizaje del “Tren: Incliuyeme y aprendo”
como fundamento para enriquecer y potenciar el aprendizaje en los estudiantes

con o sin discapacidad, ademas de esto es pertinente resaltar que no se trata de
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una herramienta de un Unico uso, si no que con esto se pretende generar un
material que ademas de ofrecer durabilidad en cuanto a su manipulacion también
lo haga con apoyos pedagdgicos a cualquier tipo de estudiante orientando
diferentes aprendizajes a través de este tren siendo este una guia que encamine
por medio de la observacién y la aplicacion los procesos que se desarrollan frente
alos D.B.A.

Es importante destacar que la propuesta de investigacion tiene la tarea de
involucrar al sujeto por medio del “Tren: Incluyeme y aprendo” vagones de
aprendizaje que tienen una relacion directa con los D.B.A, sabiendo que estos
vagones contienen actividades que brindan estrategias que fortalecen en el campo
en la educacion especial fundamentando en esta sus bases y retomandola como
eje fundamental en el proceso de enseflanza y aprendizaje de los estudiantes,
comprendiendo que dichos estudiantes son sujetos diversos y que estas
estrategias no solo favorecen a los nifios y nifias de inclusion sino que también
coadyuvan a los diferentes estilos y ritmos de aprendizaje que tiene cada uno.

Al innovar con herramientas se crearon nuevas alternativas pedagogicas y
didacticas con la intencionalidad de generar un aprendizaje en los estudiantes ya
sea con o sin discapacidad, la idea es que en el momento de incorporar esas
actividades realmente se piense en gue el sujeto este inmerso en el contexto de
ellas para que sea el mismo quien organice las ideas y pueda desarrollarlas
oralmente.

Comprender las didacticas como las configuraciones que se presentan
frente a los procesos de ensefianza y aprendizaje en los estudiantes con

discapacidad puesto que por medio de estas didacticas propias de la educacion
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especial como lo son el uso de imagenes reales propias del contexto evitando los
bosquejos de ellas, se us6 un tamarfio grande en las fichas, los tableros y las
ilustraciones que hacen parte de las diferentes actividades con el fin de favorecer
su manipulacién y la facilidad de agarre por parte de todos los estudiantes,
también se penso en la durabilidad del material pensando en los diferentes tonos
musculares de cada estudiante, realizando el material acorde a las edades de
desarrollo y los intereses de los estudiantes de la institucion que se encuentran
dentro de la misma edad para de esta manera generar interés en cada sujeto para
el desarrollo, ademas de esto las actividades se elaboraron con diferentes niveles
de complejidad uno mas avanzado que el anterior propiciando un constante reto
en la solucion de las actividades y con la posibilidad de adaptabilidad a los ritmos
de aprendizaje de los estudiantes.

Todo esto favorecio las adaptaciones que se hacen frente a una actividad
permitiendo identificarlas antes, durante y después de la aplicacion, también hay
gue tener en cuenta que todo se relacion¢ a las diferentes tematicas que se estan
viendo en el contexto del aula, para que de esta manera el mismo incorpore sus
capacidades de resolver las actividades que se le presentan y propiciar espacios
donde tenga que poner en practica las habilidades ya adquiridas sin apoyo o con
apoyo intermitente de otra persona.

El aprendizaje como se ha mencionado anteriormente hace parte
fundamental de la educacién propendiendo a fortalecer los contenidos que se
desarrollan dentro de los espacios académicos, la aplicacion de una informacion
nueva ratifica que es lo que el estudiante entiende de un conocimiento y lo que le

parece relevante de esa nueva informacion para que le aporte a la estructura
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cognitiva del sujeto, en pocas palabras esa informacion nueva se conecta con el
sujeto a través de la apropiacion por medio de la experiencia restdndole valor a las
actividades de caracter mecanico.

Es por esto que el material encontrado dentro de cada vagon sera de tipo
didactico, con el fin de fomentar el uso de estrategias nuevas, dichas actividades
cuentan con su manual de instrucciones y los ajustes razonables que se realizaron
durante la aplicacién del material. (este sera encontrado por medio del siguiente
enlace https://ppirpc.wixsite.com/trenincluyemeaprendo/dba), ademas esta
acompafiado de las adaptaciones y ajustes razonables que se realizaron durante
la aplicacion del material dando orientaciones al maestro para saber cuales
ajustes necesitan los estudiantes, esto con el fin de que el material pueda ser
usado durante toda su vida util por cualquier maestro que cuente con la
disposicion de emplearlo en sus clases.

Ademas, para involucrar a los padres en el proceso educativo de sus hijos
en cuanto al fortalecimiento de los D.B.A y el acompafiamiento en casa con apoyo
en actividades escolares se cre6 un blog interactivo donde los padres de familia
pueden evidenciar las actividades realizadas en las aulas con sus hijos y adicional
a esto podran retomarlas desde su hogar direccionando su buscador al siguiente

link (https://ppirpc.wixsite.com/trenincluyemeaprendo), el blog tiene informacion

sobre la construccion del material didactico y la importancia de trabajarlos para
estimular los Dispositivos Basicos De Aprendizaje, dichas actividades buscan

fortalecer su proceso académico.


https://ppirpc.wixsite.com/trenincluyemeaprendo/dba
https://ppirpc.wixsite.com/trenincluyemeaprendo

80

A continuacion, se encontraran imagenes que daran cuenta del blog
interactivo, entre ellas estara el inicio, la pestafia en donde se encuentra
informacién de los Dispositivos Basicos de Aprendizaje y una parte de las
actividades que se cargan dentro de este. También se encontrara la evidencia de
la creacion del blog interactivo, en donde se ve la definicién de los Dispositivos
Béasicos de Aprendizaje y la pagina en donde se encuentran las actividades para

realizar en casa (Alba, Amado, Castiblanco, Grisales y Suarez, 2020).

wx INICIC | Trenincluyemeaprendo X + = a X

<« C @ ppirpcwixsite.com/trenincluyemeaprendo * O 9 i

Este pagina web se disefi6 con la plataforma WiX.com. Crea tu pagina web hoy.

INICIO ~ NOSOTROS  DB.A  ACTIVIDADES ~ GALEREA  ENTREGA DETAREAS  JUEGOS  CONTACIO @

nnnnnnnnnnnnn GOGICA
NACIONAL

llustracion 1

Fuente Propia



wx DBA|Trenincluyemeaprendo X =

<« C & ppirpcwixsite.com/trenincluyemeaprendo/vacaciones-de-invierno * O M
Este pagina web se disefi6 con la plataforma WIX.com. Crea tu pagina web hoy. M
o
Los dispositivos basicos de aprendizaje son procesos necesarios que requieren o nifios y ninas para poder alcanzar
el aprendizaje en una totalidad, estos se clasifican asf atencion, concentracién y memoria.
Estos dispositivos estdn presentes durante la comprension y realizacion de actividades escolares v de la vida
cotidiana, permitiendo focalizar al estudiante mejorando su aprendizaje y habilidades.
Dentro de los D.B.A encontramos también la motivacion y la sensopercepsion estas deben estar inmersas siempre
enla realizacion de diferentes actividades, puesto que la presencia de la motivacion permite que el nifio se inferese
en nuevos aprendizajes y la sensopercepsion tiliza los sentidos permitiendo que la informacion llegue a los nifios
por diferentes canales generando nuevos aprendizajes basados en la experiencia sensorial.
llustracion 2
Fuente propia
Wi ACTIVIDADES | Trenincluyemeap X == - a X
¢ c a 2 o a % O M :
WIX com. Pég y. ( Comienzaya
VIDEOS

En este espacio podras encontrar 10 videos que se estaran subiendo paulatinamente, en cada uno de
ellos te contaremos detalladamente y paso a paso como crear estos 10 juegos con los que podrds
potenciar los Dispositivos Bésicos de Aprendizaje en los nifios y nifias con y sin discapacidad.

1. ORGANIZA TU VAGON (SECUENCIA)

Organiza tu vagon es una actividad donde requiere que el estudiante ponga de manera ordenada una f
contada por una serie de imagenes.

[lustracion 3

Fuente propia
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Esta propuesta esta divida en tres fases la primera observacion, la segunda
construccion y aplicacion de material y la tercera evaluacion, recopilacion de datos

y resultados.

Proceso de la propuesta en la institucién

Se aplicé una valoracion inicial la cual tiene por nombre arriba, abajo y a los
lados (Anexo 5) la cual se modifico para los requerimientos de cada aula en los
grados primero y transicion con imagenes relacionadas a su contexto, material de
acuerdo a los gustos e intereses de la poblacion con la que se esta implementado,
entre otras (ver anexo 4 al 12) el propésito es mejorar su practica docente con la
implementacion de dichas actividades para los procesos inclusivos se entrego la
cuadricula y las instrucciones se daban oralmente por parte de la docente en

formacion.

Ademas, en la fase de implementacion se articularon varias de las actividades
propuestas dentro de las cuales se pueden encontrar organizando tu vagon, en-
tren-zando, sumador tu y las operaciones, deletren-ando, carrilera arriba abajo y el

magquinista eres ta.
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Especificacién de la propuesta

llustracion 4
Fuente Propia

Fortalecer los Disposttivos
Basicos de Aprendizaje (OBA)
por medio de facreacion del

material didactico.

Desarrollo de la propuesta

A continuacion, se encuentran la descripcion de las actividades en donde esta
referenciada la descripcion de cada actividad paso a paso también se pueden
encontrar los anexos y la descripcidon de los materiales en el contenido de blog,
esto con el fin de que los docentes de la institucion tengan claridad al momento de
la aplicacion de la propuesta dentro del Colegio Republica de Colombia I.E.D,
también cabe aclarar que el orden de la aplicacion de las actividades no altera el
resultado de esta manera se toma en el orden que se desee o para trabajar un

solo dispositivo.
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Actividades de Atencién

Arriba, abajo y a los lados.
Esta actividad genera en el estudiante interés para de esta manera

fortalecer la atencion.

“prestar atencidon” implica tener la habilidad de focalizar el esfuerzo mental
en determinados estimulos, y al mismo tiempo, excluir otros. La atenciéon es
un fendbmeno complejo presente en nuestras actividades, de caracter
polifacético que engloba los procesos por los cuales el organismo utiliza las
estrategias metddicas para identificar la informacion del entorno y los
distribuye adecuadamente para llevar a cabo de forma Optima tareas

especificas. (Batle, s.f.)

Es asi como al solucionar esta actividad le permite al estudiante desarrollar
procesos mentales como la concentracion en una sola actividad orientando las
habilidades cognitivas que le ayudan a relacionar lugares y objetos en una
ubicacion espacial determinada, también permite categorizar y comparar entre los
nombres dados y la representacion simbdlica que cada uno tiene de los objetos

gue hacen parte de la actividad, relacionado asi los sentidos y los D.B.A.

Organizatu vagon.
Organiza tu vagon esta compuesta por imagenes relacionadas a la vida
cotidiana en la que esta inmerso el estudiante, uno de los contextos se evidencian
es el colegio en donde cotidianamente hace una contextualizacién espacial

cuando entra hasta que sale de la institucion, de lo anterior y con el material
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adaptado se implementara para fortalecer la concentracion y la atencion por el
pensamiento l6gico en los estudiantes y asi mismo ver la organizacion adecuada y
las dificultades que tienen en el momento de desarrollarla, estos son los que
permiten interactuar con el medio escolar y ampliar sus conocimientos para que
sus capacidades cognitivas se extiendan permitiéndole adquirir aprendizajes
significativos (Arias Gomez). Con el fin de ir afianzando los Dispositivos Basicos
de Aprendizaje a través del reconocimiento de significados y el uso que le dan a

los objetos al momento de la organizacion y la representacion.

Por lo tanto, lo elegido de las secuencias como tema para desarrollar la
competencia que tiene cada uno de los estudiantes para que tengan un
acercamiento a la adquisicion a una idea mas general de la distribucion de cada
una de las secuencias como parte de sus caracteristicas y la relacion que se

establece entre las mismas.

Comenzado su proceso de lectura y escritura en los estudiantes favorece
su capacidad de creacion y comprension, la idea de implementar esta actividad
como ayuda de una imagen como otra forma de representacion simbdlica diferente
a lo que usualmente esta como el cédigo escrito, transversalizando de esta
manera los Dispositivos Basicos de Aprendizaje con los sentidos y a partir de la
imagen los estudiante pueden de los simbolos abordar su experiencia, de la vida
diaria y encontrar un territorio que permita entablar el didlogo entre el estudiante,

docente y sus demas compairieros.
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Proxima Parada.
Con este juego el estudiante en cada nivel encuentra un desafio para el en
donde tendra que poner en reto su memoria, su atencién y su concentracion,

dandole asi una gran importancia a los Dispositivos Basicos de Aprendizaje.

“El aprendizaje es un proceso de cambio en el estado de conocimiento
del sujeto y, por consecuencia, en sus capacidades conductuales:
como tal, es siempre un proceso de “adquisicion” mediante el cual se
incorporan nuevos conocimientos y/o nuevas conductas y formas de

reaccionar el ambiente” (Aguado, 2001. p. 374)

Es decir que esta actividad fortalece los Dispositivos Basicos de
Aprendizaje por medio de actividades didacticas que fortalecen los conocimientos

gue esta adquiriendo y asi poder potenciar la memoria y la concentracion.

Actividades de Concentracion

Sumador tu y las operaciones.

Con esta actividad el estudiante comprende y aprende a agrupar, manejo
del espacio y cantidad, esta también le permite que el estudiante explore el
material y realice conteo por medio de lo abstracto teniendo en cuenta que el
conteo lo realiza con un apoyo de imagen de facil reconocimiento y de acuerdo

con las experiencias vividas.

Estimulando los aprendizajes del estudiante por medio de sus experiencias
“El nifio cuando nace, no nace con un sistema de percepcion listo, sino que deben

desarrollarse y lo hacen con la experiencia” (Pérez Saenz, 2015), es decir que
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esta actividad fortalece los Dispositivos Basicos de Aprendizaje por medio de
actividades que involucren la relacion entre objetos la forma de categorizar y

discriminar las cantidades que le ofrece el juego: Sumador ti y las operaciones.

El Maquinista Eres Tu.
Esta actividad consta de formar figuras en un tablero con orificios para
entrelazar la lana la cual permite formar figuras geométricas y asi mismo el
estudiante las pueda aprender con esta dindmica y a la vez adquiere procesos

como la agrupacion, asociacion, clasificacion, precisién e interiorizacion.

La cual permite al estudiante crear estrategias para la resolucion de
problemas, organizando estructuras mentales, usando modelos de apoyo visual
para lograr la comparacion y discriminacion entre figuras de acuerdo al modelo

presentado, y por ultimo fortalece la concentracion en los estudiantes.

Se observa la concentracion por la intensidad y focalizacion de la atencion
incluso cuando aparecen nuevos estimulos. Esto se debe en mayor medida al
arrojo de la persona mas que a un estado de alerta. El nivel de concentracion sera
mayor cuanto menor sea la distribucion de la atencion requerida. Ademas de la
distribucion esta acotada por el tamafio de la informacién y por el empefio de la

persona. (Greciano, 2001)

La salida del tren.
Interaccion entre el estudiante y el material didactico logra desarrollar
habilidades de pensamiento que requieren mayor concentracion en donde el

estudiante centra su atencidon en una sola actividad, discriminando estimulos
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diferentes al que necesita para lograr resolver las actividades de manera precisa

manteniendo su interés en un tiempo més prolongado y sin distraccion.

Actividades de Memoria

De le tren ando.
Los procesos educativos requieren de una formacion dindmica e integral
donde se espera que el estudiante participe directamente en las actividades

escolares y a si mismo con el material didactico que se le presenta.

Cuando se habla de una formacion dinamica, hace referencia a que la
escuela debe ofrecer diferentes estrategias pedagogicas y didacticas para que el
estudiante pueda desarrollar y fortalecer sus habilidades memoristicas por medio
de diferentes estimulos para que sus bases cognitivas sean significativas y no se
gueden solo en el recuerdo, teniendo que en cuenta que como lo cita Montealegre,

(2003)

L. S. Vygotsky (1932/1993) considera que a la memoria una funcién psiquica tan
compleja que no puede ser estudiada en el desarrollo ontogénico de una manera
lineal. 1. En la edad infantil, la memoria es extraordinariamente fuerte y durante su
desarrollo se va debilitando; este proceso no es un simple movimiento hacia

adelante o hacia atras.

Durante esta edad las funciones psiquicas se organizan en relacion con la
memoria y es por eso que el pensamiento del nifio pequefio esta determinado en
alto grado por ella: para el pequefio pensar es recordar. El pensamiento del nifio al

apoyarse ante todo en la memoria lleva a que su acto de pensar no sea tanto la
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estructura l6gica de sus propios conceptos como su recuerdo. En el nifio la

determinacién de los conceptos se basa en los recuerdos que produce el objeto.”

Teniendo en cuenta segun el autor, que los procesos memoristicos en las
primeras etapas del individuo se encuentran Fuertes, es importante que el maestro
continde fortaleciendo dichas habilidades a partir de estrategias didacticas que

sean significativas para los estudiantes.

Tren Parejo
Esta actividad permite mejorar la concentracion en donde cada jugador
debe tener sus ojos en el juego y eliminar los distractores para detectar las
similitudes entre las piezas y asi armar las parejas. Este juego promueve grandes
beneficios en los estudiantes puesto que ahora es mas comun que los nifios estén
cada vez mas dispersos por tantos estimulos audiovisuales que reciben, asi que

un juego como este les ayudara a centrar su actividad cerebral.

Existen tres categorias de problemas en cualquier ambiente escolar las
cuales son: la relacion que existe entre el aprendizaje y la memoria, la interrupcion
de una tarea crea un estado de tension psicolégica para su retencion y cuando
una tarea hace conflicto entre las actitudes adquiridas y el contenido. (Florés,

1983).

Es por esto que se define la necesidad de intervenir en la escuela desde
nuevas estrategias que propendan a la construccién de memoria creando
estimulos que permitan fortalecer no solo la memoria sino también la atencién, por

eso0 con esta actividad se estimula la memoria la cual permite registrar aquellas
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cosas que han sido captadas a través de los diferentes estimulos que el contexto
les da, a la vez se fortalece la atencién al centralizar y mantener enfocado al
estudiante en la busqueda de las parejas, con esta actividad se esta fortaleciendo

la memoria de trabajo, la memoria inmediata y el aprendizaje.

En Tren- zando
El trabajo que va a desarrollar con los estudiantes pretende lograr que
adquieran habilidades hacia sus propias creaciones y les sirvan como herramienta
en la vida cotidiana, de las cuales ellos puedan sacar provecho y también les
permitimos como docentes hacer que los estudiantes sean creativos y

participativos en todas las actividades dentro y fuera del aula de clases.

La importancia de estos estimulos para el sujeto segun su experiencia y
expectativas, “La atencién como dispositivo basico de aprendizaje en el aula
favoreciendo el rendimiento académico por medio de la adquisicion de
aprendizajes, fortaleciendo estrategias que le permita al estudiante el desarrollo
conjunto de las dimensiones que componen al ser humano” (Casallas, 2018), por
ello la implementacion de este material para que el estudiante identifique, resuelva
y discrimine lo que hay en su contexto como parte de aprendizaje, sin dejar de un

lado la importancia a generar estrategias de interés.

Partiendo de lo anterior la elaboracion de en tren-zando ha requerido del
aprendizaje sobre como se trabajan los materiales que ofrecen diferentes
contextos y que de igual manera es incentivando a los estudiantes a involucrarse

en diversos recursos que recogen buen parte de aprendizaje recopilando los



Dispositivos Basicos de Aprendizaje y sus sentidos. Desarrollar con la ayuda de
los D.B.A actividades artisticas que permitan en el estudiante el desarrollo de
habilidades motoras, creativas y estimulantes, implementando herramientas que

ayuden al desarrollo de innovacion.

La propuesta didactica y tecnoldgica que se presenta anteriormente se
proyecta con la intencién que pueda llegar a la consecucion de los objetivos con
feliz término, al finalizar esta actividad se realizara una evaluacion la cual esta en
construccién, donde se integraran los D.B.A teniendo en cuenta una meta clara
permitiendo dar cuenta de resultados sobre el proceso que se ha venido
realizando, para dar cierre a la propuesta se realizara comparandolo con el
resultado del formato de evaluacion de la actividad llamada arriba abajo y a los
lados, que se le aplico a todos los nifios en general dando una orientacion para

iniciar la implementacion de dicha propuesta.

Etapas del Proyecto

Exploracion del Contexto
Se realizé una reunion con los directivos del colegio, las docentes de ciclo

1, 2 y la educadora especial en la cual se evidencio las necesidades y apoyos qu
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e

requerian en las diferentes aulas, en cada uno de los grupos asignados se realizé

una valoracion a los estudiantes correspondiente a los Dispositivos Basicos de

Aprendizaje para identificar las falencias y habilidades, en cuanto al trabajo con los

docentes y padres de familia se realizé una encuesta frente a las estrategias que

utilizaban los maestros, apoyos para abordar los procesos de inclusion y que tan
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viable era la implementacion de un blog interactivo con un componente

pedagdgico para vincular a los profesores y las familias.

Disefio y Desarrollo de la Propuesta Pedagdgica

Se penso desde la creacion de un material didactico, motivador, de facil
manipulacion, duradero y accesible para todos los estudiantes con y sin
discapacidad, el cual respondiera al fortalecimiento de los D.B.A por medio del
desarrollo de planeaciones que fueron aplicadas durante la implementacion de la
propuesta pedagdgica, se cred un tren distribuido por tres vagones de la siguiente
manera uno para atencion, otro para concentracion y por ultimo el de memoria,
con el fin de que este material quedara a la disposicion del colegio como un apoyo

en los procesos educativos tanto para maestros como estudiantes.

Para llevar la propuesta a otros espacios fuera del aula se disefi6 un blog
interactivo tanto para padres de familia y maestros en donde pueden conocer los
conceptos y tener en cuenta varios tips para fortalecer los dispositivos, este
también contiene actividades que son explicadas por medio de videos, texto e
imagenes relacionadas con la construccion del material didactico enfocadas en los
D.B.A, cuenta con un espacio evaluativo de aspecto cualitativo en donde los
padres de familia suben las evidencias del trabajo realizado desde casa con sus

hijos.

Evaluacion del Impacto
Desde la implementacion del material didactico se evidencio un cambio

notable de caracter emocional, educativo y cognitivo en los diferentes grupos en
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los que se desarroll6 la propuesta al transformar las practicas tradicionalistas de

ensefianza que se imparten en la institucion, sin desmeritar los conocimientos de
las docentes el poder innovar en el aula e implementar otras estrategias teniendo
en cuenta los ajustes razonables rompe las barreras de aprendizaje y a su vez se

cambia el sentido del aula al volverse accesible e incluyente para los estudiantes.

Es de gran importancia tener en cuenta que al innovar en las estrategias
educativas también se pueden implementar actividades didacticas y tecnolégicas
sin dejar de lado el componente pedagdégico transformando la mirada que se tiene

en cuanto a guias, cartillas y talleres.
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Analisis de resultados

Atendiendo al proceso metodoldgico los resultados seran presentados en la
misma frecuencia teniendo en cuenta los instrumentos de investigacion, las

encuestas realizadas y los diarios de campo.

Instrumentos de investigacion.

En el siguiente apartado se encuentra la informacién que se obtuvo como
resultado de las encuestas realizadas a los padres de familia, profesores titulares
del aula y la educadora especial del Colegio Republica de Colombia I.E.D, asi
mismo la triangulacion del modelo investigativo en el diario de campo y las
encuestas, los cuales se tomaron desde el enfoque cualitativo recogiendo

aspectos relevantes que aportaron a este proyecto “Tren Incliuyeme y Aprendo”.

Encuesta Padres de Familia

Durante la implementacioén del proyecto “Tren Incliuyeme y Aprendo” se
realiz6 una encuesta a los padres de familia o acudientes de los estudiantes la
cual estaba conformada por 7 preguntas (ver formato anexo 1) relacionadas con
los Dispositivos Basicos de Aprendizaje, el apoyo o acompafiamiento que le
brindan a sus hijos desde casa en cuanto a la realizacion de tareas y los medios
por los que buscan la informacion o indagan las tareas o actividades que dejan
para trabajar en la casa, a continuacion se encontraran los resultados de las

encuestas por medio de graficos explicativos.
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1. ¢QUE ACTIVIDADES, TALLERES O MATERIALES LE BRINDA EL
COLEGIO PARA QUE SU HIJO PUEDA MEJORAR EN SUS ACTIVIDADES Y
PODER FORTALECER LA CONCENTRACION, ATENCION Y MEMORIA EN

SUS HIJOS?

B Guias para trabajar en casa

H libros, cartillas, guias en el colegio
M Paginas de internet

M No conocen paginas de internet

B Material didactico, juegos para motricidad fina y gruesa

Gréfica 1. Pregunta 1 Fuente propia

De lo anterior se concluyé que los padres reconocen que la institucién si le brinda
materiales que pueden fortalecer los D.B.A por medio de actividades impresas
(guias y talleres) que les permite fortalecer sus habilidades de aprendizaje por
medio de los dispositivos y que a su vez se fortalecia en casa por medio de libros
y cartillas, evidenciando de esta manera la importancia de fortalecer los
Dispositivos Basicos de Aprendizaje por medio de actividades didacticas y los

videos que se encuentran en el Blog.

2. ¢ES PARA USTED IMPORTANTE QUE SU HIJO REALICE
AUTONOMAMENTE ACTIVIDADES COMO ESCRIBIR, DIBUJAR,
COLOREAR Y LEER?

B Si, facilita su aprendizaje e independencia

M Si, desarrolla habilidades
B Si, mejora sus capacidades y conocimientos
V M Si, es muy importante

Gréfica 2. Pregunta 2 Fuente propia
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Con respecto a las respuestas de los padres de familia se infiere que para
ellos es muy importante ensefiarles a sus hijos a ser independientes en la
realizacion de las tareas escolares puesto que el 44% estuvo de acuerdo en
fomentar procesos de independencia y autonomia para asi generar habitos de
estudio y dar seguridad al estudiante permitiéndoles fortalecer sus procesos
escolares, para el restante de las respuestas establecieron que la independencia
en los estudiantes desarrolla habilidades, capacidades y conocimientos,
reconociendo la importancia de la autonomia en los nifios es que se permite por
medio de este proyecto investigativo que los estudiantes exploren los materiales y
sea ellos quienes generen estrategias para la resolucion de problemas tanto en las

actividades como en la vida cotidiana.

3. éHA UTILIZADO AYUDAS EDUCATIVAS PARA SU HUIJO
DURANTE EL PROCESO ACADEMICO A LA HORA DE ELABORAR
TAREAS EN CASA SE AYUDA DE ALGUNA PAGINA DE INTERNET?

W Si, (Google, Youtube, juegos virtuales)
B No posee internet

V B Desconocimiento de paginas
W Utiliza libros y conocimientos propios

Grafica 3. Pregunta 3 - Fuente propia

Se concluy6 que segun las respuestas de los padres el 55% utiliza como
ayuda educativa buscadores en internet los cuales son muy comunes como

Google, YouTube y juegos virtuales, y con un porcentaje bajo de padres de familia
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gue no logran acceder a la busqueda de tareas virtuales debido a la falta de
internet o por desconocimiento de estas, en cuanto a los resultados de la encuesta
es pertinente resaltar la importancia que tiene la creacion del blog interactivo para

fortalecer los Dispositivos Basicos de Aprendizaje.

4. ¢DESCRIBA COMO ES LA RUTINA QUE UTILIZA PARA QUE SU
HIJO REALICE LAS TAREAS EN LA CASA Y EN DONDE LA REALIZA?

M Llega del colegio a realizar tareas
B Toma un descanso y realiza tareas
M En la noche con sus padres

M No tiene rutina

Grafica 4. Pregunta 4 - Fuente Propia

En respuesta a la encuesta que se le realizo a los padres de familia
manifestaron que las rutinas y habitos de estudio que tienen en casa se da
después de la jornada escolar de sus hijos el 61% toma un descanso y luego
realizan tareas, es importante resaltar que algunos de los padres no tienen rutina
con sus hijos y esto puede ser un factor que debilite su aprendizaje tanto en casa
como en el colegio, evidenciando de esta manera la importancia que debe tener
las rutinas en los nifios y nifias para generar autonomia e independencia en los
procesos educativos y asi obtener mejores resultados en el proceso de ensefianza

— aprendizaje para fortalecer los D.B.A desde que estan pequefos.



5. MARQUE CON UNA X SI SU HIJO HA TENIDO DIFICULTADES CON
ALGUNA DE ESTAS OPCIONES
A) SE DISTRAE CON FACILIDAD Y NO LOGRA CONCENTRARSE.
B) LE CUESTA PRESTAR ATENCION.
C) OLVIDA LAS COSAS CON FACILIDAD.

M a) Se distrae con facilidad

MW b) Le cuesta prestar atencion
M c) Olvida las cosas con facilidad
Ha,b,c)

mayb)

2%
7% 10%

M ninguna de las anteriores

Gréfica 5. Pregunta 5 - Fuente propia.

Teniendo en cuenta las encuestas el 44% de los padres de familia
manifestaron que sus hijos no tienen dificultades con respecto a los Dispositivos
Basicos de Aprendizaje tanto en el aula escolar como en su vida cotidiana o aun
no tienen conocimiento de algun problema de aprendizaje que se pueda
evidenciar en ellos, es importante resaltar que otra parte de los padres de familia
respondio en las encuestas que a sus hijos les cuesta realizar actividades por
mucho tiempo manifestando dificultades en cuanto atencién, concentracion y
memoria pero que no se realiza ningun tipo de apoyo para poder fortalecer estos
dispositivos, teniendo en cuenta que este proyecto de investigacion tiene como
uno de los ejes el trabajo con la familia con el fin de que sean los padres o
cuidadores los primeros que apoyen el fortalecimiento de los D.B.A desde casa

para que sus hijos no presenten dificultades en sus aprendizajes.

98



99

6. ¢SIENTE QUE SU HIJO REQUIERE DE BASTANTE TIEMPO PARA
EJECUTAR UNA SOLA ACTIVIDAD?

ESi ENo M Noresponde

Gréfica 6. Pregunta 6 - Fuente propia

Se puede inferir de las encuestas realizadas a los padres de familia que el
33% respondieron que sus hijos si requieren de un tiempo mucho mayor al realizar
sus actividades escolares como dictados, resolver operaciones matematicas
basicas como sumas y restas, entre otras, esto ha causado que la mayoria de las
veces los estudiantes se atrasen en las actividades que realizan durante la jornada
escolar, de esta manera se puede concluir que si es importante fortalecer los
D.B.A desde que los nifios o nifias empiezan a ser escolarizados para asi no
generar dificultades de aprendizaje en otras materias o areas.

7. SI SE IMPLEMENTA UNA PAGINA DE INTERNET CON ACTIVIDADES QUE
PUEDA REALIZAR DESDE SU CASA CON SU HIJO SOBRE COMO TRABAJAR
ATENCION, CONCENTRACION Y MEMORIA PARA MEJORAR EL
APRENDIZAJE DE SUS HIJOS ¢ESTARIA DISPUESTA A INGRESAR A ESTA?

ESi ENo M Noresponde

Gréfica 7. Pregunta 7 - Fuente propia
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El 91% de los padres estuvieron de acuerdo con acceder a una pagina de
internet para fortalecer los Dispositivos Basicos de Aprendizaje de sus hijos,
teniendo en cuenta este gran porcentaje fue importante ver en el proyecto la
viabilidad de la creacion del blog interactivo en donde los padres de familia pueden
acceder a informacién de los dispositivos e implementarlos desde casa y asi

mejorar su rendimiento académico.

Encuesta a Docentes Titulares
Para tabular la informacion de este instrumento se retomaron los aspectos
mas relevantes de las respuestas de las cuatro docentes con las que se trabajo a
lo largo del proyecto y se concluyo una respuesta a modo general de lo que cada
una aporto desde su quehacer y saber docente con respecto a las ocho preguntas

encontradas en la encuesta. (Ver anexo 3).

Teniendo en cuenta las respuestas de los docentes sobre la importancia de
los Dispositivos Basicos de Aprendizaje en el proceso académico se deduce que
son necesarios como herramienta educativa de ensefianza y aprendizaje puesto
gue también permite la adquisicidn de nuevos conocimientos que se generan en el
aula y mejora el desarrollo cognitivo de los estudiantes, se deduce que para ellos
el material didactico si es importante, esta es una herramienta primordial que
ayuda en el proceso de ensefianza y aprendizaje de los estudiantes y asi poder
motivarlos mientras aprenden jugando fortalecen los conocimientos de todos los

alumnos.
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También manifiestan que el Colegio Republica de Colombia I.E.D no les
brinda estrategias para trabajar con los estudiantes con discapacidad, en cuanto a
los Dispositivos Basicos de Aprendizaje en el aula se infiere que es necesario
innovar en las estrategias ludico-pedagdgicas, en material didactico y juegos para
los estudiantes. Los docentes realizan actividades que parte desde lo emocional,
teniendo en cuenta los gustos y las relaciones afectivas de los estudiantes
creando asi estrategias pertinentes dentro del aula para ello manifiestan que
requieren de espacios individuales y apoyo de la familia la cual debe realizar un
mejor acompafnamiento desde casa y asi poder reforzar constantemente los

procesos de aprendizaje y conseguir que estos sean significativos.

Se logra inferir que para ellas la educadora especial es muy importante en
el colegio pero que no logra cubrir la cantidad de casos o estudiantes que
necesitan mas apoyos educativos puesto que solo hay una para toda la institucion
y esto hace que la requieran con mayor frecuencia en el aula para generar tareas
especificas con los estudiantes con y sin discapacidad y crear estrategias de
aprendizaje para un mejor apoyo educativo, siendo esto uno de los factores que
los ha llevado a indagar por su propia cuenta actividades de aprendizaje que han
implementado en el aula y de esta manera sintiéndose frustradas por no saber
mucho del tema y aun asi buscar los medios para realizar adaptaciones y poder
ensefar a sus estudiantes, a su vez sienten que las practicas que desempefian las
docentes en formacién de educacion especial de la Universidad Pedagogica
Nacional son productivas y diversas lo que ayuda en el proceso de estrategias

innovadoras.



102

Encuesta Educadora Especial
Teniendo en cuenta la encuesta realizada a la educadora especial durante
la implementacién del proyecto se retoma para la investigacion las ideas mas
relevantes que enriquecen el objetivo de la propuesta pedagdgica y que dieron

argumentos que sustentaban la razon del proyecto.

Desde la opinién de la educadora especial de la institucién se menciona la
importancia y necesidad de generar un proceso de desarrollo de habilidades en
los que se fortalezcan los Dispositivos Basicos de Aprendizaje tanto en la
poblacién con discapacidad como en la generalidad dentro de la institucion

educativa.

Se puede concluir en sus respuestas que en su labor como educadora
especial fortalece los D.B.A con los estudiantes por medio de talleres, material
adaptado, videos y musica, asi mismo comenta que las adaptaciones realizadas
por las docentes titulares en la mayoria de los casos es la organizacion de las filas
dejando al estudiante con discapacidad en los primeros puestos, hablarle al
estudiante a su altura, facilitar material concreto, pero solo en algunos casos, en
ocasiones implementar fichas de comunicacién. Se evidencia que si existe algin
material adaptado, pero qué sin embargo es un proceso de construccion constante
para poder adaptar estrategias y materiales puesto que para estas actividades se
tiene en cuenta la disposicion del docente titular, el estudiante y la familia, por
ultimo se menciona en sus respuestas que tiene en cuenta estos pasos antes de
realizar la adaptacion: realiza un periodo de reconocimiento en el nifio o nifia,

luego se mantienen conversaciones de caracterizacion y después de esto se
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realizan los ajustes necesarios para cada estudiante y asi realizar seguimientos

periédicos en cada caso.

La mayoria de los padres de familia de los estudiantes con discapacidad
aceptan sugerencias y nuevas herramientas para trabajar con sus hijos pues
gracias a los apoyos terapéuticos obtienen herramientas de trabajo en casa, pero
en algunos casos estos procesos no se dan y es muy dificil el contacto con los

padres de familia.

Por ultimo, la educadora especial responde positivamente acceder a la

pagina y poder implementar nuevas estrategias con los estudiantes del colegio.

Diarios de Campo

El siguiente instrumento de recoleccidon de datos que se utilizo es el diario
de campo, el cual es un instrumento que nos permite recoger todas las
experiencias a través de la implementacion de las actividades contenidas en el
“Tren Incluyeme y Aprendo” tomamos como referencia tres categorias muy
importantes para poder dar una finalidad a este proyecto y seran nombrados en
orden, el primero son las estrategias didacticas que fueron utilizadas e
implementadas por las docentes en formacion en el aula, la segunda son las
dificultades que se presentaron en el aula y de igual manera aquellas dificultades
gue se presentaron con el material o el espacio dispuesto para las actividades,
como ultimo las habilidades que fueron adquiridas en el desarrollo de la actividad
tanto de los estudiantes como de las profesoras de aula y no dejando de un lado

las habilidades que adquirimos en el proceso de esta investigacion.



104

Durante el desarrollo de la propuesta pedagdgica se plantearon diez
actividades de las cuales siete fueron implementadas de manera aleatoria en los
cursos, estas actividades fueron enfocadas para fortalecer la atencion,

concentracion y memoria.

Estas actividades permitieron esclarecer los resultados de esta
investigacion, por medio de los diarios de campo se realiz6 el andlisis y la
interpretacion para ello se seleccionaron tres categorias las cuales son estrategias
didacticas, dificultades antes, durante y después de la actividad y habilidades
adquiridas en el desarrollo de la actividad esto con el fin de comprender las
fortalezas y falencias que se ven reflejadas frente a los Dispositivos Basicos de

Aprendizaje durante el desarrollo de cada una de las actividades.

Estrategias Didacticas.

La primera categoria hace referencia a las estrategias didacticas y
pedagdgicas que se implementaron con los cursos correspondientes a transicion,

primero y segundo.

Durante la actividad practica se identificaron las necesidades de los
estudiantes que se debian fortalecer y estas se tuvieron en cuenta para
replantearnos nuevas formas de ejecutar las actividades sin perder los objetivos
planteados inicialmente en este proyecto y asi fortalecer los dispositivos como

atencion, concentracion y memoria.

Durante la implementacion de las actividades se generé como un logro

positivo que los estudiantes realizaran algunas de estas en grupos pues fue en
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este ejercicio en donde se evidencio la colaboracion y el respeto por el otro a partir
de una socializacién dando la oportunidad en igualdad de condiciones a que todos
participaran de las actividades planteadas en el proyecto, asi mismo dentro del
ejercicio surgié la resolucion de problemas que se desarrollaron de manera grupal,
esta estrategia de trabajar en grupo afianzo los lazos entre sus pares puesto que
estamos en una sociedad que hace sido muy enfocada hacia la competitividad
puesto que la mayoria de veces se piensa en el beneficio propio y en donde se ha
perdido la colaboracién y el trabajo en equipo sin importar la ganancia que se

obtenga en este.

En lo expresado anteriormente es importante mencionar que las actividades
implementadas tuvieron como estrategia diferentes niveles de complejidad
utilizando imagenes con mas detalles que requerian mayor comprension,
reconocimiento de las letras, composicion y descomposicion de palabras,
oraciones apoyadas de imagenes, identificacion de las figuras geomeétricas y como
realizar dibujos con estas, como primer momento se les brindo un apoyo que poco
a poco se le iba retirando a medida que iban avanzando la actividad y la
comprendian de acuerdo al ritmo de aprendizaje de cada estudiante; las
actividades tenian como objetivo que los estudiantes la realizaran de manera
independiente pero con apoyo de sus pares Yy asi mismo se fortalecieran las

habilidades en cuanto atencion, concentracion y memoria.

Pensarse en el material didactico implica conocer las caracteristicas y los
conocimientos previos de los estudiantes, por esta razén una de las estrategias

pensadas fueron las imagenes puesto que se realizaron dibujos que fueran reales
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y no caricaturas, de esta manera se obtenia una mejor comprension e
interpretacion en los estudiantes, ademas estas imagenes estaban relacionadas a
su contexto tales como objetos, animales y figuras geométricas, adaptadas en
cuanto a tamafio, duracion y de facil manipulacion para que los estudiantes logren
trabajar con el sin ningln problema, para nosotras como proyecto investigativo la
exploracion del material didactico fue fundamental al momento de desarrollar las
actividades puesto que le permitié al estudiante familiarizarse y asi mismo

relaciona sus conocimientos previos antes de empezar a realizar la actividad.

Las actividades fueron planteadas y adaptadas a la diversidad dependiendo
de su estilo de aprendizaje, como grupo de investigacion se tuvo en cuenta que
los estudiantes son muy perceptivos frente a las actividades que impartimos en las
aulas educativas, asi mismo responden de manera activa y participativa si se
ajustan a sus diversas formas de aprender alcanzando mejores habilidades

cognitivas.

Dificultades Antes, Durante y Después de la Actividad.

La segunda categoria hace referencia a las a nuevas estrategias de
aprendizaje puesto que se requiere tener en cuenta las dificultades que se
identificaron en la implementacién de las actividades desde una reflexién del que
hacer pedagdgico y la pertinencia de los aprendizajes que se imparten a los
estudiantes, para asi replantearnos nuevas metodologias de intervencién que
eliminen barreras de accesibilidad en cuanto al uso del material didactico, el
acceso al aprendizaje y la participacion activa en el proceso educativo de los

estudiantes.
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Uno de los momentos negativos que se evidencio en la realizacion de las
actividades fue poder organizar a los estudiantes en el momento de iniciar la
actividad por medio de grupos, esto debido a que las practicas que usualmente
utiliza el docente dentro del aula se desarrollan de forma tradicional e individual,
mientras se conformaban los grupos de trabajo los estudiantes se desordenaban,
se distraian 0 no querian trabajar con algunos de sus compafieros, entre otras.
Esto influye significativamente en el buen desarrollo de sus D.B.A porque se

dispersan mucho y no logran terminar la actividad que se esta planteando.

En ocasiones durante la implementacion de la actividad se identificé que los
estudiantes participaban de manera competitiva para terminar la actividad tanto de
manera grupal como individual y esto causo que no focalizaran su atencion y su
concentracion en la realizacion de la dinamica y asi mismo el poco tiempo de
intervencion con que se contaba para implementar la actividad ocasionaba que

algunas veces no se lograra culminar como se tenia previsto.

Habilidades Adquiridas en el Desarrollo de la Actividad.

Por ultimo, la categoria de el desarrollo de las habilidades cognitivas en donde es
importante tener en cuenta la estrecha relacion que existe entre los D.B.Ay el
proceso educativo en las primeras etapas de aprendizaje, puesto que estos son
una base fundamental para los huevos conocimientos que van adquiriendo los

estudiantes a lo largo de su vida.

Las actividades préacticas que se implementaron mejoraron las habilidades

cognitivas de los estudiantes, puesto que focalizan su atencién y concentracion
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mientras aprenden e interacttan con el material didactico resolviendo problemas a
manera de juego, puesto que las actividades tienen un componente cognitivo,
social y emocional que hacen parte del proceso educativo donde el estudiante
pueda desenvolverse de manera independiente, tomando decisiones, creando,
imaginando y comunicando todo aquello que observa y que hace parte de su

aprendizaje.

El trabajo por imitacion se evidencio en los estudiantes con y sin
discapacidad cuando se apoyaban en lo que sus demas compafieros se
encontraban realizando y de esta manera poder terminar la actividad, asi mismo
se observé que esto se presentd como una estrategia para ellos lograr desarrollar
las actividades que se les presentaba, el trabajo por imitacion ayuda a establecer
relaciones entre pares, afianza las relaciones interpersonales y mejorar su

aprendizaje por medio de diferentes estrategias.

Una de las habilidades que se observo fue la participacion activa en el
desarrollo de las actividades propuestas en el proyecto Tren Incliyeme y Aprendo,
el material didactico facilito el interés de los estudiantes al momento de interactuar
en las diferentes dinamicas que se implementaron puesto que al desarrollar las
actividades se generaron nuevas estrategias de trabajo dentro del aula la cual
permitid que los estudiantes estuvieran mas atentos y participativos dentro de

cada una de las actividades implementadas.
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Discusién

Este apartado busca entrelazar los resultados con la pregunta que desde un
principio ha sido la base fundamental de esta investigacion, la recoleccién de
informacién que se obtuvo permitié afirmar que desde el trabajo en equipo que
realizaron los estudiantes con las actividades propuestas, fueron una parte
fundamental para fortalecer el aprendizaje entre pares reconociendo que estas
influyen en la formacion integral de cada sujeto generando nuevos procesos
sociales en donde los estudiantes participan y desarrollan habilidades mientras
interactian, comunican y desarrollan estrategias que les permite resolver
problemas y actividades que hacen parte del entorno escolar y social y asi
compartir sus conocimientos, de igual manera la participacion activa entre pares

fortalecio los procesos educativos generando nuevos procesos sociales

En segunda instancia se retoma la propuesta en donde se evidencia que si
se desarrollaron procesos de fortalecimiento de los D.B.A en los estudiantes de
ciclo 1y 2, donde la propuesta pedagdgica Tren Incliyeme y Aprendo se convirtid
en una estrategia y en una mediacion pedagdgica y tecnologica que motiva a
estudiantes, maestros y familia a una autorregulacion del aprendizaje junto con los
ajustes razonables pertinentes en el momento que lo requerian los estudiantes, de
esta manera este proyecto investigativo logro innovar en nuevas estrategias
metodoldgicas y educativas que se pueden implementar en el aula y asi fortalecer

el aprendizaje de los estudiantes por medio de los D.B.A.
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Al implementar el material didactico y tecnolégico se logré crear nuevos
intereses y nuevas estrategias pedagogicas y educativas, que serviran como guia

y modelo para la institucién.

Es por esto que el desarrollo de este estudio se reinventa a los procesos
educativos inclusivos, al rol del educador especial y a las diversas situaciones
educativas actuales que fomentan la pertinencia al fortalecimiento de los D.B.A.
como una necesidad sentida para poder llegar a la adquisicion del aprendizaje en
los estudiantes y en las instituciones educativas, en donde también por medio de

las actividades se innoven nuevas propuestas educativas en las aulas.
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Proyecciones y Recomendaciones

Proyecciones

Partiendo de los resultados obtenidos en el proyecto y de la realidad actual
de la mayoria de las instituciones educativas se proyecta como una propuesta

viable en otros contextos similares al del presente estudio.

Ademas, se ve posible que por medio del blog se genere un espacio
pedagdgico y didactico en el cual todas las personas que estén interesadas en
conocer y fortalecer los D.B.A puedan acceder a esta herramienta y cumplan sus

objetivos.

Al finalizar este proyecto de investigacion se iniciara un proceso de patente
tanto del blog como del material didactico creado para la propuesta pedagdgica
con el fin de crear unas nuevas estrategias metodologicas y que cualquier

institucion educativa pueda obtener este material didactico.

Recomendaciones

Se espera que los docentes del Colegio Republica de Colombia I.E.D sigan
implementando la propuesta pedagogica “Tren Incluyeme y Aprendo” estas
estrategias que se les presentan desde el material didactico para que fortalezcan
los de D.B.A puesto que este material quedara en funcion de la institucion

educativa.

Se recomienda seguir realizando actividades innovadoras que motiven a los

estudiantes y los saguen de la monotonia de la escuela sin dejar de lado la
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ensefianza la cual se puede realizar por medio de actividades ludicas y didacticas

gue imparten también un conocimiento.

Este material didactico se cre6 para que sea utilizado frecuentemente por
los docentes en las aulas educativas del Colegio Republica de Colombia I.E.D por
tal motivo se recomienda que en la institucion den buen uso de del material, de
forma frecuente y que se pueda replicar con los demas maestros que estuvieron
fuera de estudio, por tal razén se deja dentro del material los manuales elaborados

para su comprension.

En este proyecto investigativo recomienda realizar el fortalecimiento de los
D.B.A no solo a nifios y nifias con discapacidad sino también a estudiantes que

presenten algun tipo de dificultad en el aprendizaje.

Se les recomienda a los padres de familia seguir implementando con los
estudiantes las actividades que se encuentran en el blog interactivo las cuales
ayudan a fortalecer los Dispositivos Basicos de Aprendizaje y de esta manera

mejorar su rendimiento académico en el colegio.
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Conclusiones

Dando respuesta al objetivo general del proyecto investigativo se pudo
concluir que es posible generar nuevas estrategias dirigidas al fortalecimiento de
los D.B.A en las primeras etapas escolares puesto que en estas etapas se
desarrollan las bases del aprendizaje en los nifios y nifias reconociendo que
mejora la cognicion no solo de los estudiantes con discapacidad sino de todos en
general ademas mejora a la atencién, concentracion y memoria teniendo en
cuenta que el material didactico es un apoyo fisico que facilita los nuevos retos en

los procesos de ensefianza-aprendizaje.

En el proyecto investigativo se tuvo en cuenta los estilos de aprendizaje de
los alumnos para asi garantizar la plena participacion de todos, se realizaron las
adaptaciones requeridas a las necesidades de los estudiantes; durante el
transcurso de la propuesta pedagogica el material se fue modificando permitiendo
enlazar conocimientos nuevos con los que ya se traen de la casa o de afios
anteriores, todo esto se realiz0 al tener en cuenta los ritmos de aprendizaje
individuales los cuales evocaron a la comprension del aprendizaje lo que permitié
captar desde diferentes perspectivas los intereses de la mayoria de los
participantes favoreciendo de esta manera la inclusién puesto que permite que la
socializacion entre pares se efectué de una manera mas espontanea generando

la comprension de las diferencias.

Lo mencionado con anterioridad pudo desarrollar nuevos métodos de

ensefianza los cuales quedaron registrados en los manuales que son de libre
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acceso para los docentes de la instituciéon evidenciando los resultados obtenidos

durante el desarrollo de las actividades.

Durante la observacion del proyecto investigativo se logré determinar que
los estudiantes con y sin discapacidad se encontraban con algunas barreras en su
proceso de aprendizaje puesto que los docentes titulares no generaban
estrategias accesibles, didacticas y motivadoras para que los estudiantes
estuvieran en igualdad de oportunidades al igual que sus comparieros. Es por ello
gue este proyecto investigativo genero nuevas experiencias de aprendizaje por
medio del material didactico y el blog interactivo los cuales se crearon con la
finalidad de fortalecer los D.B.A teniendo en cuenta la accesibilidad para de esta
manera generar actividades que incluyeran a toda la poblacion participante de
esta investigacion ya que se evidencio que no solo los estudiantes necesitaban
esta accesibilidad sino que también padres y profesores hacian un uso efectivo de

ella.

Este proyecto de investigacion destaca la importancia que tuvo la
implementacion del material didactico en las aulas y con los estudiantes, como
educadoras especiales se tiene el conocimiento que por medio de las estrategias
didacticas planteadas no se cesaran las barreras que se evidencian en cada
proceso educativo tanto individual como colectivo pero con esto si se pudo
destacar que los procesos de fortalecimiento de los D.B.A contribuyen al
enriquecimiento de las habilidades de aprendizaje por medio de los apoyos

educativos que se implementaron durante la ejecucion de la propuesta.
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Como grupo de investigacion se utilizaron varias estrategias educativas que
permiten mejorar paulatinamente los D.B.A, una de estas estrategias antes
mencionadas fue el disefio e implementacion de un blog interactivo que estuviese
dirigido a los estudiantes, docentes y familias de los estudiantes puesto que las
maestras titulares manifestaban siempre la falta de acompafiamiento por parte de
los padres de familia y a su vez los padres de familia también expresaban su
inexperiencia para el apoyo de tareas, todo esto se evidencio en los resultados
de una encuesta realizada a los padres de familia y/o acudientes donde se
demostré que en su mayoria estaban dispuestos a ingresar a una herramienta
tecnoldgica permitiéndoles hacer uso de su tiempo libre para indagar sobre
nuevas estrategias, es por esto que se creo el blog Tren Incliyeme y Aprendo
para implementar las actividades con los estudiantes y fortalecer los D.B.A.
dandoles respuesta a su requerimiento de no tener el suficiente tiempo o que el
tiempo que tenian no coincidia con las reuniones escolares de esta manera se
puede destacar que se hizo uso del blog no solo para los argumentos antes
mencionados sino que también permitié darle una finalizacion correcta y completa
al proyecto puesto que por la contingencia actual del covid-19 la virtualidad tomo

un papel protagénico en la educacion del primer semestre del afio 2020.

De esta forma el blog se ajusta a la estrategia “Aprende en casa’
implementada por el MEN como consecuencia a la pandemia del COVID-19, lo
cual permitié que los padres de familia ingresaran al blog periodicamente para
realizar las actividades que se encontraban en el blog, a través de los tutoriales se

implementaron las actividades ademas de permitir que los estudiantes también
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ingresaran a jugar y a fortalecer su aprendizaje desde juegos educativos a los que

el blog redirecciona, todo esto se realiz6 de manera virtual.

Por medio de esta herramienta logramos que los estudiantes que podian
acceder al internet lo hicieran y realizaran sus actividades desde casay se

evidencia por medio de la imagen que esta a continuacion.

Vista general de estadisticas @ 3 meses (16 mar - 14 jun) v Personaliza

131 52 0

VISITAS VISITANTES UNICOS ENVIOS DE FORMULARIOS

Para ser consecuentes con el rol del educador especial en el que se
contempla incluir a toda la comunidad participante se equipararon las
oportunidades modificando el acceso a las estrategias que brinda el blog,
flexibilizando la presentacion de las actividades para aquellas familias que no
contaban con acceso a internet, realizando guias con el paso a paso y
enviandolas a las maestras titulares para que los padres de familia tuviesen

acceso en fisico a estas.

Ademas se concluyé y se rescatd que por medio de la propuesta
pedagdgica y las estrategias para la participacion de todos los estudiantes con y
sin discapacidad se logré innovar y generar nuevas actividades abiertas a la
inclusion y a la diversidad de las instituciones, asi transformando la mirada que se
tiene del educador especial al plantear diferentes estrategias de aprendizaje las

cuales se implementan en los espacios académicos que se imparten en la
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institucién, donde el educador especial también puede construir otros espacios

académicos por medio de la virtualidad.

Destacando las configuraciones didacticas propias de la educacién especial
gue fueron construidas a lo largo de esta investigacion se logré evidenciar que en
los procesos de ensefianza -aprendizaje se fortalecieron los D.B.A de los
estudiantes con discapacidad puesto que ellos son el pilar de esta investigacion,
siempre aportando desde sus experiencias individuales para la construccion de
estrategias que generen las adaptaciones pertinentes para cada grupo poblacional

con caracteristicas similares.

En este proyecto investigativo le dimos un reconocimiento importante a los
ajustes razonables que se implementaron para que todos los estudiantes con y sin
discapacidad fueran participes de las actividades y que todos estuvieran en las

mismas condiciones educativas para asi lograr que todos fortalecieran los D.B.A.

También se encontrd que alrededor de la discapacidad se construyen mitos
y realidades que se deben diferenciar y eliminar en la construccion y
deconstruccion de la educacion especial puesto que gracias a estas diferencias se
rompen barreras educativas, con esta investigacion se pudo destacar que no solo
los estudiantes con y sin discapacidad requieren apoyos y que su desarrollo
educativo debe ser igual al de sus pares para garantizar una educacion de calidad
gue les permita superar las barreras que el medio les pone para su desarrollo
integral y crecimiento intelectual permitiéndoles ser parte de la sociedad a la que
pertenecen rompiendo estereotipos y construyendo nuevas concepciones no solo

de la discapacidad si no de las diferentes realidades.
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Anexos

Anexo 1. Encuesta a padres de familia

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
LICENCIATURA EN EDUCACION ESPECIAL

INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS ENCUESTA A PADRES DE
FAMILIA

Sefores padres de familia reciban un cordial saludo queremos informarle que
somos el grupo de docentes en formacion en educacion especial de la Universidad
Pedagogica Nacional, actualmente nos encontramos en el Colegio Republica de
Colombia I.E.D realizando nuestro trabajo de grado, el cual esta basado en la
implementacion de material didactico para mejorar el aprendizaje en cuanto a la
memoria, concentracion, atencion y motivacion en los estudiantes, para ello

necesitamos de su colaboracion al responder esta encuesta siendo lo mas sincero

posible.
Nombre del acudiente Parentesco:
Nombre del estudiante: Curso:

¢, Qué actividades, talleres o materiales le brinda el colegio para que su hijo pueda
mejorar en sus actividades y poder fortalecer la concentracion, atencion y memoria

en sus hijos?

Es para usted importante que su hijo realice autbnhomamente actividades como

escribir, dibujar, colorear y leer.
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¢ Ha utilizado ayudas educativas para su hijo (a) durante el proceso académico a

la hora de elaborar tareas en casa se ayuda de alguna pagina en internet?

Si__ ¢Cudles?

No __ ¢Porqué?

¢, Describa como es la rutina que utiliza para que su hijo realice las tareas en la

casay en donde la realiza? Nombre algunas de estas actividades:

Marque con una X si su hijo ha tenido dificultades con alguna de estas opciones.

____Sedistrae con facilidad y no logra concentrarse.

____Le cuesta prestar atencion.

____Olvida las cosas con facilidad.

¢ Siente que su hijo requiere de bastante tiempo para ejecutar una sola actividad?

Si__ ¢Cuales?

No

Si se implementa una pagina de internet con actividades que pueda realizar desde
su casa con su hijo sobre como trabajar atencion, concentracion y memoria para

mejorar el aprendizaje en sus hijos ¢ estaria dispuesta a ingresar a esta?

Si___ No
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Anexo 2. Encuesta a la docente de apoyo de la institucion

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
LICENCIATURA EN EDUCACION ESPECIAL

INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS ENCUESTA A DOCENTE DE
APOYO EN INCLUSION

La siguiente encuesta se realiza en el marco del proyecto pedagdgico investigativo
llamando “Tren Incluyeme y Aprendo: Fortalecimiento de los Dispositivos Basicos
de Aprendizaje (D. B. A) a través de construccion de material didactico en el
Colegio Republica de Colombia I.E.D” el cual es realizado por las docentes en
formacion en Educacion Especial de la Universidad Pedagodgica Nacional, el
objeto del siguiente instrumento es recolectar informacion relevante al proceso del
fortalecimiento de los Dispositivos Basicos de Aprendizaje (Memoria,
concentracion, atencion motivacion), realizado dentro de la institucion para ello
requerimos de su colaboracion al responder esta encuesta siendo lo mas sincero

posible.

1. ¢ Considera usted necesario que se trabaje los Dispositivos Basicos de

Aprendizaje con los estudiantes de inclusion?

2. Mencione los tipos de apoyo que utiliza con los estudiantes de inclusiéon para
fortalecer los Dispositivos Basicos de Aprendizaje (atencién, memoria,

concentracion, motivacion).

Si___ ¢ Por qué?

No ¢ Porqué?
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3. ¢ Considera que los padres de los niflos se preocupan por trabajar o fortalecer
los D. B. A. de sus hijos desde casa? ¢Aceptan sugerencias 0 nuevas

herramientas para trabajar con sus hijos?

4. ¢ Desde su punto de vista ve que el docente titular realiza algunas adaptaciones
para fortalecer los procesos con los dispositivos basicos de aprendizaje en los

estudiantes?

Si__ ¢Cudles?

No __ ¢Por qué?

5. Desde su rol como educadora especial, como realiza el trabajo de flexibilizacion
0 adaptaciones curriculares con los docentes de aula para potenciar los

Dispositivos Basicos de Aprendizaje.

6. ¢ El colegio cuenta con material adaptado o un proyecto que fortalezca los

Dispositivos Basicos de Aprendizaje en los estudiantes?

7. ¢ Desde el SIE contemplan una manera diferente para evaluar los nifios de

inclusion, considera que se deben hacer algunos cambios?

8. Si se implementa una plataforma virtual con informacion de los dispositivos

basicos de aprendizaje y como fortalecerlos ¢ estaria dispuesta a ingresar a esta?

Si___ No
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Anexo 3. Encuesta a los maestros de la institucion

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
LICENCIATURA EN EDUCACION ESPECIAL

INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS ENCUESTA A DOCENTES
TITULARES DE AULA

La siguiente encuesta se realiza en el marco del proyecto pedagdgico investigativo
llamando “Tren Incluyeme y Aprendo: Fortalecimiento de los Dispositivos Basicos
de Aprendizaje (D. B. A) a través de construccion de material didactico en el
Colegio Republica de Colombia I.E.D” el cual es realizado por las docentes en
formacion en Educacion Especial de la Universidad Pedagodgica Nacional, el
objeto del siguiente instrumento es recolectar informacion relevante al proceso del
fortalecimiento de los Dispositivos Basicos de Aprendizaje (Memoria,
concentracion, atencion), realizado dentro de la institucion para ello requerimos de

su colaboracion al responder esta encuesta siendo lo mas sincero posible.

¢ En su trabajo como maestro reconoce que los Dispositivos Basicos de
Aprendizaje (Atencion, Memoria, Concentracion, Motivacion) son importantes en el

proceso de adquisicion del aprendizaje?

¢, Teniendo en cuenta su punto de vista como ve el rol del educador especial

dentro de la institucion?

¢,Desde su posicibn como maestro reconoce que el uso de materiales didacticos

dentro del aula ayuda a fortalecer el aprendizaje en el estudiante?
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o Ha sentido usted que el colegio le ha brindado estrategias para el trabajo hacia los

Dispositivos Basicos de aprendizaje con los estudiantes de inclusion

Si__ ¢Porqué?

No _ ¢Por qué?

o ¢, Como cree usted que se pueden mejorar los Dispositivos Basicos de Aprendizaje

(Atencién, Memoria, Concentracion, Motivacion) en los estudiantes?

¢, Qué tipos de apoyo le brindan desde educacion especial para realizar actividades

con los nifos?

o ¢,De qué manera realiza los apoyos con los estudiantes de inclusion?

o ¢, Si se implementa una plataforma virtual con informacion de los Dispositivos
Basicos de Aprendizaje y como fortalecerlos? ¢ estaria dispuesta a ingresar a

esta?

Si___ No
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Anexo 4. En Tren - zando.

Dispositivo:

Atencidn

Planeacion No.

1

Tematica

En Tren- zando (manilla)

Justificacion

El trabajo para desarrollar con los estudiantes pretende lograr que
adquieran habilidades hacia sus propias creaciones y les sirvan
como herramienta en la vida cotidiana, de las cuales ellos puedan
sacar provecho y también les permitimos como docentes hacer
gue los estudiantes sean creativos y participativos en todas las
actividades dentro y fuera del aula de clases.

La importancia de estos estimulos para el sujeto segun su
experiencia y expectativas, “La atencion como dispositivo basico
de aprendizaje en el aula favoreciendo el rendimiento académico
por medio de la adquisicion de aprendizajes significativos,
fortaleciendo estrategias que le permita al estudiante el desarrollo
conjunto de las dimensiones que componen al ser humano”
(Casallas, 2018), por ello la implementacion de este material para
gue el estudiante identifique, resuelva y discrimine lo que hay en
Su contexto como parte de aprendizaje, sin dejar de un lado la
importancia a generar estrategias de interés.

Partiendo de lo anterior la elaboracion de en tren-zando ha
requerido del aprendizaje sobre cdmo se trabajan los materiales
gue ofrecen diferentes contextos y que de igual manera es
incentivando a los estudiantes a involucrarse en diversos recursos
gue recogen buen parte de aprendizaje recopilando los

dispositivos basicos de aprendizaje y sus sentidos.

Objetivo

General

Desarrollar con la ayuda de los D.B.A actividades artisticas que

permitan en el estudiante el desarrollo de habilidades motoras,
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creativas y estimulantes, implementando herramientas que ayuden

al desarrollo de innovacion.

Objetivo Utilizar los D.B.A como herramienta de implementacién para dar
Especifico a conocer la importancia de ellos en los estudiantes.
Fortalecer las habilidades cognitivas en los estudiantes del
colegio involucrando estrategias que hacen parte del buen uso
de la atencion por medio del material didactico de la manilla,

llevado a cabo por la docente en formacion.

Descripcion de la Experiencia Pedagégica
1. Conocimientos previos:

Es importante con el material de apoyo que tiene cada estudiante la observacion
pertinente en donde se encuentra un soporte de circulo que conlleva 8 agujeros 'y 7
lanas de diferentes colores que se sera entregado por separado, por lo tanto, se lleva
a cabo para el reconocimiento del material.

Como primer momento se parte del conocimiento previo de lo que se va a desarrollar
durante el tiempo determinado, es importante siempre hacer un reconocimiento de lo
gue se ha visto anteriormente en la clase.

2. Desarrollo de la actividad:

Con el material en la mesa se procede a explicar y realizar la actividad, seguido por
las instrucciones que la docente en formacion dara y de esta manera a medida que el
estudiante lleve el paso a paso de la docente se evidenciara el resultado de su
atencion para desarrollar la manilla, es importante nombrar que las adaptaciones en
este espacio se veran desarrolladas por la docente en formacion. Ubicando asi la.
Lana ya sea por orden de color, enumerando el soporte o llevando a cabo otras
herramientas que sirven para un buen resultado.

Se vera los resultados como final de la actividad, cada estudiante en su mufieca

tendra la manilla ya culminada.
3. Socializacion de la actividad:

La socializacion esta reflejada en la motivacién de cada uno de los estudiantes que

desarrollaron con la docente en formacion como parte de ser mediador en los
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aprendizajes de sus estudiantes y asi llevado a cabo preguntas que ayudan para tener

en cuenta al momento de hacer otra actividad.
¢, Como desarrollaron la actividad?
¢, Qué elementos necesitan para resolver la actividad?

¢, Como se sintieron en la actividad?

Adaptaciones

El desarrollo de la manilla se puede trabajar de diferentes maneras, de esto parte
utilizando los gustos que tiene los estudiantes o la gran mayoria de ellos para que al
momento del desarrollo no se olvide y su atencion esté presente siempre en la
instruccion, un ejemplo puede ser enumerar cada agujero que contiene el soporte que
sirve en tal caso que se adapte al nimero que se va a colocar la lana, otro estan los
animales se escogen tres animales (perro, gato y pajaro) que sean de agrado para la
gran mayoria de los estudiantes, de esta manera en vez los numeros sea el apoyo al
momento de decir perro, gato y pajaro al momento de nombrar pajaro seran la
instruccion de colocar la lana y en agujero, otro estan la organizacion de las lanas
donde los estudiantes tendran en orden las 7 lanas, la ayuda de esta adaptacion esta

en la atencion de cada estudiante y la secuencia que tiene que ir paso por paso.

Recursos:
. Siete colores de lana diferentes.
o Soporte de rueda en madera.

Criterios de evaluacion:
Realiza adecuadamente la ubicacion espacial con el material y como resultado
se refleja en el proceso de la atencién, llevando a cabo el desarrollo de la

manilla.

Las instrucciones que el docente le brinda al estudiante en el momento del desarrollo

de la manilla este la realizan adecuadamente llevando a cabo el paso a paso.

Bibliografia
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Anexos:

Anexo 5 Arriba, Abajo Y A Los Lados

Dispositivo: Atencion
Planeacion No. 2
Temética Arriba, abajo y a los lados (evaluacion)

Esta actividad pretende generar en el estudiante interés para de esta
manera fortalecer la atencion

o “prestar atencion” implica tener la habilidad de focalizar el
Justificacion
esfuerzo mental en determinados estimulos, y al mismo
tiempo, excluir otros. La atencién es un fenémeno complejo
presente en nuestras actividades, de caracter polifacético que
engloba los procesos por los cuales el organismo utiliza las
estrategias metodicas para identificar la informacién del
entorno y los distribuye adecuadamente para llevar a cabo de
forma Optima tareas especificas. Fuente especificada no

valida.

Es asi que el solucionar esta actividad le permite al estudiante

desarrollar procesos mentales como la concentracion en una sola
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actividad orientando las habilidades cognitivas que le ayudaran a
relacionar lugares y objetos en una ubicacion espacial determinada,
también permite categorizar y comparar entre los nombres dados y la
representacion simbdlica que cada uno tiene de los objetos que
hacen parte de la actividad, relacionado asi los sentidos y los D.B.A.

Establecer relaciones entre imagenes de objetos, formas, colores y
ubicacion espacial por medio de material arriba, abajo y al lado,

Objetivo
G | donde el estudiante desarrollard habilidades que requieren atencién y
enera

concentracion para ejecutar efectivamente la actividad.
Escuchar las instrucciones dadas para la ubicacién espacial arriba,
abajo o0 a los lados de las imagenes en un espacio determinado o
sugerido por la docente en formacion.

Objetivo . y ) _

. Fortalecer la atencion y la concentracion a través de las nociones
Especifico

espaciales por medio del uso del material didactico llamado arriba,

abajo y a los lados.

Descripcion de la Experiencia Pedagogica

1. Conocimientos previos: Se empezara con la observacion del material arriba, abajo
y a los lados por medio del reconocimiento de las imagenes entre ellas se encuentra la
imagen de un vagoén, unas flores, una locomotora, una carrilera, un circulo y un
cuadrado de diferentes colores (en el anexo de esta planeacion se encuentra la foto
para el reconocimiento del material) que se le estan presentando ademas de definir un

significado propio de cada imagen.
2. Desarrollo de la actividad

Posteriormente se procede a explicar y realizar la actividad central, esto consiste en
seguir las instrucciones que se le van indicando se evidenciara que el estudiante esté

atento y ubique la imagen correspondiente en el lugar correcto, las indicaciones son:
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J Ubica el cuadro encima de la carrilera
o Ubica el triangulo debajo del tren
o Ubica la flor en los cuadros que estan a los lados de la carrilera

Hasta que se llenen todos los cuadros del tablero de esta manera de finaliza la actividad

por ultimo se verifica que las instrucciones dadas hayan sido realizadas correctamente.
3. Socializacién de la actividad

Finalmente, cada uno de los grupos hablara sobre lo que desarrollo,

o ¢,Como se sintieron en la actividad?

o ¢, Qué elementos necesitan para resolver la actividad?

Y de la misma manera, los estudiantes de cada uno de los grupos mostraran su tablero

construido a partir de las instrucciones dadas.

Adaptaciones

o Formular preguntas para efectuar la actividad (conceptos de tiempo y espacio,

secuencia de direccion, posicion, discriminacion).

o Generar un distintivo para cada mano y que asi reconozcan cada lado segun el

distintivo dado.

o Cambiar las imagenes a los colores que reconozcan los estudiantes con

discapacidad para poder elaborar la actividad.

o Cambiar las imagenes por unas con menos detalle ejemplo solo figuras

geométricas.

Recursos:

o Material didactico arriba, abajo y a los lados.
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o Fichas con iméagenes de diferentes objetos, formas y colores.

Criterios de evaluacion

o Evaluar los procesos de atencion por medio del desarrollo correcto de la
actividad verificando desde la ubicacion correcta de las fichas.

o Verificar el seguimiento de instrucciones por durante del desarrollo de la
actividad.
Bibliografia

Batle Vila , S. (s.f.). Evaluacién de la atencion en la infancia y la adolecencia. .
Obtenido de http://www.paidopsiquiatria.cat/files/evaluacion_atencion.pdf

ANnexos:

Anexo 6. Sumador tu y las operaciones

Dispositivo: Concentracién

Planeacién No. |3

Temética Sumador tu y las operaciones

Justificacién |Con esta actividad el estudiante comprende y aprende a agrupatr,

manejo del espacio y cantidad, esta también le permite que el



http://www.paidopsiquiatria.cat/files/evaluacion_atencion.pdf
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estudiante explore el material y realice conteo por medio de lo
abstracto teniendo en cuenta que el conteo lo realiza con un apoyo
de imagen de facil reconocimiento y de acuerdo con las

experiencias vividas.

Estimulando los aprendizajes del estudiante por medio de sus
experiencias “El nifio cuando nace, no nace con un sistema de
percepcion listo, sino que deben desarrollarse y lo hacen con la
experiencia” (Pérez Saenz, 2015), es decir que esta actividad
fortalece los Dispositivos Basicos de Aprendizaje por medio de
actividades que involucren la relacion entre objetos la forma de
categorizar y discriminar las cantidades que le ofrece el juego:

Sumador tu y las operaciones.

Potenciar los procesos de conteo, cantidades, agrupacion que

fortalezcan la memoria y la concentracion en los estudiantes por

Objetivo ' _ y . ]
medio de la implementacién del juego sumador tu y las
General '
operaciones.
Propiciar espacios que permitan mejorar la memoria a través
. del uso de las operaciones matematicas basicas.
Objetivo
Especifico Identificar qué estrategia utiliza casa estudiante para realizar

el conteo.

Establecer estrategias para los procesos de conteo y

agrupacion que les facilite la solucién de la actividad.

Descripcion de la Experiencia Pedagogica

Con este juego se le permite al estudiante interactuar con su par para explorar y

aprender del otro, en este juego se les facilita fortalecer los Dispositivos Basicos de

Aprendizaje (D.B.A) por medio del conteo y la agrupacion.
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1. Conocimientos previos:

En el primer momento se le pregunta a cada estudiante que nimeros ya se saben,
y asi poder identificar como realizar la adaptacién pertinente a cada estudiante

segun el estilo de aprendizaje.

Luego de esto se les haran las siguientes preguntas:
. ¢, Hasta qué numero se saben?

o ¢, Qué numeros saben escribir?

2. Desarrollo de la actividad:

En el segundo momento los estudiantes se organizaran por grupo, cada grupo
tendra: tres vagones en los cuales ubicaran las cantidades por medio de fichas en
forma de aros y a su vez debajo de los vagones con dibujos, también cada grupo

tendra tres circulos en donde estaran dibujados el signo igual, mas y menos.
3. Socializacion de sucesos cotidianos:

En el tercer momento se pretendera ver el trabajo en equipo por medio de la
actividad, cuando el compafiero se equivoca y algun estudiante se ha dado cuanta
lo més positivo es que entre ellos se corrijan, cada grupo tendra una cantidad
diferente que sumar ejemplo: 5 aros en el primer vagén mas 3 aros en el segundo

vagon igual a 8 aros en el ultimo vagon.

Adaptaciones

En cuanto a la adaptacion algunos estudiantes que aun no saben distinguir los
nameros y realizar el conteo por medio de este, ellos lo realizaran solo con dibujos
ejemplo: 2 mesas mas 1 mesa igual 3 mesas, asi permitiéndole a cada estudiante
resolver problemas matematicos al igual que sus pares y asi fortalecer la memoria,

la concentracion y la atencién.
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o Imagenes de apoyo para la relacion de imagen y namero.
. Vagon para insertar aros.

o Tiempo de espera para la solucion de la actividad.
Recursos:

. Material didactico Sumador tu y las operaciones.

o Imagenes con diferentes cantidades de objetos.

. Vagones

o Signos

Evaluacion

Se evidencia que el estudiante realiza conteo ya sea de niumeros o imagenes

durante la actividad.

Evaluar si el estudiante compara que grupo es mas grande que el otro asi

comprendiendo la diferencia de cantidades.

Bibliografia

No hay ninguna fuente en el documento actual.

ANexos

Anexo 7. Organiza Tu Vagon.
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Dispositivo:

Atencién

Planeacion No.

4

Tematica

Organiza tu vagoén. (secuencias de imagenes)

Justificacion

Organiza tu vagén estd compuesta por imagenes relacionadas a
la vida cotidiana en la que esté inmerso el estudiante, uno de los
contextos que podemos evidenciar es el colegio en donde
cotidianamente hace una contextualizacién espacial cuando entra
hasta que sale de la institucion, de lo anterior y con el material
adaptado se implementara para fortalecer la concentracion y la
atencion por el pensamiento l6gico en los estudiantes y asi
mismo ver la organizacion adecuada y las dificultades que tienen
en el momento de desarrollarla, estos son los que permiten
interactuar con el medio escolar y ampliar sus conocimientos
para que sus capacidades cognitivas se extiendan permitiéndole
adquirir aprendizajes significativos (Arias Gomez). Con el fin de ir
afianzando los Dispositivos Basicos de Aprendizaje a través del
reconocimiento de significados y el uso que le dan a los objetos
al momento de la organizacion y la representacion.

Por lo tanto, lo elegido de las secuencias como tema para
desarrollar la competencia que tiene cada uno de los estudiantes
para que tengan un acercamiento a la adquisicién a una idea
mas general de la distribucién de cada una de las secuencias
como parte de sus caracteristicas y la relacion que se establece
entre las mismas.

Comenzado su proceso de lectura y escritura en los estudiantes
favorece su capacidad de creacion y comprension, la idea de
implementar esta actividad como ayuda de una imagen como
otra forma de representacion simbdlica diferente a lo que
usualmente estd como el cédigo escrito, transversalizando de
esta manera los Dispositivos Basicos de Aprendizaje con los

sentidos y a partir de la imagen los estudiante pueden de los
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simbolos abordar su experiencia, de la vida diaria y encontrar un
territorio que permita entablar el didlogo entre el estudiante,

docente y sus demas compafieros.

Fortalecer la atencion y concentracion en los estudiantes a partir

Objetivo de la imagen, y reconocer tanto la funcion como representacion
General de los diferentes tipos de contextos.
Observar y explorar atentamente las imagenes ofrecidas en
Objetivo la actividad para establecer relaciones entre lo sugerido por
Especifico la docente y las imagenes ofrecidas en el material didactico.

Fortalecer habilidades cognitivas que requieren de atencion
y concentracion por medio de la organizacion de las
secuencias y los contextos que estan dentro de las

imagenes.

Ofrecer el uso de los tiempos y espacios diversos, para
promover la creatividad y la interaccion con los D.B.Ay los

sentidos.

Desarrollar habilidades comunicativas a través de los
sentidos con relacion a la ayuda de las secuencias y los
D.B.A.

Descripcion de la Experiencia Pedagogica

En este juego se implementan una serie de imagenes que estan organizadas por 4

cuadros en la cual a medida que va acertando avanza los diferentes niveles de

complejidad para que de esta manera el estudiante propicie su nivel cognitivo frente

al desarrollo del juego.

La actividad esté organizada por diferentes momentos:

1. Conocimientos previos
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Como primer momento es importante tener relacion a los conocimientos previos
gue el estudiante tenga de cierta actividad o juego que se va a desarrollar, por esto,
se les preguntara a los estudiantes ¢ Sabes que es una secuencia? ¢ Han hecho
parte de una actividad relacionada a lo que estan viendo? ¢Saben cémo es el
desarrollo de una secuencia? ¢Qué estrategias han utilizado? Claramente
mostrandolos material con los que van a trabajar, si tiene un conocimiento previo
de lo que se le esta preguntando.

2. Desarrollo de la actividad

Segun la cantidad de estudiantes se realizara la distribucion, de esta manera el
desarrollo de grupos con el fin de conocer su trabajo en equipo, momentos de
escucha, organizacion y distribucion del aula.

Ya organizados los grupos a medida que la docente en formacion pase dara entrega
del material que es: imagenes y un soporte en donde tienen que introducir la
imagen, este material haciendo relaciéon con el “Tren Incluyeme y Aprendo” se le
haré el significado previo que esta ubicado en el vagon de atencién y el uso y la
importancia que contiene dicho vagon. Organiza tu vagon consiste en que cada
estudiante organice las imagenes en el orden que corresponde para asi formar una
secuencia y poder observar lo que las imagenes estan contando

3. Socializacion de sucesos cotidianos:

Es importante relacionar siempre al estudiante en el contexto que esta inmerso, de
esta manera el desarrollo del juego se hard mas enriquecedor y también con
historias de cuentos animados, las rutinas como levantarse y observar el paso a
paso y correctamente, la interaccion con el medio reduciéndolo en imagenes
llamativas de gran apoyo a la distribucion de organiza tu vagodn.
Socializacion de la actividad finalmente cada uno de los estudiantes hablara
sobre lo que desarrollo:

¢, COmo se sintieron en la actividad?
¢, Como desarrollaron la actividad?

¢, Qué elementos necesitan para resolver la actividad?
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Y de la misma manera todos los estudiantes mostraran sus imagenes organizadas.

Adaptaciones
Un lider en cada grupo como competencia que sea el organizador de los tiempos
estipulados para que haya mejor organizacion y disminucion de ruido, gritos y demas
dificultades que a veces no se deja culminar la actividad.

Tiempo de espera dentro del trabajo en equipo ayuda a una buena organizacion

de los espacios y solucién de la actividad.

Recursos:
. Material didactico organiza tu vagoén (secuencia de imagenes)
o Imagenes para la secuencia

Criterios de evaluacion
o Realiza adecuadamente la organizacion de momentos y espacios de la
secuencia, siendo este la atencion del estudiante como proceso de

verificacion de la actividad desarrollada.

o Cumple con la ayuda de las instrucciones como parte del desarrollo de la
actividad, de esta manera los momentos de escucha se evidencia al mismo

tiempo que muestra el desarrollo de la actividad.

Anexos:

Anexo 8. De Le Tren Ando.

Dispositivo Memoria

Planeacién No. | 5
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Temaética

De Le Tren Ando (imagen y palabra)

Justificacién

Los procesos educativos requieren de una formacién
dinamica e integral donde se espera que el estudiante
participe directamente en las actividades escolares y a si
mismo con el material didactico que se le presenta.

Cuando se habla de una formacion dindmica, hace referencia
a que la escuela debe ofrecer diferentes estrategias
pedagdgicas y didacticas para que el estudiante pueda
desarrollar y fortalecer sus habilidades memoristicas por
medio de diferentes estimulos para que sus bases cognitivas
sean significativas y no se queden solo en el recuerdo,
teniendo que en cuenta que L. S. Vygotsky (1932/1993)
considera que: “En la edad infantil, la memoria es
extraordinariamente fuerte y durante su desarrollo se va
debilitando; este proceso no es un simple movimiento hacia
adelante o hacia atras. Durante esta edad las funciones
psiquicas se organizan en relacién con la memoria y es por
eso por lo que el pensamiento del nifio pequefo esta
determinado en alto grado por ella: para el pequefio pensar es
recordar. El pensamiento del nifio al apoyarse ante todo en la
memoria lleva a que su acto de pensar no sea tanto la
estructura l6gica de sus propios conceptos como su recuerdo.
En el nifio la determinacion de los conceptos se basa en los
recuerdos que produce el objeto.”, teniendo en cuenta segun
el autor, que los procesos memoristicos en las primeras
etapas del individuo se encuentran Fuertes, es importante que
el maestro continue fortaleciendo dichas habilidades a partir
de estrategias didacticas que sean significativas para los

estudiantes.

Fortalecer las habilidades memoristicas por medio de material

didactico visual (imagenes de objetos, palabras y letras), para
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Objetivo afianzar sus procesos de pensamiento de los estudiantes con
General y sin discapacidad.

Objetivo Reconocer las habilidades de asociacion que tienen los
Especifico estudiantes en cuanto a los objetos y las palabras.

Establecer estrategias que requieren de la comparacion y
relacion entre diferentes imagenes (animales, objetos y

palabras).de objetos, palabras.

Implementar el material didactico para fortalecer el
proceso memoristico de los estudiantes teniendo en

cuenta sus habilidades de pensamiento.

Descripcion de la Experiencia Pedagogica

De le tren ando es una actividad compuesta por palabras, letras e imagenes
(objetos y animales) donde el estudiante tendra que establecer una asociacion
I6gica entre diferentes objetos y el nombre de este, para ello necesitara del
recuerdo en cuanto a experiencias pasadas con los objetos, las palabras y las
letras, asi mismo se trabajaran diferentes imagenes que tengan relacion con su
contexto escolar y familiar.

La actividad esta dividida en tres momentos:
o Conocimientos previos:

Como primer momento se les ofreceran a los estudiantes diferentes laminas con
imagenes de animales y objetos, la docente preguntara cuales de las imagenes
encontradas alli recuerda o hace algun tipo de relacidén con sus intereses y
gustos.

Luego se realizaran las siguientes preguntas para establecer las habilidades

memoristicas del estudiante:
o ¢, Qué letras tienen relacion con la palabra?

o ¢,Con cual de las palabras o nombres puedes asociar la imagen?
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o ¢Las imagenes expuestas en las laminas en que otro lugar las has visto?
J Desarrollo de la actividad:

Esta actividad se desarrolla de manera individual para que el estudiante pueda
establecer de manera subjetiva relaciones y comparaciones utilizando el
recuerdo de experiencias previas, la maestra entregara al estudiante diferentes
laminas con imagenes de animales y objetos posteriormente le pedird que las
separe de las otras y preguntara si recuerda el nombre de las imagenes
escogidas, si el estudiante logra identificar el nombre de manera correcta se
pasara al siguiente nivel, donde tendra que descomponer la palabra a partir de
las letras que la conforman, para ello se tendran diferentes fichas en madera con
cada una de las letras del abecedario, si el estudiante no reconoce el nombre de
la imagen de manera escrita, se empezara primero con la actividad de las letras
del abecedario donde el estudiante tendra que reconocer cada una de las letras
y empezar a conformar palabras con significado, haciendo relacion con el nombre
de las imagenes. Si es necesario se empezara con el nombre del estudiante para

gue pueda hacer relacion con las letras que conforman su nombre.
J Socializacion de sucesos cotidianos:

Al terminar la actividad se ubicaran en el tablero dos imagenes diferentes para
trabajarlas de manera grupal, pasaran de a dos estudiantes a realizar el mismo
ejercicio que se trabajo inicialmente, pero en este momento los estudiantes no
escogeran las imagenes si no que se daran de manera aleatoria, esto lo
motivara al estudiante y asi mismo se evidenciara las habilidades desarrolladas

en la actividad.

Adaptaciones
o Imagenes relacionadas con su entorno escolar y familiar

o Fotografias de quienes conforman su familia (del estudiante, mama,

papa, hermanos), con su respectivo nombre
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o Laminas de palabras con letra sencilla y clara, tamafio mediano, de color

negro haciendo contraste con el color de fondo de la ldmina.

o Diferentes niveles de complejidad segun las habilidades de cada
estudiante.

o Base en madera de facil agarre.

Recursos:

e Base en madera para apoyar las laminas de las imagenes y de las
palabras.

o Laminas con imagenes de diferentes (objetos, animales y palabras).

Criterios de evaluacion

o Recuerda imagenes de objetos, animales y palabras por medio de la

percepcion visual.

o Asocia diferentes imagenes de animales y cosas con su respectivo
nombre.
o Compara las diferentes letras que conforman una palabra y responden al

nombre de objetos y animales.

Bibliografia
L. S. Vygotsky (1932/1993) 101 Revista Colombiana de Psicologia La memoria:

Operaciones y métodos mnemotécnicos

Anexos:

Anexo 9. El Maquinista Eres Tu.
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Dispositivo:

Concentracion

Planeacién No.

6

Tematica

El Maquinista Eres Ta (Formando Figuras con Lana)

Justificacion

Esta actividad consta de formar figuras en un tablero con orificios
para entrelazar la lana la cual permite formar figuras geométricas y
asi mismo el estudiante las pueda aprender con esta dinAmicay a
la vez adquiere procesos como la agrupacion, asociacion,

clasificacion, precision e interiorizacion.

La cual permite al estudiante crear estrategias para la resolucion
de problemas, organizando estructuras mentales, usando modelos
de apoyo visual para lograr la comparacién y discriminacion entre
figuras de acuerdo con el modelo presentado, y por ultimo fortalece

la concentracion en los estudiantes.

Se observa la concentracion por la intensidad y focalizacion de la
atencion incluso cuando aparecen nuevos estimulos. Esto se debe
en mayor medida al arrojo de la persona mas que a un estado de
alerta. El nivel de concentracion sera mayor cuanto menor sea la
distribucion de la atencion requerida. Ademas de la distribucion
esta acotada por el tamafio de la informacion y por el empefio de la

persona. Fuente especificada no valida.

Objetivo General

Afianzar la concentracion por medio del material el maquinista
eres tu a través de la ubicacion espacial de las figuras en el

tablero.

Objetivo

Especifico

Escuchar las instrucciones dadas para la ubicacion de
imagenes en un espacio determinado o sugerido por la docente

en formacion.
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Fortalecer la atencion y la concentracion a través de la
realizacion de las figuras geométricas por medio del uso del

material didactico llamado el maquinista eres ta.

Descripcion de la Experiencia Pedagoégica

Esta actividad consta de entregarle a cada estudiante un tablero con orificios para
entrelazar la lana la cual permite formar figuras geométricas y asi mismo el estudiante
las pueda aprender con esta dindmica. En una hoja se les mostrara la imagen de la
figura geométrica que elaboraran en el tablero y en que parte del tablero la tendran que
ubicar, el nivel de complejidad va aumentando a medida que van realizando la

actividad.
La actividad esta dividida en tres momentos:

1. Conocimientos previos:
Se empezara con la observacion del material y el reconocimiento de las imagenes que

se le estan presentando.
2. Desarrollo de la actividad

Posteriormente se procede a explicar y realizar la actividad central, esto consiste en
seguir las instrucciones que se le van indicando se evidenciara que el estudiante esté
atento y ubique la imagen correspondiente en el lugar correcto, la docente les mostrara
en una hoja la imagen de la figura geométrica que elaboraran en el tablero que se le
entrego a cada estudiante y en que parte del tablero la tendran que ubicar, la figura la|
iran formando al entrelazar la lana por los orificios que tiene el tablero, luego de ubicar
la primera figura podran realizar la siguiente asi sucesivamente hasta llegar a formar
objetos que contengan estas figuras como una casa, un cohete, una estrella, entre otras,

el nivel de complejidad va aumentando a medida que van realizando la actividad.

3.Socializacién de la actividad
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Finalmente, cada uno de los estudiantes hablara sobre lo que desarrollo y en que objetos

se pueden encontrar estas figuras geométricas.
. ¢, Como se sintieron en la actividad?
o ¢, Qué elementos necesitan para resolver la actividad?

Y de la misma manera, los estudiantes mostraran su tablero con la figura geométrica

gue han construido.

Adaptaciones

o Las figuras geométricas ubicadas en la hoja con la cuadricula del tablero que se

le entregara a cada estudiante para que se ubiquen espacialmente con respecto

a su uso.
Recursos:
o Material didactico el maquinista eres tu.
o Hojas con las diferentes figuras geométricas y objetos.

Criterios de evaluacioén

o Realiza correctamente la ubicacion espacial de las figuras y se evidencia que los

procesos de concentracion aumentan por medio del desarrollo de la actividad.

o Ejecuta las instrucciones que se le indican de manera durante el desarrollo de la
actividad.
Bibliografia

Greciano, |. (Diciembre de 2001). Alteraciones del comportamiento en el aula.
Obtenido de Congreso Europeo: Aprender a ser, aprender a vivir juntos :

http://www.waece.org/biblioteca/pdfs/d193.pdf

ANexos:



http://www.waece.org/biblioteca/pdfs/d193.pdf
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Anexo 10. Tren Parejo.

Dispositivo:

Memoria

Planeacidn No.

Tematica

Tren Parejo (juego memoria)

Justificacion

Esta actividad permite mejorar la concentracion en donde cada
jugador debe tener sus ojos en el juego y eliminar los distractores
para detectar las similitudes entre las piezas y asi armar las parejas.
Este juego promueve grandes beneficios en los estudiantes puesto
gue ahora es mas comun que los nifios estén cada vez mas dispersos
por tantos estimulos audiovisuales que reciben, asi que un juego

como este les ayudara a centrar su actividad cerebral.

Existen tres categorias de problemas en cualquier ambiente escolar
las cuales son: la relacién que existe entre el aprendizaje y la
memoria, la interrupcidén de una tarea crea un estado de tensién
psicolégica para su retencion y cuando una tarea hace conflicto entre
las actitudes adquiridas y el contenido.Fuente especificada no

valida..

Es por esto que se define la necesidad de intervenir en la escuela
desde nuevas estrategias que propendan a la construcciéon de
memoria creando estimulos que permitan fortalecer no solo la

memoria sino también la atencion, por eso con esta actividad se
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estimula la memoria la cual permite registrar aquellas cosas que han
sido captadas a traves de los diferentes estimulos que el contexto les
da, a la vez se fortalece la atencion al centralizar y mantener
enfocado al estudiante en la blusqueda de las parejas, con esta
actividad se esté fortaleciendo la memoria de trabajo, la memoria

inmediata y el aprendizaje.

Objetivo Fortalecer por medio del material “tren parejo" la memoria en los
General estudiantes por medio de la busqueda de parejas e identificando en
donde estan ubicadas.
Objetivo Fortalecer la memoria por medio de los diferentes estimulos que
Especifico el juego y el contexto le brindan.

Afianzar la atencion de los estudiantes al centralizar y focalizar

su busqueda en las parejas.

Descripcion de la Experiencia Pedagogica

En este juego se implementa un tablero con unas fichas las cuales en su base tendran
un color (azul, amarillo y rojo), estos colores no se podran ver hasta que el estudiante
lo levante del tablero en donde estaran ubicados, el objetivo del juego es encontrar
parejas y se jugara en grupos para que a medida que los estudiantes van levantando
las fichas vayan recordando qué color ha salido y asi ir encontrando las parejas

correspondientes.
La actividad esta dividida en tres momentos:
1.Conocimientos previos:

En este primer momento se les preguntara a los estudiantes si conocen el significado de
igual, similar, diferencias, pareja, con el fin de que las docentes encargadas de la|

actividad verifiquen si poseen los conocimientos basicos para el inicio de la actividad.
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Luego de esto se les haran las siguientes preguntas con el fin de ponerlos en contexto:
o ¢Alguna vez has jugado el juego de memoria?

. ¢ Qué estrategias han utilizado?

2.Desarrollo de la actividad:

Para el desarrollo de esta actividad se requerira que el nimero de estudiantes se dividan
en 5 grupos con el fin de conocer su trabajo en equipo y ademas facilitar las
orientaciones que se daran a lo largo de la actividad.

Ya estando por grupos la docente les entregara el juego tren parejo con sus respectivas
fichas ya ubicadas, elaborados previamente el cual se puede encontrar en el vagon de
la memoria del tren “incluyeme y aprendo”. Luego de ser entregado el juego los
estudiantes se asignaran un turno el cual se va a respetar para asi empezar a realizar
la actividad la cual consta de identificar y encontrar las respectivas parejas, las cuales
se iran identificando a medida que sus comparieros van levantando las fichas, el juego
termina cuando se hayan encontrado todas las parejas y en el tablero no quede ninguna|

ficha.
3.Socializacién de sucesos cotidianos:

Aca se haran preguntas sobre en donde pueden encontrar parejas, objetos similares,
diferencias, también se podria preguntar sobre objetos que sean de los colores que se

encontraban en el jugo.

Adaptaciones

o Fichas de facil manipulacién.

o Tiempo de espera para la solucién de la actividad.
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Recursos:
o Material didactico tren parejo (juego memoria).
o Fichas con diferentes colores

Criterios de evaluacion

o Participa activamente en las actividades propuestas por las maestras
encargadas, por medio de las instrucciones que se le indican durante el
desarrollo de la actividad.

o Reconoce y relaciona los objetos que se encuentran en su contexto con los

colores que componen el juego.

o Compara entre diferencia, similitudes e igualdad entre diferentes objetos que se
encuentran en su contexto durante el desarrollo de la actividad y asi mismo se
observa el fortalecimiento de la memoria.

Bibliografia

Florés , C. (1983). Tratado de psicologia experimental - IV.Aprendizaje y memoria.

Barcelona: Paidos.

ANEexos:
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Anexo 11. Pr6xima Parada.

Dispositivo:

Memoria

Planeacion No.

8

Tematica

Préxima Parada

Justificacion

Con este juego el estudiante en cada nivel encuentra un desafio para
el en donde tendra que poner en reto su memoria, su atencion y su
concentracion, dandole asi una gran importancia a los Dispositivos

Béasicos de Aprendizaje.

“El aprendizaje es un proceso de cambio en el estado de
conocimiento del sujeto y, por consecuencia, en sus capacidades
conductuales: como tal, es siempre un proceso de “adquisicion”
mediante el cual se incorporan nuevos conocimientos y/o nuevas

conductas y formas de reaccionar el ambiente. (Aguado, 2001. p. 374)

Es decir que esta actividad fortalece los Dispositivos Basicos de
Aprendizaje por medio de actividades didacticas que fortalecen los
conocimientos que esta adquiriendo y asi poder potenciar la

memoria y la concentracion.

Objetivo General

Orientar al estudiante en el proceso de la organizacion de las
fichas del juego proxima parada por medio de preguntas que le
permitan recordar la cantidad de colores y tenga en constante

uso la memoria y los D.B.A.

Objetivo Especifico

Analizar que estrategias tiene el estudiante para resolver

problemas.

Definir qué pasos son mas faciles para el estudiante.
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Fortalecer la memoria episédica del estudiante en cada nivel del

Juego.

Descripcion de la Experiencia Pedagoégica

Esta actividad le permite al estudiante fortalecer los Dispositivos Basicos de Aprendizaje
(D.B.A) en entre estos una de la mas importantes la memoria, puesto que cada nivel le

permite retarse un poco mas para ir recordando que colores debe tener en cuenta.
1. Conocimientos previos:

En este primer momento se tendran en cuenta los conocimientos previos que el estudiante
ha adquirido a lo largo de su vida, y debera tener en cuenta la organizacion espacial, en

esta actividad se le realizaran preguntas como:
o ¢, Te sabes los colores?
. ¢ Qué colores te sabes?
. ¢, Cual es tu color favorito?

2. Desarrollo de la actividad:

En el segundo momento se les dara a los estudiantes una juego para cada uno, este
estd organizado por un recuadro divido en cuatro cuadros, en cada cuadro hay
diferente cantidades de circulos de colores ninguno es igual al otro, y encima de cada
recuadro hay una figura sin sentido alguno, todos los estudiantes contaran con 48
niveles para este juego teniendo en cuenta que cada vez que pase el nivel encontrara
uno mas dificil que el anterior para asi poder redtar su memoria y permitir que su

concentracion se cada vez mejor.
3. Socializacién de sucesos cotidianos:

En el tercer momento el estudiante ha adquirido mas habilidades con el juego y es mas

facil su interaccion con el medio, con esta actividad se pretende que el estudiante por
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iniciativa propia explore cual debe ser la posicién adecuada para que cada figura permita
ver el color que le esta pidiendo, ejemplo: en el primer nivel se le mostrara solo 5 puntos
azules, el estudiante debe pensar cual es la mejor posicién de cada ficha para solo dejar
ver el color azul y asi sucesivamente, el segundo nivel solo le pedira el amarillo y pueda

gue en otros niveles solo le pida 2 azules y 1 amarillo.

Adaptaciones

o Formular preguntas en donde el estudiante pueda responder que colores recuerda
de cada nivel.

o Imagenes de apoyo en un tamafio mas amplio para cada nivel.

o Tiempo de espera para la solucion de la actividad.

Recursos:

o Material didactico Préxima parada.

o Imagenes con 48 niveles.

o Imagen con colores.

Criterios de evaluacioén

» El estudiante realiza la respectiva discriminacion de colores segun el nivel en el que

se encuentre.

» Compara y reconoce los colores y verbaliza cual tiene cada recuadro.

Bibliografia

o Aguado Aguilar , L. (2001). Mi materia en linea. Obtenido de
https://mimateriaenlinea.unid.edu.mx/dts_cursos_mdl/lic/ED/TA/AM/02/Aprendizaje

_y_memoria.pdf



https://mimateriaenlinea.unid.edu.mx/dts_cursos_mdl/lic/ED/TA/AM/02/Aprendizaje_y_memoria.pdf
https://mimateriaenlinea.unid.edu.mx/dts_cursos_mdl/lic/ED/TA/AM/02/Aprendizaje_y_memoria.pdf
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ANexos

Anexo 12. La Salida Del Tren.

Dispositivo: Concentracion
Planeacion No. 9
Tematica La salida del tren

Interaccion entre el estudiante y el material didactico logra
Justificacion | desarrollar habilidades de pensamiento que requieren mayor
concentracion en donde el estudiante centra su atencion en una
sola actividad, discriminando estimulos diferentes al que necesita
para lograr resolver las actividades de manera precisa manteniendo

su interés en un tiempo mas prolongado y sin distraccion.

Objetivo Crear una estrategia por medio de la organizacion de las fichas
General del juego para que le permita al estudiante sacar la ficha del
tren
Objetivo Identificar que todas las fichas tienen diferente tamafio forma y
Especifico color.

Organizar atentamente la ubicacion de las fichas cambiando el

orden en el que se encuentran para sacar la ficha del tren.

Discriminar los movimientos de las fichas que se requieren para

la solucién de la actividad.
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Utilizar habilidades de pensamiento siguiendo un plan

estratégico que le permita al estudiante sacar la ficha del tren.

Descripcion de la Experiencia Pedagoégica

La salida del tren es un juego conformado por un tablero en madera de forma rectangular
con un marco en madera que delimita las salidas de las fichas el cual a su vez tiene una
abertura en la parte inferior (por donde saldré la imagen de la ficha que tiene la imagen
del tren) compuesto por diez fichas moéviles de diferentes tamafios y formas (cuatro
fichas cuadradas de color rojo, cinco fichas rectangulares de color amarilla y una ficha
cuadrada grande de color azul con una imagen del tren).

El objetivo del jugador seré crear una estrategia para ejecutar cada movimiento teniendo
en cuenta que las fichas no se pueden levantar y asi poder sacar la ficha que tiene la
imagen del tren, para ello necesitara un alto nivel de atenciébn y concentracion
identificando que las fichas tienen diferentes tamafios y formas, ademas tendra que
organizar los movimientos de las fichas de manera estratégica (arriba, abajo, aun lado
y al otro) hasta poder llegar al objetivo.

La actividad esta dividida en tres momentos:

1. Conocimientos previos

Se entregard a cada estudiante las diez fichas del juego para que el este pueda
clasificarlas por categorias, utilizando la percepcion visual y asi mismo enfocando y
discriminando informacién que le sera necesaria al momento de jugar, luego la maestra
hard preguntas para establecer semejanzas y diferencias de cada una de las fichas
observadas por el estudiante y se les pedira que las ubique en el tablero para empezar

a jugar, las preguntas seran:

o ¢,Cuéntas fichas tienen la misma forma color y tamafio?
o ¢, Cuéntos grupos con caracteristicas similares encontraron?
o ¢ Las figuras observadas en las fichas las han visto en otro lugar?

2. Desarrollo de la actividad
El juego se realiza de manera individual donde el estudiante tendra que centrar su
concentracion en la actividad discriminando y organizando las fichas del juego de
manera estratégica para poder sacar la ficha mas grande del juego, para ello la maestra

entregara el juego con las fichas ubicadas previamente en donde la ficha a sacar estara
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ubicada en la parte superior izquierda del juego, luego el estudiante tendra que mover
las fichas una por una sin levantarlas para que finalmente pueda crear una estrategia
efectiva que logre sacar la ficha mas grande en la cual se encontrara la imagen del tren.
3. Socializacién de sucesos cotidianos

Al terminar la actividad la maestra hara una serie de preguntas a todos los estudiantes
donde se hablara de las dificultades que cada estudiante presento durante el juego y

las estrategias que crearon para solucionar este.

Adaptaciones
El maestro resolvera el juego previamente frente al estudiante explicando los

movimientos que puede hacer con las fichas.

Video de apoyo donde se explica una estrategia para la solucion de la actividad de

manera detallada (paso a paso).
Fichas en madera, tamafio mediano de facil agarre.
Tiempo de espera para la solucion de la actividad.

Formular preguntas para efectuar la actividad (tamafios, colores y formas).

Recursos:
Material didactico
Fichas del juego (10)
Video con solucion: https://www.youtube.com/watch?v=ASzEqWrjckE&t=15s

Criterios de evaluacion

Identifica que no todas las fichas tienen el mismo tamafio forma y color

Organiza atentamente las fichas del juego creando una estrategia para

solucionarlo.

Discrimina mas de dos fuentes de informacién para poder establecer su

concentracion en la actividad.



https://www.youtube.com/watch?v=ASzEqWrjckE&t=15s
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Utiliza diferentes estrategias para resolver con precision el juego de la salida del

tren

Anexos:

Anexo 10. Bolsas de Halloween

Dispositivo: Concentracion
Planeacion
7
No.
Tematica Bolsas de Halloween

Justificacion |Esta actividad permite mejorar la concentracion cada nifio debera
eliminar los distractores para decorar las bolsas. Promoviendo su

creatividad e imaginacion.

Existen tres categorias de problemas en cualquier ambiente
escolar las cuales son: la relacion que existe entre el aprendizaje y
la memoria, la interrupcion de una tarea crea un estado de tension
psicoldgica para su retencion y cuando una tarea hace conflicto
entre las actitudes adquiridas y el contenido.Fuente especificada

no valida..

Es por esto que se define la necesidad de intervenir en la escuela
desde nuevas estrategias que propendan al fortalecimiento de la

concentracion y la atencion, por eso con esta actividad se estimula
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la concentracion permitiendo fortalecer el tiempo que se emplea en

una misma actividad.

Objetivo  |Fortalecer por medio de la decoraciéon de unas bolsas en los

General |estudiantes la concentracion apoyandose en sus intereses.

Objetivo Fortalecer la concentracion por medio de la aplicacion de color
Especifico en cada detalle

Afianzar la atencién de los estudiantes por medio del
delineado de sus figuras para delimitar las partes del dibujo.

Descripcion de la Experiencia Pedagogica

Decoracion de una bolsa de Halloween con temperas.
1.Conocimientos previos:

El estudiante reconoce que son las temperas y como se utilizan.
2.Desarrollo de la actividad:

Para el desarrollo de esta actividad se requerird que cada estudiante este sentado
en su puesto con ropa que previamente traera de casa para no manchar los

uniformes.

Ya estando en su puesto se le entregara a cada nifio una bolsa y una paleta de
temperas para esta aplicacion utilizaran sus dedos y luego con un marcador van a

delinear el dibujo pintado anteriormente.
3.Socializacién de sucesos cotidianos:

Se les preguntara que dibujo hicieron y porque se relaciona con el Halloween

Adaptaciones
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o Tiempo de espera para la solucion de la actividad.

° Recursos:

Bolsas en tela quirargica de colores

. Temperas

Criterios de evaluacion

o Participa activamente en la actividad

o Reconoce los colores

o Compara su dibujo con la fecha especial que se aproxima.
Bibliografia

Florés , C. (1983). Tratado de psicologia experimental - IV.Aprendizaje y memoria.
Barcelona: Paidos.

ANEexos:
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