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PRELUDIO

En la Investigacién Accién — Creacién Artfstica el momento de
creacion.
Es el didlogo mas profundo que se da en el proceso, es el punto
donde los saberes se decantan para llevarlos a un hecho artistico
concreto. No quiere decit que la creacion finaliza, de hecho, queda
abierta para la transformacion.
Es indispensable que en todo proceso cteativo haya un momento
de reflexién amplia para la construccién de la obra. Es tomar todas
las exploraciones, los registros y ponetlos sobre la mesa de trabajo
para luego desordenatlos, cambiatlos, voltearlos y pensarlos en pro
de la creacién. (Huertas, Vanegas. 2018, p.89)

Este momento de didlogo profundo fue fundamental para nosotras. Al
volver la mirada al proceso y tomar decisiones sobre la creacién, nuestra
Hambre Sociocreativa tomé un lugar que nos llevé a reflexionar y
encontrar hallazgos desde el lugar de ser mujer.

En este libro del Modellbuch encontratd momentos de nuestra
Creacién/ Formacion, con las mujeres del grupo ContraVientos!,
desde sus variadas circunstancias. Crear con ellas nos brind6 formas
de habitar el territorio, desde los talleres en el salén comunal del
bartio, las calles por donde dialogabamos, la rivera de la quebrada
chigtiaza donde explorabamos la representacién, la huerta Newén
Mapu donde se compartia con personas de otros procesos, hasta el
ultimo nicho que fue la casa de Luz Dary. Aqui se refleja como nacié

nuestra creacion artistica.

1 Como decidimos Ilamarnos con nuestras compaiieras, después de una fuerte
ventisca en nuestra primera presentacion con publico en el territorio.
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MESA DE TRABAJO

Mujeres
10/06/2020
Dias después de los ejercicios de construccion de guiones, nos
reunimos ¢ hicimos trabajo de mesa con la comunidad
participante. Conversamos sobre los ejercicios y la relacion con
las primeras ideas de lo que querfan abordar en una obra teatral
(atte, inseguridad, des-oficio/vicio, transformacién de los
lugares a través del tiempo y cuidado del lugar). Durante la
reunién Laura® manifesté que todas heramos mujeres, con esa
primera inquietud nuestro trabajo de mesa tomé otro rumbo y
se volvié una charla sobre nuestro rol como mujeres y las
problematicas que hay alrededor del tema. La creacién ahora
consistia en hablar de ello a la comunidad del bartio por medio
del teatro, asi la idea de trabajar el territorio seguiria presente.
Diana’ ante la inquietud de Laura hizo preguntas que
detonaron el desarrollo de la idea ¢Alguna reconoce a una
mujer que haya hecho algo importante en la historia? ¢les han

ensenado en el colegio o en otro lugar sobre mujeres en las

2 Participante intermitente de los talleres, no continud en la fase de mondlogos.

3 Formadora, una de las autoras del libro.
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artes, ciencias, filosoffa? A lo que la mayoria respondié no,
“Poner en conflicto los roles socialmente establecidos es un
acto politico que puede romper las estructuras del espacio y
tiempo asignadas” (Ramirez, 2016, p. 16) En nuestro caso
rompié con nuestra Hambre Sociocreativa que habfa sido una
decision quizas influenciada por los docentes y puso realmente
en tension dialectica?, un tema que tanto para las participantes
como para los docentes era bastante importante de atender.
El trabajo de mesa puede estar en cualquier momento de
nuestro proceso formativo con comunidad, nosotros como
docentes decidimos cuando datle lugar, en nuestro caso generd
la tension dialectica que crefamos ya habia sucedido. Debemos
estar muy atentos a las situaciones que surgen en nuestros
talleres o clases, ya que nos permite mediar entre lo que
propone la comunidad y proponemos nosotros para generar
impulsos en la creacién que conlleven a nuevos hallazgos. Asi
definimos el siguiente ejercicio que también nos llevo como
docentes a aprender.

Ejercicio: Revisar qué mujeres fueron reconocidas en las distintas
disciplinas, elegir una y leer su biograffa, sacar apuntes que )
concideremos importantes para darla a conocer y presentarla al

grupo con vestuario. \

\
4 La tension dialéctica propone el didlogo de diferentes ideas, de la H »
comunidad para la construccién de una propuesta concreta que aporte a
la transformacién de las necesidades.
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Primer ejercicio de ContraVientos
12/06/2019

A quien lee, solo relata Diana.

Tenfamos programada la visita a la huerta Newén Mapu para
ese miércoles. Con la compariera Angie,” habiamos realizado la
planeacion para que en ese taller se abarcaran contenidos tanto

de la huerta como de nuestro proceso.

En la sesion anterior habfamos acordado con el grupo llegar al
salon comunal sobre las ocho y cuarenta de la mafiana, para
que el tiempo nos rindiera, ya que debiamos llegar a
cambiarnos y de ahi desplazarnos a la huerta, que se ubicaba a
10 minutos caminando. Efectivamente el acuerdo se cumplio.
Casi todas nos cambiamos para personificar a las mujeres que
habfamos revisado. Valentina, una de las mujeres no quiso
cambiarse del todo, ya que expreso sentir pena. En el rol de

docente y compafiera medié la situacion.

— Tenemos una vida para llenarnos de recuerdos, estos
ejercicios no son para exponerlas, al contrario, es para
empoderarnos de lo que decidimos hacer, que en este caso es

teatro en el territorio — les dije —; Sin embargo, la que no se

5 Angie Leseth compafiera de practica que guiaba los talleres y reconocimiento

_de la huerta. En el libro 2 preludio, contextualizamos sobre la préctica.
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sienta aun preparada no se preocupe, no lo haga obligada. Las
participantes dijeron que si, que no habfa nada de malo,
Adriana’® dijo que de todas formas cuando montiramos la obra
tendriamos que usar otras ropas y enfrentar al pablico, lo que

motivo a todas.

Ya en la huerta, mientras las participantes hacian el recorrido
para conocerla, con Angie hicimos un cambio de planes por
el clima lluvioso y organizamos el espacio de manera que
pasaramos a la actividad principal, que consistia en personificar
a las mujeres, en una corta escena. Alli resguardadas en un

pequefio tejado inicib la representacion.

Luz Dary hizo un ejercicio muy completo. Su personaje era
Frida Kahlo y realiz6 gestos desde el vestuario, el acento, conto
en primera persona todo lo que habia investigado de Frida,
como si fuera Frida hablando desde otro cuerpo. Asi pasaron

todas e hicieron el ejercicio similar al de Luz Dary.

La esencia del trabajo en esta primera etapa era compartir lo
que habfamos encontrado de los referentes y empezar a
reconocer esos otros roles. Con el pasar de los encuentros, en
la busqueda de revindicar las voces de aquellas mujeres del

pasado, surgi6 que la voz propia tuviese tambien una reflexién

6 Participante de los talleres quien represent6 a Gertrude Elion, Bioguimica,
farmacologa estadounidense ganadora de un premio nobel por sus aportes a la
medicina




de nuestro rol en la sociedad.
afirmaban: “alla pierden el tiempo”, “spara qué van alla?, “en vez de
ir por alla deberfa quedarse en la casa haciendo la comida y lavando
los platos”. Sin embargo, las mujeres que estaban en el taller
siguieron en el proceso, independientemente de los comentarios.
Aqui hay una movilizacién en cuanto a los roles, aunque evidencia
que estos son fijos (...) existen actividades que permiten salirse de
esos lugares y repensarse su lugar en el mundo, expetimentar y
vivenciar otros escenarios que también construyen sujeto. (Mora

2016, p. 65)

Como a otras mujeres, el teatro nos permitia una vez mas

ponernos en otros roles y repensarnos como sujetos.







Diana Aponte Tarazona

Violeta Parra Sandoval
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CREACION

Puesta en escena

19/06/2019

Después de los ensayos grupales, pensabamos como
practicantes en como funciona por naturaleza el teatro cuando
no hay una relaciéon vertical, una jerarquia, un recorrido
profesional y experiencia. La relacién horizontal que se habia
construido y el trabajo de los talleres que habiamos tenido
daban sus frutos. El grupo ya tenfa confianza y aplicaban los
contenidos adquiridos para aportar a la creacion, notaban los
errores que se presentaban y proponfan soluciones desde lo
que habian aprendido, haciendo que no fuera solo
responsabilidad de los practicantes sino de todas las que

estabamos alli.

Por otro lado, en el dltimo ensayo con el grupo de mujeres
salieron a flote discusiones, incomodidades entre algunas
compafieras y frustracion. Dirfamos algo tipico que nos
remontaba como estudiantes a nuestras primeras experiencias,
cuando entramos a la universidad y los docentes de actuacion
nos pedian mediar grupalmente con los compaferos, lo que

llevarfamos a escena. Sin un director o gufa que nos orientara
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en el trabajo con el otro se formaban discusiones grupales. Son
las crisis de un grupo que se inicia asi en el teatro. Ahora la
pregunta que nos surgia era ¢Como no permitir que esos
conflictos de las relaciones horizontales en algin momento

afecten el proceso creativo del grupo inexperto?

El docente en artes comprende que, si bien su relacién con
el otro es horizontal, su lugar como educador artista
contiene un conocimiento académico que puede transponer
en las necesidades requisitos que surgen en el proceso, es
decir, el docente no se desconoce en su ser profesional
(Huertas, Vanegas,2018, p. 85)
Tenfamos que entender como docentes investigadores, que en
algunos momentos debemos sacar nuestra corta experiencia y
solucionar los problemas de creacion en la escena,
acompafiando dichas discusiones internas desde el dialogo
consejero, sin ignorar los conflictos entre el grupo y dejar pasar
las situaciones. Es un acto necesario para llevar un buen
proceso, tal vez son respuestas que siempre cambien segin lo
que vaya sucediendo en cada proceso. No obstante, nos genero

experiencias que nos ayudaron a tener mas soluciones como

docentes a futuro.

11
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E/ ensayo

Fotografia 1: por Diana Aponte, 16/06/19 en los arboles chicalds, a la rivera de
la quebrada Chigtiaza, en el corredor de intervencion de Opalas. En la imagen
obsérvese a Cristian guiando el trabajo creativo con las participantes.

\ E/ territorio es escena

Fotografia 2: por Jorge Paéz Espinosa 26/06/19. Observese Luz Dary, Valentina
y Diana durante la presentacion de la puesta en escena.
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Carta al lector: Incertidumbres

02/10/ 2019

Querido lector, escribimos esta nota con un sinfin de
sensaciones, entre ellas preocupacion. Hemos trabajado para
que el espacio de teatro en la comunidad Molinos 1, que hemos
construido, no se desvanezca con las circunstancias de las vidas
que atafien a quienes acompafan este proceso artistico
formativo. Asi es, las personas tienen ocupaciones en su
cotidianidad que los obliga a abandonar estos proyectos, ya que
no pueden ofrecerle lo que el sistema ha hecho necesario e
importante, jdinero! Ademas, nos han cancelado el préstamo

del salén comunal otra situaciéon que se suma.

Luz Dary y Danna son nuestras ultimas compafieras que tratan
de resistir a dichas circunstancias. Sin embargo, cada vez es mas
la ausencia que sus presencias, hemos llegado al punto de no
verlas, preguntandonos en largas charlas si debemos aceptar lo
que sucede y llenarnos de impulsos para continuar otros

caminos.

Estamos en fase de creacién con ellas, cuando no estin
pensamos sobre qué de nosotros debe responder para que
sigan en el proceso. Al inicio, a partir de las exploraciones
construimos un guion para una escena, pero JQué tan
dispuestas estan a aprenderse un guion que por mas que

contenga sus exploraciones, sienten distante al tener que
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memorizarlo? ;:Como alejar la creaciéon de la obligacién que le
quita lo organico al acto? ;Cémo mediar con todas estas

circunstancias que desmotivan la asistencia al proceso?

Convergencias

09/10/2019

Como formadores, debfamos aprender a notar cuando no
estaba funcionando el camino que habiamos trasado para guiar
el proceso y los factores externos que dificultaban su
continuidad. Después de revisar detenidamente qué pasaba y
hablar con nuestras compaferas, decidimos encaminar la
construccion de la puesta en escena a partir de herramientas
como la improvisacion y las teatralidades. Generabamos
didlogos que después grabamos y transformamos para realizar
un guion que no tuviera bloques de texto, sino ideas
importantes que eran faciles de memorizar y guiaban una

narrativa.
Luz Dary nos prest6 su casa para ensayar los miércoles y

cuadramos el horario de encuentro de 8:00am a 9:00am’, para

que nuestras compafieras pudieran ocupar el resto del dia en
4  sus labores cotidianas.
(<

ocupando la franja de la mafiana, pero como estrategia para poder seguir con el

|
| . ’ -
: \‘ 7 Los horarios de encuentro se venian realizando de 9:00am a 11:30am
) proceso acordamos cambiarlos.
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Metarrelato

06/11/2019

Después de casi un mes de exploraciones y laboratorios, en
casa de Luz Dary fuimos encontrando en el metarrelato® y en
el espacio intimo’ la respuesta a nuestra creacion final.
Habiamos decidido hacer un cortometraje, que reflejara
nuestro trabajo de mondlogos a través del metarrelato, porque
alli encontrabamos comodidad plena para expresarnos y
ademas aquel material llegarfa a muchos lugares. Pasado casi
un afio éramos conscientes que nuestro tiempo como grupo
no iba a ser para siempre, por lo que en la continuidad de
nuestras vidas compartir dicha experiencia desde un material
audiovisual se volveria un hermoso recurso, trecuerdo.
Querfamos como ya lo habfan hecho otros autores generar ese
vinculo entre teatro y cine apoyados en las estéticas
decoloniales, pero llegd la época de vacaciones asi que

acordamos retomar el proyecto en febrero del 2020.

%
8 En el cual se hace evidente la voz y reflexion de cada sujeto de la \
Investigacion. En el libro cinco del Modellbuch capitulo. DEL PERSONAJE A

LA IMAGO se amplia a profundidad el concepto en relacion al mondlogo.
9 Al estar reunidas explorando en el mondlogo desde la improvisacion y las
teatralidades fluia el ser mujer cotidiana en medio de la mujer histdrica, que
permitia que el relato propio se ampliara.
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COVID — 19 vs creacion
Ado 2020
Apunto de retomar nuestro proyecto, después de haber
programado los encuentros y gestionado los lugares para la
grabacion. Llegé el Covid- 19, un virus que afecta la salud de
las personas de distintas maneras, en algunas llega a ocasionar
la muerte.
Un virus que atac6 mundialmente a la poblacion, que no estaba
preparada cientificamente para semejante acontecimiento. Por
lo que, como medida de emergencia, tuvimos que entrar en
cuarentena estricta. Es decir, no pudimos salir de nuestras casas
durante tres meses aproximadamente y solo podiamos hacerlo
para abastecernos de elementos basicos como alimentos e
implementos de aseo.
Es asi como todos nuestros planes, igual que el de muchas
personas que habitan el mundo se vefan frenados y cancelados.
Entramos en comunicaciéon virtual con el grupo
ContraVientos y entendiendo que nuestra salud estaba
primero, llegamos nuevamente a un acuerdo después de
muchas  reflexiones.  Trabajarfamos  desde  nuestras
posibilidades y a distancia, lo que nos resulto mas valiosao en
la construccion de el Corto documental Relatos de una

Metamonfosis.
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EPILOGO

La mayoria de los artistas estarian de acuerdo en que su trabajo no surge de
una idea de lo que serd el producto terminado: surge mds bien de la pasion
emocionada que 1nos suscita un tema.

-Anne Bogart.

Emprender un proceso artistico y comunitario desde la IACA, nos
permitié reconocer la amplitud de lo que significa habitar territorios
y sentir apropiacién por ellos. Cuando las autoras hablabamos de
territorio, tenfamos las nociones necesarias para hacerlo, antes de
entrar a Molinos 1l sablamos que referirnos a territorio era situar un
punto especifico en el mapa, perteneciente a un estado y habitado
por una poblacién que, en el caso de Bogota, llega a ser muy diversa
por las condiciones del contexto del pafs. Sabiamos por nuestra
experiencia, que cada uno tiene su particularidad, diversidad y
necesidades. Sin embargo, esta nocién tomé otro sentido con la
creacion en este proceso formativo.

Desde la experiencia de creacién de este proyecto, comprendimos
que habitar el territorio no se refiere a vivir en un determinado lugar.
Pues, al ser docentes de otros barrios debifamos hacer largos
recorridos para llegar al lugar de practica, nos movilizdbamos en
bicicleta por lo que debifamos estar atentos a los caminos para no
perdernos, ademas con el tiempo explorabamos otras rutas de
llegada y salida del barrio, lo que nos permitié reconocer mejor

Molinos 1l, sumado a ello estar en un proceso de creacioén que migrd

17



del sal6n comunal por la cancelacién de su presatamo a otros lugares
del barrio, como la huerta Newén Mapu en donde se aplica como
ditfan Medina y Gomez (2020), una ética del cuidado, no solo del
otro sino del entorno; un pequefo espacio que trae la ruralidad a una
ciudad capitalina. Hizo que habitaramos las fronteras en medio de la
creacion y pasaramos de lo desconocido a reconocer y proponer
acciones recfprocas!®

Durante la creaciéon habitamos y transformamos los espacios del
barrio, los ejercicios escénicos, charlas y ensayos nos hacfan darle
otro sentido al lugar, desde un polideportivo que se convertia en
escenario, la huerta que simulaba una cantina hasta la sala de Luz
Dary en donde finalizimos nuestro proceso. Aquella relacién entre
territorio y creacién, mujeres referentes y nosotras, nos llevo a
explorar desde los espacios mas abiertos a los mas intimos nuestras
reflexiones sobre el rol de la mujer, que pasaron de buscar la
representacion en grandes espacios al metarrelato entre cuatro
petrsonas.

Situaciones tan variadas son la naturaleza de la practica comunitaria
en un colectivo de un barrio, asi de cambiante como la metamorfosis

de las mariposas, fue la naturaleza de nuestra relacién con la creacion.

10 Dentro del fortalecimiento de tejido social a la que le apuesta la Opalas es
necesario desarrollar un sentido de compromiso y responsabilidad con el
territorio y con los otros Gémez, Medina (2020, p,56.)
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