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PRELUDIO

Me gusta la gente sentipensante, que no separa
la razin del corazon. Que siente y piensa a la veg.

Sin divorciar la cabeza del cuerpo, ni la emocion de la razon.

-Eduardo Galeano

Con Luz Dary nos cuestionamos sobre nuestro rol de mujeres en la
sociedad, reflexionamos y entendimos que:

Nacen conocimientos en luchas de los pueblos, y alli tenemos
que validarlos, construir ese saber desde las epistemologias del
sur y esto puede no ser cientifico netamente, aunque si, pero
no es el privilegio porque lo que necesitamos es un dialogo
que aporte realmente al contexto. (de Sousa, 2017)

Para nosotros, este libro del Modellbuch es muy valioso. Aqui
podemos ver algunos fragmentos de los procesos sentipensantes de
nuestra compaflera, aprendiz y profesora Luz Dary, quien se enuncia
desde lugares como cuerpo y razon, mente y espiritu. Todos dotados
de saberes para la vida. Podemos ver como ella se pensaba en su
cotidianidad durante el proceso con ContraVientos y hacia
consciencia de su contexto.

Gracias a Luz Dary Velasquez Carvajal por existir, por abritr su
mundo a nosotras y compartir sus pensamientos, reflexiones, relatos,
expresiones artisticas y todo aquello que vivib, aprendié y nos

enseflé durante nuestra experiencia.



Buen D\Q. POX'O\ TO&OS‘ ‘(\C“_&AQ‘“OS\ :
(Itue \lesinteresa Saber. ?uqqpmé.@_

Con Vas c\are: de teatvo,

Qqng’,ue WNalotames U No Sera 30 ren

Solo g,,uecsumes‘ tuadro \os deceates
Huaj Sowvenes o em‘\‘cq%d\c\cw &\ dere

Mi compaera 9 yo.

Sreto  Dia Tdl A ¢ITAC  uney Nalle
&5 po el Seaa, g we encueatee
co un \etrere st dfcTown closes
‘&Q Te a}vo ecn e\ SA\Q(\ CQM'UM\\
é\e Na\lves XL. e ocevqgue o ey
& de Mayo el 2019, e PCRA D 5,
Me iatereso. Ques. Ywo |he ecdno
Testio, C«(\e&cv’c. ™Mas e Keajq
\0\ Qre pacraclon SU Fislente . \—Vb\r‘j\t\
\o\ \\aﬁac\u X—Q\os Yo ce nter, (s
‘T'E an .Y OR&V\Q. Sovenes ,em?ﬂf\t\rt
sores v yuy creatlvor Olapy
eSS o \uchar gor un freyecto

Comunal .

Cntee Kisl Cual ey =STov Yo -\»VC
@O.W—SI ’

{'\ Pelimer Jra . \r\O\(O'C\ Mes Cong

‘\S Yersona s, \u,r Yocewter wnem,
\(\(\\O\Q(Oﬂ Y 4nd & wno WO QV"QJ'@_

Tamoes. \iclecon Suegos. eVC.



sy
<

~
- ———

Ese dia habia como 15 personas.

Cierto dia fui a mirar unos talleres por el Sena y me
encuentro con un letrero “se dictan clases de teatro
en el salon comunal

de Molinos 11.”

Aunque éramos muchos sofiadores solo quedamos cuatro!

! La autora se refiera a la etapa final del proceso en donde solo
quedaron cuatro de los quince participantes, lease libro 3 capitulo
creacion.
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Los juegos ayudan a mejorar la memoria, el calentamiento de

voz a fortalecer las cuerdas vocales.

Nos dieron la oportunidad de expresar o
contar la vida del barrio por medio del teatro.

Los docentes nos explican y ahi empieza a flotar mi
imaginacion.
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Yo solo sé que el teatro me llena de vida y ayuda
a quitar y poner mascaras.

El ser humano nunca deja de aprender, siempre habra
algo nuevo en el trayecto de nuestras vidas que nos va
marcando a diario.
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Somos teatreros cuando en la casa hay problemas y
cuando se sale a la calle. Pues uno tiene que dejar
todo atras y seguir con una sonrisa como si nada
pasara (...) Asi es el teatro, pero con guiones.

Yo represento a Frida Kahlo, la admiro porque fue

una guerrera emocional, a pesar de todos los diluvios que
cayeron sobre ella, dejé ejemplos para muchas mujeres
del mundo.

Cuando vienen las tempestades y duelos no hay 1
quien pueda impedir ciertos caminos trazados.
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Es los diversos colores de la vida,
una puede ser lo que quiera

¢Qué es el teatro para mi?

Obras donde nos eduquen, dandonos ensefianzas sobre

valores, todo seria diferente.
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9 de octubre reunidos en una especie de tertulia, en la huerta

pedacito de cielo, en medio de una selva de cemento.

Se hablé de los gustos y nos pudimos expresar tal
cual somos, yo senti que no hubo necesidad de

mascaras.

Danna como siempre tranquila y sofladora. -
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Creacion

Teatro y matices llenos de colores.

Superacién mezclada con humildad, con una
saz6n de amistad y una pizca de comprension. El
comienzo de una cena.

Vi en los chicos una faceta muy natural y amena. o0
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UNNERSITARIA/

DEBD LUCHAR CON TOMS MS

FLERZAS F*RA QUE LO POLO DE

POSITIN QUE MI SALLD ME
 DEASEAEN DIRECCION DE

AYUDAR A LA REVOLUCION LA

UNICA RAZON REAL PARA

VIVIR

Qe viva la revolucion de la juventud, también se aprende al lado

de ella.

Fotografia 1: por Diana Aponte Tarazona, durante la visita de Luz a la
Universidad Pedagdgica Nacional, campus en la 72.
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Luz Dary invit6 en algunos encuentros a su hija Rosa y a su
hijo Angel, a veces también llevaba al perro Sirilo, que ya estaba
viejito y ciego y la segufa por su voz y olfateando. Cuando
ibamos a su casa nos present6 a parte de su familia y eso nos
brindé mucha cercanfa. Ella fue nuestra profesora no desde la
conciencia de ensefiar, sino desde la potencia del compartir.
Son muchas las cosas que nos comparti6, la mayoria muy
intimas, y en este proceso si bien mostramos lo importante que
fue, nos reservamos las intimidades.

Ejercicios que conectan el cuerpo
con el espiritu.

Fue un jueves de risa hasta el perro Sirilo intervino en medio

de un asalto, sometiendo a la victima®.

2 Aqui Luz se refiere a un encuentro taller, que hicimos en su casa a
partir de la improvisacidn, ese dia su perro Sirilo entro a la escena y lo
incluimos en la improvisacion.
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EPILOGO

Una educacién en la vida y para la vida, estabamos educindonos en
la vida, y la vida era todo el escenario de la comunidad (Fajardo,
2010), la huerta Newen Mapu, los saberes y experiencias de nuestras
compafieras mayores, las charlas sobre las mujeres referentes, los
consejos sobre el cuidado de nuestros cuerpos, el reconocimiento y
memoria del territorio. Esa pedagogia era para la vida porque esta
hecha en la vida y de alguna manera debia servirnos para vivir.
Estos procesos de expresion se convierten en un escenario vital para
el ser humano, ya que el didlogo con las otras genera una reflexién
sobre si misma, sobre los otros y sobre la realidad. En nuestro caso,
el Modellbuch no solo fue un modo de registro para el investigador,
tomé6 con las participantes el lugar de registro casi intimo del
proceso, en donde podian pensar, agradecer, cuestionar, expresar,
reflexionar y hacer consciencia de las experiencias que estamos
recorriendo. Alli quedé plasmado un proceso de metamorfosis
subjetiva, que fue tomando el lugar de conocimiento para la vida.
Luz Dary hablaba sin tapujos de sexualidad, del relacionamieno
dependiente y téxico con una persona, de los retos de una madre y la
hostilidad del contexto donde debia sacar su mascara de “pilla”. Frida
le ayuda a pensarse esa mujer con comodidades y sin hijos, pero que en
medio de enfermedades resultaba dependiente, dolida, pero el atte le
sobrevivia atin mas alla de su muerte: marcé historia. Y uno debe marcar

la propia historia de su vida, no en la fama, sino en en el buen vivir.
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