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FORMULACION DEL PROYECTO PEDAGOGICO INVESTIGATIVO

Los padres son los principales y mas influyentes agentes de socializacion en la vida de
los hijos. Por lo tanto, juegan un papel crucial en el desarrollo social de los hijos y su papel se

extiende a lo largo de toda su vida

Baumrind, 1991

Presentacion

La familia es parte fundamental y necesaria para el desarrollo de todo ser humano no solo

porque es el primer ndcleo de comunicacion, sino porque de alli parten algunas bases que el
sujeto en construccion aplicara para toda la vida. Las respuestas a nivel socioafectivo, cultural y
politico muchas veces estan relacionadas con la manera en que influyen los valores, roles,
modelos, normas y habilidades de los integrantes del nicleo familiar en la vida cotidiana, y por
esta razon “Los cambios en la familia, en las interacciones y en las pautas de crianza pueden

afectar los estilos parentales y el desarrollo socioafectivo en la infancia” (Cuervo, 2010. p. 112).

Es importante resaltar que la familia hace parte del microsistema, en la socializacion y
comunicacion de los nifios, el cual busca incorporar las actitudes, maneras de ver, sentir y
entender las cosas en los infantes. Sin embargo, no se puede dejar de lado el papel que cumplen
los cuidadores en las dinamicas diarias de los sujetos con Discapacidad, siendo estos agentes de
cambio y construccion de conocimiento en estas personas, ademas estas, son las que estéan el

mayor tiempo acompafando los procesos escolares y de crianza de manera activa.

Por otra parte, todas las interacciones y comprensiones del mundo varian segun las
condiciones sociales, creencias o costumbres que existan en un ndcleo familiar, lo que significa

que la manera en que se moldea y estructura a cada sujeto es diferente. En este punto, se podria
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decir que no existe una buena o mala crianza, por el contrario, diversas perspectivas de las

problematicas o situaciones que se reflejan en la vida diaria.

Los Licenciados en Educacion Especial de la Universidad Pedagdgica Nacional trabajaron
en un programa de fortalecimiento y formacion a padres y cuidadores, favoreciendo el desarrollo
psicoafectivo y social, no solo del nifio, nifia 0 adolescente, sino también de los padres, familia
extensa y cuidadores. A partir de las experiencias virtuales con estudiantes con discapacidad
intelectual, Trastorno del Espectro Autista y Sindrome de Asperger, en compafiia de sus familias y

cuidadores.

Marco Contextual
A continuacidn, se abordara la contextualizacion frente a las instituciones que hicieron

parte del proyecto investigativo.
Universidad Pedagdgica Nacional

La historia de la Universidad Pedagdgica Nacional (UPN) empieza en 1955 donde se
creo de manera formal, pero estaba en funcionamiento desde el afio 1927. En sus inicios lo
Ilamaron Instituto Pedagdgico Nacional para sefioritas, ya en los afios 50 y 60 la UPN liderd la
formacion de profesoras; luego en 1962 se convirtio en una institucion mixta, adquiriendo el
nombre que actualmente lleva, se encuentra ubicada en la calle 72 # 11 - 86 en Bogota.

Asimismo, la UPN es una institucion de caracter publico acreditada con alta calidad, la
cual cuenta con diferentes carreras universitarias que estan enfocadas en la formacion docente,
admitiendo personas con discapacidad motora, visual y auditiva, las cuales reciben apoyo por
parte de la institucion como es la sala de tiflologia, interpretes para diferentes clases en lengua de
sefias colombiana y apoyos cuando requiera el estudiante como por ejemplo tutorias y material

adaptado a sus necesidades. Por otra parte, tienen como objetivo formar educadores criticos y
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transformadores para una educacion de calidad e inclusiva, dentro de las diferentes zonas ya sea
rural o urbana.
Dentro de la Universidad Pedagdgica Nacional y especificamente en la Licenciatura de

Educacidn Especial existen tres proyectos especificos:

1. PRADIF: Programa de Apoyos para las Personas con Discapacidad —PcD—y sus
Familias.
2. La Sala de Comunicacion Aumentativa y Alternativa (SAA).

3. Aula Himeda.

Objetivos de la UPN:

1. Producir conocimientos en el ambito de lo educativo y pedagdgico, y desarrollar
procesos de innovacion educativa.

2. Formar y cualificar educadores y demas agentes educativos, preferentemente
profesionales de la educacion para todos los niveles y modalidades.

3. Socializar los saberes relacionados con la educacion mediante diferentes estrategias
de publicacion, y ofrecer Servicios de Informacion y Documentacion Educativa, a
nivel local, nacional e internacional.

4. Fortalecer, incentivar y consolidar las comunidades educativas y las comunidades
académicas de este ambito, y promover la interaccion con sus homologos a nivel
internacional.

5. Contribuir al desarrollo de la identidad profesional del educador y a su valoracion en
el contexto social como un trabajador de la cultura.

6. Contribuir a la formacién de ciudadanos a partir de la pedagogia y una practica de la

Constitucién Politica de Colombia.



13

7. Producir materiales para los diferentes niveles y modalidades educativas del pais, y
divulgar los resultados de los proyectos y programas de investigacion, formacion y
extension.

8. Promover la preservacion de un medio ambiente sano y fomentar la educacién y
cultura ecoldgica.

9. Contribuir al logro de mayores niveles de calidad educativa en el pais.

10. Propiciar el desarrollo cientifico y tecnoldgico en las areas de su competencia.

(Universidad Pedag6gica Nacional, 2018—2019, p. 35)

La Universidad Pedagdgica Nacional, reafirma su quehacer docente, en la formacion de
un sujeto: activo, participativo, democrético, politico e investigativo, en torno a la educacién y la
pedagogia. Por lo anterior, es necesario conocer acerca de su mision y vision ya que, por medio
de esta se ira guiando el proceso educativo de los futuros licenciados del pais.

Misién

La Universidad Pedagdgica Nacional, en tanto educadora de educadores, afirma su liderazgo
educativo y se posiciona desde su quehacer institucional como co-construra del Proyecto
Educativo y Pedagogico de la Nacién, a través de sus tres ejes misionales: docencia, investigacion
y proyeccion social: Formar sujetos en tanto personas y profesionales de la educacion al servicio
de la nacion y del mundo, en todas las modalidades y los niveles del sistema educativo, y para
toda la poblacion. Construir y difundir conocimiento en los campos educativo, pedagégico, y
didactico, asi como en las otras disciplinas asociadas. Este conocimiento surge como resultado de
procesos sistematicos y rigurosos de investigacion, docencia y proyeccion social de relevancia
local, regional y global. Proyectar su saber y construccion de conocimiento a la comunidad
educativa, a la sociedad en general, y al Ministerio de Educacion Nacional para la produccion de
politicas educativas que contribuyan al Proyecto Educativo y Pedagdgico de la Nacion.
(Universidad Pedagogica Nacional, 2018—2019, p. 31)

Vision
Continuar con el desarrollo de propuestas de formacién de maestros y otros profesionales de la
educacién con los mas altos estandares de relevancia, pertinencia social y calidad educativa.
Fortalecerse como referente nacional y regional, siendo la institucion que construye y difunde
conocimiento social y educativo actualizado, riguroso y pertinente para la comprensién de la
realidad educativa, la explicacion de sus dindmicas y la solucion de problemas socioeducativos.
Sostener y ampliar la presencia social y prestigio institucional en los ambitos nacional e
internacional, a partir de programas y proyectos de proyeccion social fundamentados en la



produccion académica e investigativa de la institucion. (Universidad Pedagdgica Nacional,

20182019, p. 31—32)

Resulta importante destacar los principios del Proyecto Educativo Institucional (PEI) Los

cuales sirven como referente principal para todos los documentos institucionales.

Tabla 1: Principios generales de la Universidad Pedag6gica Nacional.

Autonomia

La Universidad entiende la autonomia como el
principio orientado a potenciar su capacidad de
autodeterminacion para crear, estructurar y
desarrollar sus procesos académicos, organizar
sus labores formativas, docentes, cientificas y
culturales, asi como para garantizar las
libertades de ensefianza, aprendizaje,
investigacion y catedra.

Educacidon como derecho

La Universidad se compromete a favorecer el
derecho a la educacion por medio de politicas,
programas, estrategias, servicios y apoyos en el
marco de las condiciones disponibles para
garantizar el acceso equitativo, la permanencia
y la graduacion de los estudiantes.

Relevancia y actualidad

La Universidad busca la articulacion de su
actividad académica y social con las
probleméticas educativas nacionales y
regionales presentes en la sociedad actual.

Busqueda permanente de calidad

La Universidad se propone alcanzar la
excelencia en sus programas y proyectos de
formacion y proyeccion social, a partir de la
evaluacién, autoevaluacion y mejoramiento
permanente de sus procesos académicos y de
gestion.

Integridad de la formacion

Como complemento a la formacién
profesional, tanto en las disciplinas especificas
como en sus pedagogias y didacticas, la
Universidad se compromete con el desarrollo
integral de los educandos, las dimensiones:
intelectual, socioafectiva, politica, éticay
fisica, sobre la base de la libertad de
pensamiento, la autonomia personal y el
pluralismo ideoldgico.

Igualdad de posibilidades, oportunidades y el
reconocimiento de la diversidad.

La Universidad reconoce, acoge y trabaja en y
desde la diferencia como un valor que
promueve la construccion de un pais equitativo
y justo. Emprende todas sus actividades con
fundamento en los valores de equidad, respeto,
justicia, solidaridad, inclusion y diversidad.




La Universidad se reconoce como productora
de conocimiento educativo y social, mediado
por una ética de lo pablico y signado por un
Responsabilidad social, ética, estética y guehacer estético que se mueve en la esfera de
epistemoldgica lo sensible, lo imaginario y la creacion de
posibilidades, para contribuir a la creacion de
culturay a la solucién de problemas sociales y
educativos.
La Universidad se entiende a si misma como el
lugar privilegiado para la circulacién de ideas y
la formacion de sujetos sociales. Crea y ofrece
escenarios de formacién para: la participacion
social y politica, la libertad de pensamiento, el
reconocimiento y la defensa de los derechos
humanos y las garantias de la vida, la expresion
de formas de vida éticas y estéticas, la critica y
la creacion cientifica, pedagogica y artistica,
entre otros.
La Universidad entiende la flexibilidad como
principio relacional orientado a generar
articulaciones e integraciones en los &mbitos
académico, administrativo, curricular y
pedagogico, en aras de potenciar la formacion
y articular sus compromisos misionales.
La Universidad asume la responsabilidad social
Sostenibilidad de sostener y cualificar permanentemente sus
funciones misionales.
La Universidad asume en sus funciones
misionales la sustentabilidad ambiental como
referente central en la formacién de
educadores, maestros y profesionales de la
educacién en los diversos contextos y
territorios donde tenga incidencia. Coherentes
con las realidades planetarias, compartimos
que la sustentabilidad solo puede existir en un
mundo donde la naturaleza esté protegida con
un espiritu de corresponsabilidad social.
Fuente: Universidad Pedagdgica Nacional 2018—2019, p 34—35.

Formacién social, politica y democratica

Flexibilidad

Sustentabilidad ambiental

Programa Rectoral (2018 — 2022)
El programa rectoral “Dignificar lo publico, potenciar la universidad. Un proyecto
colectivo” propuesto por el Rector de la Universidad Pedagogica Nacional Leonardo Fabio

Martinez Pérez, basdndose en la gestion del gobierno universitario del docente Adolfo Leon



Atehortta Cruz, propone reforzar lo existente y adicional a esto hacer énfasis en los siguientes
principios:

Tabla 2: Principios programa rectoral (2018 — 2022)

La transformacion y la interpretacion correcta del imaginario
‘lo publico es de todos’ ya que qué lo publico va mas alla del
Etica de lo pablico uso de lo pablico, también compromete un compromiso
colectivo, es decir, ejercer nuestros derechos, pero también
cumplir con nuestros deberes.

Se considera la filosofia del buen vivir, la cual se relaciona
con la convivencia, la ética y estética de los bienes publicos,
también qué aspectos como la solidaridad y las
responsabilidades deben ser compartidas, esto con el fin de
defender el bien comun.

Buen vivir, reconocimiento de la
diversidad y sentido de comunidad

Esta al ser una propuesta basada en la gestion rectoral de los
anteriores (2015 — 2018), gestion que estuvo marcada por la
recuperacion de la confianza en la institucionalidad, en
donde también se observa una conformacién de multiples
espacios participativos.

Participacion efectiva Por esta razon, es necesario seguir trabajando en la anterior
gestion rectoral, pero esta participacion debe ser efectiva y
cualificada, donde la comunidad universitaria, deber ser
consciente del cuidado y de la apropiacion de lo publico
mediante acciones que demuestren el respeto por la
institucion.

Fuente: Martinez Pérez, 2018, p. 2.

Estos principios propuestos por el rector se respaldan en los siguientes ejes programaticos



Tabla 3: Ejes Programaticos de la propuesta rectoral (2018 — 2022)

Sostener y cualificar

Partiendo del hecho que la Universidad Pedagdgica Nacional
sobresale por su excelencia académica entre las instituciones
de educacién superior y por su historico en la formacion de
maestros.

Por esta razon se debe sostener esta excelencia desde los
docentes, estudiantes, hasta el funcionamiento y gestion
administrativa, sumado a esto se incentivara la participacion
en convocatorias internas, externas e interinstitucionales de
investigacion, asi como los intercambios académicos y la
publicacion de la produccién académica. Asimismo, propone
un plan maestro para el mejoramiento de la infraestructura de
la universidad en sus diferentes sedes, como también en el
IPN, ya que esto aporta a la dignidad de la institucion. De la
misma forma, se fortalecera la infraestructura tecnolégica y
asi favorecer el desarrollo del CIDET, adicional a esto se
gestionara la construccién de los edificios de la sede
'Valmaria, lo cual se financiara con la estampilla UPN 50
afios. Finalmente, el bienestar institucional, este programa
que compromete a toda la comunidad universitaria, sera
orientado por los siguientes principios: Convivencia,
corresponsabilidad, buen vivir, inclusion y sentido de
comunidad

Posicionar e incidir

Teniendo en cuenta la disponibilidad presupuestal de la
universidad, se propone el mejoramiento de la calidad
académica, articulado con las dimensiones misionales de la
Universidad, por lo tanto, se promoveran nuevas ofertas de
programas académicos de pregrado y posgrado, acordes a los
desafios de la educacion en Colombia. Por otra parte, la
universidad se posicionara en orden local, regional, nacional
e internacional y asi generar alianzas interinstitucionales e
intersectoriales, seguido de esto la UPN demostrara su
incidencia en procesos de formulacion, disefio,
implementacion, seguimiento y evaluacién precisamente
desde las politicas publicas a través de dependencias como
extension, asesoria y consultoria relacionadas con:
Educacion, cultura y desarrollo comunitario

Construir en colectivo y
transformar

Es necesario consolidar las vicerrectorias de acuerdo con los
aspectos misionales de la universidad, por lo tanto, se
requiere una vicerrectoria la cual est4 enfocada en fortalecer
la investigacién y otra encargada de asunto relacionados a la
proyeccion y la responsabilidad social.

/Ahora bien, teniendo en cuenta las dinamicas de los distintos
colectivos que participan en la universidad, se propone
garantizar espacios, momentos y estrategias que beneficien la

17
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participacion de estos estamentos, todo esto bajo el
reconocimiento de los deberes y compromisos con la
universidad.

Dentro de este eje, es pertinente un incremento presupuestal,
lya que, para llevar a cabo la ampliacién de la planta de
trabajadores, concursos y procesos de reclasificacion de los
funcionarios y la formalizacion de los docentes ocasionales y
catedréaticos de la universidad y del IPN.

En este eje se encuentran propuestas que van desde el aporte
a la construccion de la paz desde iniciativas académicas, las
cuales deben contribuir en la formacion de derechos
humanos, catedra de paz, pedagogias para la paz, pedagogia
de la memoria y ensefianza de la historia reciente.

Otra propuesta que se refleja tiene que ver con la crisis
ambiental a la que la naturaleza se ve enfrentada, por lo cual,
se desarrollara un plan institucional el cual tiene en cuenta

las siguientes dimensiones: Etica, ontoldgica, cultural y
Comprometernos y actuar politica.

Las dimensiones mencionadas estaran enfocadas en los
problemas ambientales y tendra una articulacion con los
programas académicos que ofrece la Universidad.

Finalmente, la incorporacién de las TIC a las modalidades y
programas académicos que ofrece la universidad, ya que se
debe mantener los programas a distancia y de esta manera
fortalecer la docencia, la investigacion y la extension, hasta
en los sitios més apartados del pais.

Fuente: (Martinez Pérez, 2018, pp. 3 —5)

El plan de desarrollo institucional de la Universidad Pedagdgica Nacional (UPN) permite a
los maestros en formacion vincularse a un contexto en donde se evidencien diferentes
problematicas, por lo tanto, se propone en el proyecto educativo de esta institucion; a través de

sus tres ejes misionales.

Formar sujetos en tanto personas y profesionales de la educacién al servicio de la nacién y del
mundo, en todas las modalidades y los niveles del sistema educativo, y para toda la poblacion.
Construir y difundir conocimiento educativo, pedagogico, didactico y disciplinar como resultado
de procesos sistematicos y rigurosos de investigacion de relevancia local, regional y global.
Interactuar directa y permanentemente con el Estado, el sector educativo y la sociedad; contribuir
a la construccion del Proyecto Educativo y Pedagogico de la Nacion y actuar como productora de
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politicas educativas, consultora, asesora y acompafiante del Ministerio de Educacién en
proyectos orientados al desarrollo educativo y pedagdgico del pais. (Universidad Pedagdgica
Nacional, 2020, p. 32)

Instituto de Pedagogia Autoactiva de Grupos

De acuerdo a las investigaciones realizadas desde el centro de estudios y servicios en
pedagogia y familia, adscrito a la Universidad Pedagdgica Nacional; en el cual proponen un
programa de apoyo y fortalecimiento a padres de familia y cuidadores en la crianza de nifios,
nifias y jovenes con discapacidad, se toma como sitio de implementacion de esta investigacion al
colegio Instituto de Pedagogia Autoactiva de Grupos (IPAG), este se encuentra ubicado en la
ciudad de Bogotd, dentro de la localidad de Usaquén en el barrio San Antonio Norte, direccion

Carrera 8 # 183-32.

Esta institucion se fund6 en el afio 1966, basada en una Pedagogia Autoactiva de
Grupos gracias a la investigacion realizada por el sefior Ricardo Rojas y su esposa Rosalba
Torres; la primera sede estaba ubicada en la calle 26 en el norte de Bogota y contaba con la
presencia de 80 estudiantes, mas adelante en el afio 1968 se traslado a la localidad de
Chapinero y finalmente se encuentra ubicada en el barrio San Antonio Norte. En la siguiente

tabla podré observar el recorrido historico de la institucion.
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Tabla 4: Recurrido Histdrico del Colegio Instituto pedagogia Autoactiva de Grupos.

1.966 Se funda el colegio con 80 alumnos, en su primera sede Cr 3 con calle 26

1.968 El colegio se traslada a su nueva sede en la Cr 17 con calle 52 en Chapinero

1.970 Se presenta el proyecto Autoactiva ante la UNESCO para extender su practica a otros paises.

1971 El colegio se traslada a su sede actual y se realiza la primera maqueta funcional con el concepto
pentagonal

1.978 -1.982 El profesor Ricardo Rojas es nombrado director de alfabetizacion a nivel nacional y asesor del proyecto

camina.

1.980 Se construye el edificio con el concepto de aulas intercomunicadas a través de puertas y ventanas para
facilitar la integracion visual social.

1.994 El IPAG fortalecid su estructura democratica con la presencia dinamizadora de los intereses de los nifios
en los ICIS’s.

2.000 Publicacion del libro interés... jcuanto vales! Editado por el instituto para la investigacion educativa de la
alcaldia Mayor de Bogota en asociacion con el IPAG.

2.002 Nuestro fundador nos deja de acompanfiar, se crea el auditorio Ricardo Rojas en homenaje a la memoria
del fundador.

Fuente: Colegio Institucion de Pedagogia Autoactiva de Grupos (2015)

Es importante tener en cuenta la mision y vision del Colegio I.P.A.G ya que, es

fundamental la articulacion de esta, para tener una orientacion pedagdgica y social en cuanto a su

pedagdgica Autoactiva de grupos.

Misién

La mision del Colegio IPAG centra su atencion en crear sujetos activos y participativos

dentro del campo educativo y social basando su metodologia en una pedagogia Autoactiva de

grupos.

La razon de ser de la Institucion es la de formar integralmente a sus estudiantes. Es decir,
ofrecerles una educacion de la mas alta calidad, tanto intelectual, como moral, ético,
cultural y fisica, buscamos desarrollar en nuestros estudiantes una personalidad
autoactiva, autoevaluativa, asertiva, creativa y un espiritu permanente de investigacion,
una expresion oral fluida y sin temores ante un publico, una excelente capacidad de
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argumentacion y de escucha a su interlocutor y de conciliacién. Estos elementos,
constituyen una personalidad de éxito, alegria y claridad respecto a su proyeccion futura
(Colegio IPAG, 2015, p.5)

Vision
La educacion debe dar respuesta a la diversidad de culturas, formando estudiantes criticos
y democraticos capaces de autoevaluarse realizando una introspeccién y siendo agentes

participativos dentro de una sociedad.

Nos proyectamos hacia el mejoramiento continuo mediante la construccion de jovenes reflexivos,
lideres, positivos y con un alto compromiso social y ambiental. Incidiendo en los cambios de la
educacion colombiana motivando propuestas renovadoras de pensamiento en una comunidad
democraticamente y en paz.” (Colegio Institucién Pedagogia Autoactiva de Grupos, 2015, p.6).

Plan Educativo Institucional (PEI)

El Plan Educativo Institucional (PEI) del Colegio IPAG, se orienta desde la
“Construccion del ser hacia la socializacion” partiendo de alli algunos proyectos con la
intencion de mejorar los procesos de comunicacion de los estudiantes. Ademas, el Colegio IPAG
constituye proyectos y programas que responden a la vision y mision establecida; promoviendo
la participacion de sus estudiantes; a partir de cuatro proyectos y dos programas que son, el
proyecto de la integracion del conocimiento a partir de intereses (ICIs), que tienen como base la
filosofia del colegio sobre la pedagogia social, pretendiendo formar sujetos activos, asi pues,
establece un enfoque investigativo que tiene en cuenta las areas del conocimiento, los intereses
de los estudiantes, con el fin de generar propuestas en los que pueda evidenciarse el desarrollo de
su creatividad. También se encontré el proyecto de vida, el cual emprende desde el grado
transicion hasta el grado undécimo, cada uno tiene un item, el tltimo es denominado
proyectando mi futuro, recolecta las siguientes actividades que contribuyen en la definicion y

seleccion de su carrera profesional.



Tabla 5: Proyectos pedagdgicos por grado.

Transicion

El Cuaderno Viajero

Primero

Explicando mi entorno

Segundo

¢Co6mo lo Hacemos?

Tercero

El cuaderno de los suefios

Cuarto

¢De donde venimos?

Quinto

Autobiografia

Sexto

El Diario Personal

Séptimo

Cuaderno de Personajes de la Historia

Octavo

Monografia

Noveno

Proyecto Productivo

Décimo

Legalizacion del Proyecto productivo

Fuente: Colegio Institucion Pedagogia Autoactiva de Grupos (2015)
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El Colegio IPAG cuenta con dos programas educativos que pretenden forjar el desarrollo

individual y social, de la poblacion con capacidades excepcionales o discapacidad; se encontro,

el programa extra—edad que pretende garantizar la educacion basica a nifios y jovenes que por
diferentes motivos no han cursado los grados escolares durante el tiempo de edad establecido,
buscando brindar herramientas y ajustes que permitan un autoestudio en el desarrollo de las

competencias y niveles de conocimiento necesarios para alcanzar un nivel educativo

correspondiente a su edad, asegurando una educacién sin barreras de edad, mientras, el programa

de necesidades educativas especiales contribuye al desarrollo integral del nifio, por el cual la

institucidn solicita un diagndstico que establezca un punto de partida para dar paso a las

orientaciones, apoyos Y estrategias psicopedagdgicas, respondiendo a las necesidades educativas
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de los estudiantes con alguna discapacidad, posibilitando la insercion al aula regular y respetando
el derecho a la educacion sin exclusion, ademas se pretende un apoyo por parte de sus
compafieros, maestros y directivos, desde un trabajo tanto individual como colectivo para

cumplir sus metas académicas, personales, convivenciales y sociales.

Poblacién objeto: Grupo 1y Il del Colegio IPAG

El proyecto de investigacion se llevo a cabo con dos grupos de estudiantes tanto de grado
primaria como bachillerato; los cuales se denominaron grupo Iy I1. En el grupo | habia
integrantes desde grado cuarto a sexto en edades que oscilan entre los 9 a 12 afios, mientras en el
grupo Il participaron estudiantes de séptimo a decimo de bachillerato con edades entre 13y 17

afios; cabe aclarar que la mayoria son estudiantes con discapacidad intelectual.
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CAPITULO I: MARCO TEORICO
Estado de la Cuestion

Cuando se habla del estado de la cuestion se hace referencia a la accion que permite a los
investigadores conocer qué se he realizado con relacion al tema de investigacion por el cual se
interesa y que estudios existen, con el fin de brindar conocimientos fundamentales para plantear,

crear y justificar una idea, propuesta o proyecto investigativo.

Es pertinente conocer la idea sobre el significado del Estado de la cuestion, este se puede

definir como:

Un trabajo que consiste en una presentacion completa, sistematica, objetiva e imparcial v,
a la vez, suficientemente abreviada y clara de todos los principales resultados existentes
en las investigaciones acerca de un problema o tema en cualquier rama del conocimiento
[...] tiene como finalidad sefialar las vias de busqueda que han sido abiertas, hasta el
presente y para el futuro para la investigacion (Zubizarreta, 1986, p. 63, citado en
Esquivel, 2013, p. 67).

Con lo anterior, se puede establecer que al momento de realizar un estado de la cuestion
se deben tener en cuenta pardmetros de organizacion, pues ademas de ofrecer informacién que
nutra la propuesta, esta debe ser presentada de forma clara, concisa y ordenada, con el fin de que
al momento de hacer lectura del documento se puedan identificar estas fuentes de manera

coherente, logrando justificar, apoyar y argumentar la propuesta creada.

Para la creacion del estado de la cuestidn se inici6 con la exploracion de informacion en
documentos, tales como, revistas educativas/pedagdgicas, tesis de pregrado, posgrado, maestrias
y doctorados, libros de colectivos e instituciones, documentos realizados por referentes expertos
en el tema de familia y escuela a nivel nacional e internacional; con el objetivo de fortalecer

nuestra propuesta con autores expertos en el tema, los cuales tienen un gran recorrido en la
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investigacion que nos convoca (Familia y escuela), logrando asi justificar y fundamentar las

acciones y procesos a realizar. El Estado de la cuestion tiene un proposito, pues:

Dentro del &ambito cientifico, mediante la elaboracion del estado de la cuestion, el
investigador muestra, en primer lugar, que hay antecedentes sobre el tema de estudio, es
decir, se ubica dentro de un éarea de investigacion. En segundo lugar, hace evidente que el
tema se encuentra bajo su dominio de conocimiento; dicho de otra forma, exhibe
experticia respecto de ese campo, que conoce y maneja en profundidad. En tercer lugar,
puede mostrar que su investigacion es original, en tanto se pone en evidencia que no hay
estudios previos sobre un aspecto o que no los hay siguiendo una determinada
metodologia o encuadre. Asimismo, le sirve para inscribirse en una corriente de
conocimiento propia de una disciplina y mostrarse como discipulo de los autores
reconocidos dentro de ella. En otras palabras, le permite posicionarse dentro de la
produccion académica. (Bengochea y Levin, 2012, p. 81).

Dicho lo anterior las funciones del Estado de la cuestion son: “Evidenciar la existencia de un
area de investigacion; Mostrar dominio sobre ese campo de conocimiento; Sefialar originalidad
en el enfoque del objeto de estudio; Posicionar al autor como autoridad dentro de ese campo”

(Bengochea y Levin, 2012, p.81)
Antecedentes bibliogréaficos

A continuacion, se pretende indagar, identificar y reconocer referentes y proyectos
planteados por diferentes instituciones acadéemicas, haciendo énfasis en los temas establecidos en
el proyecto investigativo programa de apoyo y fortalecimiento a padres de familia y cuidadores
en la crianza de estudiantes con discapacidad, por medio de la creacion de modulos se buscaba
involucrar tematicas como: dinamicas familiares, perspectivas familiares acerca de la
discapacidad, redes de apoyo Yy la particularidad de la discapacidad desde los distintos
mecanismos de comunicacién, buscando apoyar, guiar y establecer un vinculo participativo de la
familia y la escuela en los procesos educativos del estudiante con Discapacidad, pensando
siempre en pro de estos actores y buscando maneras metodoldgicas y estratégicas para fortalecer

las tematicas anteriormente descritas en el interior de las familias y la institucion educativa.
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En la presente investigacion se profundiza en conceptos fundamentales que son de gran
aporte para este proceso; en principio se indagé el concepto familia, en segundo momento el
concepto cuidador, como tercer concepto a indagar se encuentra escuela, el cuarto concepto es
discapacidad y como Gltimo momento se hallé que la indagacion de la relacion que se produce

entre familia y escuela.



Tabla 6: Antecedentes de caracter internacional
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Nombre de la publicacion

Tipo

Instituciones Participantes

Aportes al proyecto investigativo

Estrategias para involucrar a
padres de familia en el proceso
educativo

Tesis de grado

1999

Universidad Pedagdgica
Nacional de México, D.F y
secretaria de Educacién
Publica de México, D.F.

Esta tesis aporta una serie de estrategias, las cuales estan
fundamentadas tedricamente desde una perspectiva
constructivista, ya que la autora de esta tesis quiere partir
de una reflexion critica y valorativa al momento de
involucrar a los padres de familia y a los estudiantes.

Por lo tanto, el sustento tedrico de esta tesis puede
beneficiar al programa de apoyo y fortalecimiento a
padres de familia y cuidadores de personas con
discapacidad, finalmente la autora establece dentro de
los propdsitos que: “Esta propuesta por sus
caracteristicas puede ser aplicada en los diversos grados
escolares” (Martinez, 1999, p. 36)

Los programas de formacion de
padres: una experiencia
educativa.

Revista Espafia

2001

Revista Iberoamericana de
Educacion.

El articulo plantea las caracteristicas que surgen a partir
de la formacién de padres como una estrategia educativa,
en este se encuentra un recorrido y evolucion sobre la
organizacion de estos programas, ademas se pueden
observar diferentes algunos ejemplos de propuestas
aplicadas en el Pais Vasco, aqui se muestran algunos
resultados sobre las propuestas que utilizan, ademaés de
\visibilizar algunas problematicas que observaron en los
diferentes ambientes, se observa el aprendizaje de
habilidades educativas, el comportamiento de los
hijos/as, el efecto del ambiente familiar y el
mejoramiento de las relaciones familia -escuela-
comunidad

Impacto psicosocial de las redes
de apoyo en familias de usuarios
con discapacidad de la Isla
Trinitaria-Guayaquil-2011

Tesis de grado

2011

Universidad de Guayaquil

Permite visibilizar de qué forma las redes de apoyo
contribuyen a mejorar la calidad de vida de las personas
con discapacidad y sus familias, ya que cada una de las
familias tiene necesidades diferentes, asi que deben ser
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Nombre de la publicacion Tipo Afo | Instituciones Participantes Aportes al proyecto investigativo

tanto orientadas como capacitadas. Por tal motivo el
proyecto tiene como uno de sus objetivos crear redes de
apoyo que le permitan a las familias dar a conocer su
postura frente a la discapacidad y si en el transcurso de
del proceso de la persona con discapacidad ha sido
\vulnerado o si al contrario ha recibido apoyo en los
diversos contextos, para de esta forma orientarlos de
manera adecuada.

Asimismo, esta tesis permite tomar algunos instrumentos
de recoleccidn de informacion para el trabajo con las
familias de los estudiantes con Discapacidad del Colegio
IPAG.
Esta tesis tiene en cuenta la importancia de involucrar a
la familia en las actividades de sus familiares con
Universidad Academia de |pjscapacidad intelectual, para que sean participes del
Humanismo Cristiano - hroceso de inclusion; conllevando a desarrollar

Relacion de las familias con hijos 2012 | Colegio Diferencial Belen de aytonomia, potenciar habilidades y capacidades. Esto
discapacitados intelectuales en el Maipu Chile teniendo en cuenta que la familia es indispensable en el
proceso educativo y de inclusion | Tesis de grado proceso educativo, por tal motivo en el proyecto llevado
social con la escuela diferencial a cabo se pretende que los familiares y cuidadores del
Belén de Maip( Colegio IPAG sean participes activos del proceso, ya que

deben ser prioridad en las instituciones educativas.
IAdemas, es un trabajo de fortalecimiento en el cual se
trabaja tanto desde el hogar como la escuela, de forma
mancomunada.

o Los nuevos escenarios educativos demandantes de
Paulina Pizarro Laborda. |clidad y equidad ubican la vinculacion familia — escuela

o - Pontificia Universidad  len un sitial clave, pues si seda positivamente, tendra
La participacion de la familia y su Catolica de Chile. Alejandra jpotencialidades de colaboracion, favoreciendo

agﬁggg!ig;ggﬂo‘?ziF;\gos?er?%sa(sjeen Tesis Doctoral | 2013 Santznz:,Lopez.dUrg:l\i:(_elrsmad aprendizajes significativos en los estudiantes. Esta
contextos escolares utonoma ge LAle. —vinculacion es a una mirada ecosistémica, en la que se
Bernardita Vidal Lavin. yan articulando en los distintos ambitos ecolégicos las
Universidad de los Andes. |dimensiones de la escuela, la familia y los aprendizajes.
Partir de este andlisis, se relevan los procesos de
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Nombre de la publicacion

Tipo

Instituciones Participantes

Aportes al proyecto investigativo

participacion parental como instancia estratégica para
mejorar los aprendizajes, mejorar el clima escolar y
contribuir a la mejora educativa. Finalmente, se
presentan algunas estrategias eficaces en favorecer
diversas instancias de participacion y se desarrollan
algunas consideraciones al momento de disefiar e
implementar la estrategia de participacion parental en la
escuela.

La participacion familiar es un
requisito para una escuela
inclusiva.

Revista

2016

Instituto Universitario de
Integracion en la Comunidad,
Universidad de Salamanca
Espafia

Las familias han estado regularmente relegadas de un rol
activo en las dinamicas educativas. En este articulo nos
proponen algunas directrices para tener en cuenta a la
hora de relacionar a la familia con la escuela,
contribuyendo al proyecto investigativo desde la
innovacion pedagogica y didactica a la hora de plantear
actividades que incentiven la inclusion educativa.

La participacién familiar es un
requisito imprescindible para una
escuela inclusiva.

Articulo

2016

Universidad de Salamanca

Este articulo define cual es el rol que debe desempefiar la
familia dentro de los procesos educativos de los sujetos
con Discapacidad, ademas de proponer algunas
directrices para tener en cuenta para mejorar la
participacion familiar, la cual se considera un requisito
para una escuela eficaz. En este proyecto, por medio de
los modulos a trabajar se pretende en gran medida
fortalecer las relaciones entre familia y escuela, con la
intencidn de mejorar las estrategias y apoyos brindados a
los sujetos con Discapacidad. Es importante resaltar que,
al realizar un trabajo mancomunado, entre la institucion,
la familia y el sujeto con Discapacidad, se veran
reflejados mejores resultados en los procesos
emocionales, sociales y educativos de todos los sujetos.

Redes de apoyo a las familias
griegas con hijos discapacitados
en edad escolar

Articulo

2017

Revista

Este articulo nos sitda en la isla de rodas, Grecia, la
investigacion de las autoras, exploramos el panorama en
cuanto a redes de apoyo en este contexto, en el cual
seleccionan 60 familias nucleares, para un total de 120
padres de familia de estatus socioecondémico medio.
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Nombre de la publicacion

Tipo

Instituciones Participantes

Aportes al proyecto investigativo

Dentro de esas familias hay 30 con hijos con
discapacidad y 30 con hijos sin discapacidad, el objetivo
es evidenciar las redes de apoyo mas efectivas las cuales
son familia de origen, amigos, religion, otros hijos con
hijos con discapacidad y especialistas, por lo que llegan
a la conclusién gue las redes de apoyo
institucionalizadas no brindan un apoyo adecuado, estas
redes pueden ser escuelas, centros de intervencion.

Funcionalidad familiar y
participacion escolar de las
familias de nifios con
discapacidad.

Revista de
investigacion
educativa de la
rediech.

2017

Investigacion educativa de la
rediech.

En la presente revista se busca liderar los procesos de
inclusién escolar en nifios y nifias con discapacidad
mediante la comunicacion efectiva y asertiva con las
familias.

El objetivo de esta investigacidn fue describir la
funcionalidad familiar (FF) y el grado de participacion
escolar de padres de familia (PEPF) de nifios con
discapacidad neuromusculoesquelética mediante un
estudio descriptivo en 108 padres de familia que acuden
al Centro de Rehabilitacion Infantil Teleton (CRIT) en
Chihuahua. (Méarquez L, 2017, p. 1)

Por lo anterior el sustento tedrico de esta revista puede
servir en la articulacion con las lineas de investigacion
generando en las familias métodos de comunicacion
efectiva y asertiva logrando propiciar la intervencion de
las familias y cuidadores dentro del proceso educativo de
los y las estudiantes con discapacidad.

El estatus y roles de la familia en
la escuela inclusiva en Italia

Revista

2017

Revista de Educacién Italia

Los autores de este articulo, basandose en el contexto del
instituto profesional Odedn ubicado en la provincia de
Foggia al sur de Italia, podemos detallar que para lograr
establecer el discurso de la inclusion, un rol activo de la
familia es necesario para lograr esta meta, ya que para
todo aprendizaje se requiere de la participacién de
sujetos sociales transmiten y median con la cultura desde
un enfoque de diversidad, siendo la familia, el grupo de
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Nombre de la publicacion

Tipo

Instituciones Participantes

Aportes al proyecto investigativo

amigos, la institucion escolar, los encargados de esto, y
con mucha razén si se trata de estudiantes con
discapacidad.

También se resalta la necesidad de crear y mantener y
redes de apoyo institucionales que sean eficaces en
proceso educativo del estudiante con discapacidad y
aporten en la crianza de este.

Necesidades que pasan las

e implementar los instrumentos

recoleccion de datos

familias y que muchas veces no se )
toman en cuenta, por tal motivo es Tesis
indispensable estar atentos a estas] ~ Doctoral

anteriormente nombrados para la

2018

Universidad de Barcelona

Dentro de la tesis planteada se aborda el tema
necesidades de apoyo de las familias brasilefias con
personas con discapacidad intelectual; esto por medio de
diferentes instrumentos como es el ANAF, Family Needs
IAssessment (Evaluacion de las necesidades familiares) y
la Escala de Qualidade de Vida Familiar, que les
permitan identificar las necesidades tanto de los
familiares como de la persona con discapacidad.
IAdemas, esta fortalece en parte la propuesta, ya que,
involucra las diferentes necesidades que pasan las
familias y que muchas veces no se toman en cuenta, por
tal motivo es indispensable estar atentos a estas e
implementar los instrumentos anteriormente nombrados
para la recoleccion de datos.

Fuente: Creacion propia

Tabla 7: Antecedentes de caracter Nacional.

Nombre de la publicacion

Tipo Afo

Instituciones
Participantes

Aportes al proyecto investigativo

Escuela de Familia: un
proyecto transversal de la
basica primaria en las
instituciones educativas

Tesis de 2010
Maestria

Universidad libre de L@ presente investigacion se centro en el disefio de una propuesta
Colombia. pedagogica con el propésito de formar a los padres de familia en

procesos comunicativos asertivos, dicha propuesta se
implementd en la Institucion Educativa San Mateo, del
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Nombre de la publicacion

Tipo

Instituciones
Participantes

Aportes al proyecto investigativo

municipio de Soacha, con los estudiantes y padres de Familia de
los grados Preescolar, 205 y 501 a 509, creando una Escuela de
Familias, como proyecto transversal. Para el desarrollo de la
investigacion se planearon diversos talleres, que fueron aplicados
en dos momentos. En la primera fase, se realizé la
sensibilizacion de los padres de familia sobre la importancia de
involucrarse en el proceso educativo de sus hijos, en la segunda,
se involucraron a los padres en actividades interdisciplinarias
realizadas en las clases. Lo que contribuy6 al fortalecimiento de
la comunicacion asertiva de los maestros con los padres de
familia y de éstos con sus hijos, generando un clima de mayor
confianza y un palpable compromiso de los padres en la
educacion y formacion de sus hijos.

La participacion de la familia y

su vinculacion en los procesos
de aprendizaje de los nifios y
nifias en contextos escolares

Articulo

2013

Universidad Santo Tomas

Este articulo posiciona a la familia en el entorno escolar, plantea
la importancia de este en el proceso de formacion del nifio, pues
contribuye en el favorecimiento de aprendizajes significativos;
ademas diferentes modelos que dan cuenta de la participacion de
los padres o tutores en el &mbito educativo y su impacto en la
mejora de los procesos de aprendizaje, estos modelos pueden ser
usados como herramienta que permite reconocer, intervenir y
comprender algunas dificultades emocionales y sociales en el
circulo de convivencia del nifio, ademas del rol e influencia de
diferentes sistemas en el bienestar del mismo, se enfoca en el
fortalecimiento o empoderamiento de las familias a través de
herramientas (tiles para el manejo de problemas conductuales,
emocionales o de aprendizaje, para responder a las necesidades
del nifio.

La investigacion en ciencias
sociales.

Tesis
Doctoral

2013.

Universidad de la Salle

Durante su investigacion reflexion6 en torno a los estandares
pedagOgicos orientadores para carreras de pedagogia en
educacion media, especificamente en el caso de historia,
geografia y ciencias sociales, investigo sobre las percepciones de
los estudiantes y egresados de la carrera de pedagogia en historia

geografia, de la universidad del Bio-Bio, segun su plan de
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estudio vigente. En este estudio analiz6 la existencia tres
entidades las cuales correspondieron a los estandares
orientadores para carrera de pedagogia en educacién media, el
caso de historia, geografia y ciencias sociales, el plan de estudio
actual de la carrera de pedagogia en historia y geografia de la
Universidad del Bio-Bio, y por ultimo las percepciones de los
estudiantes del octavo semestre y egresados de la carrera antes
mencionada, en torno a los estandares y la malla curricular.
Relacién familia — escuela: unal _ Menciona a la e_scyela_y la fam!l~ia como los responsables de los
comprensién al sentido que le _Alla_nza CINDE y procesos de soglallzac_lon del nifio, pues son las encqrggdas de
dan los docentes desde sus Tesis de Universidad de Manizales brmdar herramientas, mformaf:lon y por ende conocimiento, esta
practicas pedagdgicas en la grado 2014 tesis _pJantea reconocer el sen'gldo que Ic_>s profesores le dgn aesta
institucion educativa el Horro relacion con la famllla,,a partlr de Ia§ ol_lferentes estrateglas_,
de Anserma. Caldas. planead_a}s desd_e_sus practicas pedzflgoglcas para la promocidn de
’ la relacion familia- escuela, ademas de dar a conocer la
concepcion y los actores que se involucran en este proceso.
Propuesta de intervencion para Tesis de Esta tesis de maestria tuvo como base el programa de ICBF
familias de nifios con ! 2015 | Universidad ICESI Cali unidades de apoyo y fortalecimiento familiar UNAFA, en este
discapacidad. maestria sentido ahondo en aspectos importas como la familia, la
discapacidad y algunas politicas publicas que protegen a las
familias y a las personas con discapacidad.
Basado en una investigacién de corte cualitativo en la que se
busco determinar la incidencia de la familia y escuela en el
- desarrollo afectivo de nifios de ciclos dos de educacion basica,
Familia y escuela en el como objetivo general. Para tal fin, se esbozaron tres objetivos
desarrollo afectivo de los nifios — : especificos que buscaron: primero, reconocer las necesidades
de ciclo dos de educacion Tesis 2015 Universidad Piloto afectivas presentes en los nifios de ciclo dos; segundo, identificar

basica en tres colegios
distritales. Una apuesta en la
diversidad

la incidencia de la familia y la escuela en el desarrollo afectivo;
tercero, disefiar una ruta de accion pedagdgica para la familia 'y
la escuela que favorezca el desarrollo afectivo. Se utiliz6 la
investigacion-accién (IA) como enfoque metodoldgico, se
recogieron las opiniones y vivencias de nifios, padres de familia

docentes. Los resultados develaron que el desarrollo afectivo
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Instituciones
Participantes

Aportes al proyecto investigativo

de los nifios poco es tenido en cuenta en los procesos escolares y
familiares, pues suele darse mayor importancia a procesos de
tipo cognitivo. A partir de lo anterior se concluyé que, de
fortalecerse esta dimensién en los ambitos mencionados
mediante un trabajo mancomunado se favorece el desarrollo
integral de nifios.

Escuela para Familia: Un
escenario de socializacion
entre la familia y la escuela.

Tesis de
Pregrado

2016

Universidad Mariana,
San Juan de Pasto-Narifio-
Colombia.

Esta investigacion bibliogréafica tiene como objetivo identificar
cuéles son las caracteristicas y evolucién histérica que ha tenido
el concepto de escuela para familias a nivel nacional e
internacional. La metodologia de investigacion se desarrollé de
la siguiente manera: en primer lugar, se ejecut6 una busqueda
sistematica sobre el tema a nivel nacional e internacional
teniendo en cuenta palabras de busqueda como escuela para
familias, origen y evolucion historica, relacion escuela y familia,
propositos, finalidades, metodologias y acciones. Para la
construccion del articulo se selecciono la informacion bajo los
siguientes criterios de inclusion: los articulos debian encontrarse
en bases de datos de considerable reconocimiento y que los afios
de divulgacion de los escritos se encontraran en el rango del
2006al 2016, permitiendo asi la seleccion de 50 documentos que
orientaron la construccidn del texto. Cabe resaltar que los
principales hallazgos de la revision se encontraron a nivel
internacional, a nivel nacional son muy escasos los estudios
referentes al tema; ademas, se identificd que existe mas
informacion tedrica referente a la definicién de escuelas para
familias y relacion escuela-familia y menor informacion sobre
los temas de origen, propositos y metodologias empleada.

Discapacidad e Inclusion
Social en Colombia

Articulo

2016

Fundacion Saldarriaga
Concha

Nos cuenta sobre la poblacién con discapacidad en Colombia,
caracterizando a la poblacion desde el modelo social y el
enfoque de derechos al que hace alusién la inclusion Social.
Menciona las modificaciones he importantes avances en las leyes

a través del tiempo en la poblacién con discapacidad, resaltando




35

Nombre de la publicacion

Tipo

Instituciones
Participantes

Aportes al proyecto investigativo

la cooperacidn de las organizaciones para el cumplimiento de los
derechos de la poblacion.

Necesidades de relaciones
sociales de nifios y nifias con
discapacidad intelectual en la

familia y en la escuela.

Articulo

2016

Universidad Militar Nueva
Granada

Esta investigacion, permite al lector profundizar en los desafios
gue enfrentan la familia y escuela en la educacion de nifios con
discapacidad, ya que es necesario que articulen estrategias que
contribuyan a la formacidn de los estudiantes con discapacidad.
También resaltan las acciones que se han desarrollado en las
politicas publicas que reconocen los derechos de las personas
con discapacidad, ya que estas han sido promovidas por las
familias, por lo tanto, se debe reconocer su rol como principal
contexto socializador por excelencia.

De esta manera, concluyen, que las estrategias que los padres de
familia utilizan para el proceso de ensefianza de sus hijos, debe
ser apoyada por la escuela y mas si se trata de estudiantes con
discapacidad, para que desarrollen sus potencialidades
académicas y relaciones sociales en contextos donde interactuen.
Finalmente, los autores mencionan que “la escuela debe ser un
espacio que acoja a la familia reconociendo la labor de
ensefianza que se desarrolla en su interior.” (Cabrera Garcia et
al., 2016, p. 135)

La familia base fundamental en
el rendimiento académico de
los estudiantes en educacion

bésica primara.

Tesis de
Grado

2017

Universidad del Tolima

Esta tesis resalta la importancia que tiene la participacion de la
familia en el proceso de formacion de los estudiantes, resaltando
que todas las creencias, percepciones y expectativas que haya en
el nacleo familiar influyen en su desarrollo, ademas de resaltar la
importancia de disefiar programas escolares que respondan a las
necesidades que se presentan dentro de las familias de las
personas con discapacidad.

Diagndstico de los
lineamientos de inclusion
educativa para nifios con

necesidades educativas
especiales (NEE), en una

Tesis de
Maestria

2017

Universidad de Santander

Institucién educativa del
municipio de Piedecuesta,
Santander

Esta tesis plantea la problematica del municipio de Piedecuesta
en el norte Santander, al hacer evidente la exclusién en las
instituciones educativas, en donde los estudiantes con
discapacidad o como lo mencionan en su documento nifios con
necesidades educativas especiales, el acceso a la educacién se ve
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Institucion educativa del muy limitado. Por Se propone en este proyecto una propuesta de
municipio de Piedecuesta, politica publica enfocada al aumento de la inclusién educativa de
Santander personas con NEE en el municipio, en ella se establece cada uno
de los parametros establecidos para la construccién de una
herramienta de gestidn de este tipo, ademas se establecen
programas enmarcados en estrategias, los cuales son
desarrollados por medio de actividades planeadas y
presupuestadas. (Rivera R, 2017, p.13)
Escuela para Familias: Un Universidad Mariana Este articulo parte de una investigacion bibliografica que da
escenario de socializacién Articulo | 2017 Narifio Colombia. cuenta de la relacion familia y escuela, ademas de traer a
entre la familia y la escuela. * (colacion las metodologias o acciones que pueden ser utiles e
implementadas en estos espacios, da un recorrido histdrico en el
surgimiento de las escuelas para familias.
Relacion al proyecto investigativo: El trabajo de grado resalta la
) importancia de la comunicacion entre padres de familia,

La§ redes sociales . cuidadores e hijo, ya que es indispensable en la formacion de la
”fOrma{lV_aS " como estrategia personalidad, hébitos, conductas sociales y valores; asimismo
ped_agogl_ca para mejorar la favorece la autoestima y fortalece los vinculos familiares. Es
par]:ucu_)la_mon dle los Padfss de rabaod Universidad del Tolima y [importante resaltar que esta investigacion se relaciona con la

formgz;Tiléf ii?e%rglr?j(;elsgs neiﬁos rz r:fj(()) €1 2017 Fundacién Colegio los propuesta pedagdgica en cuanto a la comunicacion y relacion
N Pequefios Pitufos  [estudiante- familia, teniendo en cuenta que es fundamental y que
del CDI Hipodromo de la no se debe dejar de lado; igualmente permite una participacion
Fundacion CO!GQIO los entre familia y escuela al estar en constante comunicacion con su
Pequefios Pitufos. hijo o familiar. Por otra parte, este proceso se inicia con talleres
de orientacion los cuales les brindan herramientas a las familias
para una mejor comunicacién, ya sea de forma virtual o
presencial.
Relacion familia-escuela 'y su Universidad Libre En la presente tesis se trabaja desde el fortalecimiento de los
influencia en los procesos de ) . P EITE Y Ninculos entre escuela y familia cuyo fin es lograr: Mayor
aprendizaje de los nifios del | Tesis de 2018 | Colegio Tomas Cipriano participacion en el aula de los estudiantes, mejoramiento de la
grado Transicién 02 del grado de Mosquera IED autoestima, disminucién de problemas de convivencia, mayor

Colegio Tomés Cipriano de
Mosquera IED

interrelacion de los padres, mejores relaciones de padres e hijos,

desarrollo de procesos de aprendizaje y canales de comunicacién
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efectivos. En donde la escuela debe permitir la interaccion con
las familias generando una relacion estable y significativa en pro
de una mejor educacién para los nifios del Colegio Tomas
Cipriano de Mosquera IED.
Fuente: Creacidn propia.
Tabla 8: Antecedentes de caracter Local.
Nombre de la publicacion Tipo |Afo Instituciones Aportes al proyecto investigativo
Participantes
Dentro de la tesis planteada, se evidencia la importancia del
La interaccion familia y escuela en la Universidad nucleo familiar para el desarrollo de actitudes y habilidades de
autodeterminacion del alumno con Tesis de Pedaabaica Nacional los sujetos con discapacidad intelectual. Ademas de enfatizar en
discapacidad intelectual. Una 90g 'Yl importancia de las relaciones entre familia, escuela y sujeto
. iy grado 2010/ Centro de Atencion X . Y . ;
propuesta de intervencion en el centro Mltiple 40 con discapacidad dentro de las dinamicas sociales del mismo.
de atencion multiple no. 40 P ' Este trabajo de grado visualiza como los procesos de aceptacion
entre la familia pueden ayudar a formar un ambiente sano y
prospero en el nicleo familiar.
Dentro de la tesis se plantea el trabajo hacia familias con
Tejiendo redes, un medio para la . R personas en situacion de discapacidad, desde la red de apoyo;
. Iy . Tesis de Universidad . .
inclusion de las familias con personas 2012 g . donde se hace fundamental la autonomia del sujeto con
. L . / pregrado Pedagdgica Nacional | . . - r
en situacion de discapacidad. discapacidad y la formacion familiar, en la cual se genere
bienestar, inclusién social para fortalecer las dinamicas
familiares y la importancia de su rol en el contexto que lo rodea.
N N _ Maestria en desarrollo EI trabaljlo dg grago para pgr?((j)ptlar el tlttjlo(;je mlsl/?lst_er en
Apoyo y fortalecimiento a familias | Trabajo educativo y social | ear0 10 0UCalvo y Social de 1a maestra dora Vianjarres
para la crianza de nifios y nifias con | Grado de convenio Universidad Carrizales, visibiliza las dinamicas de crianza, entendiendo estas
discapacidad maestria |2012| by dagégica Nacional- desde las pautas, creencias, practicas, y estilos, de este trabajo
. surgen las lineas de accion para el apoyo y fortalecimiento a las
UPN, Fundacion - : . :
) familias, esta investigacion fue realizada en cuatro
Centro Internacional de . : N
departamentos (Cundinamarca, Bolivar, Santander y Antioquia),
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Educacion y Desarrollo
humano -CINDE

cabe resaltar que las técnicas de recoleccién de informacion que

nutrié esta investigacion, fueron las siguientes:
° Relatos,
° Grupos focales

° Entrevistas a profundidad.

Proyecto de atencion integral a
personas con Discapacidad, familia,
cuidadores y cuidadoras- cerrando
brechas

Proyecto

2012

Alcaldia mayor de
Bogota y secretaria
distrital de integracion
social.

Este proyecto es una muestra de cdmo en los ultimos afios se ha
\venido trabajando en el mejoramiento de la calidad de vida de
los sujetos con Discapacidad y sus familias. Hace énfasis en la
importancia de reconocer las leyes o derechos que tienen los
sujetos con Discapacidad y ademas sus familias en Colombia.
En nuestro proyecto de grado es fundamental que el nlcleo
familiar de los estudiantes con Discapacidad permanezca en un
ambiente sano y armonioso teniendo en cuenta todas aquellas
situaciones de la vida real por las que deben pasar y ademas
haciendo el mayor esfuerzo para que gocen del disfrute de sus
derechos como ndcleo familiar.

Crianza y discapacidad. Modelo de
apoyo Yy fortalecimiento desde los
escenarios familia y escuela.

Articulo

2014

Universidad
Pedagogica Nacional

Este articulo presenta un modelo disefiado para el apoyo y
fortalecimiento a procesos de crianza de nifios, nifias y jovenes
con discapacidad. Estableciendo aspectos de desarrollo de los
menores en relacion con la familia y la escuela significando: “la
formacion del sistema de valores. La configuracion de la
identidad y el autoconcepto y el desarrollo de habilidades
sociales”. En relacion con el proyecto investigativo resalta la
importancia de los actores implicados en la creacion del modelo
de apoyo y fortalecimiento a padres y cuidadores, como también
el impacto del proyecto de vida. Personal, familiar y escolar de
los nifios, nifias y jovenes con discapacidad.

Corresponsabilidad de padres de
familia en los procesos formativos de
los nifios vinculados a la fundacion
imago casa cultural imago.

Proyecto de
grado

2014

Universidad Catolica
de Colombia

Este proyecto de grado esta enfocado en la corresponsabilidad
entre la escuela y la familia no solo en los procesos formativos
sino también en las pautas de crianzas y en la comunicacién
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resaltando el papel que tienen los padres de familia en el proceso
de desarrollo de los nifios y nifias.
Relacion familia-escuela efectiva: En la tesis doctoral se llevaron a cabo talleres para familias y
estrategias pedagdgicas de Tesis de estudiantes de primer grado de primaria, con el fin de trabajar de
participacion familiar en los procesos osarado Universidad de los |manera conjunta y favorecer espacios de comunicacion docente-
de formacion de los estudiantes de | P29 2015 Andes familia. Ademas, permitiendo conocer nuevas experiencias de
primer grado en una institucion cada una de las familias en el &mbito educativo, con las cuales
educativa distrital. piensen y reflexionen acerca de su propio proceso.
Dentro de la tesis planteada se hace énfasis en la conformacion
de una escuela de padres, que dé respuesta a la inclusion de todos
los nifios y nifias con Discapacidad de los colegios: Republica de
Estrategia de gestién comunitaria: Bolivia, Republica de Venezuela y General Santander; en donde
escuela de familia como eje de gesti;')n Tesis de Universidad Libre [s€ trabaja el fortalecimiento del trabajo conjunto que debe existir
del proceso de inclusion en el aulade | 9rado  |2016 entre la escuela y la familia siendo estas inherentes a los
Iospciclos Lv 11 en tres instituciones procesos educativos de sus hijos, ahora bien, se implementa
educﬁtivas distritales dentro de la escuela de padres la elaboracién de politicas desde el
' trabajo interdisciplinario mediante el fortalecimiento de la
capacitacion familiar como promotoras del proyecto de vida y
defensoras de los derechos y conocedoras principales de las
ortalezas y debilidades de sus hijos.
fortal debilidades d h
A partir de la investigacion se pretende desarrollar una
estrategia pedagdgica que fortalezca un estilo de crianza para
disminuir algunos comportamientos agresivos de los estudiantes
Estilos de crianza y su relacion con | Tesis de Universidad Libre 1" el objetivo de lograr una mejor convivencia escolar. En ese
los comportamientos agresivos que | postgrado 2016 sentido se tienen en cuenta entrevistas realizadas a los padres de

afectan la convivencia escolar

familia en donde se destacaron algunos estilos de crianza, los
cuales afectaban en los procesos actitudinales de los
estudiantes. Basados en lo anterior y teniendo en cuenta el tema
proporcionado en el proyecto pedagogico esta tesis se encuentra

bastante interesante ya que muestra algunos detalles de cémo la
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crianza afecta en la vida cotidiana de todo nifio o nifia en los
diferentes ambientes en los cuales esta expuesto.

Necesidades de la familia y de la
escuela en la educacién de nifios con
discapacidad intelectual.

Articulo

2016

Universidad de la
Sabana

En este articulo indagan las necesidades de las familias, los
profesores y los estudiantes con discapacidad a través de una
entrevista semiestructurada con el fin de fortalecer el proceso de
inclusion en ambos contextos el hogar y la escuela; este articulo
nos proporciona estrategias pedagdgicas y didacticas para el
fortalecimiento en las relaciones que entabla la escuela con la
familia.

Estrategia de gestion comunitaria:
escuela de familia como eje de gestion
del proceso de inclusion en el aula de

los ciclos 1y 1l en tres instituciones

educativas distritales

Tesis de
Maestria

2016

Universidad Libre

/A partir de esta investigacion se puede mencionar que las
familias no tenian una vision clara sobre las herramientas y
procesos educativos de sus hijos e hijas con discapacidad, por
esta razdn se busca implementar una estrategia comunitaria, en
donde se envicien las siguientes necesidades: Inclusion sin
Indiferencia, Ambiente familiar inclusivo y Familia: llave
maestra; topicos esenciales en el trabajo desarrollado, que
permitieron relacionar practicas familiares con las institucionales
en pro del devenir de los estudiantes. [...] La estrategia permitio
fortalecer la Escuela de Familia como factor de la gestion
comunitaria, donde las familias, desarrollaron una participacion
activa y de manera conjunta con la institucion articularon
saberes, carencias y expectativas sobre las Necesidades
Educativas Especiales, consolidando de esta manera su rol como
agente activo en la inclusion y asi favorecio los procesos tanto
pedagdgicos y convivenciales de sus hijos. (Farfan I et al, 2016.
P. 16)

Partiendo de lo anterior se hace necesario implementar una
estrategia comunitaria en donde todos los padres de familiay
cuidadores participen activamente del seguimiento académico,
emocional y afectivo de los estudiantes con discapacidad del

colegio IPAG.
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Familia y redes sociales de apoyo en
el cuidado y formacion de los nifios en
etapa de primera infancia

Tesis den
Maestria

2016

Universidad de la
Sabanay Centro
Educativo Distrital
Kennedy

Esta investigacion va dirigida a padres de familia e hijos, con el
fin de recolectar informacidon sobre la percepcion tanto positiva
como negativa de las redes sociales de apoyo en el cuidado de
los nifios, ya que es indispensable la comunicacion y los espacios
de socializacion entre padres de familia e hijo, teniendo en
cuenta que muchas veces a causa de la mala comunicacion los
nifios, nifias y jovenes presentan dificultades tanto en la parte
emocional como académica. Siendo esto un tema que se vincula
con la investigacion, ya que, se debe orientar a los padres de
familia y cuidadores a generar espacios de didlogo y tiempo libre
para sus hijos o familiares, para fortalecer la confianza y el
apoyo del uno al otro.

Acciones de participacion de los
padres de familia en los procesos
educativos desde la perspectiva de los
imaginarios sociales construidos por
los padres de familia y los docentes,
acerca de la relacion familia —
escuela.

Tesis

2017

Universidad de la
Sabana.

Es pertinente para nuestro proyecto pedagogico pues exponen de
manera clara y concisa la relacion familia y escuela como un
aspecto fundamental en la calidad educativa, pues ambas
instituciones sociales, (familia y escuela) cumplen funciones
determinantes para el desarrollo social. Ademas, consideran que
deberia existir una relacion mas estrecha entre la institucion
educativa y la comunidad, implicando mayores niveles de
participacion. Este se ha enfocado en comprender las maneras de
pensar y de ver la escuela, por parte de la comunidad educativa,
Ilegando a considerar de alta importancia, indagar no solo por la
relacion familia escuela y la participacion de esta institucion en
los procesos educativos, sino, mas especificamente, saber de qué
manera se configura dicha relacidn, desde los imaginarios de los
actores.

Guia metodoldgica para el
fortalecimiento de la alianza familia-
escuela: lineamientos para la
implementacion de politicas,
programas y proyectos educativos.

Tesis

2018

Alcaldia mayor de
Bogota.

Teniendo en cuenta nuestra propuesta pedagdgica, esta guia nos
muestra una linea estratégica entre familia — escuela, pues
quieren fortalecer el vinculo de los padres y madres de los nifios,
nifias y adolescentes con los directivos docentes y docentes para
dar sentido y significado al concepto “comunidad educativa”y,
de esta forma, lograr la union de esfuerzos y hacer mas
pertinente el proceso educativo.
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Esta guia alimenta tedricamente nuestro proyecto pues nos
cuenta como debemos afianzar la relacion entre la familiay la
escuela mediante acciones y estrategias que permitan reflexionar,
re-significar y transformar sus pautas y préacticas de cuidado y
crianza, especificamente en su rol como formadores primarios y
acompafiantes de los procesos de aprendizaje de sus hijos e hijas.

Ademas, desarrollan estrategias para consolidar los espacios de
participacion y la identificacion de buenas practicas en torno a la
relacion entre familias y escuela, asi como el fortalecimiento de
las escuelas de padres y madres en la ciudad.

Educacion familiar: investigacion en
contextos escolares.

Local-
Libro-
Bogota

2018

Universidad de la Salle

Este libro se divide en 10 capitulos que pretenden exponer la
importancia de la relacién que debe forjar la escuela y la familia
para fortalecer la formacién de la nifiez y juventud, expone las
diferentes situaciones y caracteristicas de las familias bogotanas,
se encuentran investigaciones realizadas por sus autores
alrededor de diversos temas que permea a la familia, como lo son
la importancia y efecto del Contexto familiar en la participacion
del nifio en la escuela 'y su desarrollo y la Educacién familiar en
las escuelas, que muestra algunas apuestas en algunas
instituciones educativas.

Percepciones de padres de familia con
hijos con diversidad funcional frente
al quehacer de los licenciados en
educacion especial.

Tesis de
grado

2018

Corporacion
Universitaria
Iberoamericana

La tesis planteada nos presenta como ha cambiado las
concepciones a lo largo del tiempo, con respecto al quehacer
como educadores especiales dentro de las dinamicas del sujeto
con discapacidad, en gran parte debido a los cambios en los
paradigmas sociales impuestos por la sociedad frente a aspectos
politicos, sociales y culturales de la poblacién con discapacidad.

Escuela para la familia: aportes y
reflexiones a las préacticas de Crianza
de padres y cuidadores en el IPN.

Tesis de
pregrado

2019

Universidad
Pedagogica Nacional.

Dentro de la tesis planteada, se hace evidente el trabajo con
familia y escuela; en donde es fundamental resaltar el escenario
escolar, cuya funcion es formar sujetos autbnomos y
participativos con el apoyo de su nucleo familiar, evidenciando

tematicas como los estilos parentales y como estos resultan
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fundamentales para comprender a las dindmicas familiares
familias.
Las autoras evidencian la necesidad de la familia en los procesos
educativos de los nifios y nifias con discapacidad del jardin
infantil “Los Pingiiinos”, por lo que esta investigacion se centra
Rol de la familia en la educacién en la creacion de estrategias que promueven la participacion, en
inclusiva de los nifios y nifias con las cuales la familia juega un rol importante y donde se toman
discapacidad intelectual del jardin Tesis de Fundacion fundamentos tedricos de Albert Bandura, Edwin Guthier, Diana
infantil «los pingliinos». oregrado |2019  Universitaria los Baumrind y Verdugo.
libertadores.

Finalmente, las autoras resaltan que el Jardin Infantil los
pingliinos cuenta con un proyecto pedagogico llamado “Trabajo
en equipo, nifios exitosos”, en el cual se busca integrar a la
familia en los procesos pedagdgicos de los estudiantes, por lo
que implementaran actividades acordes al apoyo y
acompafiamiento de las familias y los nifios con discapacidad.

Fuente: Creacion propia
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Se realizd una indagacion de 24 documentos investigativos, donde se destacé los
conceptos de familia, escuela y discapacidad como eje central; a partir de estos documentos se
evidencid la importancia de propiciar una relacion entre la familia y la escuela; ademas dentro
del compilado de investigaciones se encontraron categorias como: contexto y crianza, creencias
y representaciones sobre la discapacidad, redes de apoyo, procesos educativos, apoyo y
fortalecimiento a familias, inclusion, crianza y discapacidad, relacion familia y escuela, entre

otras, brindando un horizonte a esta investigacion.

Cabe destacar, que el estado de la cuestion desde la presente investigacion tuvo como
objeto de estudio el andlisis centrado en la familia, escuela y discapacidad, que generd procesos
investigativos, que dieron soporte tedrico desde diferentes perspectivas de investigadores en el
campo educativo. De esta forma, se abordé diferentes tematicas que conllevaron a plantear la

propuesta pedagdgica.

Asimismo, estos documentos investigativos permitieron tener un enfoque mas claro
frente a la propuesta pedagdgica, siendo una guia durante este proceso, puesto que condujo a
tener una mirada méas amplia con respecto al trabajo que han realizado algunos investigadores
entorno a la construccion de nuevas metodologias que fortalecen el trabajo mancomunado entre
familia y escuela. Por otro lado, permitié conocer autores y conceptos relevantes, para
comprender y profundizar nuevas miradas entorno al trabajo que se debe realizar alrededor de la

poblacion.

En conclusion, el estado de la cuestion es una herramienta fundamental dentro de la
investigacion, porque establecié un punto de partida para los investigadores frente al proceso que

se llevo a cabo.
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Caracterizacién general

Durante las diferentes sesiones trabajadas con el grupo Necesidades Educativas
Especiales (NEE) del Colegio IPAG y por medio de una observacién participante y detallada

como es entendida por:

La investigacion que involucra la interaccién social entre el investigador y los informantes en el
milieu (escenario social, ambiento o contexto) de los ultimos, y durante la cual se recogen datos
de modo sistematico y no intrusito. Implica la seleccion del escenario social, el acceso a ese
escenario, normalmente una organizacion o institucion (por ejemplo, un hospital), la interaccion
con los porteros (responsables de las organizaciones que favorecen o permiten el acceso del
investigador al escenario), y con los informantes, y la recoleccion de los datos. (Taylor y Bogdan.
1984, p.1, 2 Citado en An6nimo)
A través de esta, se evidencié los diferentes ritmos de aprendizajes en las distintas
actividades donde se reconocieron capacidades y habilidades de los estudiantes; cabe resaltar,
que las sesiones se desarrollaron desde la virtualidad, lo que permitié que las familias

participaran en algunas intervenciones; ademas los educadores especiales pudieron evidenciar de

manera directa las dinamicas y roles que hay dentro de estas.

En concordancia con lo anterior, las sesiones dieron paso a identificar algunos procesos a
fortalecer, uno de ellos, es la motivacion, entendida como parte importante de la educacién, por
medio de esta, los estudiantes construyen saberes significativos. En este sentido se involucro la
observacion participante, porque a través de esta se pudo ver y analizar el contexto, gustos e
intereses de los estudiantes, de este modo, se gener0 actividades acordes a las demandas de los

nifios, nifias y jovenes del Colegio IPAG. Por lo anterior, la motivacion es definida como:

Lo que induce a una persona a realizar alguna accién. En el caso de la ensefianza nos referimos a
la estimulacién de la voluntad de aprender. No debemos entender la motivacion como “una
técnica” o un “método de ensefianza” sino como “‘un factor” que siempre esta presente en todo
proceso de aprendizaje.” (Mora, 2007, p.1 Citado en Navarrete, 2009, p.1.)
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En cuanto al proceso de seguimiento de instrucciones, Dona J (s.f) planted que se denomina
como una de las habilidades que desarrolla el nifio para completar una serie de indicaciones
verbales o escritas. Se puede decir, que es la base del aprendizaje; llevandolo al contexto escolar
donde se evidencio que todo el proceso de ensefianza se basa en las instrucciones que el profesor
da, por lo tanto, el éxito de un buen aprendizaje esta en la capacidad que tengan los estudiantes

en seqguir la orden.

De este modo, fue fundamental crear espacios propicios para fortalecer el seguimiento de
instrucciones, en los cuales el estudiante pudo crear otro tipo de conocimientos, auto regularse,

ser eficiente, autbnomo y cumplir con lo requerido.

Desde la siguiente perspectiva, la atencion es definida como un proceso basico con el
que se inicia el procesamiento de la informacién y pone en marcha a otros procesos cognitivos,
regula y ejerce un control sobre la percepcion y la memoria (Garcia, 1997; Rossello, 1998; Ruiz-
Vargas, 1982 citado en Luque, 2009, p.1). Teniendo en cuenta, que a lo largo de las sesiones
algunos estudiantes se encontraban muy dispersos por estimulos visuales o auditivos a su
alrededor o porque las actividades no eran de su interés y la estrategia no era la adecuada para

llevarla a cabo.

Es necesario resaltar, que los espacios de intervencidn permitieron a los estudiantes
realizar ejercicios de autorreflexion y generar dialogos e interacciones entre pares; lo que facilitd

el fortalecimiento de habilidades sociales.

La interaccion con los pares supone el aprendizaje de numerosas habilidades sociales para el
nifio. Asi se aprende a dominar o proteger a los pares, a asumir responsabilidades, a devolver
favores, a considerar los otros puntos de vista y a valorar las habilidades de los otros. (Betina 'y
Contini, 2011, p. 167.)
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En este sentido, el proceso investigativo que se llevo a cabo permitié involucrar a los
educadores especiales en la comunidad educativa, estudiantes, padres de familia y cuidadores a
través de actividades y estrategias que contribuyeron en dicho proceso. A partir de lo anterior, se
favorecio la participacion de estos sujetos en el ambito educativo, por esto, el programa de apoyo
y fortalecimiento a padres de familia y cuidadores en la crianza de estudiantes del Colegio IPAG
implemento6 una caracterizacion con el objetivo de evidenciar los procesos intrafamiliares,

salud—Dbienestar, redes de apoyo y dindmicas familiares.

En el siguiente apartado, observaron algunas definiciones que dieron relevancia al tema que
se trabajo en esta propuesta pedagogica investigativa, con el fin de enfatizar en términos claves
como lo son escuela, familia, Discapacidad y cuidadores. Tal terminologia fue de suma
importancia en el momento de proceder con la produccion de la pregunta problema y ademas
estuvo a lo largo de todo el proyecto de investigacion porque fue la base, por ende, comprender
su definicion resulté imprescindible, ya que ayudo con la comprension y le dio soporte a la teoria
del mismo proyecto.

Familia
Las familias son una expresion del contexto social en las que las emociones estan
inmersas, también sentimientos, suefios y proyecciones individuales como grupales por Galvis

esto nos dice que:

La familia es la dimensién social del desarrollo personal, es ambito, es contexto, es el factor
topografico del desarrollo de la subjetividad en su dimension individual y colectiva (...) es el
espacio de la ira'y del amor, de la conversacion espontanea, de la conversacion razonada, de la
autoridad amorosa, de la conciencia autorregulada, de las razones practicas de obrar, del
encuentro con el otro en términos de amor o desamor, es el espacio de la comunicacién a través
de las percepciones y de las vivencias, pero también a través del discurso. (2011, p. 88.)
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La funcion socializadora de la familia que se considerd en esta investigacion fue una
mirada educativa, con esto se asumié la concepcion de que las familias forman parte
fundamental del proceso educativo de todos sus miembros, por ello socializar es un acto
educativo. Por estas razones, acercarse a las familias desde una perspectiva educativa implica
identificar permanentemente sus cambios de impacto, sus estructuras, organizacion y formas de

relacion.

Cuidadores

Otro punto que se comprendio fue los cambios que surgen en la familia cuando nace el
nifio con Discapacidad y aparece el cuidador, este es un agente socializador que influye en la
vida de la persona con Discapacidad, ya que va generando informacion necesaria sobre la
realidad, teniendo en cuenta que la independencia, el compromiso y la autonomia que dan origen
a la identidad individual y social porque amplia las experiencias en el sujeto y de paso a nuevas

interacciones en diversos ambientes.

La crianza es una de las expresiones de la socializacion méas importantes del ser humano puesto
que, a través del rol y funcién de los padres y cuidadores, se garantiza la incorporacion de sus
hijos a la sociedad, propiciando su participacion en aquellas actividades y acciones, como
llevarlo a diferentes lugares, conocer diversas personas, hacerlos participes de eventos y rituales
familiares, entre otros. (Aguirre, 2000. P. 81 Citado en Manjarrés, Ledn, Martinez y Gaitan,
2013, p. 81)

Al respecto conviene decir que, la cotidianidad de los padres de familia puede ser de alta
exigencia, ya que deben ser multifacéticos, es decir, deben cumplir a sus horarios laborales y por
esta razon muchos al asumir la responsabilidad de sostener el hogar, prefieren dejar el cuidado de
sus hijos a otros miembros del ndcleo familiar, un ejemplo de esto se puede observar en lo que

mencionan “Abuelos y abuelas como cuidadores de sus hijos, jugando un papel importante
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porque son los que remplazan y colaboran estrechamente con sus hijos.” (Galvis, 2011, pp 192—

201 citado en Manjarrez, Leon y Gaitan, 2016, p. 78)

Escuela

En la escuela, el nifio experimenta ambientes y roles diferentes a los que tiene en la
familia, ya que a partir de estas le permite al estudiante desarrollar multiples estrategias y
habilidades en la interaccion y relacion para el acercamiento al ambiente educativo, es asi como
van a fundamentar su personalidad y su auto concepto en las nuevas formas de socializar y
relacionarse. De esta manera Garin (2004) Citado en Manjarrez et al (2016) a define a la escuela

cOmo:

Un sistema conformado por elementos diferenciados. Estos se relacionan entre si y conforman,
en cierto sentido subsistemas del sistema escuela (...) La escuela como sistema abierto, esto es,
como esquema recurrente de hechos diferenciado del medio circundante pero dependiente de él,
se relaciona intimamente con su entorno (...) La escuela es un sistema complejo no solo por la
cantidad de elementos que en ella intervienen, sino también por su caracter abierto, lo que le da
una multiplicidad de posibilidades ante cualquier realidad concreta. La escuela es una realidad
historica, por cuanto en si misma como en sus elementos, intervienen factores conformados
histéricamente que ajustan y personalizan su actuacion (...) La escuela es una realidad en
constante evolucion consecuencia de sus relaciones con el entorno y de su especial naturaleza (p.
32).

En la actualidad, la labor educativa de la escuela desborda las funciones que
tradicionalmente se le ha atribuido, constituyendo nuevas configuraciones como la atencién a las
familias y a personas con discapacidad, esto es un referente trascendental en el desarrollo
integral de los nifios, jovenes y sus familias. La funcion socializadora de la escuela y diversas
situaciones coyunturales de la sociedad han llevado a que la educacion escolar cree nuevas
estrategias, que hagan participe a toda la comunidad educativa incluyéndola eficazmente en

programas y proyectos que apoyen y fortalezcan las dindmicas familiares.
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Discapacidad
Creemos que para hacer valer los derechos de las PCD y sus familias es
fundamental el papel de la informacion y el entrenamiento que se les brinden. Es
importante informar a la comunidad en general acerca de los temas referentes a las PCD,

ya gue por falta de informacidn se rechaza a quienes son diferentes.
(Brogna, 2009, p. 336)

El concepto discapacidad ha tenido una evolucidn historica y sus definiciones no han sido
estaticas ya que en cada variacion se ha contemplado sus contradicciones, es asi como, Patricia
Brogna, nos plantea en su libro “Visiones y revisiones de la discapacidad” la vision social,
debido a que esta es la actual conceptualizacion que orienta nuestro rol como educadores
especiales; vale la pena aclarar que esta vision emergi6 en la década de los sesenta y se instauro
en la década de los setenta ya que “la discapacidad comienza a ser conceptualizada no como un

problema de “salud” ni como una “tragedia personal”. (Brogna, 2009, p. 246)

Por lo tanto, las personas con discapacidad se establecen como sujetos de derechos, lo
que significa que el topico del concepto discapacidad no se centra Gnicamente en la persona,
dicho de otro modo, es la sociedad la que impone las barreras para el desarrollo pleno de la
persona con discapacidad, reconocida como un sujeto de derechos, es decir, el entorno social,
politico, econémico, son los que imponen una vision normalizadora, es de esta manera como la

vision social tiene un papel importante en cuestionar lo que se considera como normal.
Familiay escuela

La familia y la escuela han sido instituciones histéricamente sociales, constituidas con el

fin de apoyar y fortalecer las necesidades sociales; comparten funciones en comun: garantizar la
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socializacion, la formacion de su propia subjetividad, conociendo ademas sobre las normas y
valores que la sociedad establece, esto desde una perspectiva actual de derechos y libertades que
establecen en acuerdo segun las dindmicas de cada una de estas instituciones. Desde el origen de

la escuela siempre ha existido un necesario vinculo de relacién con la familia.

Uno de los grandes desafios actuales consiste en afrontar los temas de educacion y formacion sin
responsabilizar inicamente de ello al sistema educativo. Ante una sociedad en cambio como la
actual es necesario reflexionar sobre el nuevo cometido de las dos instituciones educativas
tradicionales: la familia y la escuela. La educacion necesita el didlogo entre ambas tanto para
buscar puntos de convergencia, como para delimitar competencias y buscar cauces de
comunicacion e interrelacién (Manjarrez et al (2016) citando a Torio (2004) p. 35).

La familia y la escuela como agentes de socializacion tienen funciones especificas, pero
directamente influyen en procesos educativos fundamentales para el desarrollo de toda la

comunidad educativa y para la construccién del proyecto de vida del estudiante.

Politicas publicas
Todas las personas nacen libres e iguales ante la ley, recibiran la misma proteccion y trato de
las autoridades y gozaran de los mismos derechos, libertades y oportunidades sin ninguna
discriminacidn por razones de sexo, raza, origen nacional o familiar, lengua, religion, opinién
politica o filosofica
(Constitucion politica de Colombia. 1991, p2)
Dentro del contexto educativo, se hizo necesario implementar politicas publicas acordes a
las necesidades de la poblacion, estas deben estar mediadas por la participacion y democracia de
toda la sociedad, es necesario que se tengan en cuenta los intereses, necesidades, propuestas y

compromisos de los ciudadanos en pro de un desarrollo individual y colectivo.

Las politicas publicas son reflejo de los ideales y anhelos de la sociedad, expresan los objetivos
de bienestar colectivo y permiten entender hacia donde se quiere orientar el desarrollo y como
hacerlo, evidenciando lo que se pretende conseguir con la intervencion publica y como se
distribuyen las responsabilidades y recursos entre los actores sociales. Por lo tanto, las politicas
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publicas no son solo documentos con listados de actividades y asignaciones presupuestales, su
papel va més alla; son la materializacion de la accion del Estado, el puente visible entre el
gobierno y la ciudadania. El papel que juega la politica pablica al interior de una sociedad implica
legitimar al Estado, no solo por su caracter instrumental en la provision de servicios basicos o la
administracion de bienes publicos; son apuestas sociopoliticas para resolver problemas publicos
concretos, necesidades individuales y colectivas que son definidas por la misma sociedad. (Torres
y Santander, 2013, p 13)

Por lo dicho anteriormente, fue indispensable contar con una normativa legal, con la que
se fundamentd el presente documento, por lo que se tomo6 como referencia: El decreto 1421, la
ley 1361 del 2009: Proteccidon Integral a la Familia y el decreto 1286 del 27 de abril de 2005.
Antes de tocar las leyes mencionadas es necesario reconocer el concepto de familia, definido

desde el marco de la legislacion y la jurisprudencia de la corte constitucional colombiana.

La familia definida como el nucleo fundamental de la sociedad, la cual se constituye por vinculos
naturales o juridicos, por la decision libre de un hombre y una mujer de contraer matrimonio o
por la voluntad responsable de conformarla. También es reconocida por ésta como la institucion
mas importante y el nicleo de la sociedad, asi, se encuentra protegida constitucional y
legalmente. (Corte constitucional de Colombia, 1991. citado en Vela, 2015, p15)

Es necesario destacar, que la pareja que decida conformar una familia gozara con la
proteccion integral a ella por parte del estado y la sociedad, tienen derecho de elegir cuantos hijos

quieren tener velando siempre por sus derechos de lo contrario seran sancionados como lo dicta la
ley.
Ahora bien, se procede a realizar un bagaje conceptual, acerca de aquellas leyes y decretos

que involucran los procesos escolares y familiares dentro del proceso educativo de los nifios con

discapacidad del colegio IPAG.

Decreto 1421 de 2017
El ministerio de educacion nacional el 29 de agosto del 2017 dio a conocer el decreto

1421 el cual reglamenta una educacién de calidad para todos y todas gozando de los mismos
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derechos sin discriminacion alguna, es evidente el acceso a la educacion de las personas con
discapacidad.

La educacion es un servicio publico cuyo funcionamiento no solo depende de la
institucidn educativa, sino del contexto en el que se desenvuelve el sujeto, como son: la familia y
la sociedad, por lo cual, se buscé fortalecer los procesos de inclusion educativa, participacion
democratica y formacion politica de los estudiantes.

La Corte Constitucional, mediante su jurisprudencia, igualmente ha hecho énfasis en el

deber que tiene el Estado colombiano de pasar de modelos de educacion «segregada» o

«integrada» a una educacion inclusiva que « (...) Persigue que todos los nifios y nifias,

independientemente de sus necesidades educativas, puedan estudiar y aprender juntos»,

pues a diferencia de los anteriores modelos, lo que se busca ahora es que «la ensefianza se
adapte a los estudiantes y no éstos a la ensefianza» (Ministerio de educacion. 2017, p2)

Dentro del contexto escolar, es indispensable que la institucion educativa, tenga una
infraestructura adaptada para aquellas personas con discapacidad fisica 0 motriz, uso e
implementacion de material adaptado para personas con baja vision y/o ceguera, softwares

electronicos como el JWAS o NVDA en los equipos de las instituciones, buscando asi garantizar

la autonomia y accesibilidad de todas las personas con discapacidad.

Cada docente dentro de sus planeaciones diarias, debe implementar el Disefio Universal
del Aprendizaje (DUA) “En educacion, comprende los entornos, programas, curriculos y servicios
educativos disefiados para hacer accesibles y significativas las experiencias de aprendizaje para
todos los estudiantes a partir de reconocer y valorar la individualidad” (Ministerio de educacion,
2017, p5) con el fin de garantizar un acceso a la informacién desde la motivacion del sujeto desde

la manera en como se le presenta el material a como la representa e interactla con este.
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Tabla 9: Decreto 1421: Por el cual se reglamenta en el marco de la educacion inclusiva la atencion educativa a la poblacion

con discapacidad.

Medidas pertinentes para asegurar el acceso de las personas con

discapacidad, en igualdad de condiciones con las demas, al entorno fisico, el
Accesibilidad transporte, la informacién y las comunicaciones, incluidos los sistemas y las
tecnologias de la informacion y las comunicaciones, y a otros servicios e

instalaciones.

__ |Proceso que comprende las diferentes estrategias que el servicio educativo
Acceso a la educacion

debe realizar para garantizar el ingreso al sistema educativo de todas las
para las personas con

) ) personas con discapacidad, en condiciones de accesibilidad, adaptabilidad,
discapacidad

flexibilidad y equidad con los demas estudiantes y sin discriminacion alguna.

Son las acciones, adaptaciones, estrategias, apoyos, recursos o
modificaciones necesarias y adecuadas del sistema educativo y la gestion
) escolar, basadas en necesidades especificas de cada estudiante, que persisten
Ajustes razonables
a pesar de que se incorpore el Disefio Universal de los Aprendizajes, y que

se ponen en marcha tras una rigurosa evaluacion de las caracteristicas del

estudiante con discapacidad

Es aquel que mantiene los mismos objetivos generales para todos los
estudiantes, pero da diferentes oportunidades de acceder a ellos, es decir,
Curriculo Flexible organiza su ensefianza desde la diversidad social, cultural, de estilos de
aprendizaje de sus estudiantes, tratando de dar a todos la oportunidad de

aprender y participar.




Disefio Universal de

Aprendizaje (DUA)

Se trata de una propuesta pedagégica que facilita un disefio curricular en el
gue tengan cabida todos los estudiantes, a través de objetivos, métodos,
materiales, apoyos y evaluaciones formulados partiendo de sus capacidades
y realidades. Permite al docente transformar el aula y la préctica pedagdgica

y facilita la evaluacion y seguimiento a los aprendizajes.

Educacién inclusiva

Es un proceso permanente que reconoce, valora y responde de manera
pertinente a la diversidad de caracteristicas, intereses, posibilidades y
expectativas de los nifias, nifios, adolescentes, jovenes y adultos, cuyo
objetivo es promover su desarrollo, aprendizaje y participacion, con pares de
su misma edad, en un ambiente de aprendizaje comdn, sin discriminacion o
exclusion alguna, y que garantiza, en el marco de los derechos humanos, los
apoyos Y los ajustes razonables requeridos en su proceso educativo, a través
de précticas, politicas y culturas que eliminan las barreras existentes en el

entorno educativo.

Estudiante con

discapacidad

Persona vinculada al sistema educativo en constante desarrollo y
transformacion, con limitaciones en los aspectos fisico, mental, intelectual o
sensorial que, al interactuar con diversas barreras (actitudinales, derivadas de
falsas creencias, por desconocimiento, institucionales, de infraestructura,
entre otras), pueden impedir su aprendizaje y participacion plena y efectiva
en la sociedad, atendiendo a los principios de equidad de oportunidades e

igualdad de condiciones.

7
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Herramienta utilizada para garantizar los procesos de ensefianza vy,
aprendizaje de los estudiantes, basados en la valoracion pedagdgica y social,

gue incluye los apoyos y ajustes razonables requeridos, entre ellos los
Plan Individual de

curriculares, de infraestructura y todos los demés necesarios para garantizar
Ajustes Razonables

el aprendizaje, la participacion, permanencia y promocion. Son insumo para
(PIAR)
la planeaciéon de aula del respectivo docente y el Plan de Mejoramiento
Institucional (PMI), como complemento a las transformaciones 'realizadas

con base en el DUA.

Fuente: (Ministerio de educacion nacional, 2017, pp 4—5)

Cabe resaltar, que es obligacion de la institucion educativa gestionar alianzas educativas
con instituciones como: El Instituto Nacional para Sordos (INSOR) o Instituto Nacional para
ciegos (INCI) En el caso de que cuente con poblacion con discapacidad auditiva o baja visiéon y
ceguera; buscando incentivar en el estudiantado una autonomia individual, toma de decisiones,

independencia e igualdad de oportunidades.

Ley 1361 del 2009: Proteccion Integral a la Familia.

La ley 1361 “Tiene por objeto fortalecer y garantizar el desarrollo integral de la familia,
como nucleo fundamental de la sociedad, asi mismo, establecer las disposiciones necesarias para
la elaboracion de una Politica Publica para la familia” (Congreso de Colombia, 2009, p1). No
obstante, busca rescatar las dinamicas familiares, dentro del marco legal de todas las familias
colombianas, partiendo de aquellos derechos que son inalienables a ella, es decir, que no se

pueden renunciar a ellos, creando asi una politica publica en pro de los derechos de las familias.
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Asi como lo menciona Londofio, Ospina, Mufioz, Burgos, Helfer, Valdés, y Pulido
(2012) La ley 1361 se dio a raiz de una metodologia activa y participativa abierta a todo publico,
en donde no solo se hizo esta estrategia presencial, sino también virtual, partiendo de esto se
reunieron entidades oficiales como la Universidad Nacional, Pro-familia y también conto con
relatos y/o experiencias de las personas pertenecientes a las ciudades de Bogota, Cali y Medellin,
trabajando puntualmente los siguientes temas: La idea y la situacion de la familia en la sociedad
colombiana actual, la concepcion de politica publica de familia y los elementos que la
conforman. p. 85.

A raiz de la implementacion de la politica publica, de la ley 1361 que vela por los
derechos de las familias en el hogar colombiano, se hizo necesario buscar documentos que
ratificaran los mandatos a nivel nacional e internacional, por lo cual se presenta la siguiente tabla

haciendo referencia a aquellas leyes, decretos o convenciones que rigen la tematica de familia.

Tabla 10: Disposiciones internacionales en virtud de una ratificacién por parte del estado colombiano.

Toda persona tiene derecho a un nivel de vida
Declaracion Universal
25  jadecuado parasiy su familia que se asegure la salud,
de Derechos Humanos
el bienestar y particularmente la alimentacion.

La familia es el elemento natural y fundamental de
Pacto de los Derechos
74/1968 23 |la sociedad y tiene derecho a la proteccion de Ia
Civiles y Politicos
sociedad y del Estado.




Pacto de los Derechos

El Estado debe prestar a la familia, que es el

Econdmicos, Sociales y| 74/1968 10 elemento natural y fundamental de la sociedad, la
culturales mas amplia proteccion y asistencia posibles.
La familia es el elemento natural y fundamental de
la sociedad y debe ser protegida por el Estado. Los
hombres y las mujeres tienen derecho a contraer
Convencion Americana matrimonio y fundar una familia. Libertad y pleno
16/1972 17
de Derechos Humanos consentimiento para contraer matrimonio. Igualdad
de derechos y equivalencia de responsabilidades
entre los cényuges e igualdad de derechos de los
hijos habidos dentro y fuera del matrimonio.
Protocolo Adicional a la La familia es el elemento natural y fundamental de
Convencién Americana| 319/1996 15 |lasociedad y debe ser protegida por el Estado. Toda
de Derechos Humanos persona tiene derecho a constituir una familia.
Convencion sobre los Derecho a tener una familia.
12/1991
Derechos del Nifio
Convencidn para Informacion sobre salud y bienestar de la familia.
imi 10-11-13-
eliminar todas las 51/1981 Servicios a la familia para permitir la participacion
formas de 14

discriminacién contra

las mujeres.

en el trabajo y en la politica. Prestaciones familiares

iy papel de la mujer rural en la vida familiar.

80
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Convencion para Obligacion del Estado de prestar servicios de
eliminar, prevenir y orientacion a toda la familia.
248/1995 8
sancionar la violencia

contra la mujer.

Respeto del hogar y de la familia Los Estados Parte

Convencion de tomaran medidas efectivas y pertinentes para poner
Naciones Unidas sobre fin a la discriminacién contra las personas con
1346 de
los Derechos de las discapacidad en todas las cuestiones relacionadas
2009 23
personas con con el matrimonio, la familia, la paternidad y las
discapacidad relaciones personales, y lograr que las personas con

discapacidad estén en igualdad de condiciones con

las demas.

Fuente: Londofio et al, 2012, p 16

Al hablar de familia se retoma desde una perspectiva de derechos colectivos, el cual
reglamenta un medio ambiente sano en la convencia de familia—sociedad, familia—estado y
familia—escuela; como agentes garantes de derechos. La politica de apoyo y fortalecimiento a

las familias asume una postura pluralista e incluyentes.

Los derechos humanos son inherentes a la condicion del ser humano, son inalienables,
indivisibles, interdependientes, impostergables e indelegables y se centran en la “dignidad
humana” como su esencia. Su caracter integral, permite una vision holistica de los seres humanos
en su caracter individual o colectivo, atendiendo a sus posibilidades de desarrollo. EI enfoque de
derechos plantea el reconocimiento de la familia como un sujeto colectivo y titular de derechos,
asi como de sus integrantes, y reconoce la importancia de la diada persona-familia como unidad,
poniendo de manifiesto el compromiso estatal en torno al respeto, reconocimiento, garantia,
promocion, proteccidn, restitucion y exigibilidad de los derechos. (Gaviria A et al, 2018, p. 10)

Al retomar el documento del congreso de la replblica en la ley 1361, se determino la

normativa general que rige a las familias, los deberes y principios que conforman a este grupo
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poblacional, alrededor del territorio colombiano. Por lo cual, se presenta la siguiente tabla, en
donde hace un barrido general exponiendo esas premisas claves para la elaboracion de este

documento.



Tabla 11: Principios, Derechos y deberes de la ley 1361 del 20

Dignidad Humana: Las familias y sus integrantes
tienen derecho a una vida digna y segura. La
dignidad es inherente al ser humano, implica el
respeto y la valoracion de toda personay no se
puede renunciar a ella

09.

Derecho a una vida libre de violencia.

Derecho a un trabajo digno e ingresos justos.

83

Promover el fortalecimiento de la familia como
nucleo fundamental de la Sociedad, asi como la
elaboracion y puesta en marcha de la Politica
Nacional de Desarrollo integral de la familia.

Equidad: Todas las familias y sus integrantes

distincion de su edad, género, cultura,
pertenencia étnica, creencias o condicion social,
psiquica, o fisica. Implica un tratamiento
igualitario entre las generaciones.

merecen un trato justo y proporcional sin Derecho a la salud plena y a la seguridad social.

Derecho a la recreacion, cultura y deporte.
Derecho a la armonia y unidad.

Establecer estrategias de promocion y
sensibilizacion de la importancia de la familia
para la Sociedad.

Universalidad: Todas las familias tienen derecho
a la atencién del Estado

Derecho a la honra, dignidad e intimidad.
Derecho a decidir libre y responsablemente el
numero de hijos.

Garantizar el ejercicio pleno de los derechos de
la familia y de sus integrantes.

Proteccion integral: El Gobierno Nacional y los
gobiernos territoriales, en corresponsabilidad con
la sociedad, deben brindar proteccion a la familia

legal.

desde lo administrativo, socio - econdmicoy |aceptabilidad, en condiciones de universalidad,

Derecho a la educacion con igualdad de
oportunidades, garantizando los derechos a la
asequibilidad, adaptabilidad, accesibilidad y

equidad, calidad y gratuidad.

Brindar asistencia social a las familias que se
encuentren en estado de indefinicion o
vulnerabilidad.

Solidaridad: Entre los integrantes de las familias,

la sociedad y el Estado se daran apoyo mutuo

para garantizar el ejercicio de los derechos y el
cumplimiento de sus responsabilidades.

Derecho de igualdad.

Derecho a la orientacion y asesoria en el
afianzamiento de la relacion de pareja.

Respeto vy libertad en la formacion de los hijos
de acuerdo con sus principios y valores.

Dar orientacion y asesoria en el afianzamiento
de la relacion de pareja y las relaciones de
familia.

Pluralismo: En la promocidn de espacios de
inclusion y participacion de las familias como
ejercicio democratico de los derechos

Derecho a recibir proteccién y asistencia social
cuando sus derechos sean vulnerados o

Establecer estrategias de promocion y
sensibilizacion de la importancia de la familia

amenazados.

para la sociedad.
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Corresponsabilidad: Los sectores, publico,
privado y la sociedad compartiran y concertaran
responsabilidades para desarrollar acciones
articuladas que protejan a la familia y potencien
su desarrollo integral

Derecho a vivir en entornos seguros y dignos.

Derecho al bienestar fisico, mental y
emocional.

Proveer a la familia de los mecanismos eficaces
para el ejercicio pleno de sus derechos.

Participacién: Las familias participaran en los
procesos de formulacion, implementacion y
evaluacion de las politicas, planes, programas y
proyectos que promuevan su desarrollo integral

Derecho al respeto reciproco entre los
miembros de la familia.

Derecho a la proteccion del patrimonio
familiar.

Establecer programas dirigidos a permitir el
desarrollo arménico de la familia.

Atencion preferente: El Estado y la sociedad
priorizaran las acciones que minimicen o superen
la vulnerabilidad de las familias, en el contexto
del Estado Social de Derecho.

Derecho a una alimentacion que supla sus
necesidades béasicas.

Las instituciones publicas y privadas que
desarrollen programas sociales deberian
proporcionar la informacion y asesoria adecuada
a las familias sobre las garantias, derechos y
deberes que se consagran en esta ley para lograr
el desarrollo integral de la familia.

Fuente: (Congreso de Colombia, 2009, pp 1—3)
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Con base en las normativas mencionadas, es necesario mencionar el articulo 11 de la ley
1361, la cual propone una politica nacional de apoyo y fortalecimiento a la familia, segun el
Congreso de la Republica Colombiana (2009). La conformacion de una politica publica,
enfocada en la familia, reunid un conjunto de saberes, voces, relatos y experiencias de las
mismas personas que lo conforman, generando asi una ruta de accién, para implementar una ley
que dé cuenta de aquellas necesidades que requiere la poblacion, dentro de la ley 1361, se
pueden evidenciar los objetivos principales en la toma de decisiones que estén en pro de una
convivencia equitativa e igualitaria eliminando los factores de violencia intrafamiliar, formando
escenarios de participacion de todos los integrantes del ndcleo familiar empleando una
comunicacion asertiva, velar por una atencion sanitaria integral para las personas mayores de 60

afos, nifios y nifias, y mujeres gestantes. p 4

Para concluir, es necesario establecer en el entorno educativo desde el presente
documento la implementacion y ejecucion de la presente ley, en donde se evidencien aquellos

derechos inalienables que tiene la familia evitando que estos sean vulnerados.

Decreto N° 1286 del 27 de abril del 2005
El presente decreto garantizar la participacién democratica de los padres de familia,
dentro de la institucion educativa, gestionando procesos como: asamblea general de padres de

familia, consejo de padres de familia y la asociacion de padres de familia.

La asamblea general de padres de familia busca la participacion de estos en los procesos
académicos de sus hijos e hijas dentro de la institucion educativa, por lo cual deben cumplir con
dos reuniones anuales como minimo.

El consejo de padres de familia, “Estara integrado por minimo uno y maximo tres padres

de familia por cada uno de los grados que ofrezca el establecimiento educativo, de conformidad



86

con lo que establezca el proyecto educativo institucional—PEI” (Ministerio de Educacion
Nacional, 2005, p 2) El colegio IPAG dentro de su manual de convivencia hace referencia a.

Un 6rgano de participacion de los padres de familia que permite generar un equipo lider de todos
los padres de familia permitiendo el ejercicio de la democracia de todos los miembros de la
comunidad. Es nombrado por la asamblea de padres en la primera reunion del afio y dos de sus
miembros forman parte del Consejo Directivo. 1. Participar en la formulacion, planeacion y
desarrollo de estrategias que promuevan la convivencia escolar, los derechos humanos, sexuales y
reproductivos, la participacion y la democracia, y el fomento de estilos de vida saludable. 2.
Acompariar de forma permanente y activa a sus hijos en el proceso pedagdgico que adelante el
establecimiento educativo para la convivencia y la sexualidad. 3. Participar en la revision y ajuste
del manual de convivencia a través de las instancias de participacion definidas en el proyecto
educativo institucional del establecimiento educativo. (Colegio IPAG, 2015, pp. 17—18)

Con lo dicho anteriormente, fue necesario rescatar aquellas funciones que delimitan el
quehacer del consejo de padres de familia dentro de la institucion educativa, desde una
perspectiva del Ministerio de Educacion, por lo que es importante conocer los siguientes
parametros:

1. Contribuir con el rector o director en el analisis, difusion y uso de los resultados de las
evaluaciones periddicas de competencias y las pruebas de Estado.

2. Exigir que el establecimiento con todos sus estudiantes participe en las pruebas de
competencias y de Estado realizadas por el Instituto Colombiano para el Fomento de la
Educacion Superior ICFES.

3. Apoyar las actividades artisticas, cientificas, técnicas y deportivas que organice el
establecimiento educativo, orientadas a mejorar las competencias de los estudiantes en las
distintas areas, incluida la ciudadana y la creacion de la cultura de la legalidad.

4. Participar en la elaboracion de planes de mejoramiento y en el logro de los objetivos
planteados.

5. Promover actividades de formacion de los padres de familia encaminadas a desarrollar

estrategias de acompafiamiento a los estudiantes para facilitar el afianzamiento de los
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aprendizajes, fomentar la practica de habitos de estudio extraescolares, mejorar la
autoestima y el ambiente de convivencia y especialmente aquellas destinadas a promover
los derechos del nifio.

6. Propiciar un clima de confianza, entendimiento, integracion, solidaridad y concertacion
entre todos los estamentos de la comunidad educativa.

7. Presentar propuestas de mejoramiento del manual de convivencia en el marco de la
Constitucion y la Ley.

8. Colaborar en las actividades destinadas a la promociédn de la salud fisica y mental de los
educandos, la solucion de las dificultades de aprendizaje, la deteccion de problemas de
integracion escolar y el mejoramiento del medio ambiente.

9. Elegir al padre de familia que participara en la comision de evaluacion y promocion de
acuerdo con el Decreto 230 de 2002.

10. Presentar las propuestas de modificacion del proyecto educativo institucional que surjan
de los padres de familia de conformidad con lo previsto en los articulos 14, 15y 16 del
Decreto 1860 de 1994.

11. Elegir los dos representantes de los padres de familia en el consejo directivo del
establecimiento educativo con la excepcion establecida en el paragrafo 2 del articulo 9

del presente decreto. (Ministerio de Educacion, 2005, p3)

La asociacion de padres de familia como las anteriormente mencionadas son programas
que se disefian dentro del plantel educativo, haciendo la participacion de las familias libre y

democratica sin animo de lucro.

Solo existird una asociacion de padres de familia por establecimiento educativo y el
procedimiento para su constitucion esta previsto en el articulo 40 del Decreto 2150 de
1995 y solo tendré vigencia legal cuando haya adoptado sus propios estatutos y se haya
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inscrito ante la Camara de Comercio. Su patrimonio y gestion deben estar claramente
separados de los del establecimiento educativo. (Ministerio de educacién, 2005, p 4)

Fue necesario establecer normas sobre la participacion de los padres de familia en los

procesos educativos de los estudiantes en donde se evidenci6 un trabajo mancomunado entre los

padres de familia, cuidadores, docentes, directivos y estudiantes, logrando que el proceso

educativo brindara las herramientas necesarias para la ejecucion de los procesos de ensefianza

aprendizaje. Para esto, fue importante destacar los deberes y derechos que tienen las familias

frente a los procesos educativos de sus hijos e hijas.

Tabla 12: Derechos y deberes de las familias en los procesos escolares.

Elegir el tipo de educacion que, de acuerdo con sus
convicciones, procure el desarrollo integral de los
hijos, de conformidad con la Constitucién y la Ley.

Matricular oportunamente a sus hijos en
establecimientos educativos debidamente
reconocidos por el Estado y asegurar su
permanencia durante su edad escolar obligatoria.

Recibir informacion del Estado sobre los
establecimientos educativos que se encuentran
debidamente autorizados para prestar el servicio
educativo.

Contribuir para que el servicio educativo sea
armonico con el ejercicio del derecho a la
educacién y en cumplimiento de sus fines sociales y
legales.

Conocer con anticipacion o en el momento de la
matricula las caracteristicas del establecimiento
educativo, los principios que orientan el proyecto
educativo institucional, el manual de convivencia, el
plan de estudios, las estrategias pedagogicas bésicas,
el sistema de evaluacion escolar y el plan de
mejoramiento institucional.

Cumplir con las obligaciones contraidas en el acto
de matricula y en el manual de convivencia, para
facilitar el proceso de educativo

Expresar de manera respetuosa y por conducto
regular sus opiniones respecto del proceso educativo
de sus hijos, y sobre el grado de idoneidad del
personal docente y directivo de la institucion
educativa.

Contribuir en la construccion de un clima de
respeto, tolerancia y responsabilidad mutua que
favorezca la educacion de los hijos y la mejor
relacion entre los miembros de la comunidad
educativa.

Participar en el proceso educativo que desarrolle el

establecimiento en gue estan matriculados sus hijos
y, de manera especial, en la construccidn, ejecucion
y modificacion del proyecto educativo institucional.

Comunicar oportunamente, y en primer lugar a las
autoridades del establecimiento educativo, las
irregularidades de que tengan conocimiento, entre
otras, en relacion con el maltrato infantil, abuso

sexual, trafico 0 consumo de drogas ilicitas. En caso
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de no recibir pronta respuesta acudir a las
autoridades competentes.

Recibir respuesta suficiente y oportuna a sus Apoyar al establecimiento en el desarrollo de las

requerimientos sobre la marcha del establecimiento yjacciones que conduzcan al mejoramiento del

sobre los asuntos que afecten particularmente el servicio educativo y que eleven la calidad de los

proceso educativo de sus hijos. aprendizajes, especialmente en la formulacion y
desarrollo de los planes de mejoramiento
institucional.

Recibir durante el afio escolar y en forma periddica, |Acompafar el proceso educativo en cumplimiento
informacion sobre el rendimiento académico vy el de su responsabilidad como primeros educadores de
comportamiento de sus hijos. sus hijos, para mejorar la orientacion personal y el
desarrollo de valores ciudadanos.

Conocer la informacion sobre los resultados de las  Participar en el proceso de autoevaluacion anual del
pruebas de evaluacién de la calidad del servicio establecimiento educativo.

educativo y, en particular, del establecimiento en que
se encuentran matriculados sus hijos.

Fuente: (Ministerio de Educacion Nacional. 2005, p 1-2)

Con lo expuesto anteriormente, se pretendio hacer un barrido conceptual hacia aquellas
leyes y decretos que permiten la participacion de las familias en los procesos educativos de sus
hijos, ademéas de comprender cuales son los derechos y deberes de los padres de familia frente a
las dindmicas escolares. También fue fundamental comprender las leyes la razon para la
realizacion del trabajo interdisciplinario en compafiia del ndcleo familiar garantizando el acceso

y permanecia de las personas con Discapacidad.
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“Es una vivencia necesaria para progresar en democracia, [...] un complejo de actitudesy

valores y [...] un método de trabajo que dan sentido a la praxis en el terreno. [...] La IAP no

solo [es] una metodologia de investigacion sino al mismo tiempo [ ...] una filosofia de vida q

ue

convierte a sus practicantes en personas sentipensantes.”

(Fals Borda, 2008 Citado Rocha 2016 p.19)

La investigacion accion participativa

La Investigacién Accidn Participativa (IAP) es un proceso donde se analizan hechos,
problematicas, se planifican actividades, que posteriormente se ponen en practica acciones
acordes que permitan una transformacién en el contexto; ademas Orlando Fals Borda plantea ¢
tanto los investigadores—educadores como la poblacion con quien se trabaja, son aprendices y
participantes, ya que se en encuentran en un proceso de formacion al adquirir nuevas
experiencias y saberes. Asimismo, sefiala los principios que desarrollo la investigacion accion
participativa, como por ejemplo la relacion sujeto - objeto, practica de la conciencia, el
redescubriendo del saber popular, la accién como elemento central de la formacion y la

participacion.

Por lo anterior y desde la perspectiva de Orlando Fals Borda plantea que la IAP es
una metodologia que se da de forma horizontal, ya que tanto el participante como el
investigador— educador son protagonistas de la formacién del aprendizaje; donde es
indispensable que ninguno de ellos sea visto como objetos de estudio, sino que son participes

activos mediante la interaccion en un proceso intersubjetivo. Mientras tanto la practica de la

ue

conciencia se centra en un ejercicio reflexivo desde la individualidad y colectividad y asi generar
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una conciencia que se transforma en praxis de la cotidianidad, donde este proceso hace parte de

la préctica de la conciencia.

El conocimiento critico acompafiado por la accidn, es asi parte integral de la IAP, La
gente se retine en un proyecto IAP no s6lo para en contra académicamente lo que causa
los problemas que sufren sino para actuar frente a ellos, urgente y eficazmente. La
participacion tiene que darse en la accion social tanto como en la investigacion. La IAP
no termina con nuevos hallazgos y percepciones, sino que continda mediante un
compromiso en la accion. Pero NO relacion entre el conocimiento y la accion no sélo
debe entenderse en sentido instrumental o lineal, pasando de la comprensién a la accion.
Participar en la investigacion es ya una forma de accién que conduce a nuevos
descubrimientos Si la accion instrumental deliberada supone conciencia y conocimiento
técnico, existen clases de conocimientos que solo son viables mediante un compartir
intersubjetivo como en una comunidad y mediante auto reflexion y esfuerzos colectivos,
es en este sentido que la investigacion en la IAP es una forma de accion. (Lewin, Tax,
Stavenhagen, Fals, Zamosc, Kemmis y Rahman, 1992, p. 149)

En cuanto al redescubrimiento del saber popular, se basa en los conocimientos ancestrales,
costumbres, creencias que tiene la poblacion con la cual se trabaja, y por tal motivo se deben
hacer respetar y tener en cuenta en el proceso que se lleva a cabo para una transformacion,
igualmente, el principio de la accion como elemento central de la formacion tienen en cuenta la
practica como instrumento para la adquisicion de nuevos conocimientos y de esta forma producir
un cambio; donde es fundamental la participacion, ya que este principio conduce a que todos los
miembros del proceso investigativo sean participes activos para una socializacion colectiva

desde el saber y la experiencia.

Cabe resaltar que, dentro de la investigacion accion participante se buscd implementar los
maodulos a las familias del Colegio IPAG para fortalecer las lineas de accion desde las
experiencias propias del contexto educativo, es alli, donde se logré evidenciar las capacidades y
habilidades de sus hijos; por esto fue importante involucrar a todos los actores que convergen en
la proyeccidn de su proyecto de vida. Por tal motivo el propdsito fundamental fue apoyar todos

los procesos, teniendo en cuenta que se realizd un trabajo en conjunto con los integrantes del
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nucleo familiar y la escuela, para fortalecer las relaciones y estilos de crianza de los padres o
cuidadores del estudiante con Discapacidad, en donde se genero en el individuo un ejercicio de

autonomia e independencia lo cual sera fundamental a lo largo de su vida.

Por consiguiente, la institucion educativa incentivd la participacion de la familia en todas
las actividades, ya que se consider6 importante el hecho de establecer relaciones en beneficio de
toda la comunidad educativa; siendo el trabajo de familia y escuela fundamental para reconocer
y fortalecer algunas dificultades que presentaron las familias del colegio IPAG, por medio de un
espacio donde se pudo compartir las vivencias y sensaciones de su vida cotidiana con respecto a

las dinamicas de crianza manejadas en el hogar con el estudiante con Discapacidad.
Planteamiento del problema

En el proceso de crianza de personas con discapacidad, la familia se asume como
escenario de relaciones diversas entre sus miembros. Esas relaciones se generan de acuerdo con
el ciclo vital, las singularidades propias de las personas que interactian y la diversidad de

intereses que aportan.
(Manjarrés et al, 2013, p.63)

Descripcioén del problema

Desde diversas concepciones que se tienen sobre la relacion entre familias, cuidadores y
personas con discapacidad, desde el centro de estudios y servicios en Pedagogia y Familia
adscrito a la Universidad Pedagogica Nacional, el cual tuvo como objetivo generar acciones,
desde el campo educativo para asumir los desafios del trabajo con familias, contribuyendo a la

formacion docente vinculada al apoyo y fortalecimiento de la familia y la escuela, cumpliendo
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con la formacion en investigacion de los estudiantes de la Licenciatura en Educacion Especial de

la Universidad Pedagdgica Nacional.

Por otro lado, desde la mision y vision del colegio IPAG, centradas en formar sujetos
participativos, criticos y democréticos; se involucré a los padres de familia y cuidadores en el
proceso educativo, ya que, estos son actores primordiales en el proceso de los estudiantes.
Igualmente, este proceso estuvo orientado por los educadores, ya que se debe trabajar

mancomunadamente para un resultado en comun.

A lo expuesto anteriormente, surgié la necesidad de favorecer el buen desarrollo
académico, emocional y personal de los sujetos con discapacidad; pues se brindaron
herramientas que permitieran fortalecer las relaciones interpersonales, las relaciones

intrafamiliares y la relacion familia—escuela.

Por tal motivo, se dio importancia al hecho de que los padres de familia son la fuente
principal de ensefianza y nutren todos los procesos formativos, encaminados hacia el desarrollo
de potencialidades a lo largo de toda la vida, sin dejar de lado el papel que cumplen los
cuidadores, que al igual que los padres de familia apoyan estos procesos de ensefianza y
crecimiento en beneficio del estudiante con discapacidad, por lo cual, se tuvo en cuenta al
momento de generar estrategias 0 apoyos que ayudaron en el proceso de crianza 'y

desenvolvimiento de estos sujetos en la cotidianidad.

De este modo, el programa de apoyo y fortalecimiento a padres y cuidadores en el
colegio IPAG utilizo como base las cuatro lineas de accion encontradas en la ponencia bienal de
la maestra Dora Manjarrez, ya que, sirvieron para implementar estrategias en los procesos de
crianza de los sujetos con discapacidad y formar espacios de dialogo entre familia y escuela,

teniendo en cuenta las experiencias particulares de la familia y la institucion educativa.
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Con base a la problematica planteada, fue importante identificar algunos aspectos que se
tuvieron en cuenta al momento de llevar a cabo la propuesta, porque tenia una relacién estrecha;

por lo que se planteo la necesidad de profundizar en los siguientes temas:

En primer lugar, las relaciones interpersonales desde la individualidad de los sujetos
generaron diversas formas de comunicacion que permitieron entender y diversificar los roles o

formas de ser familia, reconociendo la individualidad de cada sujeto que la conforma.

En segundo lugar, resulta ser un desafio el hecho de que los padres de familia y
cuidadores se involucren de manera mas activa en los procesos educativos de los estudiantes,
puesto que las dindmicas y rutinas que hay en las familias son diferentes y muchas de ellas

impiden una asertiva participacion de los padres de familia en las instituciones

En tercer lugar, el desafié que conlleva el aprendizaje remoto con respecto al uso y
manejo de herramientas tecnoldgicas, ademas la disposicion que existe frente a las clases
virtuales, puesto que dentro del ambiente de aprendizaje donde estan los estudiantes existen

algunos agentes distractores.

En cuarto lugar, alcanzar una comunicacion asertiva entre familia y escuela, en donde los
participantes del Colegio IPAG, familias y cuidadores hagan parte de la toma de decisiones en el

proyecto personal y familiar del estudiante con Discapacidad.

Finalmente, el hecho de crear herramientas de comunicacién en donde se generen
vinculos asertivos entre los padres de familia y comunidad educativa del Colegio IPAG para
generar acuerdos con respecto a las dinamicas académicas y personales que se evidencien a lo

largo del proceso escolar.
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Pregunta problema

¢ Como el programa de apoyo y fortalecimiento a padres y cuidadores desde las lineas de
accion contribuye al proceso de crianza en los nifios, nifias y jovenes con Discapacidad del

Colegio IPAG?
Justificacion

El programa de apoyo y fortalecimiento a padres de familia y cuidadores en la crianza de
estudiantes con discapacidad permitié y amplio el analisis e interpretacion del nacleo familiar
como una construccion social de las diversas dinamicas, de este modo fue fundamental la
creacion de un programa pedagogico que potencialice la relacién familia—escuela, ya que
contribuyo a dar no solo la importancia y protagonismo a padres de familia, sino a todos los
miembros del nucleo familiar y cuidadores; generando estrategias para la toma de decisiones en

las situaciones en las que se ven inmersos.

El programa de apoyo y fortalecimiento a padres y cuidadores fue el medio para hacer
una articulacién entre familia y escuela, a través del apoyo, la organizacién y guia, nutriendo la
labor del que hacer docente, pues, “Permiten identificar necesidades, vacios, retos y lineas de
accion que posibilita estructurar nuevos proyectos y ser insumo para el desarrollo de acciones y
programas de trabajo con familias en distintos sectores, modalidades y niveles” (Manjarrés, et al.
2018, p.23). Surge la importancia de reconocer el papel que cumplen los padres de familia 'y
cuidadores no solo dentro del hogar sino también como agentes activos dentro de la institucion
IPAG, con esto se podran concertar de manera asertiva estrategias pedagdgicas y didacticas que

apoyaron el proceso psicoldgico y afectivo del sujeto con discapacidad.
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Es claro que dentro de la familia existen diversas dindmicas por las que debe pasar este
colectivo, las cuales se ven evidenciadas dentro del contexto escolar, es por eso por lo que esta
investigacion se centro especificamente en la influencia de los distintos individuos del ndcleo
familiar involucrados en los procesos de crianza, haciendo énfasis en la persona con

discapacidad.

Con lo anterior, es fundamental resaltar el concepto de crianza, ya que se refiere aquel
escenario donde prima el desarrollo de aspectos personales y sociales; en las diversas pautas y
normas que establece cada una de las familias o cuidadores segun unos ideales establecidos
desde su ambito social. Asimismo, este no debe dejarse de lado porque es la base de la formacion
del sujeto, en la construccion de su conocimiento, formas de actuar y pensar derivadas de lo que
vivencia en su entorno familiar desde su nacimiento hasta su formacidén como sujeto en la cual se
sigue viendo influenciado. Por consiguiente, las creencias fundamentan el conocimiento acerca
de como se debe criar a un nifio, entendidas como las afirmaciones que dan los miembros del

nucleo familiar aportando seguridad y argumento a estos procesos de fortalecimiento.

Asimismo, fue indispensable reconocer el rol que cumplen los cuidadores dentro del
proceso de desarrollo de las personas con discapacidad, ya que fortalecen sus componentes
comunicativos y lazos afectivos en la crianza. donde se propicien espacios de dialogo de saberes,
relatos y experiencias vivenciadas a lo largo de la vida de cada uno de los estudiantes,
identificando las barreras y generando estrategias vinculadas con las lineas de accion; siendo

indispensable, segun Manjarrés, et al, (2015) citando a Nafiez y Rodriguez, (2009) :

La atencion frente al apoyo que debe darse a todos los miembros de la familia, no sélo a
los padres, es més, algunos proponen que deberia existir escuela de hermanos de las
personas con discapacidad, Nufiez y Rodriguez (2009) resaltan que a los hermanos de las
personas con discapacidad: Se les ofrecen muy pocas oportunidades para conocerlos,
saber qué piensan, qué les preocupa, cudles son sus necesidades, cuéles son los
obstaculos que enfrentan y cuéles son sus posibilidades de desarrollo personal. (p. 85-86)
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En este sentido, se debe mencionar las lineas de accién, las cuales guiaron la
propuesta del programa de apoyo y fortalecimiento a padres de familia y cuidadores en la
crianza de los estudiantes con Discapacidad del Colegio IPAG estas estuvieron
fundamentadas y justificadas desde la linea de investigacion en familia y escuela,
teniendo en cuenta que emergen desde los distintos proyectos y productos de

investigacion.
Linea de accién 1. Discapacidad: Creencias, concepciones y visiones sobre la discapacidad

Esta linea abarcé perspectivas acerca de la discapacidad, considerando los diversos
contextos en los que la persona esta inmersa a lo largo de su vida, como son el micro, meso y
macrosistema donde se evidencid un cambio de imaginarios, creencias, ilusiones, visiones sobre
la discapacidad; los cuales se vieron influenciados por concepciones tradicionalistas que le han
inculcado sus antepasados y las actuales desde un aspecto social al garantizarle apoyos respecto a

sus derechos y una mejor calidad de vida.

Partiendo de este marco de creencias se pretendio transformar y fortalecer esas
perspectivas con las familias del Colegio IPAG, desde el reconocimiento de las habilidades de la
persona con discapacidad la cual pasa por varios procesos, como se reflejé en las siguientes
Sublineas, ligadas a su formacion como un sujeto activo, participativo, critico, influenciado por

pautas y estilos de crianza de su familia.

Por tal motivo, se requirié dar una orientacion a los familiares sobre las necesidades que
presenta el sujeto con Discapacidad y la manera como pueden apoyar, tanto en el hogar como en
el ambito educativo, donde no se debe delegar las funciones a los maestros, sino que todos son

parte de un mismo proceso conjunto y contindo.
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Siendo Diversidad y diferencia la sublinea que se propuso trabajar, teniendo en cuenta
que dentro de esta se enfatiza en el reconocimiento y aceptacion de la diversidad en los entornos
sociales y culturales y la identificacidn de las particularidades y caracteristicas de cada nucleo
familiar. Esta sublinea busco promover el respeto por las diferencias contextuales,

entendiéndolas de forma individual desde el ser y estar en el mundo.

Ademas, la subjetividad y desarrollo humano parti6 del hecho que su familia esta ligada
a costumbres, creencias y reglas encargadas de establecer unas bases de formacidn, que fueron
apropiadas o modificadas de acuerdo con las experiencias individuales y las particularidades del
nifio en esta interaccion del nicleo familiar, el sujeto establece conductas y singularidades que
evidenciaron a través de su comportamiento, personalidad, entre otros. Ademas, conllevaron a la
siguiente Sublinea de identificacion de creencias y visiones sobre discapacidad donde cada
familia estaba influenciada por aspectos sociales y culturales de su cotidianidad, de los cuales
surgieron las pautas y normas para el proceso de crianza; segun su perspectiva religiosa, clinica o

social.

Desde la Sublinea de Articulacion con patrones culturales y representaciones sociales
arraigadas a las personas con discapacidad en la dependencia del sujeto y la disolucion de la
familia, al tener un hijo con discapacidad, todas las dindamicas familiares cambian y deben
adaptarse a las necesidades. Asi como hacer énfasis en el cambio de concepcion en el cual la
persona con discapacidad deja de ser un miembro pasivo y pasa a ser activo, en el momento de
participar en una sociedad que le exige hacer valer sus derechos, potenciar sus habilidades y

destrezas para ser independiente, auténomo frente a la toma de sus decisiones.

Por otra parte, en la Implicacion en pautas y practicas, las familias, escuelas y demas

grupos sociales establecen normas que justifican comportamientos frente a determinadas
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situaciones, dentro de estas se distinguieron formas de castigar, corregir, premiar, motivar, entre
otras. Con base en lo anterior, cada familia maneja distintos estilos de crianza segln su contexto,
haciendo énfasis en que las situaciones son variadas desde la manera en que reciben la noticia de
gue un nuevo integrante presenta discapacidad, asumiendo una postura de abandono, rechazo o

de aceptacion.

Asimismo, desde la mirada de Guevara, Ortega y Plancarte (2005) Citado en Guevara y
Gonzales. (2012) plantearon que las expectativas, los logros que desean alcanzar son parte del
proceso de crianza, ya que es a partir de este donde se plantean las estrategias para cumplirlos
influenciados por los apoyos a sus necesidades educativas, emocionales desde la interaccion

familiar y social con las personas que lo rodean.

A partir de esta interaccion surgid la relacion: adulto—nifio, se observo tres figuras la
primera, el clinico rehabilitador evidenciando la dependencia del nifio hacia el adulto, quien es
sobreprotector frente a las acciones que realiza, la segunda, es la normalizadora asistencialista
siendo el sujeto mas activo en la potencializacién de habilidades y el adulto encargado de cuidar
y modelar su conducta, y por ultimo el modelo social en el que el nifio decide, participa y explora

en su entorno de forma auténoma e independiente, guiado por el adulto.

Estas visiones no solo permean a la familia, sino que son fuertemente proyectadas durante el
desarrollo del nifio o la nifia por las representaciones sociales y los imaginarios de las personas
que afectan o influyen directamente su proceso de desarrollo (Manjarrés D, 2012, p 136)

En cuanto al ciclo vital personal y familiar: construccion proyectos de vida, se encontro
influenciado por aspectos sociales, politicos, culturales y como tal todo lo que lo rodea en su
contexto, ahora bien, a el paso de diferentes etapas de forma evolutiva en las cuales presentan
crisis inesperadas como muertes o desempleo de algin miembro de la familia o crisis evolutivas

desde la adaptacion de procesos o cambios en el hogar, escuela y lugares cerca en que se
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desenvuelve. Igualmente, durante el ciclo familiar alrededor del tiempo, el sujeto se ve afectado
de forma personal a causa de las decisiones, acciones y actitudes del nucleo familiar; a partir de

este, se construird la proyeccidn de vida sin dejar de lado sus ideales.
Linea de accién 2. Discapacidad: Particularidad, requerimiento y desarrollo

La particularidad de cada discapacidad de los estudiantes del colegio IPAG, llev a esta
linea de accion a hallar las demandas sentidas por parte de las familias y la escuela, estas son
causadas por el desconocimiento de las formas y estilos de aprendizaje, las oportunidades de
accioén educativa y las estrategias de apoyo familiar desde el trabajo en casa, por lo tanto, esta
linea de accion propuso herramientas para el apoyo y fortalecimiento a padres de familia y

cuidadores partiendo de las necesidades particulares de los estudiantes del Colegio IPAG.

Con respecto a esta linea se dio un apoyo desde la creacion de espacios de
acompafiamiento y dialogo entre la familia y la escuela, generando formas de aprendizaje,
partiendo de la primer Sublinea de particularidades e intervencién profesional, que enmarco las
capacidades del estudiante con discapacidad, desde el trabajo multidisciplinar que se origina de

este proceso y del enfoque educativo.

De esta manera, dio paso a la segunda Sublinea mecanismos de comunicacion,
adicionalmente, se encontro las diferencias entre familia y escuela y como se relacionaron en el
apoyo al estudiante del Colegio IPAG, en ese sentido se analiz6 las diferencias entre estos dos
contextos, ya que dentro de la familia se practica una educacion informal donde el adulto, ya sea
los padres de familia o cuidadores producen un ambiente desde la afectividad y las formas de

aprender.
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Mientras que, en el contexto de la escuela, el componente afectivo se ve permeado por las
areas del conocimiento, y la comunicacion se ve fragmentada ya que no se involucra la
participacion del nacleo familiar o cuidadores en los procesos escolares y extracurriculares de

sus hijos con discapacidad.

En relacién con los espacios de participacidn, estos deben tener una orientacién
pedagdgica y didactica, por tanto, la tercera Sublinea se encaminé hacia las formas de
socializacion. De acuerdo con Manjarrés, Ledn y Gaitan (2015) Los educadores pueden orientar

a las familias o cuidadores en identificar y nutrir sus formas de socializacion:

Las acciones que mas resaltan son el planteamiento de estrategias pedagdgicas y didacticas que
tienen la posibilidad de generalizarse e implementarse en el hogar pautas de crianza, desarrollo
de habitos de estudio, asesoria en los procesos de aprendizaje y convivencia, acciones de
sensibilizacion, seguimientos constantes para establecer procesos y procedimientos de
comunicacién permanente con los padres o acudientes frente a los avances o necesidades de
aprendizaje, socializacion y participacion compartiendo experiencias de otras familias. (p. 105).

Seguidamente se expone la Sublinea del desarrollo comportamental, resalto la influencia
que tiene la familia en los procesos comportamentales de los nifios, nifias y jovenes con

discapacidad en la escuela, Segun Manjarrés et al. (2015)

La implementacion y fortalecimiento de pautas basicas de comportamiento, necesarias para
beneficiar la interaccion social en el ambito escolar esto en concordancia con las bases de
socializacion, normas de comportamiento que la familia establece como primer escenario para las
relaciones sociales que genere la persona con discapacidad. ldentificando, ademas mecanismos de
comunicacion que les permitan expresarse a las familias desde el reconocimiento para que de esta
forma generen en los estudiantes niveles de autonomia y participacién en diversos ambientes.
Creando espacios de socializacion en la familia y en la escuela que establezcan normas,
disciplina, habitos y rutinas que potencien a los estudiantes en el desarrollo de habilidades
sociales. (p. 117).

En este punto, el educador especial incentivo desde otras formas pedagdgicas y didacticas
la participacion, partiendo de la preocupacion de los padres de familia en las formas y estilos de

aprendizaje del estudiante, aqui se distingue la quinta Sublinea y de esta se ejecutd espacios
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dirigidos hacia la socializacién entre la familia y la escuela. De acuerdo con Manjarrés, et al.

(2015) Unicamente los padres de familia tienen alternativas de participacion como las siguientes:

Reuniones de entregas de notas y en las reuniones de caracter informativo y formativo, las
citaciones que se les hacen, desde el colegio para tratar problematicas y necesidades propias del
caso especifico de su hijo(a), la participacion en la asociacion de padres de familia, el
acompafiamiento a actividades asignadas o requeridas, acompafiamiento permanente con
profesores y compafieros, participacion en los eventos y festividades; donde la escuela de padres
es la de mas baja asistencia. (p. 79-80).

La siguiente Sublinea habla sobre la interaccién sujeto-ambiente, potencié las formas y
estilos de aprendizaje, ademas, se cred nuevos ambientes que incorporaron el rol del educador
especial con relacion a los aprendizajes significativos, fomentando las relaciones entre la familia
y la escuela. A través de los relatos y experiencias de cada uno segun el ambiente de aprendizaje
en los que se desenvuelven, se identificé las potencialidades comunicativas en relacion con los
ambientes, de esta forma se orientd pedagdgica y didacticamente en el surgimiento de nuevas

relaciones potencializando en la familia el reconocimiento del ambiente.

Se contintia con la Sublinea de requerimientos técnicos y aditamentos esta habla de las
orientaciones que requieren las familias en los procesos de crianza de nifias, nifios y jévenes con
discapacidad. Dentro de estos requerimientos debe existir un grupo multidisciplinar que
acompafie al estudiante en procesos especificos ademas es de importancia la participacion de los
padres en el proceso escolar, también se deben brindar capacitaciones que dialoguen con las

atenciones que brinda la institucion y sus requerimientos.

Las necesidades de apoyo y las dimensiones del desarrollo generan la octava Sublinea, la
cual se planted desde la dimension socio—afectiva de acuerdo con Manjarrés D, (2018) en su
ponencia bienal: “esta dimension genera constantemente dilemas familiares que oscilan entre la

sobreproteccion, permisividad, exigencia e indiferencia” p. 158.
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Se prosigue con la siguiente Sublinea denominada capacidades, habilidades y
potencialidades, si bien fue importante partir de las formas de caracterizar a los estudiantes y sus
familias, también fue determinante para la interrelacion y desarrollo en diversos contextos,
igualmente conocer aspectos basicos propios de su discapacidad, ademas potencio el desarrollo
socio—afectivo, procesos comportamentales y aspectos basicos relacionados a la intervencion

que propicia la escuela con la familia.

Las oportunidades de atencion medica/educativa es la Sublinea en la que se oriento hacia
las familias a identificar las instituciones, profesionales y estrategias, encaminadas a la atencion

de los nifios, nifias y jévenes con discapacidad.

La Sublinea de capacidades, habilidades y potencialidades se dirigié a dos ambientes,
estos fueron los siguientes: el ambiente capacitante que es el hogar y un ambiente potenciador
que es la escuela desde un apoyo pedagogico ya que en el hogar se observo el desarrollo
comportamental y como la familia lo manej6 e involucro al nifio, nifia y joven para el
desenvolvimiento de tareas cotidianas del hogar que lo capaciten a establecer rutinas, habitos de

salud, limpieza y habilidades para su vida.

Mientras que en la escuela se busco potencializar todas estas capacidades que se
incentivan desde el hogar, ubicando al estudiante dentro de un grupo de apoyo desde los
requerimientos de las personas con discapacidad, orientandolo a su vez desde un trabajo

multidisciplinar con estrategias pedagdgicas y didacticas que potencialicen sus capacidades.

Las estrategias de apoyo familiar desde el trabajo en casa, dentro de esta Sublinea se
quiere resaltar al cuidador de la persona con discapacidad, ya que dentro de las dindmicas
familiares en la actualidad se enfoca la responsabilidad de los procesos de crianza y los cuidados

no solo de los padres de familia, sino de otros actores denominados cuidadores. Por lo que se
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refiere a estrategias de apoyo, se encuentran dentro de los discursos que estos brindan

exclusivamente y son orientados a los padres de familia.

En cambio, se debe pensar en espacios y discursos donde no solo estén los padres de
familia, también: hermanos, tios, abuelos, primos, vecinos, entre otros. Conviene generar

actividades dirigidas a las necesidades del cuidador de la persona con discapacidad.

Finalmente se encuentra la Sublinea de construccion de proyecto de vida, que enmarco la
importancia de las relaciones entre la familia y escuela y como a su vez los roles de la familia se
deben fortalecer en la atencion y proyeccion a futuro de la persona con discapacidad, generando
oportunidades, apoyos y estrategias encaminadas a la vocacion y a los procesos de inclusion

laboral.
Linea de accién 3. Dinamicas familiares

La familia segun el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar, (ICBF, 2013) se entiende
como la unidad més bésica de la sociedad, y en ella, se genera el desarrollo de valores, objetivos
de vida e identidades, que permiten la adaptacion del individuo a la sociedad. Con lo anterior, es
claro ver el concepto de familia como una unidad en donde prima la supervivencia y la
construccion personal y colectiva, en donde se llevan a cabo una serie de procesos internos
unicos, las cuales tienen que mediar las ideas, pensamientos, creencias, dinamicas, entre otras, de

todos sus miembros.

Es claro que esta organizada de formas diferentes, no se puede decir que una familia esta
desorganizada, pues todas funcionan de distintas maneras; unas tienen unos procesos los cuales
facilitan su desarrollo, pero no quiere decir que esos mismos procesos les facilite a otras familias,

es importante reconocer la diversidad y tipos de familia que se puede encontrar en cualquier
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contexto, para esto se tomé la linea de dindmicas familiares para conocer y comprender lo que

pasa en el interior de estas.

Es importante antes de comenzar con esta linea fundamentar lo que acontece en la

dindmica familiar, por lo que, Agudelo citando a gallego, (2012) afirma que:

Esta comprende las diversas situaciones de naturaleza psicol6dgica, bioldgica y social que estan
presentes en las relaciones que se dan entre los miembros que conforman la familia y que les
posibilita el ejercicio de la cotidianidad en todo lo relacionado con la comunicacion, afectividad,
autoridad y crianza de los miembros y subsistemas de la familia (p. 333)

Con lo anterior, es posible reconocer que dentro de esta, surgen una serie de procesos los
cuales son fundamentales para la familia, estas se encuentran determinadas por la experiencia y
por las vivencias que han pasado de forma colectiva, es decir, que estuvieron involucrados
procesos individuales donde prima lo social, cultural, politico, entre otros, generando asi que
cada uno de sus miembros asuma distintas posturas frente a lo que han acontecido como grupo,
cada uno tiene formas diferentes de responder o reaccionar ante las distintas dindmicas que

puedan aparecer.

Desde las dinamicas familiares fue importante abordar diferentes Sublineas las cuales
dieron cuenta del proceso que se llevo a cabo. Cada una de las Sublineas planteadas a
continuacion tienen un gran peso entre las dindmicas familiares, ya que estan inmersos procesos
de comunicacion y afecto pues son elementos claves dentro del grupo, de igual forma, saber
llevar procesos de autoridad los cuales rigen y dan orden al nucleo, siempre teniendo en cuenta
los roles que cada uno tiene dentro de la familia pues desde todo este conjunto de procesos se
puedo llevar a cabo un trabajo con estas, dando la oportunidad de comprender estas dindmicas

familiares.
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En primer momento es importante mencionar la Sublinea de duelo y discapacidad, para
esto es pertinente definir el término duelo, proviene del latin “duellum” que significa combate y
dolus que significa dolor, en este sentido, las familias de las personas con Discapacidad pasan
por una serie de etapas y una de ellas es la del duelo, el cual es un proceso que nunca termina,

pero si se transforma al transcurrir el tiempo es por ello que:

Las reacciones dolorosas que produce el encuentro con la discapacidad en la familia se viven de
forma semejante a un duelo (Paniagua, 2002), inicialmente hay negacion y resistencia a la
informacion, pero progresivamente se pasa a la comprension y aceptacion. Este proceso se
manifiesta de manera diferente en madres y padres, segin sea su historia personal o la dinamica
de la familia. (Rojas, 2003; Nufiez, 1991 p. 235).

Por ende, cada familia transita por estos momentos para superar ese duelo, los cuales son
la conmocidn o shock al recibir la noticia de que su hijo o hija naci6 con discapacidad, luego
aparece la negacion y rechazo por la situacién, adicional a ello el sentimiento de culpa del que se
hizo mal o porque sucedid, después se encuentran en un momento de tristeza y desolacion

posteriormente la aceptacion y muy seguido la reorganizacién familiar.

El proceso del duelo en cada familia se da de manera diferente, y mas si se trata de
discapacidad, ya que, no todos los grupos familiares asumen esto de la misma manera, por eso
que las intervenciones profesionales deben tener en cuenta, este aspecto y asumir también este
tipo de procesos desde una postura sensible y profesional para no crear falsas ilusiones, pero
tampoco para frustrar a las familias, en este caso a las personas con discapacidad y sus

expectativas.

De acuerdo con lo anterior, la organizacion familiar es importante en todas las dinamicas
familiares que se pueden llevar a cabo en el interior de esta; entendiéndose como aquel plan por
el cual la familia se organiza, para hacer o satisfacer las necesidades de todos sus miembros,

enfocada hacia la composicion del grupo familiar y a los modos pertinentes de funcionamiento.
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Esta Sublinea esté ligada a una serie de cambios constantes, pues tiene en cuenta su pasado, su

historia y la cultura.

El Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF), nos cuenta que la
organizacion/estructura de las familias, principalmente en Colombia se puede encontrar de la

siguiente manera:

Es claro que al pasar el tiempo estas organizaciones van cambiando por diversas dinamicas que se
generan en la familia, migraciones, cambios socioeconémicos y de calidad de vida, el aumento en
las tasas de embarazo adolescente, cambios en percepciones socioculturales, entre otras. (ICBF,
2013 pég. 56)

Ahora bien, pasando a la Sublinea de relaciones socioafectivas, para el ser humano fue
importante los lazos sociales y sobre todo los afectivos con otros sujetos, pero mas si estos, se
construyen con su propio nucleo familiar. Como lo sefiala L6pez J, (2015), citando a Ospina f,
(2001) citando a Sarto (2001) “La familia es el primer contexto socializador por excelencia, el
primer entorno natural en donde los miembros que la forman evolucionan y se desarrollan a nivel

afectivo, fisico, intelectual y social” p. 73.

Es asi como el desarrollo afectivo y social se da de una manera progresiva y evolutiva, es
decir, que el sujeto va incorporando todo lo que pasa en la sociedad, en cuanto a los procesos
afectivos y sociales como es aprender: normas, valores, roles, entre otros, los cuales son
fundamentales para la construccion de la personalidad del individuo. “La familia debera ofrecer
oportunidades suficientes para desarrollar aguellas habilidades y competencias personales y
sociales que permitan a sus miembros crecer con seguridad y autonomia, siendo capaces de

relacionarse y de actuar satisfactoriamente en el ambito social” (Lopez, 2015, p 73).

Por otro lado, los mecanismos de comunicacion son fundamentales para cualquier

persona y principalmente en la familia, pues permitieron que las dindmicas que alli se presenten
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se puedan dialogar de mejor forma, expresar sentimientos, frustraciones, pensamientos, entre

otros. Por lo que:

La comunicacion permite que el ser humano se exprese como es, a la par que interactda
con sus semejantes; dicha interaccion potencia el desarrollo individual, cultural y social
de las diferentes comunidades en tanto existe retroalimentacion e intercambios en las
ideas, sentimientos y deseos. Es importante que en la familia se establezcan lazos de
comunicacidn, que respeten la individualidad y subjetividad. Por lo tanto, es necesario
que esta comunicacion esté atravesada por la claridad en lo relacionado con los limites,
las jerarquias, los roles y los espacios que se habitan, porque si esto es confuso el vinculo
comunicativo y la interaccién familiar se pueden ver afectadas por los malentendidos
entre los miembros del grupo, lo que genera ruptura del vinculo afectivo-comunicativo y
poca cohesion familiar. (Gallego citando a Magafia, 2012, p.10—11)

Cuando se habla de comunicacién familiar se puede imaginar una serie de estructuras
complejas las cuales estan presentes en todo momento, estas pueden variar, pues no solo son
mensajes interpersonales directos, sino un conjunto de signos y sefiales Unicas, los cuales estan
estructurados para que puedan ser entendidos por los miembros de la familia. Estan inmersos

procesos de metaforas, sefiales, gestos, tonos de voz, entre otros.

De igual forma en las familias se pudo encontrar una serie de cddigos y cadenas de
interaccidn las cuales muchas de estas estan influenciadas por algin miembro. Desde la
comunicacion e interaccion se logré conocer un poco acerca de como es su dinamica familiar, y
hasta cOmo es su organizacion, ya que si las respuestas que esta da ante alguna situacion por la

que se vea involucrada son positivas.

Por ello Manjarrez, et al (2015) plantea que es necesario asignar y flexibilizar roles y
tareas en la familia y méas cuando en estos escenarios se encuentra una persona con discapacidad
en gran parte de los casos, es un incentivo que motiva la union familiar, promueve nuevas formas
de organizacion y posibilita la capacidad de flexibilizar los roles motivando la participacion de

todos los miembros de la familia en aspectos relacionados con la crianza.



109

Cabe resaltar, que la llegada de una persona con discapacidad a una familia cambia y
reestructura las dinamicas y da paso6 a nueva organizacion del nucleo familiar, por ejemplo,
cuando alguno de los miembros abandona la familia o cuando llega un nuevo integrante a la
misma. Es necesario mencionar que las familias siempre estaran ligadas a la construccion de

diferentes relaciones que se dan dentro de esta.

Si bien es cierto que la persona con discapacidad implica atencion y cuidados constantes
no se debe olvidar y dejar a un lado los demas miembros de la familia porque estos también son
importantes y requieren de las mismas necesidades a nivel emocional, afectivas y fisicas.

De acuerdo con lo anterior, es fundamental asignar a cada uno de los miembros de la familia un
rol en especifico y junto a esto tareas que estén dentro de las posibilidades y capacidades de los
sujetos, es asi como, esas tareas se pueden flexibilizar segln las situaciones o dindmicas que se
den, de hecho la posibilidad de valorar los logros de acuerdo al proceso personal de cada unoy la
participacion en las actividades de todos los miembros de la familia asignando roles de acuerdo a
sus capacidades “Es importante promover y afianzar distintas formas de reorganizacion familiar,
procurando la asignacién de roles claros y el cumplimiento de estos, propiciando espacios de
descanso y autorrealizacion personal.” (Manjarrez, et al 2015, p 108) dichos espacios de
autorrealizacion fortalecen el autoconcepto y la reflexion acerca de lo que se quiere para la vida
y el futuro, es decir, la proyeccion que cada sujeto tiene acerca de lo que quiere y desea para su

vida.

Asi pues, es importante trabajar en la construccion del proyecto de vida personal y
familiar se entiende como aquella estructura que abarca la vision de los miembros de la familia
hacia el futuro. Es claro que requieren de decisiones importantes para el desarrollo de este. La

realizacion, configuracion y vision estan relacionados e influenciados por su contexto y su
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situacion social en general. En los proyectos de vida personales y familiares es fundamental que
haya unos procesos de enfrentamiento y experimentacion en donde se vean involucradas las

historias personales de sus miembros, sus deseos y metas a seguir.

Para la realizacion de estos proyectos de vida es necesario conocer lo que Rodriguez,
(2015), plantea unos aspectos los cuales daran cuenta de lo que se quiere 0 no se quiere llegar a

hacer, para esto se aborda los siguientes aspectos:

1. Metas: Estas pueden ser referidas por uno o varios miembros de la familia, pues van a
contribuir al fortalecimiento de las relaciones y a su desarrollo personal, enfocadas
hacia sus propositos y crecimiento grupal.

2. Vision compartida: Es importante tener en cuenta que todos los miembros de la
familia puedan expresar lo que quieren, partiendo siempre de un consenso, de una
retroalimentacion y de unas criticas constructivas, pensando siempre en pro de la
familia.

3. Ubicar prioridades: Determinar y delimitar lo que es verdaderamente importante para
todos los miembros de la familia y en funcion de ellos poder construir esa vision
colectiva de lo que se quiere y a donde se quiere llegar.

4. Plantear estrategias: Planear las formas de como se van a obtener resultados 6ptimos
del plan, teniendo en cuenta los medios, y todos los aspectos que se deban realizar
antes para poder llegar a cumplir la meta propuesta.

5. Valoracion: Siempre ir realizando una valoracion periddica, la cual, de cuenta del
proceso, ir visualizando si se esta cumpliendo, si algo esta fallando o si sucedi6 algun

acontecimiento que haya frenado la dinamica familiar de manera inesperada.
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Linea de accién 4: Contexto y crianza

Las dinamicas familiares dentro de las pautas de crianza en las personas con discapacidad
jugaron un papel fundamental en la interaccion del sujeto con su entorno inmediato, ademas de
proporcionar guias que ayudaron al estudiante a relacionarse y de esta manera ser un agente

activo, politico y democratico en la sociedad. Segun lo propuesto por Bronfenbrenner:

Algunos factores del entorno como estatus ocupacional, cantidad de escolarizacion o, en
altimo término, tamafio de la familia-parecen tener una sustancial y duradera influencia
sobre los resultados del desarrollo. Otros como el de familia de padre Unico versus
familia de dos padres, o contacto continuado con adultos versus contacto con iguales
parecen producir efectos significativos que varian sisteméaticamente segun lugar y tiempo.
Por altimo, otros como empleo materno o cuidado del nifio en guarderia muestran, segln
las mediciones actuales, huella inconsistente, efimeras y de pequefia magnitud
(Bronfenbrenner, 1985, p. 2)

Con lo expuesto anteriormente se puede concluir que el tipo de autoridad que ejerce
cualquier integrante del nacleo familiar influye en la actitud del estudiante al relacionarse con
sus pares; esto se evidencio en las dinamicas del Colegio IPAG, en donde se ha trabajado con
estudiantes de primer y segundo ciclo y alli se enmarcan cambios en la actitud del estudiante
segun con la persona que esté a cargo, esto ocurre gracias a que las dindmicas de crianza son

distintas entre las personas que conforman el nicleo familiar.

Desde la linea de contexto y crianza se enmarca una vision historica frente a la nocion de
Discapacidad. En la edad antigua el sujeto con Discapacidad constantemente estaba inmerso en
una sociedad en donde era excluido, segregado y vulnerado, a causa de esto el infanticidio era
uno de los castigos mas comunes en esta poblacion ya que eran considerados personas
innecesarias para la sociedad, al pasar el tiempo la concepcién fue cambiando a un modelo

rehabilitador.

Las personas con discapacidad ya no son consideradas inutiles o innecesarias, pero
siempre en la medida en que sean rehabilitadas. Es por ello por lo que el fin primordial
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gue se persigue desde este modelo es normalizar a las personas con discapacidad, aunque
ello implique forjar a la desaparicion o el ocultamiento de la diferencia que la misma
discapacidad representa (Palacios, A. 2008, p 26)

Por otro lado, es importante el papel de la sociedad dentro de la politica publica buscando
dar soluciones a problematicas mediadas por los Derechos Humanos, en aras de una inclusién

social libre de barreras buscando la cooperacién y participacion de la comunidad.

Ahora bien, la politica publica en el &mbito educativo debe garantizar una mejor calidad
de vida a todo el estudiantado. Un ejemplo de esto seria: Los incentivos econémicos o
vinculaciones con otras asociaciones que garanticen el acceso a la informacion sin barreras ni
exclusion alguna, esto se haria con una lectura de contexto en donde un representante por cada
curso o grado evidencie estas problematicas y lo haga saber a la administracion de dicho

establecimiento, para que asi se gestionen rutas de accién para las necesidades de la comunidad.

Para la linea de Contexto y crianza fueron indispensables las redes de apoyo que estan
dentro de las dinamicas diarias de las personas con Discapacidad, entendidas como un sistema
abierto que permite la interaccidn de diferentes personas o instituciones, también un
funcionamiento social porque permite proyectarse a una situacion especifica en la sociedad, en la
cual puede haber una articulacién con las instituciones con el fin de hacer un intercambio de
ideas y opiniones que genero una propuesta de accion, de manera que esta interaccién fuera

constante y permanente.

El apoyo es un recurso que busca el desarrollo de habilidades y destrezas de las personas
disminuyendo las barreras y logrando la autonomia e independencia. Los diferentes tipos de
apoyo que se pudo encontrar fueron: las familias, en el ambito personal, institucional y material
accesible. El fin de estos apoyos fue lograr acceder a diferentes contextos y situaciones en

igualdad de condiciones. Por lo anterior, una red de apoyo es un conjunto de personas u
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organizaciones que trabajan sincronizadas y organizadas por unos objetivos en comun buscando

defender y promover los derechos de las personas con discapacidad.

Gracias a las redes de apoyo las personas con Discapacidad pueden evitar situaciones
como la baja autoestima, frustracion, ansiedad, clima familiar inadecuado, la falta de
comunicacion y de control parental, permitiendo un manejo mas adecuado de estas situaciones,

las cuales pueden ser familiares o sociales.

Esta linea estad fundamentada desde el programa de fortalecimiento a padres y cuidadores,
en donde se busco rescatar la importancia de la familia dentro del escenario escolar buscando
crear vinculos afectivos, comunicativos y sociales en pro de un sujeto activo politico y

democratico para la sociedad.

Como se indico anteriormente estas lineas de accion permitieron que como Licenciados
en Educacion Especial se puedan conocer esas dinamicas familiares e intrafamiliares, para asi
poder enriquecer y llevar a cabo un programa de apoyo, fortalecimiento y formacion a padres y

cuidadores. En este sentido se han planteado los siguientes objetivos:
Objetivo general

Reconocer y fortalecer el papel de los padres de familia y cuidadores dentro del proceso

de crianza de los nifios nifias y jévenes con discapacidad del Colegio IPAG.
Objetivos especificos

1. Distinguir el contexto a través de la caracterizacién, para comprender las dindmicas
familiares y la relacion familia escuela.
2. Identificar las relaciones que se entretejen entre la familia y escuela para orientar

procesos pedagdgicos y didacticos con los padres de familia y cuidadores.
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3. Implementar un programa de apoyo y fortalecimiento a padres y cuidadores para
fortalecer las lineas de accidn de crianza, creencias, particularidades y dindmicas

intrafamiliares.
Articulacion a la linea de investigacién de la LEE

La linea de investigacion en Pedagogia y Didactica del programa de la Licenciatura en
Educacién Especial de la Universidad Pedagogica Nacional encamind el proyecto investigativo
hacia la reflexion y transformacion de los programas de apoyo Yy fortalecimiento a padres de
familia y cuidadores, haciéndola innovadora y adecuada en relacion con la poblacion, sus

intereses y necesidades.

De acuerdo con lo planteado anteriormente, se trabajé con la linea de investigacion en
Pedagogia y didactica buscando la innovacion y orientacion que genero una relacion entre
familia y escuela, por medio de esta linea se fomentaron estrategias pedagdgicas y didacticas
encaminadas a las practicas de crianza y a la identificacion de las funciones familiares que
dialogan en la construccién de las dindmicas actuales de la sociedad, estructurando un programa
de apoyo y fortalecimiento a padres de familia y cuidadores de la persona con discapacidad,

teniendo en cuenta que:

Los pedagogos cumplen una funcidn vital en la sociedad de cualquier época, formar sujetos. Uno
de los derroteros de analisis propios de la pedagogia es el concepto de formacion humana [...] el
pedagogo, es un maestro humanista, que no esté explicitamente para ensefiar, mas bien para
formar hombres libres y pensantes, la labor del profesor es distinta de la del pedagogo, éste ultima
forma sujetos, el primero ensefia. (Guerra, T, et al, 2012, p 5)

Por consiguiente, la escuela tiene un papel importante en la ensefianza de las personas
con discapacidad, porque orienta y complementa las practicas de crianza dadas por el nucleo

familiar, pues desde las instituciones se apoyan procesos de formacion de sujetos con
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Discapacidad libres, empoderados, enriquecidos en derechos y deberes, Unicos con estilos y

ritmos de aprendizajes diferentes.

Es asi como esta linea de pedagogia y didactica propone las siguientes preguntas

orientadoras:

1. ¢Qué tipos de ambientes de aprendizaje permiten potenciar las dimensiones del desarrollo
del ser humano en poblaciones vulnerables?

2. ¢Como se desarrollan, organizan y movilizan los apoyos en las escuelas y comunidades
educativas que promuevan la atencién educativa integral?

3. ¢Qué concepciodn de sujeto se tiene sobre los estudiantes?

La propuesta de investigacion fue enfocada desde la linea mencionada,
la cual brindo respuestas para la realizacion de un trabajo certero, en donde priorice el desarrollo
educativo; con la finalidad de estructurar un programa de apoyo y fortalecimiento a padres de
familia y cuidadores en la crianza de estudiantes del colegio IPAG, con la intencién de
generar espacios, adaptaciones y estrategias pertinentes para abordar a las familias de los
estudiantes; estableciendo un vinculo profesional que nos permita adentrarnos, conocer y
principalmente trabajar en pro del nacleo familiar, su organizacion y las dinamicas por las que se

pueda ver inmerso.
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CAPITULO Ill: PROPUESTA PEDAGOGICA

“ENTRELAZANDO FAMILIAS: LAS EXPERIENCIAS COMIENZAN Y LAS

ESTRATEGIAS NUNCA TERMINAN”

Presentacion

Esta propuesta pedagogica fortalecio a familias, estudiantes, docentes e instituciones
sobre diferentes temas, los cuales seran explicados més adelante, esto con el fin de guiar y
orientar procesos que se vieron inmersos tanto en la familia como en la escuela, ademas, la
propuesta estuvo centrada en la creacion de espacios de aprendizaje desde las necesidades de la

poblacion, para generar un vinculo pedagogico entre familia y escuela.
Objetivo general:

Fortalecer la relacion entre familia y escuela por medio de estrategias pedagogicas,
orientadas a la implementacion de modulos de apoyo para los padres de familia y cuidadores de

los nifios, nifias y jovenes con discapacidad del Colegio IPAG.
Obijetivo especifico:

1. Planear estrategias pedagodgicas y comunicativas relacionadas a la dindmica familiar.
2. Establecer espacios de dialogo y redes de apoyo entre familia y escuela.

3. Resaltar la importancia del trabajo familia y escuela en el desarrollo del nifio.

La propuesta que se llevé a cabo estuvo fundamentada desde el modelo pedagdgico
sistémico, ya que, desde su perspectiva heuristica, explicativa y sobre todo de evaluacion

familiar genera y retoma elementos valiosos para el proyecto investigativo Programa de Apoyo y
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Fortalecimiento a Padres de Familia y Cuidadores en la Crianza de Estudiantes con

Discapacidad del Colegio IPAG.

Este modelo pedagdgico ve a la familia como un sistema importante en la vida del ser
humano, que permite explicar y evidenciar las diferentes dindmicas que hay dentro de las
familias, asi como las reglas o normas y las evoluciones o transformaciones que han tenido las
familias a lo largo del tiempo. Por tanto, Bronfenbrenner Citado en Espinal, Gimeno y Gonzalez.
(s.f) consideran que “la familia es el sistema que define y configura en mayor medida el
desarrollo de la persona desde su Concepcion” (p 2), en este sentido, se debe mencionar los tres
sistemas que permean la familia en cuanto a la interaccién y comunicacion que se tiene con los

otros.

Microsistema
Miembros de la
familia.

Mesosistema
Interacciones
sociales:
amigos,
vecinos,
escuela, etc.

Macrosistema
Cultura,
creencias

lHustracion 1: Los tres sistemas de Bronfenbrenner.
Fuente: Creacion Propia.
1. Microsistema: “la familia es el microsistema mas importante porque configura la vida de
una persona durante muchos afios.” (Espinal | et al, sf, p.2) Es decir, es el primer ndcleo
social que tienen los sujetos desde que nacen durante su desarrollo hasta su muerte, por

ende, siempre estara presente en la vida de los individuos.



118

2. Mesosistema: se denomina “como conjunto de sistemas con los que la familia guarda
relaciones y con lo que mantiene intercambios directos, es una dimension importante en
los informes de valoracion familiar” (Espinal I et al, sf, p.2), en este sentido, son las
relaciones que entretejen las familias con otros contextos como los amigos, vecinos, la
escuela entre otros.

3. Macrosistema: “entendido como el conjunto de valores culturales, ideologias, creencias
y politicas, da forma a la organizacion de las instituciones sociales.” (Espinal | et al, s.f,
p. 3) En este punto, la familia se ve influenciada por el contexto social frente a cultura 'y

creencias, ademas incide en el aspecto politico y social.

Desde esta perspectiva, el modelo sistémico permite observar a las familias no solo con
una mirada individual sino desde el &mbito social, teniendo en cuenta las metas y propdsitos que

se tengan a nivel familiar, para fortalecer la autonomia y la autodeterminacion.

El modelo pedagdgico sistémico segun Minuchin, 1986, Andolfy, 1993; Musitu, 1994,
Rodrigo y Palacios, 1998 Citado en Espinal | et al, (s.f) p3 define a la familia como “un conjunto
organizado e interdependiente de personas en constante interaccion, que se regula por unas reglas
y por funciones dinamicas que existen entre si y con el exterior” Es decir, la familia se constituye

como un conjunto que integra valores, creencias, tradiciones, entre otros.

Siguiendo a Andolfy, desde el modelo sistémico se conceptualiza a la familia como “un conjunto
constituido por varias unidades vinculadas entre si por medio de una estructura de relaciones
formalizadas. La familia tiene historia propia, se han ligado en el tiempo diferencidndose de su
entorno a la vez que participan en él 'y con él. El cambio de estado de una unidad del sistema va
seguido por el cambio de las deméas unidades; y éste va seguido por un cambio de estado de la
unidad primitiva y asi sucesivamente. Por tanto, una familia una totalidad, no una suma de
partes, que funciona en el tiempo por la interdependencia de las partes entre si y los demas
sistemas que la rodean (Palomar V & Suérez S citando a Andolfi, 1993, p. 12).



119

La familia mantiene una estructura u organizacién que permite construir normas o
reglas que generan un tipo de jerarquia y roles que facilitan la comunicacion y una sana
convivencia, adicional, la familia como grupo social tiene metas y prop6sitos que integra a cada
uno de los sujetos y da paso para la transformacién de sus dinamicas, potencializando la

autonomia y autodeterminacion para tomar decisiones en pro de lo individual como lo familiar.

La familia se puede considerar como un sistema en constante transformacion, lo que significa que
es capaz de adaptarse a las exigencias del desarrollo individual de sus miembros y a las
exigencias del entorno; esta adaptacién asegura la continuidad y a la vez el crecimiento
psicosocial de los miembros (Lila, Musitu y Buelga, 2000 Citado en Espinal I, et al, sf, p6)
Con lo anterior, se reafirma que hay formas de ser familia, es decir, que las familias
pueden estar constituidas de formas diferentes (familia nuclear, extensa, entre otras.) pero cada
una de ellas es importante para el desarrollo del ser humano y dentro de estos se crean redes de

apoyo no solo para la persona que lo necesite sino para todos sus miembros en el transitar de la

vida.

En este sentido, el enfoque posibilita ver aspectos grupales sin descuidar las
caracteristicas individuales de los sujetos que conforman la familia, a su vez, se evidencian las
relaciones que se entretejen entre ellos y ademas permite observar la organizacion y dindmicas

que cada grupo familiar tiene, con base en este planteamiento se realiza la siguiente propuesta.
Disefio de la propuesta pedagdgica

La propuesta pedagdgica Entrelazando Familias: La Experiencia Comienza y Las
Estrategias Nunca Terminan, plantea la creacion de modulos, los cuales trabajaran diferentes
temas de interés, esto con el fin de ensefiar conceptos fundamentales dentro de las familias y la
institucién educativa. Estos modulos se realizaran con padres de familia, cuidadores y

estudiantes, logrando asi, fortalecer procesos inmersos en la familia y la escuela.
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Los modulos estan creados bajo la fundamentacion de las lineas de accién, con base a
estas se escogieron temas claves para trabajar con la poblacion, pues, desde una observacion
participante se logro establecer unas necesidades las cuales requieren de fortalecimiento y apoyo
pedagdgico.

En el siguiente esquema se puede observar como esta distribuido lo anteriormente
descrito:

Tabla 13: Entrelazando familias donde la experiencia comienza y las estrategias nunca terminan.

Creencias, concepciones y visiones sobre ¢A quién ves cuando me ves?
discapacidad.

Discapacidad, particularidad y requerimientos de Reconocimiento y autodescubrimiento:
apoyo. Fortaleciendo saberes.
Dinamicas familiares. Perspectivas, relaciones y proyecciones familiares.
Contexto y crianza. Tejiendo lazos familiares y escolares en una

perspectiva en derechos.

Fuente: Creacién Propia.

Durante la coyuntura mundial a causa de la emergencia sanitaria del COVID - 19, se
observo que el colegio IPAG requiere espacios para fortalecer pautas de crianza donde es
importante el dialogo de saberes, por tal motivo, se debe tener en cuenta procesos pedagdgicos
que den respuesta a los desafios que se presentan en la actualidad, ya que es de importancia
implementar estrategias en las que se haga uso de las Tecnologias de la informaciony la
comunicacion (TIC). Conforme a lo expresado, se debe resaltar el hecho que el programa tuvo
un acercamiento en los hogares de las familias de los estudiantes y asi conseguir un vinculo entre
la familia y la escuela gracias a las TIC, ya que con las dindmicas laborales de los padres de
familia al realizar sesiones por medio de plataformas virtuales hizo que se facilitara la

interaccién con ellos.



121

Cada mddulo se desarroll6 en quince sesiones, en donde se encontraron distintas
actividades que dan cuenta del tema seleccionado, estas actividades estuvieron disefiadas para
trabajar desde la virtualidad por medio de la aplicacion de video llamadas y reuniones virtuales
Zoom, cabe destacar que si llegase el momento de volver a la presencialidad estas se pueden

adaptar de tal manera que se cumpla con el objetivo de la propuesta.

Por cada médulo se disefiaron actividades las cuales suplen las necesidades de la
poblacion, en este caso familia y escuela, con estas se pretende instruir a los dos grupos
poblacionales con el fin de que se apropien de los temas y puedan ponerlos en practica en su
diario vivir. Cada tema fue escogido de acuerdo con una valoracién que se les realizo a los
grupos desde una observacion participante, la cual dio pie para la creacion de espacios de
encuentro en donde el dialogo y el aprendizaje son la base fundamental. Cada mddulo cont6 con
tematicas especificas en donde estuvieron planteadas una serie de actividades, las cuales se
pondrén en préctica con la intencion de reflexionar, interiorizar y reconocer estos temas en las

familias con las cuales se van a trabajar.

Es pertinente la creacion de estos modulos, ya que con estos se quiere fortalecer los

procesos educativos con los padres, cuidadores, estudiantes y familiares.

La familia es referencia de vida de cada persona en nuestra sociedad; son estructuras complejas
en donde se vierten las emociones de los individuos, son filosofias de vida en donde se mantienen
los vinculos afectivos, valorales y en donde se ponen mas a prueba los conflictos humanos. En el
seno de la familia se producen procesos basicos: la expresidn de sentimientos, adecuados o
inadecuados, la personalidad del individuo y patrones de conducta; todo esto se aprende en la
dindmica familiar y los que asi aprendan ensefiaran a su vez a sus hijos, mas o menos del mismo.
(Suarez y Moreno, 2006, p. 2)

Es claro establecer que, dentro del hogar se aprende de forma constante, pues la

educacion que se ve alli inmersa es sistémica y cambiante. Por ello se debe ver el nicleo familiar
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como un lugar en donde se pueden encontrar multiples factores que influyen de forma positiva y

dan paso a generar procesos educativos instantaneos y espontaneos en todo momento.

En la escuela se producen intercambios humanos intencionados al aprendizaje de nuevos
conocimientos, al desarrollo de competencias cognitivas, socio- afectivas, comunicativas, etc. y a
la construccion de la identidad de los sujetos como individuos y de la escuela como comunidad
que convoca y genera adhesion.”” (Aebli, 1991, p. 4).

Con lo anterior se puede establecer que entre la familia y la escuela existe una relacién,
pues la escuela se compromete de manera firme a formar sujetos competentes y
profesionalmente capaces, individuos que tengan valores como: El respeto, responsabilidad,
autonomia y tengan claras las tradiciones de la comunidad a la que pertenecen, que sean capaces
de modificar, crear, cuestionar, opinar, entre otros. La escuela se convierte en un lugar de vida de
continuo aprendizaje, en donde por medio de la experiencia, tanto padres como hijos puedan

aprender, mediante el dialogo y la interaccion constante.

La clave para generar este punto de encuentro entre maestros/as y padres y madres es la de hacer
ver la importancia de que la familia participe en la educacion escolar de su hijo/a y que sin dicha
colaboracion se esta afectando de manera notable al desarrollo global del nifio/a. Se debe
provocar el interés de los padres y madres en conocer los procesos educativos para entender las
dindmicas que imperan alli y como se lleva a cabo la préctica a lo largo de la vida diaria. Para que
este punto de encuentro sea real en la practica es necesario movimientos por parte de la escuela
que debe ser capaz de conseguir relaciones de participacion, cooperacion y formacién con
respecto al alumnado y las familias. Y el movimiento por parte de los padres y madres para
comprender de manera global su influencia en los procesos de aprendizaje, en la transmision de
valores y en las relaciones humanas. (Dominguez, 2010, p. 2.)

Cada una de las sesiones estuvo pensada en generar espacios, en donde se involucraron
a las familias dentro del contexto educativo, logrando que estas puedan aprender desde los
modulos y las actividades planteadas, la virtualidad es una gran ventaja en este proceso de
ensefianza y aprendizaje, puesto que se ha generado un contacto necesario y diferente al que la

presencialidad nos ofrecia.
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Por ultimo, resaltar que con la implementacion de esta propuesta la familia comprende
la escuela como un lugar de aprendizaje colectivo, en donde todos pueden aprender, queriendo
fortalecer los conceptos de igualdad y diferencia, mecanismos de comunicacion, organizacién
familiar y redes de apoyo; en primer momento, logrando establecer a futuro otros médulos los
cuales fortalezcan y amplien lo ya trabajado. De esta manera, el quehacer educativo y en el
fortalecimiento personal, puede llegar a garantizar una participacion Unica y eficaz en conjunto
con el docente y la institucién educativa. Los padres conocieron mejor el ambiente en que sus
hijos interacttan y se desarrollan, logrando asi que las familias puedan identificar diversos
procesos los cuales estan inmersos dentro y fuera de ella, asumiendo de esta forma un mayor
compromiso en el desarrollo integral de sus hijos y optimizando la labor de la familia en los

procesos formativos.

A continuacion, se presenta la propuesta pedagdgica por modulos, estos se pueden
emplear por otras instituciones educativas que los requieran, en este sentido, hay que destacar
estas planeaciones que estan enfocadas en el trabajo con padres de familia, cuidadores y
estudiantes, desde un disefio de ambiente hibrido, aunque pueden ser modificadas segun la

modalidad en la que se encuentra la institucion educativa.

El primer mddulo que se abordara es Discapacidad: creencias, concepciones visiones
sobre la discapacidad diversidad y diferencias cuyo objetivo principal fue Identificar las
creencias y percepciones que tienen los padres de familia, cuidadores y estudiantes del Colegio

IPAG sobre la concepcion de Discapacidad.

De este modo, la familia es uno de los entes mas importantes en el desarrollo del sujeto
a lo largo del tiempo, debido a que es el primer nlcleo de comunicacién, interaccién y

aprendizaje directo, ademas de que proporciona experiencias que moldean los procesos de
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personalidad, actitud y pensamiento a lo largo de la vida. “la familia es quien ayuda a desarrollar
habilidades y competencias personales y sociales para que sus miembros crezcan con seguridad y
autonomia. El propio entorno familiar determina las experiencias que se adquieren en la primera

infancia” (Pérez, 2016, p.07).

Siguiendo con este razonamiento, una de las principales situaciones por las cuales se
puede modificar la estructura familiar es la Discapacidad, debido a esto, se presentan
transformaciones en los roles, pensamientos, sentimientos y acciones de cada integrante de la
familia. El proceso de aceptacion trae consigo confrontaciones, negaciones y cambios en las

perspectivas de vida del ndcleo familiar.

La manera de concebir la Discapacidad ha venido cambiando a lo largo del tiempo, y
con ello, las formas de ver al sujeto tanto en su desarrollo emocional, personal, laboral, educativo
y social. Por esto la importancia de conocer y realizar un trabajo en familia en donde se pongan
en disposicion esas diferentes concepciones, creencias, experiencias que han tenido como ndcleo
familiar a lo largo de la vida del sujeto con Discapacidad. Estas concepciones estan enmarcadas
en la importancia de reconocer y comprender la “diferencia” no como una problematica si no

como una cualidad de todos los seres humanos.

La diferencia es una palabra que me seduce porque resalta el valor de individualidad y de la
autonomia, construida a partir de la complementariedad con el otro. Las manifestaciones de la
diferencia son tan variadas como caracteristicas personales e intereses existen. Las personas
difieren en su ideologia, cultura, aspecto fisico, preferencia sexual, nivel socioecondémico y
religion, entre muchos otros aspectos. Sin embargo, para toda su condicién solo adquiere sentido
en un contexto especifico y como resultado de la mirada de los otros a través del lente de lo
esperado (Duran, 2011, p.10)

Dicho lo anterior, una de las intenciones de este médulo fue contextualizar al nucleo
familiar de las diferentes concepciones que se han construido a lo largo del tiempo sobre el

sujeto con Discapacidad, de manera que pueda existir un dialogo con respecto a esos



125

pensamientos o sensaciones que se tienen como familia, ademas se realice una construccién en
donde se pueda comprender que los procesos de igualdad parten desde el respeto por la
diferencia del otro. En este sentido el hecho de modificar algunos estigmas hace parte de ese
proceso de aceptacion con el sujeto con Discapacidad, y ayudan a que este tenga un mejor

desarrollo a nivel social, emocional, laboral y educativo.
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Tabla 14: Discapacidad: creencias, concepciones y visiones sobre la discapacidad

DISCAPACIDAD: CREENCIAS, CONCEPCIONES VISIONES SOBRE LA DISCAPACIDAD DIVERSIDAD Y DIFERENCIAS

Numero de Actividad
o, Tema
sesion

En esta primera unidad se veran reflejadas algunas concepciones que se tienen en cuenta a la
hora de hablar de un sujeto con Discapacidad.

Se propondré la lectura de distintos casos del diario vivir en donde se ven reflejadas estas
concepciones y el nacleo familiar tendr& que opinar sobre estos mismos casos a modo de
conversatorio.

Caso numero uno: Samuel es un nifio con discapacidad cognitiva, en su salon de clase es el
(nico nifio que tiene discapacidad. Comparte todos los dias con sus comparieros de clase,
quienes todo el tiempo lo discriminan porgue al realizar los trabajos en grupo no puede ir al
Concepciones sobre la mismo ritmo que los demas.

1715 Discapacidad Caso numero dos: Sandra es una adolescente de 18 afios; que naci6 con una discapacidad

visual que le proporcioné una ceguera total. Sale todos los dias a dirigirse a la universidad y
e encuentra con muchas personas que sin preguntarselo le ayudan a pasar el seméforo, le
indican por donde ir o le hablan fuerte como si no escuchara.

Caso numero tres: Camila es una joven de 14 afios que presenta un retraso en el lenguaje,
SU mama quién se preocupa por ella, la sobreprotege y no le permite conseguir amigos, ni
interactuar con nadie por miedo a que le hagan dafio a su hija, por ende, Camila la mayoria
del tiempo se ma pasa en su casa encerrada

La actividad propuesta anteriormente tiene como intensién resaltar algunas concepciones o
creencias sobre la Discapacidad en diferentes &mbitos de la vida real del sujeto.

Para esta actividad es importante que la familia resalte todas las cualidades, habilidades y
fortalezas de cada uno de sus integrantes, por tal motivo esta unidad pretende que haya un
compartir y remembranza de experiencias con las que resaltaron, ensefiaron, aprendieron o
encontraron esas cualidades que admiran de su familiar.

Familia y Discapacidad. ;| A
2/15 quién ves cuando me ves?
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Luego de este momento de socializacion cada familia se reunira con el fin de dibujar la
silueta que representan a los integrantes de la familia, para luego escribir aquellas
caracteristicas, habilidades, destrezas y aspectos a mejorar que veo sobre el otro, estos seran
ubicados en la silueta de ese familiar, lo escrito sera compartido y socializado entre la
familia.
La escritura de aquellas habilidades, destrezas se realizara de la siguiente manera:
1. Cada integrante de la familia tendré la silueta de otra persona diferente a él (En lo
posible que todos queden dentro de la actividad)
2. Escribir el nombre del integrante de la familia escogido en la silueta
3. Al lado de la mano derecha escribir las habilidades que observa de esa persona
4. Al lado de la cabeza las cualidades que ves en la forma de ser de esa persona
5. En los pies escribe dos consejos que le darias a esa persona para que siempre tenga
los pies en la tierra
6. Al lado de la pierna derecha 3 cosas que haya hecho esa persona que te causen
admiracion o satisfaccion
7. Arriba de la silueta dibujar una nube y escribe como ves a esa persona de aqui a 5
anos
8. Al lado de la mano izquierda dibuja otra mano y escribe como quieres apoyar a esa
persona para cumplir sus suefios.
Nota: Pueden utilizar dibujos, imagenes o fotografias.
Los maestros en formacion pediran a los padres de familia o cuidadores en compafiia de los
sujetos con Discapacidad que muestren las siluetas realizadas anteriormente. Cada
participante realizara un pequefio dialogo en donde dé a conocer que realizo, con qué persona
3/15 Reconocimiento familiar [y que fue lo que mas le gusto de la actividad.

La persona que vaya finalizando el dialogo ira pegando la silueta realizada en un pliego de
cartulina que sera pedido con anticipacion. Lo ideal es que todas las siluetas formen un
circulo en el pliego de cartulina.
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NOTA: La intencidn es que el pliego de cartulina lo puedan poner en un lugar en donde lo
puedan visualizar de manera constante.

Inicialmente el profesor indicara a las familias esconder un objeto pues se realizara una
ronda del juego frio/caliente encuentra el tesoro al finalizar se preguntara el por qué piensan
que se realizé este juego, luego de escuchar las respuestas trataran de articularse a la razon,
se explicara que en muchas ocasiones sabemos que queremos, pero no siempre sabemos en
donde estan y es necesario seguir una serie de indicaciones 0 pasos para encontrarlas
entonces el profesor haré la pregunta ¢ Sabes lo qué quieres ser cuando crezcas? e indicara
que la respuesta sea si 0 no, partiendo de esta es importante establecer que es importante
saber que se quiere, pero también planear el cédmo se va a realizar, a esto se le denomina
Proyeccion de vida. Para iniciar se pedira realizar en un octavo de cartulina o cartén paja una
montafia, en la parte inferior se dibujara el nifio en el presente, en la parte superior se
dibujara el nifio ya adulto, una vez terminado el profesor preguntara cuales creen que son los
pasos para llegar a esa meta, ;Qué deberias hacer y has hecho para cumplir? Se dard un
tiempo para que el nifio discuta con su familia el planteamiento de estrategias que consideren
pertinentes para emprender el sendero a la punta de la montafia, estas serdn escritas dentro
del dibujo, en la parte izquierda de la montafia se ubicaran las metas de corto, mediano y
largo plazo, esto de forma ascendente, a la derecha ubicarad como participaria la familia a
traves de este recorrido.

Al finalizar de ubicar estos aspectos se pedira a los estudiantes mostrar su montafia y
explicarla, ademas de preguntar si cree importante la participacion de la familia en esta
proyeccion, una vez respondida la pregunta se realizara una reflexion sobre la importancia de
trabajar y proyectarse para cumplir las metas

4/15 Proyeccion de vida

Previamente se les pedira a las familias que asistan a la sesidn con una prenda distintiva, ya
Fortalecer relaciones entre la [sea una camisa, pafioleta, pantalon, mofia del mismo color etc. que permita ver uniformidad
5/15 familia y el sujeto con y distincion entre familias, para iniciar la actividad los profesores mostraran un fragmento de
Discapacidad las peliculas Stuart Little y Juego de gemelas, se preguntara que habia en comun entre los
\videos o que pudieron observar en la escena, a partir de las respuestas se enmarcara en los
saludos que hay en estas y que piensan sobre esas formas de saludar, de acuerdo a lo anterior



https://www.juntines.com/casa/juegos/frio-o-caliente-seguid-las-indicaciones-para-encontrar-el-tesoro_183.html
https://www.facebook.com/cinevideomaximo4k/videos/2430925027201397/
https://youtu.be/PyF2dWiVo1o
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se cuestionara si existe en su familia un saludo similar al de la pelicula, y si lo
implementarian y compartirian con el resto de la familia en caso de tenerlo.

A partir de las respuestas dadas los profesores indicaran que cada familia realizara un saludo
que debe tener movimientos corporales, ritmo y una frase de bienvenida, este saludo sera
ejecutado por los miembros de la familia que estén presentes, luego de planear y practicar el
saludo cada familia explicara por qué se escogieron esos movimientos y frase, y pondré en
escena el saludo familiar. Como tarea se propondra poner en préctica el saludo durante la
semana con diferentes miembros de la familia, estos seran documentados a través de videos.

6/15

Roles familiares

Se dara la bienvenida a los estudiante y familiares, con la lectura del cuento la escoba y el
recogedor, o la visualizacion del video “Cuento: Mi familia” luego se invitara a los
estudiantes y familiares que indiquen que se observa en este, las situaciones que pudieron
evidenciar, las problematica y que reflexion pueden sacar a partir de esta, una vez socializado
el maestro tomara las ideas y recalcara la importancia y funcion/rol que tiene cada objeto o
sujeto.

Luego se le pedird a los estudiantes y familias que realicen una pintura que represente o
muestre a su familia, una vez finalizada se preguntara que miembros estan en esta, luego el
profesor realizara preguntas del tipo quien se encarga de preparar el alimento, quien se
encarga de subir el animo de los demas, quien se encarga de regafiar cuando algo no esta
bien, quien se encarga de aprender o recibir ensefianzas, etc. De acuerdo con las respuestas se
asignara un color a cada miembro, y se realizard una marca del color que corresponda a la
persona encargada de la actividad. Se observara la cantidad de colores que hay en la hoja y se
preguntara como les parece el resultado, luego a modo de reflexién el profesor opina sobre el
colorido dibujo, que es una pieza de arte que da cuenta de la importancia que tienen cada
miembro para completar y aportar al funcionamiento de la familia.

Para finalizar cada familia mostrara su dibujo y expresara cdmo se siente al realizar esta
actividad, y si evidencia cuales pueden ser los roles que cada uno cumple y aporta a la

construccion de su parentela.



https://www.guiainfantil.com/ocio/cuentos-infantiles/la-escoba-y-el-recogedor-cuento-infantil-sobre-la-importancia-del-trabajo-en-equipo/
https://www.guiainfantil.com/ocio/cuentos-infantiles/la-escoba-y-el-recogedor-cuento-infantil-sobre-la-importancia-del-trabajo-en-equipo/
https://youtu.be/LRoarhV9MO8
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Se inicia la sesion con el video “Caillou” se le preguntard al grupo si conocen la caricatura,
de acuerdo con la respuesta se explicara que a través de un album de fotos el personaje
cuenta la sus aventuras y experiencias, luego se enfatizara en la importancia que tienen esas
\vivencias ocurridas y archivadas en la memoria.

Las maestras en formacion mostraran un collage de fotos que retratan momentos de su vida,
le pedird a un nifio escoger una de las fotos y a partir de esta contara por que la escogid y el
recuerdo que tienen de ese dia 0 época, luego pedira que tomen el material que se usard como

Anécdotas de vida. (Recuerdos ,qo g collage, dara una serie de instrucciones sobre la distribucion de las fotos:

7/15 y momentos de superacion
personal y familiar) En la parte central se ubicara una foto de la familia

En el extremo izquierdo se ubicaran fotos de cuando eran bebés

En la derecha ubicaran fotos de viajes, cenas, cumplearios, celebraciones

En la parte inferior escogera una foto que le recuerde un logro, deseo, reto que
enfrentd o enfrenta

La idea es cubrir los espacios con fotos que evoquen algln recuerdo o sensacién, las fotos
seran escogidas por diferentes integrantes de la familia, al finalizar el collage cada uno
compartird uno de esos recuerdos, y agregara como fue la participacion de sus padres, hijos,
hermanos, tios, abuelos en ese momento especifico.

Se iniciara la sesién mostrando una serie de imagenes de algunas familias de caricatura (Los
\Watterson, Los Simpson y Los Pinzdn Solano) en ese momento los profesores harén
preguntas como:

¢A quiénes puede ver?

¢Los hijos son parecidos a sus padres?

¢A Lisa le gusta estudiar porque a su papa también le gusta?
¢La belleza de Betty la heredd de su papa o de su mama?

Todos somos diferentes. La
8/15 diversidad dentro de la familia

Al responder estas preguntas se evidenciara si todos en la familia son iguales en aspectos
fisicos, emocionales, intelectuales, etc. Se podra evidenciar que, aungue hallan similitudes o



https://youtu.be/fPz-3ZDoo8w
https://www.mqltv.com/wp-content/uploads/2018/09/The-Amazing-World-Of-Gumball-FT-779x400-590x303.jpg
https://www.mqltv.com/wp-content/uploads/2018/09/The-Amazing-World-Of-Gumball-FT-779x400-590x303.jpg
https://static.wikia.nocookie.net/lossimpson/images/f/f8/Familia_Simpson.png/revision/latest?cb=20090414030121&path-prefix=es
https://i.pinimg.com/originals/6f/ac/28/6fac28cc37d36e60e698ef375d338882.jpg
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aspectos que pueden heredarse de los padres los hijos, papas y hermanos no son una réplica
del otro, en ese momento se preguntara a los estudiantes si han observado alguna similitud
con algun familiar, a los padres se les preguntara si consideran que el nifio heredo alguna
caracteristica de algun familiar.

Lugo de escuchar las respuesta se indicara a los estudiantes realizar el cuadro de
observacion, en medio pliego de papel o un octavo de cartulina se realizara un cuadro de 4
columnas y filas, con este se pretende ubicar la foto de un miembro de un familiar y el
estudiante en las 2 columnas del centro, en la primera columna se ubicaran afirmaciones
sobre situaciones de la rutina, por ejemplo “prefiere desayunar chocolate, cuando se enoja
pelea con todos a su alrededor, en la noche sus ojos se ven cansados), durante la semana
siguiente estas afirmaciones seran observadas por el estudiante quien en la Gltima columna
ubicara un signo de igual o diferente de acuerdo a lo observado.

Para la retroalimentacion se indicard compartir la evidencia de lo observado a través de una
fotografia de la tabla, se les pedira a los estudiantes dar cuenta de lo que pudieron evidenciar
durante la semana de observacion, esta reflexion sera guiada con preguntas similares a las
gue se realizaron con las familias animadas.

9/15

Tradiciones y costumbres
familiares

Se dard inicio con la pregunta ¢sabes que son las costumbres y tradiciones?, en caso de haber
en respuesta se tendra en cuenta para responder la pregunta mas adelante, en este momento
se reproducird el video “Costumbres y tradiciones” a partir de este se realizara con el grupo
aclaraciones sobre la diferencia que tienen los termino y se construird una definicion grupal
de estos.

A continuacion, se pedira a las familias pensar en las costumbres hacen que pueda ver en su
nucleo familiar, se les preguntara a los adultos de la familia por algunas costumbres que
compartian con su familia y que permanecen adn en su vida, de igual forma se preguntara a
los nifios si esa costumbre sigue, ha cambiado o no la han vivido. Luego se hablara de las
tradiciones, se preguntara que tradicion celebran y si han visto cambios al momento de
transmitirla y vivirla en las diferentes generaciones, se compartiran las conclusiones a las

llega la familia.



https://www.youtube.com/watch?v=Fr2mLVA3n6g&ab_channel=DETODOINFANTIL
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El profesor pedira a las familias escoger una tradicion y una costumbre que realizan a interior
del nucleo, luego se indicara que realicen un video que ejemplifique como las celebraban
hace algunos afios vs el presente, que hable de: ¢con quienes las realizan, como la planea, se
puede modificar, como se siente a la hora de realizarla, etc.?

Se mostraran los videos que deben durar entre 3 a 5 minutos y se realizara una reflexion
alrededor de los cambios que se presentan con el tiempo, todas las formas de participar en
estas son diferentes.

10/15

“Nos grabamos”
Representacion visual sobre
cuentos o relatos relacionados
con la vida del sujeto con
Discapacidad

Las maestras en formacion pediran a los padres de familia o cuidadores que realicen un video
junto a los sujetos con Discapacidad leyendo un cuento o relato de su preferencia sobre
temas relacionados con la Discapacidad. En principio los padres de familia o cuidadores
tendran que leer el cuento a su hijo/a frente a frente, luego cada uno daré su opinidn,
ensefianza o reflexion sobre el mismo cuento o relato. Esta accion debera ser grabada de
principio a fin.

Luego de que cada ndcleo familiar tenga su video, se le pedird a cada uno gque envie el video
por el chat de ZOOM vy las maestras en formacién intercambiaran los videos con los
diferentes nucleos familiares que estén alli presentes. Cada ndcleo familiar tendra un video
diferente al que realizo.

Para finalizar, luego de que cada grupo familiar visualiza el video que le correspondid, se
procedera a realizar la Gltima reflexion con preguntas como:

— ¢Que pueden resaltar del video que les correspondié?

— ¢Qué ensefianza les deja el video?

— ¢Como perciben la relacion del padre de familia o cuidador con su hijo/a?
— ¢Qué fue lo que més les gusto del video?

— ¢Qué mejorarian para un proximo video?

Esta actividad fortalecerd la relacion que existe entre padre de familia o cuidador con el

sujeto con Discapacidad, ademas de brindar reflexiones valiosas con respecto a las dindmicas
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que se pueden presentar en el nacleo familiar o en la vida diaria del nifio, nifia 0 joven con
Discapacidad.

Las maestras en formacion pediran con anticipacién que los estudiantes, acompafiados de los
padres de familia o cuidadores dibujen, peguen o calquen en una hoja diferentes situaciones
en las que el nifio/a o padre de familia se identifique: puede ser en un parque, con la familia,
jlugando, en el colegio, en la playa o en la montafia. Luego deberan colocar en cada hoja una

- . rasin r n dibujarle la emocién I ri ituacion.
AUtoconocimiento ¢ como me cara sin gestos, para que puedan dibujarle la emocion que le causaria cada situacio

11/15 reconozco? La intencidn es permitir que el nucleo familiar comience a visualizar cada situacién. Los
padres de familia pueden ir narrando lo qué pasa en ese escenario involucrando a su hijo.

Los Licenciados en Educacion Especial esperan lograr gue el nifio/a identifique las distintas
emociones que le pueden causar diversas situaciones, promoviendo el autoconocimiento.
Ademas, visualizar como reacciona al estar con otros. También permitir que él pueda
expresar sus sentimientos y propiciar la interaccion padre-hijo, afianzando los lazos.

Conversatorio para padres de familia

La actividad con respecto a los deberes o normas en casa se realizara por medio de un
conversatorio.

Se proyectara el siguiente video: https://www.youtube.com/watch?v=hLZUfcJHQ40 Luego
las maestras en formacidn realizaran las siguientes preguntas

Deberes y normas en casa ) . ..
12/15 y ¢ Qué deberes exigen a sus hijos/as en casa?

¢Cudles son las principales normas y como hacen que se cumplan?

¢Las normas se discuten entre todos los integrantes del nucleo familiar?
¢Cudl es la consecuencia de no cumplir los deberes o normas en casa?

¢Les parece importante el ejemplo que se da, para exigir el cumplimiento de
un deber o norma?

e ;Quién proporciona las normas en casa?



https://www.youtube.com/watch?v=hLZUfcJHQ4o
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e ;Todos tienen deberes en casas?
El conversatorio sera realizado con los padres de familia de los estudiantes con Discapacidad
del colegio IPAG.
Esta actividad esta dirigida a los padres de familia o cuidadores en compafiia de su hijo/a con
Discapacidad.
Las maestras en formacion pediran a los estudiantes y padres de familia que realicen un
cartel con el nombre de cada uno en el
Ejemplo: Daniel debe tener un cartel con el nombre de su mama, su papa y su hermana (En
caso de que este con ellos), de la misma manera su padre o madre debera tener el cartel con
los nombres de los demas integrantes.
Luego de tener los carteles respectivamente con los nombres las maestras comenzaran con la
lectura de las siguientes preguntas:
Gustos y disgustos. ;Qué tanto (,Qu!gn es mas probable que no le gusten muchos las peliculas® _
13/15 me conoces? ¢Quién es mas probable que se convierte en un famoso actor o actriz?

¢Quién es mas probable que sea el més atlético?

¢Quién es mas probable que vea peliculas roméanticas?
¢Quién es mas probable que sea el m&s emocional?

¢Quién es mas probable que sea el mejor en matematicas?
¢Quién es mas probable que sea exitoso como comentarista?
¢Quién es mas probable que se convierta en un luchador?
¢Quién es mas probable que ande dormido todo el tiempo?
¢Quién es mas probable que no se duche en una semana?
¢Quién es mas probable que este siendo feliz?

¢Quién es mas probable que sea el méas creativo?

¢Quién es mas probable que deje a un amigo en ridiculo en publico?

N R A N S R R R AN

¢Quién es mas probable que se le olvide los cumpleafios importantes?
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¢Quién es mas probable que se lea todos los libros de la biblioteca del colegio?
¢Quién es mas probable que sea mas sensible?

¢Quién es mas probable que gane una medalla olimpica?

¢Quién es mas probable que llegue tarde a su boda?

¢Quién es mas probable que se preocupe por pequefias cosas?

¢Quién es mas probable que aguante su respiracion el mayor tiempo posible?
¢Quién es mas probable que viva en un zool6gico?

¢Quién es mas probable que se ria en el momento equivocado?

¢Quién es mas probable que sea humorista?

¢Quién es mas probable que nunca inviten a una fiesta de cumpleafios?
¢Quién es mas probable que se haga tatuajes?

¢Quién es mas probable que sea un viajero del mundo?

¢Quién es mas probable que se tifia el pelo de rojo?

¢Quién es mas probable que se mude a un pais diferente?

¢Quién es mas probable que tenga una serpiente como mascota?

¢Quién es mas probable que coma con la boca abierta?

N R R 2R 2 R AR R AN A A

La intencién de realizar las preguntas es que al tiempo cada integrante de la familia levante el
cartel con el nombre de las personas que seria mas probable que realizara cada actividad.

14/15

¢ Qué me gusta de mi familia?

Esta actividad esta dirigida a los estudiantes.

Los maestros en formacion pediran a los estudiantes que realicen una carta dirigida a su
familia en donde puedan plasmar que es lo que mas les gusta de su familia. Los estudiantes
podran poner en su carta, fotografias, imagenes, dibujos que ayuden a trasmitir el mensaje
que cada estudiante desea plasmar.

Luego de fabricar la carta los estudiantes deben leer o expresar lo realizado en su carta a su
nucleo familiar. Se puede realizar una grabacion de tal momento o hacer un registro

fotografico
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15/15

YO0 nunca, hunca.

La actividad consiste en realizar ciertas afirmaciones a los padres de familia o cuidadores
junto sus hijos/as.

il ld

R N A

Cada uno de los integrantes del nlcleo familiar levantara los 10 dedos de sus manos y si ha
realizado algunas de estas acciones ira bajando un dedo por cada una, si por el contrario no lo

ha hecho mantendra el dedo arriba.

Yo nunca, nunca he discriminado a alguien por su color de piel

Yo nunca, nunca le he negado la ayuda a alguien

Yo nunca, nunca me he burlado de alguien

Yo nunca, nunca le he puesto apodos desagradables a alguien

Yo nunca, nunca le he negado participar a un compafiero de clase o trabajo en un
juego o actividad conmigo.

Yo nunca, nunca he sido envidioso con un compariero de clase o trabajo
Yo nunca, nunca he gritado a mi familia

Yo nunca, nunca le he llevado la contrario a mi mama

Yo nunca, nunca he escondido una mala noticia

Yo nunca, nunca he lavado la loza.

Yo nunca he comido algo que es de otra persona.

Fuente: Creacidn propia
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El segundo médulo es denominado Reconocimiento y autodescubrimiento: fortaleciendo
saberes, que tuvo como objetivo, concientizar a los padres de familia sobre la importancia de
crear espacios de dialogo con el fin de llegar a mutuos acuerdos en pro del bienestar familiar, es

por lo que.

Es importante crear espacios de acompafiamiento, didlogo y estudio de caso con la familia y con
los agentes educativos, donde se aborden dindmicas particulares del nifio o la nifia: dilemas,
situaciones limite, caracteristicas particulares de la discapacidad, procesos y estilos de
aprendizaje, mecanismos de comunicacion, entre otros. (Manjarrés, Leon, Gaitan, 2012, p 111)

De lo anterior se concluye, que es fundamental crear espacios para las familias, para
acompafiarlas, fortalecer su conocimiento sobre la crianza del estudiante, desde los dilemas,
situaciones que hagan que cada familia se sienta al limite sin saber qué hacer en ciertos
momentos, ya que cada estudiante tiene caracteristicas particulares que hacen de su crianza todo
un desafio para su nucleo familiar, dentro de este mddulo pueden surgir temas relacionados al
estudiante, como mecanismos de comunicacion, proyecto de vida, entre otros, por esta razon, es

importante la interaccion entre: padre de familia, cuidador y estudiante.

Por lo tanto, es transcendental reconocer que, dentro de los mecanismos de
comunicacion, se ven inmersas las formas en como se comunican los padres de familia o
cuidadores en relacion con el proyecto de vida de sus hijos, por esta razon, es de utilidad conocer
otras formas y estilos de crianza de otros nlcleos familiares y también dentro del conocimiento

de los educadores a cargo de las sesiones.

Dentro de la ensefianza remota se genera un disefio de ambiente hibrido en donde los
estudiantes, docentes, padres de familia y cuidadores hacen parte de una construccion colectiva
de saberes basada en el respeto y la tolerancia mediante el uso e implementacion de los estilos y

métodos de comunicacion del trabajo Familia — Escuela.
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Este mddulo aporta al programa al reconocimiento de los distintos tipos de autoridad que
se encuentran en cada nacleo familiar y como estos se vinculan con los nudos de comunicacion y
como este aporta en la construccion de las dindmicas familiares basadas en la comunicacion

asertiva.

Desde este mddulo se reconoce el papel de la escuela y de la familia como agentes
principales en el proceso de crianza del estudiante, dando peso a las dinamicas familiares,

normas y limites que se encuentran inmersos en cada nucleo familiar.

Por lo tanto, fue disefiado con 15 actividades pedagdgicas las cuales responden al
Programa de Apoyo y Fortalecimiento en la Crianza de Estudiantes con discapacidad del
Colegio IPAG, ratificando la importancia de trabajar la comunicacién no solo dentro de la
escuela sino también dentro del nacleo familiar, ya que asi, se responde a las demandas sentidas

por las familias, acorde a las necesidades cada ndcleo familiar.

Conforme a lo anterior, es importante trabajar la emocionalidad del sujeto con
discapacidad a través de este modulo, ya que en la Sublinea de mecanismos de comunicacion es
el inicio en la conformacion de redes de apoyo que beneficien el desarrollo pleno del sujeto,
implementando estrategias fundamentadas en la exteriorizacion de sus emociones, haciéndolos

participes en su contexto inmediato: Amigos, familia, escuela y vecinos.
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Tabla 15: Reconocimiento y autodescubrimiento: fortaleciendo saberes mecanismos de comunicacion.

RECONOCIMIENTO Y AUTODESCUBRIMIENTO: FORTALECIENDO SABERES
MECANISMOS DE COMUNICACION

Numero de
sesion

Tema

Actividad

1/15

Inicia la aventura de los
mecanismos de comunicacion,
jAcompafanos!

En esta primera sesidn partiremos de la introduccion, es decir, una presentacion de la
Sublinea, asi de esta manera se iniciara desde el significado del concepto mecanismos de
comunicacién, para esto partiremos de los conceptos tedricos, que fundamentan este médulo
(mecanismos de comunicacion)

En el segundo momento se visualizaran los siguientes videos, los cuales parten de la
interaccion de los estudiantes en el hogar y como esta tiene un efecto en la escuela y también
como la escuela influye en las relaciones del nicleo familiar. (anexo 1)

A lo siguiente se les pedira que realicen un mapa conceptual, un dibujo, un escrito, una
dramatizacion (segun la habilidad del padre de familia o cuidador) sobre lo que considere un
mecanismo de comunicacion entre la familia y la escuela y como este concepto esta inmerso
en su cotidianidad desde el proceso educativo de su hijo.

e Anexol
1. https://www.youtube.com/watch?v=S-rsAHFUFAK
2. https://www.youtube.com/watch?v=1TLWORwIM6M

3. https://www.youtube.com/watch?v=IwfAi7N1xng

2/115

Prueba tu conocimiento acerca
de los mecanismos de
comunicacion

Para la ejecucion de esta sesion, se va a desarrollar en tres momentos:

Recordando la contextualizacion de la sesion pasada se les realizard preguntas a los
participantes, logrando observar la comprension que tienen hacia el tema. Para eso se
realizard una competencia en https://kahoot.it/ aqui tendran que responder unas preguntas
con limite de tiempo, seran las siguientes.

e ;/Qué es un mecanismo de comunicacion?

e ;Qué mecanismos de comunicacion ven involucrados en sus hogares?



https://www.youtube.com/watch?v=S-rsAHFUFAk
https://www.youtube.com/watch?v=1TLwORw9m6M
https://www.youtube.com/watch?v=lwfAi7N1xng
https://kahoot.it/
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Numero de
sesion
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e ;Queé tipos de mecanismos de comunicacién existen?

En el segundo momento y para entrelazar los nuevos aprendizajes, pondremos en practica lo
aprendido en un caso donde se encuentra involucrada una situacion problema; para ello se les
dara a conocer el caso, ya sea individual, por parejas o trios tendran que ejecutar una
solucién involucrando lo aprendido (mecanismos de comunicacién) para posterior a esto dar
a conocer las soluciones y analizar cémo esta involucrado el tema dentro de la solucion.

Situacion problema:

En total somos 6 personas viviendo en la misma casa. Por un lado, podemos encontrar a mi
mama, mi papa, mi hermana y mi hermano que son mayores que yo; por otro lado, tenemos a
mi tia materna quien siempre ha vivido con nosotros y por Gltimo me encuentro yo, el menor.
Nuestra familia no es perfecta, asi como quisiera, pues falta algo, tal vez que sea un poco
mas unida.

Mi mama y mi papa salen muy temprano para sus trabajos y llegan a altas horas de la noche,
pues su trabajo demanda demasiado tiempo, mis hermanos se la pasan encerrados en sus
habitaciones, pues todo el dia tienen clase y mi tia si no esta de viaje esta en la casa, aunque
es muy raro encontrarla alli, y yo, que en la mafiana estudio y desde el mediodia estoy libre,
sin hacer nada.

Viendo todo esto, me siento solo, me siento sin apoyo. No puedo hablar con mi propia
familia porque nunca estan y ni tengo amigos en el colegio pues hace poco ingrese a uno
nuevo. Puedo observar que mi familia también siente lo mismo que yo, pues se les nota
irritados, estresados e inquietos, no sé qué hacer o que pensar.

Acciones para realizar.
e Analice el caso y diga cudl es el principal problema.

e Cree una solucién/estrategia asertiva para fortalecer los mecanismos de
comunicacion en este nucleo familiar.
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Numero de
sesion
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e Cree unareflexién en torno al caso y al tema trabajado.
e Exponga, explique y socialice el caso y su respectiva solucion.

Nota. Este momento lo valoraran todos y cada uno de los participantes, para esto haremos
uso de las reacciones que nos ofrecen los diferentes medios virtuales, logrando que todos
rescaten el trabajo realizado.

Para el tercer y Gltimo momento, daremos una reflexién sobre todos los trabajos expuestos, y
daremos las instrucciones claras para la tercera y Gltima sesion de este primer modulo.

3/15

Dialoguemos sobre los
mecanismos de Comunicacién
en nuestra cotidianidad.

El primer momento seré una socializacién en donde cada uno de los padres de familia o
estudiantes nos cuenten:

e ;Qué mecanismos de comunicacién han visto inmersos en sus nlcleos familiares?
e ;De qué manera los mecanismos de comunicacion fortalecen el nacleo familiar?

e ;Cbémo influyen los mecanismos de comunicacion facilitados por la institucion en
sus hogares?

e ;Qué précticas aprendidas dentro de la participacion en estos mecanismos de
comunicacion usted acogio en su hogar?

Como segundo momento, se realizara el juego de “’Telar la arafia’’, este constara de lo
siguiente:

La idea es ubicarnos en cualquier parte de un espacio determinado, quien este dirigiendo la
actividad iniciara lanzando una madeja de lana a cualquiera de los participantes. Al momento
de tomar la lana tendra que decir cada participante una palabra que dé cuenta de todo el
proceso. La idea es hacer una lluvia de palabras en donde se observe todo lo trabajado en
este modulo.

Como tercer y Gltimo momento se realizara el cierre de este modulo con un pequefio
encuentro de dialogo. Aca se les dara el espacio a los padres de familia, estudiantes y
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RECONOCIMIENTO Y AUTODESCUBRIMIENTO: FORTALECIENDO SABERES
MECANISMOS DE COMUNICACION

Numero de Tema Actividad
sesion

profesores de que se expresen, de que cuenten su experiencia en el médulo y de coémo esta
pequefia formacion les va a servir para fortalecer las relaciones entre familia y escuela. Este
sera un encuentro de construccién colectiva donde todos vamos a escuchar, analizar,
reflexionar e interiorizar. Asi finalizariamos con esta primera unidad de este médulo.

Al momento de iniciar la sesion, los educadores a cargo de la sesion (con previo aviso) se les
indicara que socialicen su disfraz sugerido, que nos cuenten quien los ayudo en este proceso.

Después abriran el siguiente momento con la contextualizacion de la pelicula “Coco”
Resaltando la importancia de la familia y como los mecanismos de comunicacién se ven
inmersos en esta, asi de esta manera, por medio de las escenas de la pelicula Coco donde los
participantes reconoceran en el transcurso del momento los mecanismos de comunicacion.
(anexo 1)

Pausa activa para mejorar nuestra circulacion y estirar muasculos por medio de un video

4/15 ¢Puedes reconocer los __ [temético de la pelicula (anexo 2)
mecanismos de comunicacion? | - . . ) .
Finalmente, se les pedira a los participantes que socialicen que tipos de mecanismos de

comunicacién se observaron en los videos en junto con los Licenciados en Educacion
Especial.

e Anexol

1. https://www.youtube.com/watch?v=kaxiAe36f c&feature=youtu.be

2. https://www.youtube.com/watch?v=010bopDdzL c&feature=youtu.be

e Anexo 2 https://www.youtube.com/watch?v=tpCvCJIAtSA



https://www.youtube.com/watch?v=kaxiAe36f_c&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=Q1ObopDdzLc&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=tpCvCJlAtSA
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Actividad

Numero de Tema
sesion
siguiente manera:
Conociendo la particularidad de
5/15 los padres de familia, cuidadores

y estudiantes

Es de importancia conocer las particularidades de los padres de familia o cuidadores y
estudiantes con los cuales se interactuara, por lo tanto, esta actividad se realizara de la

Como primer momento, se hara una actividad motivante, la cual implicara, que los
educadores encargados del momento realicen una dindmica, en la cual el padre de familia o
cuidador y estudiante, relaten a modo de relato como ha sido su experiencia dentro del
nucleo familiar, en este caso padre de familia o cuidador, responderan a la pregunta ;c6mo
ha sido la crianza del estudiante? Y el estudiante respondera a la pregunta ;qué experiencias
recuerdas qué te hagan sentir orgulloso de tu padre de familia o cuidador?, para esto ellos
escribiran el relato, de manera que los educadores encargados puedan acceder a este, ya sea
un documento Word, un escrito a mano, etc.; y asi poder entregarlo al educador, (sea el
recurso que se facilite en la sesidn.)

Luego como actividad central, los educadores encargados reproduciran el siguiente video:
https://www.youtube.com/watch?v=Ir\VOmWaqgaolo en este video del ministerio de educacion

del Peru, expone la importancia de la comunicacion dentro del nacleo familiar, por lo cual,
se realizaran las siguientes preguntas (sugerencias de preguntas) segln el video ;Qué
précticas de las que viste, realizas en tu familia? ¢ En tu familia siempre tienes la oportunidad
de opinar? ;Dentro de esas opiniones, reconocen tu punto de vista cuando es acertado?

¢ Cuando no es acertada tu opinion como te corrigen?, (se sugiere realizar una pausa activa
para continuar)



https://www.youtube.com/watch?v=IrV0mWgaoIo
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Luego los educadores encargados, pediran a los participantes, que busquen una prenda
representativa de un miembro de la familia (que se encuentre en la sesion) y lo imitara, hara
sus gestos, imitara su forma de hablar, y dird que le gusta y que le disgusta a ese personaje.

Finalmente, se preguntara a los participantes ¢ crees que este participante te imit6 bien? ;Qué
le sugeririas para una proxima vez que te vuelva a imitar? Y para cerrar, se hara una
socializacion de todo lo relacionado con la actividad (preguntas sugeridas) ¢como se
sintieron en este espacio? ¢;Qué aspectos creen gque son importantes en la comunicacién
dentro de las familias?

e Una hoja blanca o programa digital Word
e Lapicero

6/15

¢ Reconozco la particularidad de

cada integrante de mi familia?

Para iniciar con esta sesion, se hard la siguiente actividad motivante: los educadores
encargados del encuentro deben preparar con anticipacion, una obra de titeres, la cual debe
estar basada en el cuento llamado “la sobreproteccion” del VIII Concurso Literario Infantil
“‘Habia una vez un DERECHO” (anexo 1) para esto requerirn personas que apoyen el
encuentro, para que puedan interpretar los personajes secundarios del cuento.

Luego en la actividad central se realizara la manualidad (anexo 2), en la cual se pedira a los
participantes y las personas que apoyan el encuentro que expongan los materiales que tienen
y asi se iniciard con la manualidad, la cual deberan hacer en un palo de paleta y cartulina, los
“titeres” de los integrantes de la familia, solo con los que convivan mucho tiempo.

'Ya terminada la manualidad, los participantes recrearan un inicio diferente al del cuento con
los integrantes de la familia, un inicio que ellos propongan como el mas conveniente.

Para finalizar, se abrira un dialogo reflexivo sobre lo ocurrido en esta sesion, donde los
participantes seran los que destaquen en este dialogo.

e Cuento anexo 1:
https://www.codhey.org/sites/all/documentos/Ninios/Cuentos/8CatA3er.pdf



https://www.codhey.org/sites/all/documentos/Ninios/Cuentos/8CatA3er.pdf
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e Anexo 2:
o Palitos de paleta
e Cartulina
e Lana
e Marcadores
e Colbon
o Elementos decorativos de preferencia de los participantes
Para esta sesion, como actividad motivacional, se hara el juego de mimica, en el cual los
educadores encargados tendran con anticipacion varias categorias, por ejemplo, personaje
¢Hace cuanto no te tomas un [famoso, puede ser un cantante, un actor, un presentador, un presidente, etc., pelicula, nombre
2115 café en tranquilidad con de la pelicula o también imitar un animal, entre otras categorias, luego escogeran un

nosotros?

participante, y dependiendo del ambiente si es virtual le diran por un chat privado la
categoria y si es presencial en forma de secreto por medio de un papel, luego el participante
iniciard con su mimica y los demés deberan adivinar. (Sugerencia, si el estudiante
participante tiene hermanos, también pueden participar en esta sesion)
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Para la actividad central, se socializara un fragmento del documento: Guia orientadora para
el acompafiamiento a familias de nifios y nifias de primera infancia con discapacidad (Anexo
1), el fragmento se encuentra en materiales anexo 2 y podra ser encontrado en las paginas 42
y 43.

Luego de terminar de leer este fragmento, los educadores encargados, pediran a los
participantes escribir una frase y dibujar algo relacionado con las redes de apoyo en los
materiales requeridos, de esta manera se guiaran a partir de las siguientes preguntas
orientadoras: ;Qué redes de apoyo estan integradas en mi familia? ;Cuéles puedo
recomendar a los otros participantes, después lo presentaran a modo de exposicion ante los
demas participantes, luego los educadores encargados explicaran que de este modo se puede
generar un mecanismo de comunicacién, ya que cada familia puede tener distintas redes de
apoyo y también recomendarlas?

Para finalizar, todos los participantes se dirigiran a su cocina, y se prepararan una bebida
caliente instantanea de su preferencia, (si es en otro espacio distinto a la virtualidad, los
educadores encargados deberan anticipar estas bebidas para los participantes, ya sea un café
0 un agua aromatica), luego los educadores encargados del encuentro haran preguntas como
las siguientes: ¢Hace cuanto no te tomas este tipo de bebida viendo a tu familia? ¢ Seguiras
haciendo esta dindmica en tu hogar, no solo en fechas especiales, sino cuando tengas un
espacio para el descanso en familia?

e Medio pliego de papel craft, periddico o cartulina (a preferencia de los participantes)
e Marcadores
e Temperas
e Lapiz
Anexo 1: Dar clic aqui
e Anexo 2:



https://www.icbf.gov.co/sites/default/files/procesos/g1.mo12.pp_guia_orientadora_de_acompanamiento_a_familias_con_ninos_y_ninas_con_discapacidad_v1.pdf
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LAS REDES DE APOYO

Tal como lo prevén las Guias generales de formacidn y acompafiamiento a familias, en los
procesos de formacion de la modalidad familiar y de la modalidad de CDI también se
desarrollan estrategias para la conformacion de redes sociales y de redes de apoyo
comunitarias 19. Este tipo de redes a las que se alude aqui, pueden informarse, si se
evidencian como pertinentes para complementar las otras que se han ido conformando con
las familias que participan en los procesos de formacion. Entonces, son dos tipos de redes de
apoyo en los que pueden participar las familias que tienen nifios o nifias con discapacidad:

v Las redes de apoyo comunitarias en las cuales participan varias familias de la
comunidad cercana.

v Las redes de familias que tienen nifios y nifias con discapacidad y se movilizan para
lograr la exigencia de derechos de sus nifios y nifias y para desarrollar actividades de
ayuda mutua. (Isaza Merchan, 2013)

8/15

Reconociendo habitos de estudio
en el hogar

Para iniciar, la actividad motivante de este encuentro sera una pequefia dindmica de
reflexién, la cual fue obtenida del siguiente canal de YouTube: Moni Bernal (Anexo 1) a lo
cual los educares a cargo se podran basar de esta reflexion:

“Me visualizo... que estoy apoyando a mi hija o hijo en sus actividades de aprender en casa,
estoy muy contenta o contento y mi hija o hijo lo puede ver, eso lo entusiasma mas en sus
clases en linea o al realizar sus actividades escolares, me veo tranquila o tranquilo, al ver
como mi hija o hijo esta realizando sus actividades, si tiene alguna duda le explico y si veo
que mi hija o hijo no me entiende lo investigamos juntos y le explico, de otra manera pero
todo el tiempo estamos tranquilos y con entusiasmo, me visualizo que termina sus
actividades del dia de escuela muy contenta o contento y lo felicito, estamos muy alegres y
esperamos con entusiasmo iniciar el siguiente dia y lo mismo sucede en todos los demés dias
de escuela, (mantenga sus 0jos cerrados) ahora se va a visualizar viendo como gracias a ese
apoyo brindado diariamente a su hija o hijo en su aprendizaje en casa, ella o él aprendid

cosas nuevas, reafirmd otras, pone en practica en casa sus conocimientos y lo felicita
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visualice que lo esta felicitando crea se lo que lo estd haciendo que lo esta viendo y se
visualiza aplaudiéndole por sus logros grandes o pequefios y apoyandolo en sus debilidades.”
(Se abren los 0jos).

Para continuar, los educadores a cargo realizaran las siguientes preguntas a los participantes:
¢ Qué recuerdos visualizaron en su mente al momento de escuchar la reflexion? ;Qué
sintieron con las situaciones que se dieron en la reflexion? ¢ Qué situaciones de la reflexion
aplicas? ;Cudles te gustaria aplicar? (Se sugiere realizar una pausa activa)

Para finalizar los participantes, teniendo en cuenta los momentos anteriores de la actividad, y
si esta se realiza de manera virtual, realizaran en la herramienta Canva un poster (si es
necesario se explicara cdmo hacerlo), en el cual subirdn una foto del estudiante y de manera
informativa presentaran los habitos de estudio que aplican en sus hogares al momento de
apoyar las actividades académicas de sus hijos; de manera presencial, pueden usar medio
pliego del papel de preferencia y con una foto del estudiante pegada alli pueden plasmar lo
requerido para esta actividad.

e Herramienta digital Canva o PowerPoint
e Anexo 1. https://www.youtube.com/watch?v=3Kmrl1HVnuCk (Bernal, 2020)

9/15

Otro tipo de mecanismos de
comunicacion: Apoyo de la
institucion para el abordaje de
estudiantes con discapacidad

Esta sesidn iniciara con el saludo y con la lectura de las paginas 67 y 68del documento de
orientaciones técnicas, administrativas y pedagdgicas para la atencion educativa a
estudiantes con discapacidad en el marco de la educacion inclusiva (anexo 1) para que de
esta manera se pueda dar paso con la actividad motivacional, la cual consiste en anotar los
nombres de los participantes en la ruleta virtual (anexo 2) y asi iniciar con preguntas de falso
y verdadero, para responder a estas, los participantes deben cortar una hoja tamario carta en
dos y escribir en una mitad en tamario grande la letra V' y en la otra mitad la letra F, de esta
manera se haran preguntas como las siguientes: ;Falso o verdadero? ;Los sistemas
aumentativos y alternativos de comunicacion son hechos para aumentar la comunicacion
entre gatos y humanos? ;un apoyo extenso tiene que ver con atriles para tareas de escritura 'y
lectura? ¢Los apoyos limitados, limitan la comunicacidn con otras personas? ;L 0s apoyos de



https://www.youtube.com/watch?v=3Kmr1HVnuCk
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otras personas, provienen de familiares, amigos, maestros y otro tipo de profesionales? ;Los
apoyos generalizados sirven para que una persona sin discapacidad los utilice?

En este segundo momento, los educadores a cargo de la sesion realizaran una pequefia
sensibilizacion, en la cual expondran algunos sistemas de comunicacion Aumentativos y
alternativos, de la pagina Aula Abierta de ARASAAC (Anexo 3), y explicaran algunos
como: tableros de comunicacién y agendas visuales. (anexo 4)

Finalmente, se hara una socializacion de lo aprendido, a lo cual los participantes deberan
hacer un escrito a modo de diario, ya sea en una hoja tamafo carta o en la herramienta digital
\Word, en el cual escribiran los aportes de los demas participantes y su propio aporte.

e Anexo 1: https://www.mineducacion.gov.co/1759/articles-360293 foto portada.pdf

e Anexo 2: https://app-sorteos.com/es/apps/la-ruleta-decide

e Anexo 3: http://aulaabierta.arasaac.org/materiales-caa-tableros-de-comunicacion

e Anexo 4: http://aulaabierta.arasaac.org/materiales-caa-agendas-visuales

10/15

Dime ¢Quién eres? y te diré si
aplicas los mecanismos de
comunicacion

Se les dara/enviara a los participantes (como la situacion lo requiera) un enlace o una hoja
con una serie de preguntas, con el fin de conocer mas de cerca los sujetos.

Algunas preguntas las cuales se podrian plantear:

Escribe una virtud.

Escribe una habilidad.

Escribe una debilidad

Cuéntanos que puedes aportar al grupo.
Cuéntanos que puedes aprender de este espacio.

Posterior a esto se les indicara a los grupos que lean lo realizado, logrando conocer un poco
del grupo, de sus habilidades y capacidades.

e Enlace



https://www.mineducacion.gov.co/1759/articles-360293_foto_portada.pdf
https://app-sorteos.com/es/apps/la-ruleta-decide
http://aulaabierta.arasaac.org/materiales-caa-tableros-de-comunicacion
http://aulaabierta.arasaac.org/materiales-caa-agendas-visuales
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RECONOCIMIENTO Y AUTODESCUBRIMIENTO: FORTALECIENDO SABERES
MECANISMOS DE COMUNICACION

Numero de Tema Actividad
sesion

e Hoja

e Preguntas

Con una breve introduccion sobre ¢;Qué son los miedos/temores? Se relacionara el tema
principal ‘’Mecanismos de comunicacion’’, haciendo una comparacion e involucrando este
concepto con el de temores, evidenciando la importancia de expresarnos y hacernos escuchar
en todo momento y mas en situaciones problema.

Es por eso por lo que se abrira por medio de la aplicacion Ask.fm un perfil en donde todos
podran preguntar, contar o expresar algin problema, situacion, duda, o inconveniente de

11/15 ¢ Qué sientes? manera anénima, esto con el fin de que se puedan soltar sin miedo, verglienza, entre otro.

iQuiero saber! Por Gltimo, se procedera a dibujar ya sea de manera virtual o fisica lo contrario a ese miedo,
lo positivo que puede encontrar de la situacion o acontecimiento que escribio en el ejercicio
anterior. Cuando lo tengan, cada uno tendré que exponer y socializar su dibujo.

e Perfil Ask.fm
e Hoja.

¢ Dispositivo electrénico.

'Ya que el tema principal que dirige el médulo son los mecanismos de comunicacion, es
importante dejar a los participantes expresarse desde otras formas, para eso, se les pedira a
todos diferentes tipos de revistas, periédicos, libros viejos, etc., y una silueta realizada
previamente en el material de preferencia.

12/13 iMe gusta esta foto! (Puedes  |Con lasilueta y las revistas o peri6dicos se les daré la instruccién a los estudiantes, padres de
percibirme? familia o cuidadores que inicien rellenando la silueta con imagenes con las cuales se sientan
identificados, imagenes que puedan describir su personalidad, temperamento, gustos,
disgustos, emociones, etc.

La idea con esta es que la silueta pueda quedar como si fuera un collage en donde estara
plasmado la esencia de cada uno de los participantes, posterior a esto cada uno tendra que



file:///C:/Users/vivia/Desktop/Formato%20planeación%20ppi1.docx
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RECONOCIMIENTO Y AUTODESCUBRIMIENTO: FORTALECIENDO SABERES

MECANISMOS DE COMUNICACION

Numero de
sesion

Tema

Actividad

presentarla y los demas adivinaran con todas las imagenes y signos que se vean involucrados
en estas.

e Silueta.

e Tijeras.

e Colbon.

e Revistas.
e Periodico.
e Imagenes.

e Marcadores.

13/15

Volver un suefio realidad es
posible en familia

Para la realizacion de esta actividad se les pedira a los estudiantes, padres o cuidadores que
realicen un collage digital en donde se pueda observar imagenes con todas las metas, suefios
gue no han cumplido y los quieren llegar a cumplir en un futuro ya sea cercano o lejano.

Posterior a esto se les pedird que expongan y nos cuenten el collage que cada uno realizo,
con el fin de retroalimentar, y reflexionar sobre la importancia de cumplir nuestros objetivos.

e Fotos digitales.
e Dispositivo electronico.

e Aplicacion “’Layout”

14/15

Vaya a donde vaya, no olvidare
alcanzar mis metas y a mi
familia la llevaré siempre en mi
ser.

Se realizara un bricolaje (anexo 1), en donde se va a transformar la funcion de un objeto en
otro, esto con el fin de recordar las metas o suefios que queremos cumplir. La idea es que los
participantes propongan ideas, podrian ser:

e Con una botella de plastico realizar un portalapiz el cual se puede forrar con
imégenes que nos recuerden nuestras metas.
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MECANISMOS DE COMUNICACION

Numero de Tema Actividad
sesion

e Creacion de materas con botellas de plastico, latas de leche en polvo, canecas de
pintura, etc., las cuales se van a decorar de la manera que cada uno desee, posterior a
esto se haran anuncios los cuales tendran mensajes con frases o imagenes referentes
a los suefios de cada uno, estos se ubicaran en las materas con palos de pincho los
cuales se enterraran en la tierra y acompariaran nuestra matera.

Por ultimo, todos tendran que mostrar, exponer y contarnos lo que realizaron y lo que
ubicaron en sus suefios y metas.

e Anexol:

e Objetos reciclados.

e Tijeras.
e Colbon.
e Imagenes.

e Palos de pincho.

Se har la presentacion de un artista, persona de la familia, colectivo, profesor que los motive
a lograr sus metas o suefios, esto con el fin de que nos cuenten de manera libre que persona

¢Quien me motiva? los motiva a lograr sus metas.

15/15

La idea es que realicen de forma libre una presentacion, ya sea por imagenes, videos,
diapositivas, infografia, dramatizacion, etc. Logrando con esto dar cuenta del proceso.
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MECANISMOS DE COMUNICACION

Numero de
sesion

Tema

Actividad

\ven inmersas en el proyecto de vida.

¢ Dispositivo electrénico.
e Iméagenes virtuales.

Posterior a la presentacion se hara una pequefia contextualizacion/reflexion en donde se hara
énfasis en la importancia de esos referentes motivantes ante las diferentes dinamicas que se

Fuente: Creacidn propia
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El tercer modulo que se abordara es Dinamicas familiares. Perspectivas, relaciones y
proyecciones familiares, cuyo objetivo principal fue Reconocer la diversidad de las familias a
partir de la identificacion de los roles, costumbres y caracteristicas individuales de los miembros
que la integran.

Ademas, hay instituciones como el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF)

(2013) menciona que:

La familia es una unidad ecosistémica de supervivencia y de construccion de
solidaridades de destino, a través de los rituales cotidianos, los mitos y las ideas acerca de
la vida, en el Inter juego de los ciclos evolutivos de todos los miembros de la familia en
su contexto sociocultural (2013, p. 66).

En este sentido, la organizacion familiar es fundamental ya que es importante relacionar
este concepto con la mirada del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (2013) En donde las
organizaciones sociales van cambiando por diversas dindmicas que se generan en la familia,
migraciones, cambios socioeconémicos y de calidad de vida, el aumento en las tasas de

embarazo adolescente, cambios en percepciones socioculturales, entre otras. p5

De este modo, se generaron lazos socios afectivos que nutren la vida de los sujetos dicho
en otras palabras, “El desarrollo socioafectivo se entiende como la relacion inseparable que las
emociones de las personas tienen en el conjunto de las actividades sociales de su vida cotidiana.”
(Pereles, Arias, Bazdresch, 2014, p. 96). Es asi como el sujeto tiene una comunicacion asertiva y
lazos socio afectivos fuertes, permite proyectarse de manera futura ya sea a nivel personal,

familiar y/o profesional

El proyecto de vida representa, en su conjunto lo que el individuo va a hacer, en
determinados momentos de su vida, asi como la posibilidad de lograrlo. El proyecto de
vida no es solo el paradigma ideal de sus actividades futuras, sino un modelo en vias de
realizacion (...) el individuo no se plantea objetivos en abstracto, sino que los formula
como metas concretas que el aspira a realizar. Por eso, de alguna manera, debe prever las
formas de organizar las acciones y los medios necesarios para el logro de esos objetivos.
(Hernandez, 1996, pag. 13).
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Para concluir, se realizaron actividades fundamentadas desde la parte teérica para el
trabajo con padres de familia o cuidadores y estudiantes y estas se encuentran articuladas con

otros modulos.
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Tabla 16: Dinamicas familiares. Perspectivas, relaciones y proyecciones familiares.

PERSPECTIVAS, RELACIONES Y PROYECCIONES FAMILIARES

DINAMICAS FAMILIARES.

Numero de
sesion

Tema

Actividad

1/15

¢ Qué es la familia?

Es importante conceptualizar la anterior pregunta, ya que permitira tener claridades, por
ende:

Se les pedira a los participantes ya sean padres madres de familia o estudiantes a que
realicen un dibujo de su familia y de manera breve describan los miembros que esta integra.

2/15

Formas de ser familia

Esta sesidn se tratara el tema sobre las distintas configuraciones de las familias, para ello se
presentaran los siguientes videos.

https://www.youtube.com/watch?v=3Ph23pQagkl4

https://www.youtube.com/watch?v=jGL slz1CFA

Al finalizar de los videos se realizard un conversatorio denominado dialogo de saberes,
donde los padres y los estudiantes nos contaran lo que les llamé la atencion de los videos,
sobre todo. Con cudl de las diferentes formas de familias se sintieron identificados.

Seguidamente los educadores les daremos la explicacidon frente al tema haciendo una
reflexion frente a la identidad familiar.

3/15

Reconocimiento familiar

» Para este momento haremos con las familias un reconocimiento corporal,
asignandose Cada participante un movimiento y una expresion que lo identifiquen
como miembro de la familia.

» Seguidamente socializaremos todos desde el sentir del movimiento y la expresion
qué representaron, como se identifican a lo largo de su vida familiar, que los llevo a

representarse asi.



https://www.youtube.com/watch?v=3Ph23pQgkl4
https://www.youtube.com/watch?v=jGL_sIz1CFA
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DINAMICAS FAMILIARES.
PERSPECTIVAS, RELACIONES Y PROYECCIONES FAMILIARES

Numero de Tema Actividad
sesion

» Luego haremos una reflexion en torno a como nos sentimos frente a la
organizacién gue conforma cada familia, explicando los cambios que se presentan
a lo largo del tiempo en las familias, las perspectivas de cada familia 'y las
proyecciones gue ademas posibilitan y proyectan la organizacion familiar.

. En esta sesidn cocinaran una receta familiar a partir de las instrucciones que dan los padres
Crecer con seguridad y

4/15 " 0 cuidadores de los estudiantes, evidenciando la autonomia y confianza en cada miembro
autonomia 1 . . o
familiar fortaleciendo las mismas dinamicas.
En esta sesidn, se realizara la creacion de un arbol genealdgico, en primera medida se les
., - explicara ¢qué es un arbol genealdgico y en qué consiste? Se les dara unas aplicaciones los
5/15 Organizacion familiar P ¢d g gicoyend P

cuales tendran que explorar y seleccionar para desarrollar esta actividad, ademas, tendran
gue socializar.

> los estudiantes como los padres de familia o cuidadores tendran que hacer o narrar

] . de manera creativa la historia de vida, ya sea por medio de una historieta, video,

6/15 Relaciones familiares cuento etc.

» Esto da paso para que creen rimas, poemas o cuentos frente a las caracteristicas que
tiene cada uno de los miembros que conforman la familia

» Haran una muestra de sus habilidades y competencias reconociéndolas como
7/5 Habilidades y competencias familia, ademaés, proyectando nuevas experiencias partir del aprendizaje en
familias. Explicando y conceptualizando a partir de material Audiovisual.

Cada familia describira a partir de una obra de titeres las actividades segtn su rol en la
8/15 Roles y tareas familiares familia estos titeres se crearan orientados por los maestros, discutiremos la importancia de
los roles familiares con sus tareas segun sus tradiciones sociales y culturales.

» Llevando este hilo conductor, se hara una linea de vida, la cual consiste en registrar
momentos o acontecimientos significativos de cada uno tanto de los padres,

9/15 Proyeccion familiar hermanos, tios, primos como del mismo estudiante.

> Lo anterior permite construir una proyeccion tanto familiar como personal, es
decir, visualizar metas o proyecciones entre momentos.
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PERSPECTIVAS, RELACIONES Y PROYECCIONES FAMILIARES

Numero de Tema Actividad
sesion

— Corto plazo
— Mediano plazo

— Largo plazo

Como no se puede desligar el trabajo que se ha venido haciendo con los padres de familia o
10/15 Cronicas familia y escuela  |cuidadores, estudiantes y escuela, se construird una bitacora, donde se registrara los
encuentros gue se han desarrollado en conjunto con los actores anteriormente mencionados

Las familias traeran distintos objetos enmarcando las texturas, olores y toda sensacion que

11/15 Afecto y confianza alguno de sus sentidos identifique, ademas, evocando un recuerdo de afecto con su familia.

Se estimulara la confianza a partir de una creacion propia de expresion artistica, la cual se
obsequiara a la familia conceptualizando a partir de una reflexion.

Se les pedird a los estudiantes y a los padres de familia o cuidadores que: Seleccionen una
fotografia familiar significativa. Con algunos materiales tales como: Cartulina, hojas de
colores, colores o marcadores, fomi, carton paja o cartdn piedra. Se decorara la foto, esta se
ubicard en el centro del cartdn paja o cartdn piedra, dejando libre los extremos ya que alli,
se escribira:

¢ Para mi que significa mi familia?

. Qué recuerdos importantes tengo con mi familia?

; Qué quiero para mi familia?

; Qué es lo que méas me gusta de mi familia?

Esto se socializard, ademas permitiré ver esas relaciones afectivas que se tienen con los
miembros de la familia.

12/15 Relaciones socio afectivas

Por medio de una historieta ya sea dibujada o por medio de una aplicacion representaran un
hecho 0 momento emotivo con su familia o amigos para final mente reflexionar a partir de
sus experiencias.

13/15 Mecanismos de comunicacion [Pe manera breve se les explicaran frente a los mecanismos de comunicacion ¢qué son?
. qué elementos la constituyen? ¢a qué se denomina comunicacion asertiva?
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Numero de Tema Actividad
sesion

De este modo, se desarrollara una actividad de mimica en la cual, se pondran ciertas
situaciones para que el otro u otros puedan adivinar, aqui no podran hablar, la persona que
esté haciendo la representacion buscara la manera ya sea gestual o corporal para hacerse
entender y puedan adivinar.

Se jugara al teléfono roto, esta actividad permitira ejemplificar la explicacion frente a una
comunicacion asertiva.

Por medio de un dialogo de saberes las familias contaran sus perspectivas frente al proceso,
las crénicas y las tematicas en reflexion; cada familia relatara una experiencia que los haya

14/15 Lazos sociales y perspectivas confrontado significativamente luego crearemos entre todas estrategias para su respectiva
solucion.
Las proyecciones familiares representan las perspectivas que se tienen sobre proyecto de
15/15 Planes familiares vida, en esta sesidn representaran de forma libre las proyecciones que tienen como familia,

identificando especificamente las estrategias para que sea exitoso.

Fuente: Creacion propia
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Por ultimo, se encuentra el médulo Contexto y Crianza Fortaleciendo lazos familiares y
escolares desde una perspectiva en derechos y redes de apoyo, el cual tuvo como objetivo
identificar las dinamicas familiares y como el reconocimiento de las redes de apoyo fortalecen
las practicas en familia, en donde se tiene en cuenta el papel del cuidador, pues en muchas
ocasiones es quien se encuentra mas pendiente del estudiante; por tal motivo no se debe perder
de vista el contexto donde se desenvuelve el sujeto, su proceso bioldgico, fisico, emocional,
social, académico, su alimentacion y entre otros factores que son parte de su vida.

Asimismo, el cuidador le corresponde proveer un clima de confianza y apoyo con el nifio,
nifia o joven, de esta forma se va construyendo e involucrando las redes de apoyo en el que los
sujetos sientan que no se encuentran solos y fortaleceran sus lazos tanto familiares como
sociales. Basados en lo anterior Carlos Sluzki plantea que las “Funciones de la red, se podria
incluir: compafiia social, apoyo emocional, guia cognitiva y consejos, regulacién social, ayuda
material y servicios, ademas de nuevos contactos” (Sluzki, C., 1996, p48).

Lo anterior hace referencia a que estas redes de apoyo permitieron una socializacién en
cuanto al aspecto cultural, social y emocional que hace parte de cada una de las familias, dicho
apoyo se fundamenta en el respeto y garantiza o vela por el cumplimento de los procesos de
acompafiamiento tanto a nivel normativo como afectivo para que las familias no se sientan

juzgadas.
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Tabla 17: Contexto y Crianza Fortaleciendo lazos familiares y escolares desde una perspectiva en derechos y redes de apoyo.

CONTEXTO Y CRIANZA FORTALECIENDO LAZOS FAMILIARES Y ESCOLARES DESDE UNA PERSPECTIVA EN

DERECHOS Y REDES DE APOYO

Numero de
sesion

Tema

Actividad

1/15

Bienvenida

Para iniciar la sesion se les daré la bienvenida a los estudiantes y se les preguntara ¢Qué hicieron en
las vacaciones? ;Qué nuevas experiencias tuvieron?, posteriormente de haber escuchado a cada uno
de ellos se iniciara con la primera actividad llamada “Cuento en retazos”, consiste en ir armando un
cuento entre todos los integrantes del grupo, teniendo en cuenta las experiencias y actividades que
realizaron en el transcurso de las vacaciones; es importante resaltar que este se ira formando por
medio de frases donde tanto maestros como estudiantes irdn complementando la historia cada vez
CON MAs sucesos y personajes hasta darle un final.

Concluyendo el cuento se proseguird a colocar una cancién llamada las vacaciones (Vacaciones),
luego de visualizarlos se socializara el video frente a las actividades que realizaban haciendo énfasis
en las fotografias que tomaban los personajes al visitar un lugar nuevo. Teniendo en cuenta lo
anterior y la socializacion, los estudiantes realizaran un dibujo con diferentes materiales a su
eleccion, de una o dos experiencias que les alla marcado en las vacaciones, en este podran dibujar a
sus familiares o amigos con quienes compartieron, los lugares y si algin objeto les llamé la atencion.

Al terminar el dibujo con ayuda de palos de paleta armaran un marco para colocar su dibujo, donde
los pegaran en forma de cuadrado o rectangulo segun como sea de grande el dibujo y los decoraran
con pinturas a su gusto; este marco con el fin de colocarlo con mas facilidad en algun lugar de la casa
donde sus familiares y amigos lo pueda observar. Para los estudiantes que no terminaron, lo podran
acabar en el transcurso de la semana, ya que se socializara la proxima sesién con sus comparieros y
maestros.

2/15

iConociendo nuestro
blog de experiencias!

Al empezar la sesion se saludaran a los estudiantes y se les preguntara ;Como se sintieron realizando
el dibujo? ¢Se los mostraron a algin familiar o amigo y qué les dijeron?, luego se iniciara con la

socializacion de los trabajos uno por uno; al terminar de socializar todos los estudiantes, se les



https://www.youtube.com/watch?v=FU18HNtxEnY&ab_channel=ToobysEspa%C3%B1ol
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sesion

Tema

Actividad

mostrara el blog donde se subiran los documentos, fotografias, videos y actividades que se realizaran
durante todo el semestre; esto con el fin de tener una recopilacion de las experiencias trabajadas.

En esta exploracién del blog se les ensefiara a ingresar, subir una foto o video, descargar un archivo y
se les indiciard donde se encuentra la diferente informacion segun las teméticas; es importante tener
en cuenta que en un primer momento los maestros compartiran la pantalla para explicar y
posteriormente cada estudiante se dirigira al blog para explorarlo por su propia cuenta, para esto se
les dara un tiempo determinado y luego se les preguntara ¢ Fue facil acceder? ;Qué encontraron en el
blog? ;Qué les llam¢ la atencion del blog?

Solucionadas las preguntas se les pedira que suban un video con su dibujo contando su experiencia
gue aparece alli, en el cual podran ser apoyados de un familiar o amigo con quien la alla vivido. Es
importante resaltar que este video se puede ir trabajando tanto en el transcurso de la sesién como en
el resto de semana, con el fin de que lo suban a la plataforma segun las indicaciones dadas antes de la
siguiente intervencion.

3/15

Familia y Costumbres

Para iniciar la sesion se les preguntara a los estudiantes ¢ Fue facil acceder a la plataforma? ¢ Tuvieron
algin problema tanto al ingresar como subir el video? para de esta forma solucionar sus inquietudes
y ayudarlos en el manejo. Luego de haber aclarado las dudas se les preguntara a los estudiantes ;Qué
es la familia?, donde cada uno daré a conocer su punto de vista; teniendo en cuenta lo anterior se
reproducira un video que aclarara de mejor manera el concepto de familia (_ La Familia), el cual se
colocara desde el principio hasta el minuto 1:22 y donde al finalizar con ayuda de un poster creativo
realizado por los maestros se explicara de mejor manera el concepto de familia, ademas asociandolo
con las opiniones dadas anteriormente.

Teniendo este concepto un poco mas claro se les preguntara a los estudiantes ¢Por quienes esta
conformada su familia?, y resaltando que todas las familias son diversas; para continuar se
preguntara ¢ Qué actividades y juegos realizan con su familia? dandoles ejemplos desde la propia
experiencia de los maestros a partir de un video. Posteriormente los maestros leerén e interpretaran
con ayuda de marionetas el cuento “Cecilia y su familia” (Cuento), el cual relata algunas de las
actividades que hace Cecilia en compafiia de su familia, como cocinar juntos, salir de picnic y entre
otras.



https://www.youtube.com/watch?v=9p6DjK7NMTI&ab_channel=ProyectoInvestic
https://www.youtube.com/watch?v=3uVpTyBwQHs&ab_channel=MissMelissaPineda
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Terminada la narracidn se proseguira a que cada uno de a conocer una reflexion del cuento y narre a
sus comparieros las actividades que realizan junto a su familia, teniendo como ejemplo el cuento
anterior. Ademas, al contar las actividades los estudiantes podran mostrar fotografias en donde las
estén ejecutando con sus familias; cabe resaltar que estaran también sus mascotas 0 amigos cercanos.
Luego de contar sus experiencias se aclarara el concepto de costumbres familiares y se asignara una
tarea con su familia, en la cual deberédn grabar un video con experiencias anteriormente vividas de
viajes, escolares tanto buenas como malas, donde podran involucrar fotografias, videos, audios,
imagenes y otros recursos segun como lo deseen, dando de esta forma finalizada la sesion.

4/15

Relatos Familiares

Al empezar esta sesion se les preguntara a los estudiantes ;Como se sintieron en la realizacion del
video? ;Quiénes los ayudaron? ;Quiénes aparecen en el video?, posteriormente se visualizara cada
uno de estos y se socializaran al terminar, dando a conocer los demas puntos de vista de sus
compafieros y que les llamo mas la atencion. Luego cada uno lo subird al blog si lo desea para
recopilar esta nueva experiencia.

Terminado de subir el video se les preguntara si en la casa de ellos tienen albumes familiares o si
saben ¢Qué son los albumes familiares? ¢Para qué sirven los albumes familiares?, ademas si en el
video presentado sacaron fotografias de estos para recordar la experiencia. Posteriormente se les
explicara que es un album familiar con ayuda de un video llamado Album de fotos de la familia, el
cual se reproducira desde el inicio hasta el minuto 4:00, al concluir este, cada uno dara a conocer que
evidencio y cdmo se arma un album.

Para finalizar la sesion se aclarara el concepto del album con ayuda de una infografia y se dejara
como tarea para la proxima sesion, traer un album familiar si lo tienen o fotografias digitales o en
fisico de sus familiares.

5/15

Albumes e Historias
Familiares

Iniciando la sesidn se les preguntara a los estudiantes ¢Encontraron el album familiar o fotografias de
sus familiares?, si los encontraron cada uno los mostraran si lo desean hacer y lo socializaré con sus
comparieros, mostrando sus experiencias con sus familias, mascotas 0 amigos cercanos. Luego se les

preguntard como les parecio la experiencia, si fue de su agrado o no, si al buscar el album les



https://www.youtube.com/watch?v=oR99uN0Ihjg&ab_channel=LittleAngelEspa%C3%B1ol-CancionesInfantiles
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contaron o narraron historias sus familiares al volver a ver estos recuerdos y cudles fueron sus
reacciones, si se acordaban o de lo contrario no.

Posteriormente se trabajara en la importancia de conocer nuevas historias de nuestras familias que no
conociamos por medio de un conversatorio, desde las experiencias contadas; esto con el fin de
conocer un poco mas acerca de los estudiantes y sus familias. Para finalizar la intervencion cada uno
dar& una pequefia reflexion de cdmo se han sentido a lo largo de las sesiones, si han sido de su
agrado, ya que es muy importante no solo realizar una serie de actividades, sino conocer como ellos
se estan sintiendo frente a estas, para poder continuar con el proceso.

En este momento se continuara con la proyeccién del video El arbol genealdgico para nifios, el cual
dar& a conocer ;Qué es un arbol genealdgico y como se estructura? En el transcurso del video se iran
haciendo preguntas acerca de lo que esta sucediendo dentro del mismo, para asi fijar la atencién de
los estudiantes.

Se preguntara a los estudiantes que entienden por arbol genealdgico y como se estructura, esto
teniendo en cuenta la explicacion dada por las maestras en formacion y el video reproducido con
anterioridad. Luego de esto se procedera a explicar la actividad que se llevara a cabo dentro de la
sesidn, como lo es la creacion de su propio arbol genealdgico esto se hard por medio de una pagina
; ] web llamada Genoom en dado caso que el estudiante se encuentre desde el celular se procedera a
6/15 Arbol Genealdgico |realizarlo en una hoja o cartulina teniendo en cuenta la plantilla que se les haré llegar al correo.



https://www.youtube.com/watch?v=CtiGOIQYwhs&t=26s&ab_channel=SmileandLearn-Espa%C3%B1ol
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Para trabajar desde Genoom se hard una breve introduccion a la pagina web, siguiendo el paso a paso
que realizaran las maestras en formacion.

Para finalizar la sesion de clase se procede a realizar el arbol genealdgico en la plataforma o en la
plantilla que se envid por correo con anterioridad, en donde se involucraran las fotos y caracteristicas
propias de cada miembro de su familia. Es importante tener en cuenta las narrativas propias desde las
voces de sus padres y miembros cercanos, con el fin de garantizar un reconocimiento més afondo de
su historia familiar. Cabe aclarar que esta actividad se seguira trabajando la siguiente clase, donde se
pueda contar con la presencia de las familias en el dialogo de su arbol genealdgico.

7115

Arbol genealdgico

Para iniciar la sesion las maestras en formacion les daran la bienvenida tanto a padres como a los
estudiantes; posteriormente realizaran una retroalimentacion frente al trabajo del arbol genealégico,
el cual cada uno debia completar desde la plataforma Genoom o PowerPoint segln su eleccién.
Asimismo, cada estudiante proyectara su arbol genealdgico segln el programa escogido y con ayuda
de su familiar o cuidador que se encuentre acompafiandolo lo explicaran.

Luego de la socializacion se haré una caja de recuerdos para colocar los trabajos realizados, por lo
cual se debe imprimir el arbol genealdgico; para armar esta caja son necesarios los siguientes
materiales y seguir las instrucciones:

Materiales:

Caja de carton mediana con tapa (Puede ser de zapatos)
Pinturas

Colores

Marcadores

Hojas de arbol

Fotografias de las familias

Trabajos realizados las sesiones pasadas
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Instrucciones

Al tener la caja de carton mediana con tapa, se pintara a su gusto con sus colores favoritos y simbolos
que identifiquen tanto a su familia como al estudiante, por ejemplo, un bal6n de futbol, ya que es una
actividad que realizan frecuentemente y asi sucesivamente involucrando diferentes simbolos o
actividades.

Dentro de la caja colocar como base varias hojas de arbol y se proseguird a organizar dentro de esta
los trabajos realizados hasta el momento en las sesiones. Los trabajos pueden ir enrollados o
doblados para guardarlos de una mejor manera.

Después de haber armado la caja de recuerdos se hard una pausa activa, donde se colocara un video,
en el cual deberan seguir los pasos de los personajes que aparecen (Mick Jackson: Blame it on the
Boogie). Terminada la pausa activa cada estudiante en una hoja escribird una carta con dibujos y
letras hacia su familia, agradeciéndole por su apoyo y la guardaran dentro de la caja de recuerdos,
dando por finalizada la sesion.

8/15

Normas y Limites

La sesion iniciara preguntandoles a los estudiantes ¢Qué entiendes por normas y limites? Y ;Cudles
normas y limites hay en tu familia? Esto se hace con el fin de hacer un paneo general acerca de la
definicion de estas palabras ya que, aunque son similares no significan lo mismo. Luego se procede a
explicar la definicién de estos conceptos con apoyo del siguiente video: Video Educativo Nro. 4.
Establecimiento de Normas y Limites. Una vez se tiene claro los conceptos de normas y limites se

realizara una dramatizacién, en donde el estudiante tendra la oportunidad de caracterizarse segun el
personaje que se vaya a interpretar.

Primero: Se les pedira a los estudiantes que consigan una pareja para realizar la dramatizacion, es
decir, pueden pedirle ayuda a su familia, cuidador, docentes o compafieros de clase.

Segundo: La docente leera una accidn, la cual tendrd una norma y un limite, esta debera ser
dramatizada por el estudiante y su acompafiante.

Tercero: Deberan identificar cual es la normay el limite de esta accion.



https://www.youtube.com/watch?v=D3ergeLhR9w&ab_channel=Juleke
https://www.youtube.com/watch?v=D3ergeLhR9w&ab_channel=Juleke
file:///C:/Users/Nataly/Downloads/Video%20Educativo%20Nro.%204.%20Establecimiento%20de%20Normas%20y%20Limites
file:///C:/Users/Nataly/Downloads/Video%20Educativo%20Nro.%204.%20Establecimiento%20de%20Normas%20y%20Limites
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Se cierra la actividad con las reflexiones de los acompafiantes y de los estudiantes acerca de la
importancia de establecer normas y limites dentro del hogar.

Al inicia la sesion cada familia realizara dos carteles pequefios escribiendo Sl en uno de ellos y en el
otro NO; es importante que este sea visible para la cdmara por tal motivo debe tener letra grande y de
color rojo o negro para mayor visibilidad; posteriormente se procedera a realizar el juego en el cual
se les preguntaré acerca de su cotidianidad, por ejemplo: ;Hoy se bafiaron? ; Desayunaron? ;Les
huelen los pies? ¢ Tienen piojos? ¢Les gusta el chocolate? ¢Se lavaron los dientes hoy? ¢ Les gusta
hacer deporte? ¢ Tendieron la cama? ; Tienen hermanos? ¢Les gusta ir a trabajar?

Después se procede a explicar la tematica de Redes de Apoyo, luego se procede a reforzar la temética
con el siguiente video: Que es una red de apoyo. Una vez explicada la temética se pide a los
estudiantes que alisten los materiales que se habian solicitado por medio de la plataforma los cuales

son:

9/15 ¢Quéesunaredde |pincel

apoyo? ]

1/8 de cartulina
Pintura
Léapiz
Posteriormente, se procede a realizar una galeria, en donde, los estudiantes realizaran una pintura, en
la cual plasmaran una situacién en la que hallan necesitado el apoyo de una persona o de alguna
institucion.
Al cerrar la sesién de clase se abre un espacio de reflexion con los estudiantes, en donde cada uno
exprese la importancia que tiene el generar redes de apoyo a su alrededor. Una vez terminada la
socializacion se les pediré a los estudiantes que guarden la pintura, ya que, esta seré socializada la
siguiente sesion a los padres de familia junto con el concepto de Redes de Apoyo.

10/15 ¢ Tengo redes de apoyo |Para iniciar la sesion se pedird a las familias, cuidadores y estudiantes, que creen un baile y una porra

en mi familia? gue caracterice a su familia, es decir: “Somos la familia mas feliz, porque nos gusta compartir



https://youtu.be/h-lFIQF4SD0
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“RARARA”. Esta porra deberd ser subida junto con una foto familiar al Blog planteado por los
docentes, una vez acabada la sesion. Una vez finalizada la actividad se les pedira a las familias que
entren al Blog el cual fue creado por los Licenciados de Educacion Especial de la Universidad
Pedagdgica Nacional. Después de esto se procede a descargar el documento que dice: Conociendo y
Fortaleciendo mis Redes de Apoyo, una vez descargado el archivo se explicara el paso a paso y el por
qué se hace esta recoleccion de datos.

Posteriormente se procede a realizar una pausa activa con las familias, en donde tendran que traer un
objeto significativo, de algtin miembro de su familia y explicar el por qué es tan importante en la
vida de esta persona.

A continuacidn, se les dara el siguiente correo: profesorasupn@gmail.com al cual deberan enviar este
archivo, se hace pertinente enviar el documento al correo ya que es informacidon privada de las
familias, en donde solo sera vista por los docentes con fines netamente académicos. Este proceso sera
supervisado por los docentes frente a cualquier duda que tenga la familia.

Al finalizar la sesion se les pide a las familias que por medio de un dibujo representen el momento
més emotivo y feliz que hayan tenido con su familia y luego se realizara la socializacion.

NOTA: El documento enviado por las familias se procede a realizar una indagacién minuciosa acerca
de aquellas Redes de Apoyo que tiene cada familia, cabe resaltar que esta investigacion sera realizada
por los docentes, con el fin de ir generando una recoleccidn de datos y un soporte teérico de los
avances que se evidencien dentro de las familias.

11/15

Identifiquemos juntos
nuestras redes de apoyo

Al iniciar la sesion, los docentes presentaran a una invitada muy importante, la cual estara
acompafiandolos toda la sesidn, ella es la profesora Panchita, es un titere con muchos conocimientos
acerca de las redes de apoyo, los estudiantes realizaran una contextualizacién para la profesora
panchita acerca de la tematica en cuestion. Posteriormente la profesora procedera a ayudarles a
identificar cuales son las redes de apoyo que tienen a su alrededor y como acercasen a pedir los
apoyos necesarios. Una vez hecha la retroalimentacion por parte de la profesora se les pedira a los
estudiantes que realicen una carta a esa persona que les ha brindado apoyo, fortalecimiento, amor,
comprension y sabiduria en los momentos mas dificiles de su vida, podran hacer uso de las diferentes
plataformas virtuales para su elaboracion. Después de realizada la carta se pasa a socializarlay a
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realizar el cierre de la actividad, no obstante, se dejard una tarea a los estudiantes, la cual consiste en
realizar un video, en donde expliquen cuél es su red de apoyo, ya sea: amigos, profesores, vecinos,
iglesia o su familia; y también debera explicar dentro del video por qué se eligi6 a esta persona y si
es posible grabarse junto a la misma, luego de haber grabado el video se debera subir al Blog.

Se inicia la sesién socializando los videos que se dejaron de tarea, posteriormente se trabajara la
expresion corporal, en donde los estudiantes deberan seguir los pasos de baile de la siguiente
cancién: Mi-mi-mi-Just Dance posteriormente, se retoma la temética de Redes de apoyo por medio
] ] _ |de la plataforma de Kahoot, en donde se expondran preguntas acerca de la tematica trabajada, con el
¢Cual es la importanciain de identificar si el concepto se ha logrado entender en los estudiantes. Una vez culminas las

12/15 de establecer redes de |nrequntas se realizara una socializacion con los estudiantes acerca de aquellas Redes de Apoyo que
apoyo dentrode la  |han evidenciado dentro de su contexto y el por qué son importantes para ellos, después de esto, los
comunidad? estudiantes deberan realizar una historieta o comic en donde se evidencie la necesidad de establecer

redes de apoyo dentro de la comunidad, para la elaboracién de esta, podran hacer uso de las
diferentes plataformas virtuales. Al terminar la historieta o comic se procede a subir el producto final
a la plataforma y después se socializara la importancia de crear redes dentro de la comunidad.

Se iniciara la sesion de padres de familia, pidiéndoles una hoja iris en la cual deberan plasmar el
croquis de su mano, luego se recortara y se tendran que dibujar todas las falanges y lineas que hay
dentro de su mano, una vez culminado el dibujo se preguntara: ¢El dibujo quedo igual a la palma de
su mano? ¢No, cierto? Es aqui donde se concientiza a las familias que es erroneo decir gue conocen a
sus hijos como la palma de su mano ya que, sus hijos cambian segln la etapa de desarrollo en la que
Creciendo y se encuentran, por ende, ellos deben estar acompariandolos dentro de este proceso y fortaleciendo los
13/15 aprendiendo en familia |vinculos afectivos dentro del nicleo familiar, posteriormente se concluye con la siguiente pregunta
Sesién en familia ¢ Qué me falta a mi para conocer mejor a mi hijo?

En un segundo momento se procederd a ver los videos que estaran subidos en el Blog, en donde se
encontraran relatos de familias las cuales han ido trabajando procesos de inclusion dentro de
contextos sociales, familiares y escolares; no obstante, se traera a colacion las voces del libro de
contexto y crianza de Manjares D, Leon E, Martinez R y Gaitan A. Concluyendo la visualizacion de
los videos se socializaran los diferentes puntos de vista de las familias, cuyo fin es conocer las



https://youtu.be/fydxWYja77g
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perspectivas frente a la discapacidad, encaminandolo hacia los derechos y como desde el rol de
madre, padre o cuidador se puede velar por estos; posteriormente se dejard una tarea donde cada
familia realizara un video en el cual se expongan vivencias y experiencias frente al proceso de
inclusion en los diversos contextos; este video debera ser colgado con anticipacion en la plataforma,
ya que se retomara en la proxima sesion.

Al iniciar la sesion se les pedira a las familias ubicarse en un lugar donde se puedan saltar, correr y
caminar; posteriormente se procede a explicar la actividad:

Se procede a explicar el nimero y la accion a realizar
Uno: saltar

Dos: Correr

Tres congelarse

Cuatro: caminar
¢ Qué son los deberes y
14/15 derechos?
Sesion en familia  |Esta actividad tendrd la siguiente cancion de fondo: Musica para Jugar la mejor musica electronica
2018 mix una vez concluida la actividad de inicio se procede a proyectar el video que tenian como
tarea las familias y se le preguntara a cada integrante como se sintio al realizar el video y que fue lo
gue mas les gusto al irlo grabando, de manera que cada uno de los miembros tengan la oportunidad
de dar a conocer su punto de vista.

Cinco: abrazarse en familia

¢ Qué falencias han evidenciado en la comunidad, que dificulten el proceso de inclusion?
¢Qué actores han intervenido en el proceso de inclusion en los diferentes contextos?

¢Cuadles han sido los contextos que usted como padre de familia o cuidador ha evidenciado que
genera mas exclusion? ;Y de qué forma?



https://youtu.be/lE1Hub2goEU
https://youtu.be/lE1Hub2goEU
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¢Actualmente se siguen presentando actos de exclusién con su familia y la persona con
Discapacidad?

Terminada la socializacion se les preguntara a las familias que conocen acerca de los derechos de las
personas con discapacidad, y que nociones tienen frente a las leyes o decretos que rigen el proceso de
inclusion. Asimismo, se proyectara el siguiente video: Deberes y derechos. (Ciencias Sociales)

Concluida la visualizacion del video se les preguntara si en algin momento sienten que se le han
vulnerado los derechos tanto para ellos como al nifio, nifia o joven con discapacidad, y como han
actuado frente a estas situaciones.

Una vez terminada la socializacion se les pedira que, por medio de un dibujo, plasmen en compafiia
de su familia situaciones en las cuales su familia 0 miembros se han visto vulnerados y a donde han
acudido para una posible solucién. Ademas, se procederan a realizar un texto de su eleccion, ya sea
un poema, cuento, trova, cancién, etc. En donde se muestren los apoyos que han recibido dentro de
los contextos: educativos, de salud, econémicos, sociales, entre otros. Para finalizar cada una de las
familias presentara tanto su dibujo como su texto y dara una breve explicacién de este, si es el caso
de no alcanzar por tiempo se dejara para la proxima intervencion dicha reflexion, ya que todas las
familias tienen diferentes perspectivas y experiencias, siendo significativas para el proceso.

15/15

Derecho y Deberes
Sesion en familia

Para iniciar la sesion cada uno de los estudiantes en compafiia de sus familiares presentara tanto el
dibujo como el texto en una socializacion, partiendo de estos las demas familias diran si han tenido
las mismas experiencias o si por el contrario no, pero quisieran saber como las afrontaron; estos
teniendo en cuenta que no solo se basa en contar sino también en como recibir mas apoyos.
Posteriormente se colocara el siguiente video que habla acerca del derecho a la educacién (Deniy
los Derechos de las Nifias y los Nifios), donde al terminar de visualizarlo se hara un pequefio

conversatorio de lo que plantea el video.

Luego de socializar cada estudiante en compafiia de su familia realizaran un cartel frente al derecho
de la educacion con el uso de diferentes materiales segun su eleccion, los cuales pueden ser cartulina,
carton, pinturas y entre otros. Antes de continuar con el trabajo se ejecutara una pausa actividad por

medio de ejercicios (Ejercicios fisicos para nifios-KIDS WORKOUT).



https://youtu.be/ASp4w7wpU38
https://www.youtube.com/watch?v=eKeytJ-gIRA&ab_channel=DHNET-Televisi%C3%B3nDerechoHumanista
https://www.youtube.com/watch?v=eKeytJ-gIRA&ab_channel=DHNET-Televisi%C3%B3nDerechoHumanista
https://www.youtube.com/watch?v=ueutErlUewk&ab_channel=LosamigosdeEdi
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Para concluir la sesion cada uno mostrara su cartel y dara a conocer si en algin momento de siente
que se le ha vulnerado este derecho a la educacién y a que entidades han acudido para solucionarlo;
esto con el objetivo de conocer mucho mas de su experiencia e identificar nuevas redes que le podran

servir a otras familias.

Fuente: Creacion propia
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CAPITULO IV RESULTADOS DEL PROGRAMA

El “Programa de apoyo y fortalecimiento para padres de familia y cuidadores en la
crianza de estudiantes con discapacidad del colegio IPAG” se ejecutd desde el afio 2020
hasta el 2021, con el objetivo de reconocer y fortalecer el papel de los padres de familia y
cuidadores dentro del proceso de crianza de los nifios, nifias y jovenes con discapacidad del
Colegio IPAG.

De este, surge la propuesta pedagdgica denominada: “Entrelazando Familias: la
Experiencia Comienza y las Estrategias Nunca Terminan” en la cual se disefian cuatro
maodulos, los cuales estan fundamentados en las cuatro lineas de accion ya mencionadas en
el capitulo 11 del presente documento.

Durante el afio 2020 se realizé una observacion participante en las sesiones donde se
trabajaron las tematicas relacionadas con las lineas de accion logrando evidenciar las
distintas dindmicas intrafamiliares y la relacion entre familia—escuela. Las estrategias de
implementacion que se utilizaron en esta propuesta pedagdgica se transformaron debido a
la coyuntura mundial a causa de la emergencia sanitaria del COVID 19, la cual permitio
hacer un ajuste razonable implementando las TIC dando paso a la observacion e interaccién
con los estudiantes y sus familias desde la virtualidad.

En el afio 2021 da inicié la implementacion de la propuesta pedagdgica la cual
consta de cuatro mddulos, cada uno con 15 planeaciones, para un aproximado de 60
sesiones. Dentro de los modulos se abordaron teméticas de las cuatro lineas de accion,
nombradas en el capitulo 11 del presente documento, estas intervenciones se realizaban

semanalmente.
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Basados en lo anterior, estos resultados se dividiran en cuatro poblaciones con las

que se intervino y las cuales le dan fundamento a esta propuesta pedagogica:

Estudiantes con discapacidad del colegio IPAG

El grupo de estudiantes estaba dividido en Grupo | y Il. Dentro del grupo | habia

estudiantes con edades que oscilaban entre nueve (9) y 12 afios, mientras que en el grupo I,

estudiantes con edades entre 12 y 18 afios. A continuacion, se presenta la tabla de desercién

de los estudiantes del Grupo 1y Il del colegio IPAG durante el periodo del 2020 y 2021.

Ecuacion 1: Desercién grupo 1y 1l

1

0

Desercion Grupo I y Il

F

2020-2

2021-1

2021-2

Grupo 1

5

B Grupo 2

2

Fuente: Creacion propia

En el periodo 2020-1 y 2020-2, con el Grupo I, hubo cinco estudiantes, los cuales

variaron en el transcurso del afio; posteriormente en el afio 2021-1desertaron cuatro, pero al

mismo tiempo se unieron cuatro, manteniendo la cantidad de 5 estudiantes, para el periodo

2021-2 se unieron tres estudiantes, para un total de 8 estudiantes.
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En cuanto al Grupo Il se empezd con tres jovenes en el periodo 2020-1, ya en el
2020-2 un estudiante deserto y se trabajo con los otros dos estudiantes, cabe aclarar que uno
de ellos culmino sus estudios a finales de este mismo afio. En el afio 2021-1 se observé un
crecimiento del grupo con la llegada de seis estudiantes, los cuales siguieron el proceso en
el 2021-2, excepto uno de ellos ya que por motivos personales decidio no continuar con el
proceso, esto dio como resultado un total de siete. De esta forma se ratificé que el programa
esta cumpliendo con el objetivo propuesto, atrayendo mas participantes.

Con esto se pudo evidenciar que existié una variacion significativa en la cantidad de
estudiantes por periodo, causada por las diferentes dindmicas familiares que surgieron a
raiz de la pandemia, por ejemplo: Mudanza, dificultades econdmicas, retorno a su pais de
origen, y en otros casos se dificultd la continuidad del proceso académico porque no habia
una persona que apoyara al estudiante en las clases virtuales, obstaculizando la
comprensién y aprendizaje de los nifios que requerian un constante acompafiamiento.

El trabajo con los estudiantes se abordd desde las teméticas de cada modulo,

teniendo en cuenta que estos se trabajaron tanto con grupo | como con Grupo 1.

Pantallas activas familias unidas: Padres de familia.

Los encuentros con padres de familia y cuidadores se denominaron “Pantallas
activas familias unidas” estas sesiones fueron creadas con la unificacion de las tematicas
trabajadas con los estudiantes, a lo largo de los médulos, con el fin de trabajar de forma
mancomunada entre familia y escuela, tales sesiones se llevaron a cabo dos jueves por mes
cada 15 dias para un total de cuatro sesiones en total. Es necesario aclarar que, en el primer
semestre académico 2021-1 se realiz6 una intervencion y a partir del segundo semestre

2021-2 se implementaron tres sesiones con padres o cuidadores. Cabe destacar que el aforo
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de los padres de familia en cada sesion fue menos de la mitad de los convocados, por lo que
se implementan estrategias pedagogicas mediadas por los lenguajes artisticos para captar la

atencion y garantizar la participacion de las familias en el programa.

Pantallas activas familias unidas: Padres de familia, cuidadores y estudiantes

En las dos sesiones realizadas a padres de familia, cuidadores y estudiantes de la
institucion educativa IPAG, se tuvo como fin fortalecer las teméticas trabajadas con los
estudiantes, en familia, para fomentar la participacion, a partir de opiniones, experiencias y
sentires que tenian respecto a las tematicas trabajadas, con la intencion de fortalecer la
relacion entre Padres de familia y estudiantes. Es importante aclarar que la primera sesion
se llevo a cabo en el periodo 2020-1y la otra en el 2021-2.

Cabe resaltar que durante las dos intervenciones se completaba el aforo de los
estudiantes, pero el de los padres no, ya que estos ultimos por dindmicas laborales o
personales no alcanzaban a estar en las sesiones. La virtualidad fue una herramienta que
permitié la conexion de varios padres de familia mientras hacian diligencias o iban camino
a sus trabajos, esto da cuenta del compromiso que tienen con respecto al proceso de sus
hijos.

Profesores y directivos del Colegio IPAG

El grupo de docentes y directivos del Colegio IPAG no se tenia contemplado dentro
de la propuesta pedagdgica, pero en el transcurso del tiempo tuvieron un papel activo, ya
gue en las diversas intervenciones acompafaban y apoyaban el proceso tanto de los
estudiantes como los padres de familia; cabe aclarar que esto se observo tanto en la

virtualidad como en la presencialidad.
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La institucion educativa, delego a cuatro maestras y dos directivas, las cuales
acompafiaban los procesos académicos desde la virtualidad y presencialidad de los
estudiantes de los dos grupos, dando a conocer sus perspectivas y opiniones frente a las

intervenciones.

Mecanismos de recoleccion de datos

Desde la investigacién accion participativa, la cual es la teoria orientadora del
proyecto se pretende generar respuestas concretas frente a las problematicas que se
plantean los investigadores dentro del proyecto pedagdgico “Programa de Apoyo y
Fortalecimiento a Padres de Familia y Cuidadores en la Crianza de Estudiantes con
Discapacidad del Colegio IPAG”, para ello es importante resaltar cuales son los desafios
que se ven expuestos en las familias de los estudiantes con respecto a esas dinamicas de
crianza, las cuales se han evidenciado en las intervenciones realizadas con los estudiantes y
sus familias por medio de un ambiente hibrido que ha permitido contemplar las dinamicas
dentro de los diferentes contextos familiares.

En la Investigacion Accion Participativa (IAP), los datos se analizan con la
intencion de descubrir las dimensiones del problema bajo una investigacion y junto a esta
lograr una guia hacia la accion colectiva. Debido a este objetivo, tanto los enfoques
cuantitativos como cualitativos pueden ser usados. En ambos casos, la participacion de la
gente es muy importante y esta consideracion limita el tipo de andlisis posible. (Lewin, K.,
Tax, S., Stavenhagen, R., Fals Borda, O., Kemmis, S., & Rahman, A,1992, p.160).

Por lo anterior la IAP al ser una forma de accion en la que se implica la interaccion

y la critica que los participantes generan a partir de los hechos acontecidos en las sesiones,
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permite a medida que el proyecto va avanzando, que la misma comunidad aporte a la
solucion del problema propuesto en el proyecto pedagdgico investigativo.

De acuerdo con lo anterior las herramientas de recoleccion de datos utilizadas e
implementadas para conocer lo que se realizd a lo largo de la propuesta pedagdgica
presentada fueron:

1. Observacion: Aquella facultad fundamental para adquirir diferente informacion de
manera activa y permanente, detectando y asimilando rasgos, caracteristicas,
cualidades, dificultades de los estudiantes y familias.

2. Grabacién de las sesiones: Permiten tomar conciencia de lo que se hace en sesion,
ademas da la posibilidad de dejar memoria para analizar y poder validar mas
adelante, logrando retroceder al momento exacto para poder valorar y conocer
dinamicas de los estudiantes en pro de formular nuevas dinamicas, esto con el fin de
brindar espacios formativos de calidad.

3. Fotografias por sesion: Permitieron la posibilidad de centrar los momentos
especificos que fueron significativos en las sesiones, fortaleciendo y registrando la
labor docente, dejando como evidencia productos, actitudes y sentires.

Tomando como referente a Mendizabal (2017) la implementacion de los medios
audio visuales, garantiza una manera mas precisa de recoger datos, en donde no se
altera lo evidenciado ya que, el incluir videos o fotografias permite volver a ese
momento y poder analizar lo sucedié rescatando asi aquellos signos sociales y
culturales de manera precisa.

No obstante, para los resultados también se tuvo en cuenta las
retroalimentaciones realizadas al terminar cada sesion con la docente asesora y los

Licenciados en Educacion Especial que hicieron parte de este programa de
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investigacion, con el fin de valorar, analizar y dialogar lo evidenciado, dando paso a
crear estrategias que fortalecieran aquellas debilidades que se presentaron con el fin de

crear espacios pertinentes para la reflexion entre Escuela—Estudiante.

Lineal: Creencias, concepciones y visiones sobre la discapacidad

Desde la linea de accion “Creencias, concepciones y visiones sobre la
discapacidad” de la cual emerge el modulo ¢A quién ves cuando me ves?, se pudieron
recoger algunas perspectivas que tenian los estudiantes, padres de familia, cuidadores y
docentes del Colegio IPAG con respecto a la Discapacidad, para comprender como el
estudiante se puede percibir en relacién con su entorno inmediato y con las personas o
situaciones que lo rodean en la vida diaria.

Los temas trabajados dentro de este médulo con el grupo | 'y 1l se describen a

continuacion:



Tabla 18: Tematicas trabajadas por modulo ¢A quién ves cuando me ves?
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Grupo | Grupo |1
Periodo | Cantidad Periodo | Cantidad
Trabaj de_ Edades Médulo Tematlca/Qantldad de | Trabaja de_ Edades Médulo Tematica/ _Cantldad de
ado estudiant Sesiones do estudiant Sesiones
es es
e Concepciones y e Autodescubrimient
visiones sobre la 0: ¢;Cémo me
discapacidad reconozco? /Una
/Una sesion sesion
e Proyecto de vida
/Una sesion
¢A quién 2021-2 , L
. ¢A quién ves
2021-1 6 9-14 ves cuando e Importancia de la En 7 12-18
. cuando me ves?
me ves? familia en el desarroll
proyecto de vida. 0
/Una sesion
e Roles
Familiares/Una
sesion.

Fuente: Creacion propia
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Teniendo en cuenta las tematicas trabajadas dentro del médulo Creencias,
concepciones y visiones sobre Discapacidad con el grupo | y Il, surge la categoria base
“Concepciones y Visiones sobre la Discapacidad” los estudiantes justificaron sus
percepciones frente a la Discapacidad de acuerdo con las visiones familiares inculcadas
desde la crianza, asimismo en los aprendizajes y experiencias que culturalmente distinguen
como propios. Del mismo modo expusieron que la Discapacidad no es limitante para que la
persona desarrolle plenamente sus actividades cotidianas, lo cual ubico a los estudiantes
desde el modelo social al referirse que las personas con Discapacidad aportan desde su
saber y experiencia en la construccion de una sociedad incluyente, en la misma medida que

las demas personas.

Grupo |
En primer lugar, se muestra la participacion de los estudiantes del Grupo | periodo

2021-1:

Ecuacion 2: Participacion, grupo |

Participacion Grupo I

7
6
5
4 —
3 I
2 I
1 I
0 , ,

Concepciones y Importancia de la

Visiones de la Proyecto de Vida Familia en el Roles Familiares

Discapacidad Proyecto de Vida
H Convocados 6 6 6
Participantes 5 4 5 5

Fuente: Creacion propia
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En consonancia con la anterior grafica, los estudiantes del Grupo | tuvieron una
participacion constante y activa frente a las intervenciones realizadas a lo largo del periodo
2021-1; donde se determina que, en las sesiones de concepciones y visiones de la
discapacidad la importancia de la familia en el proyecto de vida y roles familiares,
asistieron cinco estudiantes de los seis que estaban convocados. Mientras en la sesién de
proyecto de vida solo asistieron cuatro de seis.

Con esto se puede determinar que los estudiantes al estar en la virtualidad se
conectaban de forma independiente, interesados en el cumplimiento de las obligaciones
escolares; igualmente se ve reflejada la colaboracion de los padres de familia y cuidadores
al estar pendientes de la conexion de las sesiones y apoyarlos en el desarrollo de las
distintas actividades.

Partiendo del anélisis de la categoria base, surge la primera categoria emergente de
esta linea, “Proyecto de vida” donde los estudiantes lograron identificar que sus
habilidades y debilidades interfieren en el momento de planificar las metas de su proyecto
de vida, lo cual les permitio reflexionar sobre estrategias de mejora y potencializacion de
estas, con el fin de cumplir con sus proyecciones de forma exitosa.

De la misma manera todos los estudiantes dieron a conocer de forma clara cuales
eran sus proyecciones académicas, familiares y personales a lo largo de su vida,
manifestando que estas podrian estar sujetas a modificaciones con el pasar del tiempo, a
causa de situaciones econdémicas, sociales, culturales y familiares; por ejemplo, desear
estudiar en el extranjero y no poder realizarlo por falta de recursos. Por lo que analizamos
que los estudiantes con Discapacidad del Colegio IPAG tienen claro su proyecto de vida y

organizan sus metas de la misma manera que lo hace otro estudiante sin Discapacidad.
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Igualmente, los estudiantes se reconocieron como seres independientes y capaces de
cumplir todas las metas que se propongan a corto, mediano y largo plazo, manifestando su
interés por trabajar constantemente con disciplina, esfuerzo y resiliencia.

En consonancia a lo anterior, surge la segunda categoria emergente: “Importancia
de la familia en el proyecto de vida” teniendo en cuenta que, al hablar de las metas, suefios
0 proyecciones, los estudiantes consideraban que el ndcleo familiar es el soporte principal
para poder alcanzarlas, ademas identificaron que dentro de su familia se establecen roles,
gue permitieron enriquecer y motivar aspectos personales, afectivos, educativos y
familiares. Para dar cuenta de lo anterior se realiz6 la siguiente pregunta ;Porque creen que
es importante la familia dentro de nuestro proyecto de vida?, donde se evidencian las
siguientes voces de los estudiantes:

La familia si ayuda en nuestro proyecto de vida, ya que cuando ellos nos apoyan o

guian a nosotros, nos ayudan a ser mejores personas en la vida. (Voz estudiante

Grupol)

Mi familia me aporta de muchas maneras porque por ejemplo mi mama siempre €s

la que esta pendiente de que, si yo traigo una tarea, apoyandome tanto a hacer

tareas como emocionalmente. (Voz estudiante Grupo 1)

También nos apoyan en lo que necesitamos y nos cuidan. (Voz estudiante Grupo 1)

Teniendo en cuenta los sentires y perspectivas de los estudiantes, se determina que
la familia aporta en gran medida dentro del proyecto de vida, motivando a cada uno a
continuar y cumplir sus proyecciones. Igualmente establecen que un miembro en especifico
de su nucleo familiar aporta de manera significativa en su proceso, ya que estan pendientes
de los deberes académicos y de su estabilidad emocional. En donde, se reconocen las

siguientes Voces de los Estudiantes.

Mi papa me ayuda mucha y siempre esta pendiente de mi y también me acompafia a
todos lados. (Voz estudiante Grupo I)
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A mi, mi familia, la mayoria esta en Venezuela, pero tengo a mi abuela y mi mama
aqui que son las que me apoyan con los estudios, me llevan adelante, y que nunca
hay que rendirme ni pensar malas cosas y siempre tener la frente en algo. (Voz

estudiante Grupo I)

Mi hermana a veces me ayuda con las tareas de inglés, a veces también me
consiente y a veces cocinamos las dos. (Voz estudiante Grupo I)

Mi mama siempre es la que esta pendiente de que, si yo entrego en una tarea, esta
apoyandome en si yo entrego las tareas y emocionalmente. (Voz estudiante Grupo

1)

Grupo 11

En cuanto al grupo I, en la siguiente tabla se puede observar como fue la

participacion dentro de la sesion.

Ecuacion 3: Participacion, grupo 11

1
0

Participacion Grupo II

Autoconocimiento jComo me reconozco!

B Convocados

7

Participantes

7

Fuente: Creacion propia

En equivalencia al gréfico anterior se logré concluir que la participacion del grupo

Il fue asertiva, ya que todos los estudiantes convocados participaron de la sesion, dando

cuenta del interés que tienen por hacer parte de la propuesta pedagdgica. Cabe aclarar que
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esta intervencion se realizé con los estudiantes que estan de forma presencial en la
institucidn, por lo que se analiza que los docentes del colegio IPAG estaban pendientes de
organizarlos.

De acuerdo con lo anterior se establece la tercera categoria emergente
“Autodescubrimiento ;Como me reconozco!”, en la cual, todos los estudiantes respetaban
y aceptaban sus caracteristicas (autoimagen) como parte de su identidad, de igual manera
sefialaban aspectos positivos y negativos que identificaron desde su propia subjetividad, los
cuales les permiten reconocerse como seres Unicos y particulares.

También, resaltaron algunas destrezas a nivel deportivo y artistico que variaron

segun sus gustos e intereses como se evidencia en la siguiente tabla:

Ecuacion 4: Habilidades y destrezas de los estudiantes del grupo Il

Habilidades y Destrezas de los Estudiantes del Grupo

II
3
2
1
0 5 -
Cantidad de estudiantes
B Actividades de dibujo 3
Actividades musicales 1
Actividades deportivas 2
No se identifica 1

Fuente: Creacidn propia

De acuerdo con los resultados observados en la tabla se puede establecer que tres de

los siete estudiantes con los que se realizo la actividad presentan habilidades artisticas en
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cuanto al dibujo, mientras, dos de ellos se enfocan en actividades deportivas, como el
ciclismo y el tenis. Finalmente, la menor cantidad de estudiantes tiene preferencias por
actividades musicales y otro no manifiesta ninguna opcién frente a estas. Este analisis
permite reconocer que cuando los estudiantes distinguen sus gustos, habilidades y
potencialidades los pueden compartir con sus pares como complemento social fortaleciendo
asi la relacién e interaccion que tienen con los mismos.

La importancia de fortalecimiento y desarrollo de las habilidades para la vida desde

la edad escolar es vital para los logros sociales y familiares ya que es el fundamento

de la buena convivencia de formacion para la calidad de vida, que les permita tener
un estilo de vida saludable, favoreciendo asi las relaciones sociales y afectivas que

establecen en diferentes contextos (Teran, 2018, p.15)

Linea 2: Identidad, discapacidad, particularidad y requerimientos de apoyo.

La linea de accion" Discapacidad, particularidad y requerimiento de apoyo™ da
paso a la creacion del modulo "Reconocimiento y autodescubrimiento: Fortaleciendo
saberes" este permitid identificar algunos Mecanismos de comunicacion y formas de
socializacion familiar, de esta forma se logro observar la relacion estudiante, familia,
escuela y ambiente.

A continuacion, se resaltan los temas trabajados con los estudiantes del grupo 1y Il

del colegio IPAG.



Tabla 19: Teméticas Reconocimiento y autodescubrimiento: fortaleciendo saberes

248

Grupo | Grupo Il
Periodo Cantid Periodo Cantidad
trabajado. | ad de_ Edades Modulo Tematlca(cantldad B de Edades Modulo Temadtica
estudi sesiones. .
estudiantes
antes
Inicia la Tengo derecho
aventura en los a tomar mis
mecanismos propias
de Reconocimient decisiones
Reconocimiento y comunicacion. oy Reconociendo
2021-2 9 9-14 | autodescubrimiento: cHooé?.lgiecarnos 2021-2 7 12-18 autod:s::gbrlml (Ia(iu%e;glfa%sedle
En fortaleciendo saberes . . .
desarrollo El mejor dia En fortaleciendo hogar
de mi vida. desarrollo saberes Sofiando en
Comunicacion familia

y la historieta.

Soy talentoso

Fuente: Creacion propia
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Las intervenciones trabajadas y la participacion dentro del médulo Reconocimiento

y autodescubrimiento: Fortaleciendo saberes se estipula en la siguiente grafica.

Ecuacion 5: Participacion de asistentes Grupo |

Participacion Grupo I

6
5
4 —
3 .
2 .
1 .
0 Inicial t
nicia la aventura . , . .
. Hora de El mejor dia de mi Titeres
en los mecanismos . . .
L comunicarnos vida. comunicativos
de comunicacién
® Convocados 5 5
Asistencia 5

Fuente: creacion propia

En consonancia con la anterior gréfica, los estudiantes del Grupo | tuvieron una

participacion constante y activa frente a las intervenciones realizadas a lo largo del periodo

2021-1; donde se determina que, se convocaron cinco estudiantes y solo en la sesion de “’El

mejor dia de mi vida” falt6 uno. Esto da cuenta del interés y motivacion de los estudiantes

por participar en las dinamicas realizadas en las sesiones, puesto que las tematicas fueron

relacionadas con su contexto inmediato.

Se establece la categoria base "Mecanismos de comunicacion” los estudiantes

establecieron su definicion e importancia, ademas identificaron los mecanismos que hay

en sus entornos inmediatos, cada estudiante manifesto su experiencia, dando cuenta de la
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importancia de estos mecanismos y el acompafiamiento de sus padres o familias durante la
realizacion de las actividades, pues si no se comunicaban y distribuian responsabilidades y
aportes de los participantes, no habria sido posible desarrollar las sesiones de forma
coherente.

Por consiguiente, se hizo necesario identificar estrategias que generen una buena
comunicacion familiar, pues esto da paso a la participacion e interaccion del estudiante
con los entornos en los que se desenvuelve.

Teniendo en cuenta lo anterior se establece la primer categoria de este médulo
“Estrategias de apoyo familiar desde el trabajo en casa” esta surgio al ver el apoyo y
acompafamiento de la familia durante el desarrollo de las actividades planteadas por la
escuela a través de la virtualidad, situacion que modificé las dinamicas familiares, al
compartir el hogar durante horas escolares y laborales, las familias se adaptaron y
organizaron para dar cumplimiento a los deberes de cada integrante, estableciendo
horarios de acompafamiento, disponibilidad para las dudas de los estudiantes o
supervision de las clases.

La segunda categoria emergente “Ambiente natural de aprendizaje” la cual hace
referencia al desenvolvimiento que tiene el nifio dentro de su hogar; su participacion
durante las sesiones debia ser incentivada constantemente, pues existian distractores en las
diferentes dinamicas del hogar, sin embargo, al realizar las actividades propuestas en
clase, se pudo observar que con el acompafiamiento de su familia y la seguridad que
brinda ese primer circulo de socializacién eran motivacion para el desarrollo y
cumplimiento de los ejercicios propuestos.

Durante el desarrollo de las sesiones se tenia como objetivo definir conceptos a

través de la practica, para esto eran necesarias las voces y sentires de los estudiantes, sin
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embargo, al establecer el momento para participar de forma voluntaria, la respuesta del
grupo era baja, algunos estudiantes apagaron el micréfono o desactivaron la camara, por
esto fue necesario dar ejemplos y generar preguntas que guiaran el desarrollo de la
tematica, motivaran a los estudiantes y permitieran ser respondidas de forma verbal o
escrita. A partir de la pregunta como herramienta comunicativa los estudiantes expresaron
ideas y ejemplos que dieron cuenta de la comprension sobre el tema, ademas
complementaron intervenciones de sus comparieros y ejemplificando los mecanismos de
comunicacion.

A medida en que se desarrollaba la actividad y con base en las observaciones,
surgio la tercer categoria emergente “Oportunidades de participacion y aprendizaje”, se
puedo ver mayor participacion de los estudiantes cuando se implementaron otras formas
de interactuar, esto permitio fortalecer los proceso de aprendizaje, pues al tener
oportunidades de participacion se adquieren experiencias y se descubren intereses,
generando una mayor comprension de las tematicas, esto se observa en la
retroalimentacion surgida al finalizar la sesion.

Con lo anterior surge la cuarta la categoria emergente “Formas de interaccion en
familia”, pues en esta sesion se escucharon algunas formas de interactuar con el nucleo
familiar, se escucho lo siguiente:

Cuando me encuentro en casa y quiero llamar a alguien sin tener que buscarlo,

realiz6 un silbido y espero que me respondan (Voz de un estudiante, IPAG)

A partir de esta recoleccion se pudieron destacar algunas formas de interaccion
como: dialogos en horas especificas, haciendo juegos y bromas, c6digos internos
(Movimientos, o sonidos que tienen un significado para ellos) y demostraciones fisicas de

afecto.
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Ecuacién 6: Formas de interaccion familiar

Formas de interaccion

5

Z 11

Didlogo con Juegos y Cadigos Demostracione
padres bromas internos s de afecto
B Utiliza esta forma de interaccion 4 2 1 3
No usa esta forma de interaccion 1 3 4 2

Fuente; creacién propia

En el anterior grafico, se puede evidenciar que 4 de los estudiantes dialoga con sus
padres en momentos especificos del dia, tales como la hora del almuerzo y la cena, 2 de
ellos interactGa con juegos y bromas, haciendo chistes y pasando ratos amenos, 1 tiene
codigos internos y 3 nifios del grupo usa demostraciones de afecto las cuales brindan
cercania e interaccion familiar.

Al establecer las caracteristicas de la comunicacion asertiva en la familia, fue
necesario identificar los saberes previos de los estudiantes y los elementos de la
comunicacion como lo son emisor, receptor y mensaje. Los estudiantes realizaron una
historieta que diera cuenta del mejor dia de sus vidas en compafiia de la familia, partir de
esto el grupo concord6 que para organizar y realizar planes en familia era necesario hablar
sobre ideas, necesidades y requisitos que permitieran generar un momento agradable para

todos, por esto el mensaje que se da a cada miembro debe ser claro, respetuoso y directo.
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Con lo anterior surge la categoria base “Comunicacion familiar’’, pues durante la
actividad se reconoci6 la importancia del vinculo comunicativo entre los estudiantes, sus
padres, hermanos y otros miembros de la familia, ya que, para planear su paseo, fue
necesario establecer una comunicacién funcional, que permitiera dar claridad y
congruencia entre las ideas y sentires de la familia, fortaleciendo las dinamicas.

Durante las sesiones los estudiantes demuestran interés por aquellas actividades de
memoria y atencion, destacando el hecho de una mayor participacion al trabajar en grupo,
dindmica que iniciamos mejorando, pues, con respecto a la sesién anterior se propuso
trabajar aguellos mecanismos de comunicacion entre pares.

De acuerdo con lo anterior se reconoce la quinta categoria emergente “Estilos de
aprendizaje”, se hacen evidentes los 4 estilos de aprendizaje enunciados por Kolb:
Divergente: concreto y reflexivo, asimilador: abstracto y reflexivo, convergente: abstracto
y activo; y por ultimo el acomodador: concreto y activo. De acuerdo con lo anterior el
estilo de aprendizaje que se encuentra con mayor frecuencia es el del pensamiento
convergente.

A continuacion, se grafica lo encontrado al respecto:
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Ecuacion 7: Estilos de aprendizaje

Estilos de aprendizaje

4

3

2

1
0 -

Estudiantes

Divergente 2
Asimilador 1
Convergente 3
® Acomodador 1

Fuente: Creacion propia

La anterior gréafica permite evidenciar que 3 estudiantes se les facilita mas el uso
de poner en practica sus ideas, desempefiandose mejor en dindmicas donde solo haya una
respuesta o una solucién concreta ya sea ante alguna pregunta o situacién, dos estudiantes
se ubican en el estilo de aprendizaje divergente, pues prefieren establecer ideas creativas e
innovadoras y por ultimo dos estudiantes los cuales presentan un estilo de aprendizaje
acomodador, ya que prefiere indagar desde nuevas experiencias, esto da como resultado

de que aquellos estudiantes lograron reconocer su estilo de aprendizaje.

Grupo 11

Desde las sesiones implementadas en el modulo de Reconocimiento y
autodescubrimiento: Fortaleciendo saberes de la Linea “Discapacidad, particularidad y
requerimientos de apoyo” se evidencio la siguiente asistencia a cada una de las sesiones

realizadas:



Ecuacidn 8: Participacion Grupo 1l
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Participacion Grupo II
8
7
6
5
4 —
3 I
2 I
1 I
0 ,
Tengo derecho a | Reconociendo los Sofiando en
tomar mis habitos de estudio . Soy talentoso
o familia
decisiones en el hogar
B Convocados 7 7 7
Asistencia 7 6 5

Fuente: Creacion propia

Con la anterior grafica, los estudiantes del Grupo Il tuvieron una participacion

constante y activa frente a las intervenciones realizadas a lo largo del periodo 2021-1, ya

que, se convocaron siete estudiantes para todas las sesiones, de las cuales solo en dos

oportunidades, la segunda y cuarta sesion 2 participantes no asistieron, lo anterior dio

cuenta del interés constante que tuvieron los estudiantes en la participacion de las

dinamicas ejecutadas.

Al hablar del derecho a tomar decisiones propias se pretendia establecer la

importancia de las decisiones en los procesos de autonomia, por esto una estudiante

comento:

Voces de los estudiantes

Una vez pedi permiso para salir con mis amigos y decidi no llegar a la hora que mi
mama me dijo, la llamé, le dije donde estaba y que me queria quedar un rato mas
con mis amigos, ella me dejé estar mas tiempo, si no la hubiera estaria preocupada,
me habria castigado y no tendria permisos por un tiempo. (Voz de un estudiante

IPAG)
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De acuerdo con lo anterior es necesario establecer qué, para generar procesos de
autonomia y responsabilidad en la toma de decisiones, es primordial el uso de la
comunicacion y sus variantes con la familia, pues son las personas que orientan y
acompafian este proceso.

Es por lo que surge la sexta categoria emergente “Comunicacion y autonomia’’ Se
llega a esta debido a que para tomar una decision y ser autbnomo es necesario hacer uso
de la comunicacion; al momento en que se les cuestiono sobre este, los estudiantes del
grupo dos nos hablan con total dominio del concepto, pues: Se apropian del tema
relacionandolo con contextos reales, defiende y argumenta sus ideas y ejemplifica y
reconoce desde el otro; como resultado se establece que los estudiantes identifican el
hecho de tomar sus decisiones.

“Reconociendo los habitos de estudio en el hogar’’ tuvo como objetivo
proporcionar pautas y tecnicas de estudio en casa, para esto se le pregunto a los
estudiantes cuéles eran las formas en las que se ubican y organizaban para realizar y
cumplir con sus tareas, en un primer momento se evidencio que la mayoria de los
estudiantes no tiene algin método que lo ayude a organizarse para hacer tareas en casa,
por otro lado un estudiante menciona que: “Yo tengo mi escritorio, en donde hago todo lo
que tenga que ver con el colegio’’. Segun lo anterior se pudo evidenciar que la mayoria no
cuenta con habitos de estudio para la realizacion de actividades académicas en el hogar.

Con lo anterior surge la categoria base “Habitos de estudio en el hogar’’ pues
desde la planificacion de horarios que determinan tiempos y lugares de trabajo escolar en
el hogar se generan y fortalecen las habilidades como la planificacion y gestion del

tiempo, el autocontrol, la autorregulacién y la disciplina en el estudiante, generando un
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mayor rendimiento, para esto es necesario establecer horas de trabajo autbnomo, tiempo
libre, realizacion de tareas, pausas activas, espacios de trabajo, entre otros.

Gracias a la realizacion de ejercicios como el descrito anteriormente se pueden
escuchar las rutinas y técnicas de los estudiantes, reconociendo horarios, organizacion,
metas y ubicacidn para ser participes de las clases y estudios en el hogar, se identifico que
dos estudiantes tenian como lugar de estudio el comedor y se realizan las actividades
después de llegar a casa, otros tres se ubicaba en su habitacion, pero hacen sus deberes
luego de cambiarse, ver tv o descansar un rato y un estudiante realizaba sus procesos
académicos en un estudio luego de comer y cambiarse, esto se demuestra en la siguiente
gréfica:

Ecuacion 9: Habitos de estudio en el hogar

Habitos de estudio en el hogar.

0

Estudiantes

Comedor 2
Habitacion 3
® Estudio 1

Fuente: Creacidn propia

Se establece la séptima categoria emergente “Tipos de talentos” a partir de la
identificacion de talentos en los estudiantes se puede orientar el proyecto de vida, tal y

como uno de los estudiantes menciond, él tiene un talento de alto rendimiento con la
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musica, pues interpreta el violonchelo, este afirma que: “Desde pequefio toco este
instrumento, entonces, tengo la capacidad y habilidad de convertirme en un musico

profesional’’, la siguiente tabla muestra los tipos de talentos identificados en el grupo.

Ecuacion 10: Tipos de talentos

Tipos de talentos

B

Estudiantes
T. natural 5
T. potencial 3
H T. de alto rendimiento 1

Fuente: Creacion propia

Con la grafica observamos que los cinco estudiantes tienen talento natural, puesto
gue todos nacemos con uno, tres de ellos mencionan que tienen un talento potencial,
significa que realizan actividades de fortalecimiento, apoyo y potencializacién, otro
orienta su talento hacia el dibujo y otro estudiante al deporte, por Gltimo, solo un
estudiante menciona que tiene un talento de alto rendimiento enfocado a la musica, pues
dice que esta desarrollando y potenciando la habilidad para poder realizarla de forma
profesional, esta sesidén permitié reconocer que todos somos talentosos, establecid que tipo
de talento especifico tenia cada uno, conceptualizando y ejemplificando desde su misma

experiencia.
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Linea 3: de accion Dindmicas familiares

En la presente linea de accion “Dindmicas Familiares” de la cual emerge el mdodulo
“Perspectivas, relaciones y proyecciones familiares” se evidenciaron los roles y funciones
que tienen cada integrante en la familia, ademas enfatiza la comprension e identificacion de
las familias como ndcleos diversos, Unicos e irrepetibles.

La interaccion que se ha construido no solo con los estudiantes sino con sus familias
permiti6 observar distintas costumbres que hay dentro de cada una de ellas, por ejemplo,
celebrar los cumpleafios, organizar paseos y reuniones familiares.

Los temas trabajados dentro de este médulo con el grupo | y Il se veran

reflejados a continuacion.



Tabla 20: Teméticas trabajados Modulo - Perspectivas, Relaciones y Proyecciones Familiares, Grupo |y |1
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Grupo | Grupo |1
Periodo | Cantidad Periodo | Cantidad
Trabaj de_ Edades Médulo Tematlca/Qantldad de | Trabaja de_ Edades Médulo Tematica/ _Cantldad de
ado estudiant Sesiones do estudiant Sesiones
es es
e ;Quéesla
) e Cronicas familia familia?
PerSpeCtlva y escue'a.
s, 5 i e Formas de ser
2021-2 relaciones 2021-2 rg{;gf;ng;as' familia.
En 9 9-14 y En ! 12-18 ro ecciongs e Organizacion
desarrol proyeccion desarroll P f y il gar
o e 0 amiliares familiar.
familiares

e Reconocimiento
Familiar.

Fuente: Creacidn propia
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Grupo |
Se inicia presentando la gréafica de participacion de grupo | del modulo

Perspectivas, relaciones y proyecciones familiares.

Ecuacion 11: Participacién Grupo |

Participacion Grupol2021-2
10
9
8
7
6
5
4
3
2
1
0 Cronicas Familia y Escuela
® Convocados 9
Participaron 6

Fuente: creacién propia

En consonancia con la anterior grafica, los estudiantes del Grupo | tuvieron una
participacion constante y activa frente a las intervenciones realizadas a lo largo del periodo
2021-2, esta permite evidenciar que se esperaban nueve estudiantes de los cuales seis
estuvieron involucrados; es de reconocer que mas de la mitad de convocados hicieron parte
de las sesiones.

La tematica “Cronicas, familia y escuela” tuvo como objetivo resaltar la
interaccidn que se construye entre la familia y escuela durante el desarrollo del nifio, los
estudiantes resaltaron la capacidad que tienen de descubrir nuevas estrategias
comunicativas, con la familia y la escuela donde pueden expresar de manera significativa

sus sentires y experiencias vividas a través de escritos y dibujos. Con los cuales
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identificaron sus tradiciones, costumbres y festividades. A continuacion, se presentara la

gréfica de las tradiciones familiares destacadas por lo estudiantes:

Ecuacion 12: Tradiciones familiares Destacadas por los Estudiantes

Tradiciones familiares Destacadas por los
Estudiantes

0

Estudiantes

H Cumpleafios 2
Viajes 1
Festividades 3

Fuente: creacién propia.

En la anterior grafica se evidencia que: dos estudiantes destacaron las fechas de
cumpleafios como acontecimientos importantes, uno de ellos mencion6 en su crénica un
lugar donde viaja con su familia frecuentemente y otros tres evocaron sus vivencias en
festividades navidefas.

De los resultados mencionados anteriormente se identificd la primera categoria
emergente de esta linea “Identidad familiar” ya que se reconocen las historias familiares
como sucesos significativos y reflexivos donde el estudiante reconoce su identidad a través
de su familia y lo que cada una conlleva en su cultura y sus tradiciones, las cuales
trascienden en la cotidianidad del estudiante, lo anterior se evidencia en los relatos de las

voces de dos estudiantes del grupo I:
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Yo escogi Cucuta, porque es un lugar especial para mi, recuerdo que cuando tenia
mas 0 menos cinco afos tuve una crisis muy grave de asma (sufro de asma) y mi
mama decidio llevarme a vivir a Clcuta por cuatro afios y en esa mi familia se
mudo con nosotras a Clcuta, después de esos cuatro afios me devolvi a Bogota y mi
familia se quedo alla, después de eso cada tres o cuatro veces al afio voy a
visitarlos. (Voz de estudiante grupo I))

En Cucuta todos estdbamos felices, cada dia era mejor y mi familia me apoyaba,
recuerdo que vivia en una casa de dos pisos y teniamos un perrito Ilamado Copo,
que en este momento pertenece a mi abuela. Para mi es importante ir a Clcuta,
porque mas por la familia recuerdo toda mi infancia; a veces me siento a ver los
pajaros es muy tranquilizante. Fue muy bonito vivir alla, mi asma seguia, pero mas
calmado, en fin, senti emocidn. (Voz estudiante grupo I)

Estudiante grupo | Viajes de navidad: En el 2020 en navidad fuimos a La vega con mi
mama, mi padrastro, mi prima, el padrastro de mi prima, con la mama de ella, con mi
hermano. (Voz de un estudiante Grupo I)

Fue muy chévere, llegamos alla el 30 de diciembre, para al siguiente dia poder celebrar el
afio nuevo, el 30 de diciembre llegamos a medio dia, entonces fuimos al parque a comer
helado, pero a mi prima y a mi nos gusta el mango biche, entonces nos compraron uno a
cada una, como a las 02:00 pm, nos fuimos al hotel, la verdad era muy bonito, pero todos
se pusieron a tomar, mi prima me dijo que nos pasaramos los videos de Tik Tok que
tuviéramos, entonces nos los pasamos, eran como las 05:00 pm y ya estabamos aburridas,
fuimos al parque alla nos encontramos a una amiga de las dos y nos pusimos a hablar y a
las 06:30 pm, yo le dije a mi prima que yo creo que ya nos deberiamos ir y nuestra amiga
dijo que fuéramos al hotel de ella, pero le dijimos que primero tocaba preguntarle a
nuestros papas, entonces fuimos con la mama de ella y si nos dejaron y al siguiente dia nos
recogieron temprano para alistarnos e ir a conocer el lugar y al final todo fue divertido.

¢ Qué senti? Senti alegria porgue pude estar con mi familia y la pasamos muy bien ¢Por
qué es importante? Porgue estuve con mi familia por lo que lo mas importante es la
familia. (Voz estudiante grupo )

Grupo 11
A continuacion, se denota la participacion de los estudiantes del grupo Il en el afio

2021-1:



Ecuacidon 13: Participacion grupo Il
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Participacion Grupo II
7
6
5 JE—
4 [EE—
3 [EE—
2 [EE—
1 [EE—
0 — —
. . Formas de ser Reconocimiento Organizacién
:Qué es la familia? . . 1
familia familiar familiar
Convocados 6 6 6 6
H Participacion 5 6 4

Fuente: creacién propia.

En consonancia con la anterior grafica, los estudiantes del Grupo Il tuvieron una
participacion constante y activa frente a las intervenciones realizadas a lo largo del periodo,
pues, la participacion en la primera temaética indica que, de seis estudiantes, el mismo
ndmero que se convoca, en la temética ‘formas de ser familia’ falto un estudiante de seis
que se tenian previstos que asistieran. En la tercera sesion participaron los estudiantes
convocados. La cuarta tematica ‘organizacion familiar’ participaron cuatro estudiantes de
seis.

En este modulo se implementaron cuatro teméticas que apoyaron y fortalecieron a
los estudiantes en relacion con las dindmicas familiares. La categoria base fue ¢ Qué es la
Familia? en donde el objetivo construir el concepto de familia por medio del didlogo y la
interaccidn, se evidencio que los estudiantes identificaron la conceptualizacion de familia a

partir de las caracteristicas como la unién, los valores y las proyecciones familiares propias
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de cada familia, reflexionando y comprendiendo a partir de cada recuerdo suscitando por
sus experiencias.
Por medio de la siguiente grafica se logra distinguir los valores, festividades y

proyecciones familiares que exponen los estudiantes:

Ecuacién 14: Dinamicas familiares

Dinamicas Familiares

0
Estudiantes

Valores Eticos 2

Proyecciones 3

Fuente: creacion propia.

La grafica anterior evidencia algunas de las dindmicas familiares que identifican los
estudiantes: dos de los estudiantes manifiestan que toda su familia debe corresponder a
valores éticos inculcados por la misma, y tres de ellos dice que su familia se traza
proyecciones conjuntas que deben realizar procedimentalmente a corto, mediano y largo
plazo.

En consecuencia de lo anterior surge la segunda categoria emergente ‘Diversidad
Sfamiliar’ pues, durante el desarrollo de las sesiones con los estudiantes se da cuenta que
cada hogar tiene creencias, costumbres, formas de comunicarse, convivir, ser y relacionarse

diferentes, por lo cual existe una variedad significativa en las formas de ser familia, esto no
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representa un aspecto negativo en los estudiantes, ya que la mayoria de ellos coincide en
que la diversidad que se ve reflejada es solo parte del goce por la diferencia y el respeto que
se debe tener por ella.

La tercera categoria emergente es ‘Reconocimiento familiar’ nos muestra su
objetivo el cual fue reconocer el valor de los miembros de la familia en las dindmicas que la
conforman, en donde los estudiantes atribuian algunas cualidades a sus familias tales como:
fisicas, actitudinales y emocionales.

De esta manera los estudiantes comprendieron el reconocimiento de estas
caracteristicas como parte fundamental de cada integrante de su familia evidenciandolo en
la siguiente gréfica:

Ecuacién 15: Funciones familiares

Funciones Familiares

0 Estudiantes
B Madres Funciones del Hogar 2
Hermano Funcién Afectiva 1
Padres Funciones Economicas 2

Fuente: creacién propia

En la gréfica anterior dos de los estudiantes mencionaron que su mama se encarga
de organizar las tareas del hogar, un estudiante reconoce que su hermano mayor siempre lo

motiva en el cumplimiento de las actividades. Dos de los estudiantes mencionan que sus
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papas son los que suministran los ingresos al hogar. Teniendo en cuenta lo anterior se pudo
evidenciar que los estudiantes comprendieron la tematica de manera que establecen
particularidades que diferencian a cada uno de los integrantes de su familia y como estos se
complementan en beneficio de las dindmicas familiares.

En la cuarta categoria emergente “Organizacion familiar” el objetivo fue
identificar la importancia de la historia familiar en el desarrollo y autoconocimiento del
nifio, plasmando a su familia en un arbol genealdgico en el cual ellos mismos organizaron a
los integrantes de su familia, reconociendo sus origenes y descendencia de cada estudiante

como se muestra a continuacion:

Ecuacion 16: Reconocimiento de su origen

Reconocimiento de su origen

6
5
4
3
2
1

0 -

Estudiantes
H Abuelos 5
Padres de familia 1

Fuente: creacién propia
En la gréfica anterior, cinco de los estudiantes reconocieron que el origen de su
familia parte de sus abuelos, uno de ellos no reconoce descendencias pasadas en su familia

por lo que identifica a sus padres como los creadores de ella. Se pudo evidenciar que es
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importante que los estudiantes reconozcan sus origenes ya que fortalecen los conocimientos
de su historia familiar y como esta influye en su percepcion ante las dindmicas sociales
Linea 4: Contexto y crianza

Desde la linea de accion “Contexto y crianza” surge el modulo Tejiendo lazos
familiares y escolares en una perspectiva en derechos, en el cual se recogi6 algunas
perspectivas de estudiantes, padres de familia y adultos significativos del colegio IPAG

frente a la Discapacidad y dinamicas de crianza, los temas abordados fueron:



Tabla 21: Tematicas de la linea de Contexto y Crianza
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Grupo | Grupo Il
Periodo | Cant Periodo | Canti
Trabaja | idad Trabaja | dad de
3 fe | [E Modulo Tematica 3 el Edades Modulo Tematica
estu S antes
diant
es
¢ Qué son redes de o Familia
apoyo? valores y
- entorno
Identifiqguemos
juntos nuestras e Albumese
. redes de apoyo. . historias
Tejiendo lazos Tejiendo lazos familiares
familiares y Formas de familiares y
2021-2 9 9-14 | escolares en una establecer redes de | 2021-1 7 12-18 | escolares en una e [Formas de

perspectiva en
derechos

apoyo dentro de la
familiay
comunidad en
general

Derechos y
deberes.

perspectiva en
derechos

ser familia

e Normasy
limites

Fuente: Creacidn propia
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Teniendo en cuenta las tematicas trabajadas dentro del médulo Tejiendo Lazos
Familiares y Escolares en una Perspectiva en Derechos con el grupo | y II, surge la categoria
base Contexto y Crianza, los estudiantes evidencian los estilos de crianza que han sido
permeados por la cultura a través de sus actitudes, comportamientos y pensamientos,
fortaleciendo asi, su identidad, redes de apoyo y proyectos de vida tanto individuales como

familiares. En este sentido se pueden diferenciar los siguientes resultados observados en el grupo

'y grupo II.
Grupo |
Es importante la variable de la participacién de los estudiantes del grupo | en el periodo

del afo 2021-1:

Ecuacion 17: Participacion de Estudiantes G |

Participacion de Estudiantes Grupo I

10
9
8 —
7 —
6 —
5 —
4 —
3 —
2 —
1 —
0 Identifiquemos nuestras Formas de establecer redes
redes de Apoyo de apoyo Derechos y deberes
® Convocados 9 9 9
Participantes 6 9 9

Fuente: Creacion propia
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En consonancia con la anterior grafica, los estudiantes del Grupo | tuvieron una
participacion constante y activa frente a las intervenciones realizadas a lo largo del periodo, ya
que, en las dos primeras sesiones se evidencia que solo faltaron tres estudiantes, pero en las dos
ultimas se refleja que asistieron la totalidad de estudiantes que eran nueve, esto indica que el
maodulo tomo fuerza, pues lo trabajado en este llamo la atencién tanto de estudiantes como de
padres.

Con la tematica “ldentifiguemos juntos nuestras redes de apoyo” se tenia el objetivo de
identificar las redes de apoyo primaria, la mayoria de los estudiantes, establecieron que su
familia extensa y consanguinea eran su red de apoyo primaria, mencionaban que siempre acudian
a estas personas para ser consolados, animados y contarles de manera sincera lo que los aqueja,
de esta manera, se evidencia que los familiares son la contencion y proteccion de los estudiantes
a nivel emocional, educativo y social.

Otra tematica que trabajada fue “Formas de establecer redes de apoyo dentro de la
familia y comunidad en general”, tenia como objetivo reconocer la importancia de tener una red
de apoyo que garantice el ejercicio pleno de sus derechos en pro de la equidad y el respeto, en
este sentido, los estudiantes identificaron y registraron las personas que configuran sus redes de
apoyo, algunos de estos mencionaron que su red era su nacleo familiar, otros que su familia
extensa y consanguinea y el resto nombraban su familia, algunos profesores y amigos, ademas,
reconocieron que, recurrian siempre a estas personas porque sentian apoyo, compafiia y los
aconsejaban. Pero no aludieron a instituciones diferentes a la educativa.

Se presenta la siguiente grafica en la que se aborda las diferentes redes de apoyo

reconocidas por los estudiantes:
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Ecuacion 18: Redes de apoyo

Redes de Apoyo
10
9
g8 —
7 —
6 —
5 —
4 —
3 —
 —
1 —
0 Reddes d Redes d
Redes d.e.apoyo ai)oyisdee Redes de.apoyo € eitri:poyo
familiar amigos de vecinos instituciones
Redes de apoyo de estudiantes 9 7 3 0
B Participantes 9 9 9 9

Fuente: Creacion propia

En consecuencia de los resultados observados en la tabla se puede establecer que la red
de apoyo de los nueve estudiantes es su familia, mientras que siete de ellos incluyen a sus amigos
y finalmente, la menor cantidad de estudiantes integran a sus vecinos lo que quiere decir que en
ellos encuentran la confianza necesaria para expresar sus sentimientos y deseos sin temor a ser
juzgados; y por altimo se reconoce que los estudiantes no acuden a otras entidades ya sea porque
les genera desconfianza o por desconocimiento de las mismas.

Desde la temética “Derechos y deberes” que tuvo como objetivo de fortalecer este
concepto en los estudiantes, estos reconocen la responsabilidad que tienen dentro de la sociedad,
muchos de ellos enfatizaban en el derecho a la educacién, a una vida libre de violencia, ser
amados y respetados, a la alimentacion y salud, desde sus sentires expresaban que todos tienen

derechos, pero también unos deberes que deben ser cumplidos en pro de una sana convivencia.
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A partir de las tematicas mencionadas anteriormente surge la categoria emergente
“’Redes de apoyo’’, en la cual se reconoce e interioriza este concepto, donde los estudiantes
reconocieron gque los miembros de su familia como hermanos, padres, abuelos, primos o tios eran
las personas en las que mas confiaban y recurrian cuando estaban en problemas para que los
guiaran y aconsejaran, concluyendo que todos los estudiantes y en general necesitan una red de
apoyo para enfrentar las dificultades, obtener un consejo o ser un apoyo emocional
Grupo 11

Con base a las tematicas abordadas en el modulo “Tejiendo lazos familiares y escolares,
en una perspectiva en derechos” se evidencia la participacion de los estudiantes del grupo II,

dentro de cada sesion.

Ecuacion 19: Participacion grupo 11

Participacion Grupo II

8,2
8
7,8
7,6
7,4
7,2
7
6,8
6,6
6,4

Album Familiar e
Historias Familiares

® Convocados 8 8 8

Participantes 7 7 8

Formas de ser Familia Normas y Limites

Fuente creacion propia

Teniendo en cuenta el grafico anterior, se evidencia la participacion de los estudiantes en

las diferentes sesiones, en donde se convoco a ocho estudiantes, en la primera sesion estuvieron
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todos, pero hubo un invitado por parte de un estudiante, en la segunda y tercera sesion falto un
estudiante y en la Gltima todos participaron. En otras palabras, la asistencia de los estudiantes fue
constante.

Dentro de la tematica Aloumes e historias familiares” tuvo como objetivo identificar
costumbres y recuerdos familiares enfocados en el reconocimiento y el significado de la historia
familiar, los estudiantes lograron reconocer las tradiciones que hay dentro de estas a través de las
narrativas y los albumes familiares en donde se encontraba: el primer mechon de cabello, huella
de los pies, fotos de matrimonios, bautizos, primeras comuniones, viajes, entre otros. A
continuacion, se presenta uno de los relatos de un estudiante del colegio IPAG.

Mi abuela me cuenta que su mama le conto acerca de una leyenda tipica de Santander llamada el
borracho que era un sefior muy muy grande con manos largas que se llevaba a las personas que
no hacian caso, con esto mi mama y mi abuela me asustan para que yo haga caso (Voz de un
Estudiante IPAG)

Con lo anterior, se reafirma que los estudiantes del grupo Il reconocen e identifican las
tradiciones y costumbres que se han construido de generacion en generacion.
La siguiente tabla, describe la cantidad de estudiantes que llevaron a clase un album

familiar.
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Ecuacién 20: Material abordado en clase

Material abordado en clase

4_ —
3 —
2 —
1 —
0 — . ,
Albumes Familiares Impresiones de las fotografias
B Material evidenciado 6 2
Total estudiantes 8 8

Fuente creacion propia

Como se observa en la grafica anterior, seis de ocho estudiantes tuvieron acceso a un
album familiar de manera fisica, mientras que dos de ellos manifestaron que debido a las
mudanzas estos se han perdido, pero rescatan las nuevas formas de tener sus albumes familiares
desde el computador y celular.

Desde las tematicas mencionadas surge la segunda categoria emergente Familia, valores
y entorno, que fortalecié el concepto de familia por medio de fotografias, esto logro nutrir el
tema propuesto porque motivo a los estudiantes a compartir sus historias de viajes, festividades
tipicas de cada nucleo familiar y valores que desde pequefios se les ha inculcado.

A continuacidn, se muestra cuantos estudiantes emplearon los valores y tradiciones

dentro de su discurso:
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Ecuacion 21: Incorporacién de temas trabajados

Incorporacion de temas trabajados
10
9
8 I
7 I
6 I
5 I
4 I
3 I
2 I
1 I
0 Valores Tradiciones
B Respuesta Estudiantes 9 8
Total estudiantes 9 9

Fuente creacion propia

Con base en la grafica, nueve estudiantes compartieron en sus relatos valores y ocho de
ellos dialogaron acerca de sus tradiciones familiares. Cabe resaltar, el impacto que ha tenido el
programa en los estudiantes ya que uno de estos invito a su mejor amiga, para que participara en

esta sesion.

Pantallas Activas, Familias Unidas: Padres de familia y cuidadores

En la primera intervencion con padres de familia y cuidadores, la cual se realizo en el
periodo 2021-1, se abordé la temética “Estrategias de apoyo de los padres de familia y
cuidadores para el proyecto de vida de sus hijos” con el objetivo de conocer el fundamento de
las familias en las proyecciones, metas y suefios de los estudiantes con Discapacidad.

Iniciaremos destacando la participacion de los padres de familia en el primer encuentro:



Ecuacion 22: Asistencia de los Padres de Familia y Cuidadores Sesion |

Asistencia de los Padres de Familia y Cuidadores

Sesion |

0

Grupo |

Grupo I

® Convocados

5

Participantes

3

Fuente: Creacidn propia

De acuerdo con la gréfica, la participacion de los padres de familia y cuidadores fue igual

tanto en el grupo |1 como en el grupo 11, para un total de 6 participantes; asistiendo un alto

numero de padres de familia, lo que indica que los padres estan a la expectativa de nuevas

propuestas. Sin embargo, se esperaba la participacion de todos los padres de familia.

Segun lo trabajado en esta sesion “Estrategias de apoyo de los padres de familia y
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cuidadores para el proyecto de vida de sus hijos” 10s seis Padres de familia apoyan el proyecto

de vida de sus hijos por medio de: el acompafiamiento, el respeto, el dialogo, la empatia y el

amor. Este es el resultado desde los sentires y opiniones que los padres de familia, en donde

compartieron sus voces

Dentro de las tantas cosas que se le ha dado a ella como herramientas, podria ser el
acompafiamiento, estar ahi cada vez que ella tiene una duda, un inconveniente, y a eso se suman
otros factores como la forma de ser de ella y que haga las cosas como piensa, yo pienso que el
acompafiamiento ha sido una de las cosas mas importantes que yo le he dado a mi hija para que
no se canse no se detenga y no se desanime. (Voz Materna del Grupo 1)
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Lo mas primordial que le hemos inculcado a nuestros hijos es la responsabilidad, el respeto hacia
los mayores y hacia la comunidad. (Voz Paterna del Grupo I1)
La autoconfianza, que aprendan que son capaces de hacer las cosas por si solos, que tengan la
capacidad de desarrollar cada actividad en la vida sin necesidad que otra persona le esté
colaborando para hacer todo en la vida, que aprendan a vivir por si mismos. (Voz Paterna del

Grupo 1)

Yo pienso que lo mas importante es el dialogo y la comunicacidn, estar siempre para escucharlos,
saber que sienten y brindarles mucho amor y mucha comprension” (Voz Materna del Grupo I1I)

La empatia, porque debemos estar en la capacidad de ponernos en el lugar de ellos, no solamente
nuestras expectativas si no las de ellos, respetar que quieren y que sienten” (Voz Materna del

grupo 1)

Pues yo pienso que el amor es muy importante, es muy importante el amor en la casa pues, muchas
como que nos mentalizamos mas a llevarlos hacia esa meta, a que sean profesionales, a que sean
los mejores en clase, sean los mejores hijos y nos olvidamos como de esas cositas importantes en
la casa que es brindarles mucho amor porque nosotros en casa estamos pensando en como llevar
el sustento a la casa, estamos preocupados mas en cosas materiales, y nos olvidamos un poquito
darles ese amor y ese cariiio que ellos necesitan” (Voz Materna del grupo I)

Partiendo de lo anterior, los padres de familia se mostraron interesados por motivar e
incentivar a sus hijos a cumplir las metas y suefios que se proponen, comprendiendo que el
apoyo Y las bases que ellos les bridan son fundamentales en el proceso del proyecto de vida, por
lo cual estan atentos a las necesidades o dificultades; celebrando sus logros e incentivandolos
para que continten mejorando.

Nosotros como padres de familia somos aquel agente de apoyo y fortalecimiento para sus vidas,
somos ese soporte fundamental para cualquier nifio. (Voz Materna del Grupo 1)

En la segunda sesion se abordo la temética “Redes de apoyo” la cual tuvo como objetivo
reconocer las redes de apoyo las cuales acompafian a los padres de familia y cuidadores de los
estudiantes con discapacidad del colegio IPAG. A continuacién, presentaremos la grafica que

muestra la participacion de los padres
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Ecuacion 23: Participacion padres de familia, sesion 11

Participacion padres de familia, sesion Il

1 =
0

Grupo I Grupo Il
B Convocados 5 1
B Participantes 7 3

Fuente: Creacidn propia.

En la anterior gréfica se puede notar que, de 12 padres de familia o cuidadores
convocados, s6lo cuatro estuvieron presentes, esto evidencia que debido a variantes tales como:
trabajo, diligencias y ocupaciones a los padres de familia se les dificulto asistir a la sesion, sin
embargo gracias a la virtualidad muchos otros lograron participar independientemente de sus
ocupaciones, pues se observé que uno de los padres asistio a la sesion mientras manejaba para su
trabajo, esto da como resultado que, aunque muchos no tengan la posibilidad de asistir se pueden
buscar las maneras de participar en las sesiones, llegando a establecer un grado de
responsabilidad con respecto al proceso formativo tanto de ellos como de sus hijos.

Debido a lo anterior surge la categoria “redes de apoyo’’ al preguntar a la familia sobre

este concepto, ellos definieron que las redes de apoyo son “un apoyo”, “un soporte para la vida”

o “las personas en quién se pueden contar”.
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Algunos padres de familia dijeron que, la familia, los amigos, vecinos y hasta algunos
profesionales eran parte fundamental de sus redes de apoyo, identificando los diferentes agentes

que participan en estas redes, cOmo se ve en la siguiente grafica:

Ecuacion 24: Redes de apoyo de las familias del colegio IPAG

Redes de apoyo de las familias del colegio IPAG
5

4

3

2

1

0

Padres de familia

H Familia 4
Amigos 4
Vecinos 1
Profesionales 1

Fuente: Creacion propia

Los cuatro padres que asistieron establecieron de manera apropiada que la red de apoyo
mas cercana para ellos es la familia y los amigos, todos estan de acuerdo, uno de esos cuatro
padres de familia también reconoce que una red de apoyo es su vecina, pues, le brinda aquel
soporte y ayuda en situaciones especificas y por ultimo otro padre también reconoce que
profesionales como lo son profesores o psicologicos han llegado a ser su red de apoyo en
distintos momentos.

En la tercera sesion de ‘pantallas activas familias unidas’ se trabajo la tematica
‘Derechos Suerios y metas’ con el objetivo de distinguir las proyecciones familiares para asi
crear un plan de vida. A continuacion, se muestra la participacion de los padres de familia o

cuidadores:



Ecuacion 25: Participacion padres de familia y cuidadores sesion 111
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Asistencia padres de familia y cuidadores sesion III
7
6
5
4
3
2
1
0
Grupo | Grupo Il
H convocados 6 6
Participantes 4 3

Fuente: creacion propia

De acuerdo con la gréafica anterior asistieron cuatro padres de familia del grupo 1 y tres

del grupo I, faltando al encuentro cinco padres de los dos grupos. Ya que por diferentes

situaciones como laborales no pudieron asistir, de igual forma se concluyé que las expectativas

de asistencia y participacion fueron altas.

La perspectiva de los padres de familia en esta sesion deja ver que incentivan

constantemente a sus hijos en la basqueda de sus suefios y metas a partir de las tradiciones

familiares, las habilidades y los gustos que comparten los nifios, nifias y jovenes con la familia.

visualizandolo posteriormente:
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Ecuacion 26: Suefios y metas.

Suernios y metas

5
4
3
2
1
0 —
Familias
B Distinguen suefios familiares 4
Suefios de viajes 2

No distingue los suefios de sus

hijos 1

Fuente: creacion propia.

En la gréfica anterior se evidencia que cuatro padres de familia identifican los suefios que
como familia se proyectan resaltando los valores, que los padres inculcan a sus hijos, dos de los
padres de familia mencionan que sus principales suefios son viajar. Un cuidador manifiesta que
no conoce los suefios de su hermana, identificando la falta de comunicacién familiar. De los
anteriores resultados emerge la categoria de ‘relaciones familiares’ resaltando que los padres de
familia abren espacios de dialogo en su hogar donde disefian su plan de vida a partir de los
gustos, habilidades y suefios que comparten, también los cuidadores en este programa buscan
estrategias para fortalecer las dinamicas en sus familias. A continuacion, compartiremos tres
voces de padres de familia:

La escuela debe ayudarnos a fortalecer un canal de comunicacién para estar mas pendientes de
nuestros hijos (Voz padre grupo 1)

La institucion deber hacer mas actividades ludicas para acompafiar a nuestros hijos a que los
encaminen a gustarles la lectura (Voz madre grupo I1)
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La escuela debe buscar mas estrategias para motivarlos en las actividades del colegio. (Voz
madre grupo 1)

De las anteriores voces de los padres de familia en la sesién se distinguen las ‘Demandas
de la familia a la escuela’ emergiendo esto como resultado ya que, en muchas ocasiones
solicitan a los docentes o directivas, la implementacion de mas estrategias que acompafien a los
estudiantes, de modo que los incentive a participar en todo su plan de estudio propuesto por el
colegio. Cumpliendo de esta forma con una meta a largo plazo en familia, como lo es la

culminacion de los procesos escolares de sus hijos.

Pantallas Activas, Familias Unidas: Padres de familia, cuidadores y estudiantes
En la primera sesion, la asistencia a esta sesidn de padres de familia y estudiantes se

evidencia en la siguiente gréafica:

Ecuacion 27: Participacion padres de familia y estudiantes.

Participacion Padres de familia y estudiantes
30
25
20
15
10
5
0
Recuerdos e historias familiares/Roles familiares
B Convocados 24
Padres de familia 4
Estudiantes 6

Fuente: creacién propia
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Los padres del grupo I y 1l tuvieron la misma cantidad de participantes, dos estudiantes
participaron del grupo | y cuatro estudiantes participaron del grupo Il.

Esto nos deja ver que la asistencia de los padres de familia disminuye notablemente
frente a la cantidad de padres de familia convocados, posiblemente por las dindmicas laborales y
ocupacionales. Esto se evidencia en cuanto a los padres que se conectan y se visualizan por
camara en sus lugares de trabajo o de camino a este.

En esta sesion se llevd a cabo la temética “Recuerdos e historias familiares / roles
Sfamiliares” con el objetivo de identificar recuerdos familiares que han marcado la vida tanto de
los padres de familia como de los estudiantes por lo tanto los participantes, a través de sus
historias reconocieron la importancia de los roles familiares vinculando sus funciones y

obligaciones como lo deja ver en la gréfica siguiente:

Ecuacién 28: Roles Familiares.

Roles Familiares

| .
0

Los Rgles Intercambian Figura del Hermano Mayor Figura Materna
Funciones en el Hogar
B Padres 3 1
Estudiantes 4 1

Fuente: creacién propia.
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En la gréfica anterior se evidencian que tres de los padres de familia mencionan que todos
los miembros de sus familias intercambian obligaciones en el hogar, uno de los padres identifico
que la figura del hermano mayor es un ejemplo para seguir por los menores. Cuatro de los
estudiantes estuvieron de acuerdo con los padres de familia que afirmaron que en sus familias
intercambian funciones segun las dindmicas particulares de cada hogar. Y dos estudiantes
comparten que en sus familias el rol de la madre es el que orienta las tareas del hogar.

De los resultados anteriores la ‘Flexibilizacion de roles’ surge como una categoria
emergente, por lo que en su mayoria padres y estudiantes concuerdan con que los roles de su
familia se flexibilizan segun las dindmicas, y que actualmente estas se han trasformado. Se
consider6 que los roles no se deben seguir prestableciendo culturalmente, generando mejores
lazos familiares que configuran una red interna de apoyo familiar.

En la segunda sesion, abordo la temética ¢ Cémo nos reconocemos en la escuelay
familia? se realizo con el fin de identificar los derechos y deberes de las personas con
discapacidad, buscando establecer los conocimientos que las familias tenian sobre la tematica, a

continuacién, se presenta la gréafica de asistencia de las familias a la sesion:
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Ecuacion 29: Participacion padres de familia y estudiantes

Participacion Padres de familia y estudiantes
35
30
© 25
[}
) 20
=
°
E 15
= 10
5
0
Redes de apoyo
O Convocados 30
Padres de familia 4
B Estudiantes 15

Fuente: creacién propia

De 30 convocados a la sesion, 15 eran padres de familia y 15 estudiantes, Unicamente 4
padres de familia pudieron asistir, ya que la mayoria debian cumplir con sus obligaciones, por
otro lado, los 15 estudiantes participaron, pues se conectaron desde las instituciones del colegio;
esto permitio ver qué la inasistencia de los padres no fue motivo para disminuir la participacion

de los estudiantes.

En torno a la temética, las familias debian compartir experiencias o anécdotas en las que

evidenciaron la vulneracion de algun derecho, una madre de familia compartié que:

En un colegio al que su hija asistia, habia un nifio “en sillita de ruedas” ella entro al colegio
porque debia hablar con la profesora, pero antes de ingresar al aula me percaté del mal trato
que le daban al nifio, vi como le reprochaban por no moverse, estorbar y darles més trabajo del
gue tenian, ella cuenta que esta situacion la hizo llorar, la docente del aula se disculpé con ella
y le dijo que solo habia sido un regafio, la madre tomo la decision de sacar a su hija de dicha
institucion, pues se supone que se envia a los nifios para que aprendan, estén seguros y
cuidados. (voz madre grupo 1)

A partir de lo anterior surge la categoria “Relacion Familia y Escuela” puesto que se

reconoce que estas entidades deben reconocer a la persona con discapacidad como un sujeto
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con derechos, que debe ser respetado como cualquier otro, al igual que debe ser reconocido con
sus diferencias.

De acuerdo a lo anterior surge la categoria *"Modelos de la discapacidad’ pues, segin
lo descrito anteriormente se determina que hay personas que tienen una concepcion sobre la
persona con discapacidad a partir del modelo de rehabilitacion, pues utiliza términos como
’Sillita de ruedas’’ para enmarcar la dificultad que tiene el sujeto, también encontramos actores
que tienen una concepcion de la discapacidad desde el modelo de prescindencia como lo son los
docentes del colegio implicado en el relato de la mama del grupo I. ya que refleja que la
persona con discapacidad representa una carga para la sociedad, por Gltimo, se reconoce a los
padres del colegio IPAG, pues ellos se basan desde el modelo social, viendo al nifio con
discapacidad desde las habilidades y potencialidades, la siguiente tabla nos muestra las

perspectivas de las familias:

Ecuacion 30: Modelos de discapacidad

Modelos de la discapacidad
16
14
12
10
8
6
4
2
0 [
Padres de familia Estudiantes
B Modelo rehabilitador 1 0
Modelo social 3 15
Modelo de prescindencia 0 0

Fuente: Creacidn propia
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Con esto se evidencia que un solo padre de familia desconoce términos relacionados a la
discapacidad y se ubica en el modelo rehabilitador, en comparacion con el resto de los padres
de familia que asistieron a la sesion los cuales se expresan desde el modelo social; los
estudiantes que hicieron parte del espacio afirman que los nifios con discapacidad son sujetos
con derechos y deberes como cualquier persona.

La experiencia en el aula permitié identificar no solo los derechos y deberes de las
personas con discapacidad, sino que también nos dej6 conocer informacion fundamental para
llegar a categorizar a los participantes, analizando en cual modelo de la discapacidad se
encontraban, esto se realiz6 gracias a las experiencias que nos contaron los padres de familia y

el discurso utilizado por padres y estudiantes al momento de referirse al tema.

Docentes y directivos del colegio IPAG

El grupo de docentes y directivos del Colegio IPAG no se tenian contemplados dentro de
la propuesta pedagogica, pero en el transcurso del tiempo jugaron un papel activo, ya que en las
diversas intervenciones acompafiaban y apoyaban el proceso tanto de los estudiantes como los
padres de familia; cabe aclarar que esto se observo tanto en la virtualidad como en la
presencialidad.

Desde todos los puntos de vista resaltamos la labor que realizan en la institucion con el
programa de inclusion, sin embargo, es imperativo comentar que aun permean concepciones y
visiones de las PcD como aquellos sujetos condicionados a un diagnostico médico, que, por
demas, no es certero en tanto vario de un semestre a otro sin explicacién ninguna.

Las siguientes graficas mostraran los diagnosticos de los estudiantes durante los dos

periodos de 2021, en donde E1 hace referencia al estudiante nimero uno y asi consecutivamente:



Ecuacion 31: Diagnostico de estudiantes periodo 2021-1
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Diagnostico de Estudiantes Periodo 2021-1

Disperso
B Apatia y Desmotivacion

Dificultad Cognitiva Leve

El E2 E3 E4 E5 E6 E7 E8 E9 E10 E1l1 E12

B Déficit de Atencion
B Desempeiio Académico

B Trastorno del Espectro Autista Grado 1

Fuente: Creacion propia

Ecuacion 32: Diagnostico de estudiantes periodo 2021-2

Diagnostico de Estudiantes Periodo 2021-2

B No Presenta
H Deficit de Atencién
Dificultad Cognitiva

= Diccion

L

Dificultad en las Relaciones Interpersonales
Depresion
B Apatia y Desmotivacion Académica

B Trastorno del Espectro Autista Grado 1

il

El E2 E3 E4 E5 E6 E7 E8 E9 E10 E11 E12 E13 E14 E15 E16 E17 E18 E19 E20 E21

Fuente: Creacidn propia
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Conforme a las graficas se puede presumir, en primer lugar, que los docentes y directivos
de la institucién aun perciben a los sujetos con Discapacidad desde el diagnostico, lo que
produce que se prolongue la concepcion del sujeto desde la dificultad y no desde la habilidad.
Esto es una muestra mas de que la sociedad implanta barreras para que la persona con
Discapacidad no evolucione en sus entornos inmediatos, como lo plantea Velarde (2011)

La discapacidad es un concepto que evoluciona y que resulta de la interaccion entre las

personas con deficiencias y las barreras debidas a la actitud y al entorno que evitan su

participacion plena y efectiva en la sociedad, en igualdad de condiciones con las demas.

(p. 133)

En segundo lugar, los docentes y directivos del colegio IPAG, realizan un trabajo
constante en beneficio de los sujetos con Discapacidad, sin embargo, es ineludible que ain se
vea permeado el rol del educador especial, estableciendo estudiantes con diagndsticos que no
corresponden al trabajo que este profesional deberia realizar. Esto se ve reflejado en ciertos
diagnosticos como, la depresion, la diccion y el rendimiento académico.

Por otra parte, los docentes del colegio IPAG se muestran motivados por el programa ya
que permeo las experiencias previas que ellos tenian con los estudiantes, los padres de familia'y
de ellos mismos en sus familias. Cambiando la perspectiva con sus estudiantes, de esta forma
implementando nuevas metodologias pedagdgicas y didacticas compartidas por el programa
implementado en el colegio, permitiéndoles trabajar con las familias y los estudiantes de forma
efectiva observado en las intervenciones realizadas. Esto se pudo observar a través de la

interaccion que ellos tenian con los padres de familia y las estrategias que utilizaban desde su
saber en cada una de las intervenciones, apoyando de esta manera la propuesta pedagdgica.
Licenciados en Educacién Especial de la Universidad Pedag6gica Nacional

Los licenciados en Educacion Especial fue otra poblacién que emergio a través de las

intervenciones, aunque estos propusieron e implementaron el proyecto pedagdgico,



291

’

“Entrelazando Familias: La Experiencia Comienza y Las Estrategias Nunca Terminan’
tuvieron un impacto no solo en los estudiantes sino en padres de familia, adultos significativos y
Colegio IPAG.

Desde aqui, surge la categoria base “Transformaciones de las practicas pedagogicas” ,
a raiz de la emergencia sanitaria que se esta viviendo a nivel mundial, obligo a los educadores a
cambiar y a reinventar las practicas pedagdgicas desde la virtualidad, teniendo en cuenta las
necesidades y exigencias del momento y sobre todo de los estudiantes y sus familias, por esta
razon, tuvieron que construir las estrategias pedagogicas desde las Tecnologias de la
Informacion y Comunicacién (TIC) para las poblaciones con las que estuvieron trabajando, estas
se emplearon para promover la participacién y comunicacion ademas, se utilizo los diferentes
lenguajes artisticos, que motivaban e incentivaban especificamente la participacion de los
estudiantes.

Cabe resaltar, que las teméticas fueron pensadas en las potencialidades, capacidades y
habilidades de cada uno de los estudiantes, ademas de los gustos e intereses, junto a esto la
flexibilidad de tiempo y adaptacion de material permitio que el aprendizaje fuera significativo.

Otro de los resultados fue: “La emocionalidad dentro de los procesos culturales 'y
académicos” resaltando, las vivencias y experiencias de los Licenciados en Educacion Especial,
estos resaltaron: la amistad, valores, costumbres, tradiciones, roles familiares, hobbies,
habilidades, entre otros. Esto logro nutrir cada temaética a partir de la confianza que se le
brindaba a los estudiantes para que también contar sus vivencias, es importante destacar los
siguientes relatos de los docentes de la Universidad Pedag6gica Nacional.

Mis hermanos siempre han estado para mi en momentos en que creo que mas necesito apoyo un
dia estabamos en San Martin y fuimos al mirador y en las escaleras senti mucho miedo ya que le
temo a las alturas, pero mi hermano mayor al ver que estaba asustada y que me iba a devolver
me tomo la mano y me ayudo a subir. (Voz de Licenciada en Educacion Especial)
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Los mejores consejos que me han dado son los de mi mama y mas cuando estamos en contacto
con la naturaleza y sentadas admirando el paisaje por esta razén siento la importancia de crear
vinculos afectivos y emocionales con mi mama, hermana y con mi mejor amiga que es con la que
vivo ya que mi familia extensa (Voz de Licenciada en Educacion Especial)

Mi objeto favorito es un peluche ya que fue el Gltimo mufieco que me regalo mi abuelo antes de
morir, por lo que es mi mas valioso tesoro ya que por medio de este puedo recordarlo. (Voz de
Licenciada en Educacion Especial)

Una de las tradiciones tipicas de mi familia es celebrar las navidades, afios nuevos y semana
santa ya que para nosotros son fechas muy importantes, lo que no celebramos son los
cumpleafios. (Voz de Licenciada en Educacion Especial)

El mejor dia de mi vida fue cuando mi hermanito ese dia conoci lo que seria ser una hermana
mayor, quien cuida, respeta, ama y protege sobre todas las cosas a su hermano. (Voz de
Licenciada en Educacion Especial)

Mi papa me regalo un tractor cuando estaba muy pequefio y este es el vinculo que tenemos en
comun ese gusto por el campo por el trabajar en a favor de él. (Voz de Licenciado en educacion
especial)

Con lo anterior, se analizo los sentires y experiencias de los Licenciado en Educacion

Especial y las interacciones que tienen en su “Ambiente Natural”, en el cual hicieron participes

a sus familias en el proceso pedagdgico investigativo estos sujetos dieron ideas y opiniones en

las diferentes sesiones generando asi un especio ameno nutriendo los procesos pedagdgicos.

Conclusiones

Conclusiones de los Estudiantes Grupo 1 y 11

e Losestudiantes con Discapacidad del Colegio IPAG se reconocen como una persona habil,

autonoma, independiente, capaz de llevar una vida como todos los demas y tomar
decisiones responsables frente a su futuro.

Los estudiantes construyen su proyecto de vida, de la misma manera que lo hacen las
personas sin Discapacidad, nifios nifias y adolescentes teniendo claras sus proyecciones a

corto, mediano y largo plazo; desde los diversos aspectos académicos, sociales y culturales.
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Al hablar de proyecto de vida los estudiantes con discapacidad consideran a su familia
como apoyo y guia para el cumplimiento de sus metas y proyecciones, lo que significa que
el nacleo familiar esta interesado e influye directamente en la toma de decisiones de ellos.
Los estudiantes apropian la conceptualizacion de familia a partir de la interiorizacion de
relatos, historias y vivencias familiares, por lo que destacan la importancia de la familia
para el fortalecimiento de sus dinamicas familiares y sociales.

La participacion de los estudiantes durante el desarrollo de los mddulos fue mayor
cuando se involucraba los interés y gustos de estos sujetos en las tematicas abordadas.
Como estrategia pedagogica la retroalimentacion que se realizaba en el inicio de cada
sesion permitié que los estudiantes recordaran y llevaran un hilo conductor frente a las
tematicas en las que participaban.

Los estudiantes se reconocen que su red de apoyo principal es la familia, ya que, al existir
cualquier dificultad emocional o personal, los integrantes del nicleo familiar brindan
apoyo, ayuda y consejos que sirven para mitigar la situacion por la que esta pasando el
sujeto.

La participacion constante de los estudiantes en cada uno de los mddulos hizo que
tuvieran un proceso formativo pertinente, pues en cada sesién se logro observar el
conocimiento que los estudiantes tienen con respecto a los temas trabajados.

Los estudiantes se sienten mas interesados en las sesiones presenciales que en las virtuales,
ya que cuentan con un apoyo guiado en la presencialidad, no solo de los educadores en
educacién especial, sino de los docentes, directivos y estudiantes de grado once del Colegio

IPAG, garantizando los procesos de aprendizaje.
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Conclusiones Padres de Familia

Los padres de familia aun demandan mucho a las instituciones educativas con
respecto al proceso de sus hijos, sin tener en cuenta su responsabilidad frente con la
institucion, esto se puede ver evidenciado en la poca participacion de los padres de
familia en las sesiones con la institucién, ya que de las 12 familias convocadas a cada
sesion solo cinco (5) participaban de manera constante, independiente de las
dindmicas laborales o diarias, esto debido al desconocimiento que tienen las familias
acerca del impacto que hace su presencia en estos encuentros.

Comprenden que todo lo que sucede de forma interna interfiere en el desarrollo de sus
hijos/as, por lo que manifiestan que en la mayoria de las ocasiones el buen ejemplo,
las normas, limites, el respeto y las responsabilidades dentro de casa deben ser claras.
El papel de los padres de familia es formar y guiar a sus hijos, acompafiandolos en el
autodescubrimiento de su identidad, sin embargo, es un proceso complejo, pues la
interaccion del estudiante se extiende a diferentes ambientes como la escuela, por esto
es importante que haya una constante comunicacion entre los dos agentes, pues esto
permite el reconocimiento y la identificacion del requerimiento de apoyo que los
padres necesitan o solicitan.

Los padres de familia identifican los mecanismos de comunicacion que se forman al
interior de la familia, ademas reconocen que una buena comunicacion familiar, da
paso a la participacion e interaccion del estudiante con los entornos en los que se
desenvuelve.

Los padres de familia y cuidadores que participaron de forma activa en las sesiones

fortalecieron los procesos de crianza y las dindmicas familiares a partir de



295

herramientas que brindaron las sesiones como la creacién de horarios, acrésticos que
daban cuenta de las habilidades de sus hijos y reconocimiento de las redes de apoyo
Los padres de familia mostraron interés por las teméticas desarrolladas durante las
sesiones, pues, aunque reconocieron los conceptos trabajados como las redes de
apoyo, se evidencio el desconocimiento de entidades, agentes, profesionales y

mecanismos a las que acudir en caso de necesitar estas diversas redes.

Conclusiones Padres de Familia y Estudiantes

Los padres de familia y cuidadores de los estudiantes con Discapacidad del Colegio
IPAG respetan las proyecciones a corto, mediano y a largo plazo de sus hijos,
proporcionandoles confianza, independencia e importancia a las decisiones que ellos
tomen

Desde la crianza se debe apostar a fortalecer metas y propoésitos que desarrollaran de
manera integral a los sujetos, con el fin de facilitar la eficacia de los logros, metas,
suefios y propdsitos, haciendo que estos se conviertan en una fuerza motivadora,
coherente, racional y humana.

En las intervenciones con padres de familia, cuidadores y estudiantes se abordaron
tematicas de fortalecimiento familiar, donde se escucharon las perspectivas, analisis y
experiencias entre estas dos poblaciones, lo que permitié conocer aquellas dinamicas
familiares que fundamentan la propuesta pedagogica.

A raiz de la cuarentena generada por el COVID 19 la educacion remota tuvo un gran
impacto ya que, por medio de una pantalla se pudieron observar las dindmicas
intrafamiliares que habia en el hogar, donde se observé el apoyo constante de todos

los padres de familia, cuidadores y adultos significativos en los procesos de sus hijos
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e hijas. De la misma manera los estudiantes demostraron mayor compromiso con las
actividades al estar sus padres acompafiandolos y guiandolos, aunque al retomar sus
funciones laborales este se vio fragmentado.

e El generar espacios en la escuela que permitid establecer diferentes formas de
interactuar con la familia es motivante para los estudiantes, pues conocen las

dindmicas, caracteristicas y habitos que se desarrollan en su hogar.

Conclusiones Docentes del Colegio IPAG
e Actualmente las funciones que deben cumplir los educadores especiales no son claras
desde las percepciones de las instituciones educativas, ya que cualquier dificultad del
estudiante es tomada como una discapacidad, con esto se puede concluir que adn no
se reconoce el rol que debe cumplir el educador especial en diferentes ambitos como
los son: Social, educativo, familiar, entre otros.
e Los Docentes y Directivos del Colegio IPAG Se involucraron en la propuesta
pedagogica, de manera que se apoderaron de los espacios, logrando participar de
manera constante con aportes significativos desde su experticia, vivencias y
opiniones.
Conclusiones Licenciados en Educacion Especial
e Es importante relacionar los conocimientos previos con los nuevos adquiridos en este
programa, ya que por medio de estos se crean nuevas estrategias de aprendizaje para
proximas experiencias.
e El programa de apoyo y fortalecimiento a los padres de familia y cuidadores en la crianza
de estudiantes con Discapacidad del colegio IPAG, se nutri6 con los relatos de los

estudiantes, docentes y familias que hicieron parte de este proceso.
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e El hecho de trabajar de manera colectiva entre directivas del colegio IPAG, docentes,
estudiantes, padres de familia y cuidadores hizo que el proceso de ensefianza llevado a
cabo fuera enriquecedor, lo que significa que la alianza familia-escuela genera una
transversalidad para desarrollar en armonia el trabajo con los estudiantes.

e Las instituciones educativas que requieran implementar el programa pueden encaminarlo
hacia un proyecto como el servicio social estudiantil, para seguir nutriendo el programa y
la relacion entre familia y escuela.

e Gracias a la virtualidad se logra hacer una reflexion critica acerca de las préacticas de
ensefianza que se estan implementando, ya que a traves de la virtualidad se logra percibir
la ensefianza remota como nueva estrategia pedagogica-investigativa, en los procesos de
ensefianza aprendizaje llevados a cabo desde el uso e implementacion de las TIC y el
trabajo mancomunado entre escuela y familia.

e Conocer las distintas dinamicas familiares de los estudiantes y padres de familia, permitid
que los Educadores Especiales comprendieran la importancia de como la familia influye
de manera importante en la escuela, determinando las dindmicas, tematicas y estrategias

que se pueden utilizar para trabajar con las poblaciones de manera pertinente.

Sugerencias de la propuesta pedagégica. “Entrelazando Familias: La Experiencia
Comienza y Las Estrategias Nunca Terminan”

En este apartado, se presentan algunas sugerencias que brinda el grupo de investigacion
con respecto a la continuidad del “programa de apoyo y fortalecimiento a padres de familia 'y
cuidadores en la crianza de estudiantes con discapacidad” con el objetivo de garantizar en los

establecimientos educativos la implementacion de los modulos mencionados con el fin de
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establecer una relacion entre familia y escuela en los procesos académicos de los estudiantes con

discapacidad.

Realizar una caracterizacion de la poblacion antes de iniciar con el programa y en esta
resaltar aquellos gustos, intereses y motivaciones de los estudiantes y familias con el fin
de incorporarlas en las planeaciones logrando crear un espacio significativo tanto para el
nifio como para su familia.

Al implementar el presente programa o tomar como referente alguna estrategia enfocada
en el trabajo con familias se sugiere iniciar con los sentires y las emociones referentes a
sus metas individuales y familiares, logrando asi establecer una ruta pedagdgica basada
en los modulos de accion, ya que, estos van encaminados hacia la transmision de
experiencias y vivencias de las diversas familias.

Desde la implementacion de los modulos, y el trabajo con docentes, estudiantes, padres
de familia, cuidadores y adulto significativo; se debe fortalecer la autonomia, el
autodescubrimiento y las metas de los nifios, nifias y jovenes, proyectandolos hacia su
proyecto de vida, esto con el fin de generar en ellos una mayor autoestima.

Abrir un espacio de participacion a las familias de los estudiantes en donde sugieran o
proponga estrategias de concientizacion, acerca de la importancia que ejerce un buen
clima familiar en el proceso de crianza de nifios, nifias y jovenes.

Se recomienda trabajar desde el modulo “Tejiendo lazos familiares y escolares en una
perspectiva en derechos” El derecho que tienen los padres segun las normativas legales
de su pais en donde el padre de familia pueda asistir a las reuniones o sesiones que la

institucién requiera.
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Es importante que al momento de darle continuidad al proyecto se aborden tematicas
frente a: Los derechos, deberes y redes de apoyo no solo con los padres de familia, sino
también con sus amigos, vecinos, docentes y personas de su entorno, ya que muchas
veces no se sabe a qué institucién acudir cuando se vulneran los derechos.

Se recomienda implementar en las sesiones estrategias didacticas y metodoldgicas
incorporando el uso de actividades artisticas y tecnolédgicas, como lo son: apoyo con
videos de YouTube, Musica Relajante, Infografias, presentaciones en Power Point,
juegos de preguntas referentes a la tematica, esto con el fin de motivar no solo al
estudiante, sino a las familias.

Se sugiere que las sesiones de padres de familia y estudiantes se realice en un espacio
extraescolar, en el que se les facilite la participacion a las familias por medio de las
plataformas virtuales.

Es importante tener en cuenta a los estudiantes que hicieron parte de este programa
durante los afios 2020 y 2021 para futuras intervenciones del proyecto investigativo en su
trabajo social, ya que manejan la base conceptual y experiencial de este proceso.

Las personas interesadas en implementar el programa pueden acceder a la pagina web
que se encuentra en el Anexo 1 para contactar al equipo de investigacion, por medio del
correo electrénico que se encuentra alli, para que de esta forma se pueda adicionar y

compartir informacion.

Anexos
Enlace de la pagina web:

https://sites.qoogle.com/view/apoyaryfortaleceralasfamilias/inicio
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llustracidn 2: Sesién de Pantallas Activas, Familias Unidas
Fuente: Creacion propia

Nota: En esta sesion con padres de familia se utilizé el aplicativo Mentimeter, como soporte

comunicativo para la expresion de sus suefios y metas en familia.
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lHustracion 3: Pausa activa de la sesion con padres de familia y estudiantes

Fuente: Creacion propia
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Nota: El tema central en esta sesion fueron los derechos y deberes, se encuentra oportuno

realizar en un pequefio intervalo de tiempo una pausa activa que relaje y motive la concentracion

segun la tematica
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llustracion 4: Sesion derecho a la buena alimentacion
Fuente: Creacion propia
Nota: Como resultado de la sesion de Derechos y deberes que se abordaron con los estudiantes y

los padres de familia, cada uno de los estudiantes resalta con una creacion propia uno de los

derechos de los nifios en un cartel con un dibujo creativo segin un personaje animado.
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lustracion 5: Metas a corto mediano y largo plazo
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Fuente: Creacidn propia
Nota: Como resultado de la sesion de Derechos y deberes que se abordaron con los estudiantes y
los padres de familia, cada uno de los estudiantes resalta con una creacién propia uno de los

derechos de los nifios en un cartel con un dibujo creativo segin un personaje animado.
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llustracidn 6: Sesion de padres de familia y estudiantes del colegio IPAG
Fuente: Creacion propia
Nota: En esta sesidn se abordo la tematica sobre el proyecto de vida la cual nutri6 las relaciones

de los padres con sus hijos, en donde realizaron una ruta de proyecciones a corto, mediano y

largo plazo.
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llustracion 7: Tipos de familia
Fuente: Creacidn propia

Nota: En esta sesion se abordo la tematica de los roles familiares, la creacidon de esta manualidad

buscaba la representacion que cada uno de los estudiantes les da a los miembros de su familia.

lustracion 8: Trabajo escuela y familia en el hogar
Fuente: Creacidn propia

Nota: En esta sesion se abordd la tematica de las vocales las cuales se presentaron en forma de

historias interactivas con los estudiantes, finalmente realizaron una actividad en la cocina junto a

su familia.
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llustracion 9: Alternancia educativa, construccion de redes de apoyo.
Fuente: Creacion propia

Nota: En esta sesidn se abord6 la tematica de redes de apoyo, en la cual con ayuda de una

manualidad ejemplificaron las redes que tienen en su circulo social.

lHustracion 10: Redes de apoyo, actividad manual
Fuente: Creacidn propia

Nota: Esta sesion resalto la creatividad de los estudiantes al momento de ejemplificar a través de

una manualidad las redes de apoyo que tienen en su circulo social.
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Parte trasera

llustracion 11: Metas a corto, mediano y largo plazo
Fuente: Creacidn propia

Nota: Esta sesion abordo la tematica de proyecto de vida en la cual los estudiantes mostraron sus

proyecciones tanto individuales como en familia, resaltando el proceso gradual para el alcance de

sus metas.
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