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! Este trabajo se presenta a modo de Articulo resultado de investigacidn, dado que este fue el tipo de
texto utilizado para la sistematizacién de la informacién. Al adoptar este estilo, se buscé garantizar la
coherencia y la estructura adecuada para presentar los hallazgos de manera rigurosa y comprensible.
Asimismo, se llevé a cabo una exhaustiva recopilacion y analisis de datos, con el fin de respaldar y
fundamentar las conclusiones presentadas en este informe. De esta manera, se espera que este
documento contribuya al conocimiento existente en el drea y sirva como referencia para futuros
estudios relacionados con el tema abordado.
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DEL DESPLAZAMIENTQO?
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Resumen

El capitulo describe una intervencion que tuvo como objetivo generar narrativas a través
de la danza que permitieran la reflexion sobre el desplazamiento, la identidad personal y
cultural de un grupo de migrantes venezolanos residentes en el municipio de Funza.
Durante la intervencion, se llevaron a cabo varias secuencias didacticas con objetivos
especificos durante un periodo de dos meses. La intervencidn proporciond un espacio
propicio para la reflexion, el andlisis y la sistematizacion de las experiencias de los
participantes en relacion con las del investigador. En la primera etapa del proyecto, se
llevo a cabo un acercamiento con la comunidad y una entrada al campo. En la segunda
fase del proyecto, se enfocd en comprender los sentimientos, emociones y narraciones de
los participantes mediante el uso de una corpografia (mapa corporal). Durante la
intervencion, se reflexiond sobre el papel de la cultura, especificamente la musica y los
bailes populares, en la construccion de la identidad cultural y la corporeidad. El proyecto
permitio a los participantes entender su lugar en la sociedad y valorar la riqueza de su

patrimonio cultural.

Palabras claves: migrantes venezolanos, danza y narracion.

2 Las preguntas orientadoras del proyecto fueron: ¢COmo se puede utilizar la danza para generar
narrativas que permitan la reflexion sobre el desplazamiento y la identidad personal y cultural de los
migrantes venezolanos en el municipio de Funza? {Qué impacto tiene la intervencidn a través de la danza
en la reflexion y construccién de la identidad personal y cultural de los migrantes venezolanos en el
municipio de Funza?

Los objetivos especificos que se consideraron fueron los siguientes: 1) Identificar las experiencias de
desplazamiento y las historias personales de los migrantes venezolanos residentes en el municipio de
Funza. 2) Explorar las percepciones de los migrantes venezolanos residentes en el municipio de Funza
sobre su identidad personal y cultural.3) Analizar cdmo la danza puede ser utilizada como herramienta
para la construccidn de narrativas y la reflexion sobre el desplazamiento, la identidad personal y cultural
de los migrantes venezolanos en el municipio de Funza.

3 Estudiante de la licenciatura en artes escénicas, Universidad Pedagdgica Nacional, Bogot4-Colombia
Correo electrénico: lufpmorap@upne.edu.co., docente de danzas colegio ingles nueva Inglaterra de
Funza.
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Reconstruyendo la experiencia

“El desplazado no solo es despojado de su tierra, o de sus
pertenencias —su parcela, su ganado, sus gallinas, su
casa, su escuela—, sino despojado, al ser arrojado de su
entorno, de su vida tal como la conocia. EI movimiento que
define al desplazado “es vivido como un distanciamiento
definitivo con respecto al espacio que constituia su
identidad, es el lugar de un dolor” (Ridon, Jean Xavier,
1997). Citado por el Centro Nacional de Memoria
Historica,2015, p.20*

El desplazamiento forzado internacional se entiende como una situacion traumatica y
dolorosa que afecta a millones de personas en todo el mundo. Cuando alguien es obligado
a abandonar su hogar, su comunidad y su entorno, puede llegar a perder no solo sus
posesiones materiales, sino también su identidad y sentido de pertenencia. En este
contexto, las danzas y la narrativa pueden jugar un papel fundamental en la preservacion
de la culturay la identidad de los desplazados. A través de esta expresion artistica (danza)
y la narrativa se pueden transmitir historias y tradiciones, mantener vivas las raices
culturales y proporcionar un sentido de continuidad y esperanza a las personas que han
perdido todo.

Es por lo que, durante la intervencidn se busco abordar tematicas especificas con el interés
de cumplir el objetivo general del proyecto generar narrativas a través de la danza que
permitan la reflexion sobre el desplazamiento, la identidad personal y cultural de un grupo
poblacional de migrantes venezolanos habitantes del municipio de Funza.

Para lograrlo, se propicio un espacio de desarrollo de varias secuencias didacticas en un
periodo de dos meses que buscaron cumplir con los objetivos especificos establecidos.
Ademas, se fomentd una reflexion constante con su correspondiente anélisis y

sistematizacion de las experiencias de cada uno de los participantes.

En la primera fase del proyecto, se llevd a cabo un acercamiento con la comunidad y la
entrada al territorio, como sefiala Guber (2004) “La presentacion es la apertura del juego,

el primer paso para negociar su presencia en el lugar, sus objetivos tacitos y manifiestos”

4 Centro Nacional de Memoria Histdrica. Una nacidn desplazada: informe nacional del desplazamiento
forzado en Colombia, Bogota, CNMH - UARIV, 2015



(pag. 92). Por lo tanto, fue importante tener claros los propdsitos del proyecto para brindar
seguridad y, sobre todo, respeto a los participantes. Teniendo en cuenta esto, se realiz6
una socializacién, donde se buscé motivar a las personas a través del dialogo para que
formaran parte del proyecto, informandoles sobre los objetivos de la investigacion. A
través varios encuentros se indago6 por los conocimientos previos y la historia inicial de

su desarraigo.

Poco a poco, se logro la aceptacion y cooperacion de los participantes en el proyecto de
investigacion. Vale decir que mi presencia en el lugar ya no era desconocida y la
confianza fue tomando un papel importante. Respondiendo sus preguntas y siendo parte
de su entorno, se realizd el primer acercamiento a los sujetos de investigacion, logrando
asi su consentimiento, que fue crucial para la relacion social entre participante e

investigador que se encauzé a lo largo del trabajo.

La segunda fase del proyecto se enfocd en comprender los sentimientos, emociones y
narraciones de los participantes mediante el uso de una corpografia (mapa corporal). Este
se considera un instrumento enriquecedor que permite analizar la construccion de
identidad a partir del cuerpo, no desde una perspectiva biomédica o fisica, sino desde una
mirada simbdlica, como lo sefialan Planella-Ribera, Chiva-Bartol, Salvador-Garcia y
Pallarés-Piquer (2022). En otras palabras, la corpografia se plante6 como un ejercicio
reflexivo, critico y experiencial en el que los participantes despliegan sus subjetividades
y compartieron vivencias para contrastar realidades, sentimientos, anécdotas, relatos,
entre otros. Como menciona Bruner (2003), "Nuestras historias no solo cuentan, sino que
imponen a lo que experimentamos una estructura y una realidad irresistible". (pag.125)
(Planella-Ribera, Chiva-Bartol, Salvador-Garcia, & Pallarés-Piquer, 2022)

De lo anterior se destaca la importancia de la narracion de experiencias para la
humanizacién de las mismas. Segun Bruner (2003), la narracion de experiencias es lo que
les da formay estructura, permitiendo que la experiencia intangible y confusa se convierta
en un evento narrado con mdltiples significados. Ademas, se plantea que la forma que
toma una narracion no se refiere solo a la gramatica, sino también a una cosmovision que
emerge en el modo en que se narra. En otras palabras, la forma en que se cuenta una
historia es una expresion particular de la visién del mundo, de la libertad, de lo que se

debe temer y de lo que se puede esperar.



En este sentido, se busco que los participantes reconocieran el cuerpo como un territorio
de memoria viva y plasmaran las narrativas que emergieron en el mapa corporal,
potenciando la oralidad en funcidon de los relatos que compartieron en la sesion. De aqui
la importancia en recalcar que la corpografia fue una herramienta util para comprender

estas experiencias subjetivas de los participantes.

En la siguiente intervencion, se reflexiono sobre el papel de la cultura, especificamente
la musica y los bailes populares, en la exploracion de una identidad cultural y la

corporeidad, como base fundamental de la construccion del yo.

Como sefiala Molano (2007) “El concepto de identidad cultural encierra un sentido de
pertenencia a un grupo social con el cual se comparten rasgos culturales, como
costumbres, valores y creencias.” (pag.73). Por tanto, se destaca la importancia de la
identidad cultural en la construccion del yo y como estd vinculada a la memoria, la

historia y las practicas comunitarias.

Ademaés, se hace énfasis en que la identidad cultural no es estatica y esta ligada a un
territorio, pero puede ser trasladada a otros lugares como patrimonio inmaterial sin perder
su identidad. Asimismo, la identidad cultural tiene una relacién directa con el desarraigo
en tanto que cuando una persona se ve privada de su territorio y de sus practicas culturales,
puede experimentar un fuerte sentido de pérdida de su identidad y un sentimiento de
desarraigo. En este sentido, la musica y los bailes populares pueden tener un papel
importante en la preservacion de la identidad cultural y en la transmision de la historia 'y
las creencias de generacion en generacion, lo que puede ayudar a las personas a mantener
un sentido de conexién con su identidad cultural a pesar de encontrarse lejos de su

territorio o comunidad de origen.

Sobre esto, Molano, (2007) explica que,
Las creaciones de una comunidad cultural fundadas en las tradiciones expresadas
por individuos que responden a las expectativas de su grupo, como expresion de
identidad cultural y social, ademas de los valores transmitidos oralmente. Son

testimonio de ello la lengua, la literatura, la musica, la danza, los juegos, la



mitologia, los ritos, las costumbres, los conocimientos ancestrales, la arquitectura

y la manufactura de artesanias. (pag. 80).

Es por esto que, durante las diferentes sesiones, se logré identificar el vinculo colectivo
y patrimonial que los participantes tienen con su pais a través de sus relatos y narraciones.
Este vinculo se refleja en aspectos como sus reflexiones, forma de hablar, acento,
conocimientos previos, musica, formas de celebracién, comportamientos colectivos y
relaciones sociales en conjunto. Todos estos aspectos son caracteristicas que identifican
a la poblacion migrante venezolana. Estos hallazgos llevaron a la creacion de un relato y
una narrativa que contaron la travesia migratoria de los participantes, utilizando

herramientas como cartografias, textos y movimientos.

En las ultimas sesiones del proceso, se abord6 la corporeidad y se tomaron decisiones
frente a qué estilo de narrativas utilizarian los participantes. Ademas, se brindaron
herramientas técnicas de danza tanto individuales como grupales, con el objetivo de
facilitar la traduccion corpdrea de los relatos e historias de los participantes y, al mismo
tiempo, potenciar su creatividad. Se entendio que a través de la danza se puede expresar

el poder del cuerpo como posibilitador expresivo (Calonje, A. T., & Pérez, I. L. A. 2018).

Los participantes plasmaron sus reflexiones, historias, anécdotas, memorias y relatos en
movimientos, desde su conocimiento previo y sus posibilidades corporales. Dialogaron
con diferentes estimulos, motivados por la musica que ellos mismos compartieron en las
sesiones. Como mencionan Castafieda Clavijo, G. M. y Gallo Cadavid (2007) que “es
posible allegar-se al cuerpo vivido y configurar una trama narrativa desde la vivencia de
practicas corporales artisticas, en este caso, la danza.” (pag. 5). Durante este proceso, los
participantes tuvieron la oportunidad de expresar sus vivencias mediante movimientos
corporales, ya sea de manera individual o en grupo. La danza se utiliz6 como una
herramienta para transmitir sus historias y relatar sus experiencias desde que dejaron su

pais y hasta su situacion actual.

En las sesiones, las experiencias de cada participante y del colectivo sirvieron como eje
principal para narrar las circunstancias que han enfrentado en su travesia migratoria. A
través de la danza como herramienta pedagogica, construyeron narrativas que narraron

estos sucesos y pudieron expresar y visibilizar por medio de un lenguaje corporal. Se



tomo en cuenta las artes como base de la investigacion, situdndolas en un lugar importante

dentro del ejercicio.

Asi mismo, comprendieron que, desde su identidad cultural, siguen vinculados con su
pais de origen, sin desconocer los aportes sociales, politicos y culturales que han estado
presentes en el territorio que ahora habitan. Describieron situaciones que han tenido que

vivir como personas migrantes, lo que les permitio expresarse y comprender su realidad.

La familia G.M.® fue quien me permitié llevar a cabo este proyecto de grado. Ellos son
de nacionalidad venezolana y han estado residiendo en el municipio de Funza durante los
ultimos dos afios. Son personas muy calidas y estuvieron muy dispuestos a participar en
los talleres y secuencias que se desarrollaron a lo largo del proyecto. Su unidad familiar
facilité el acercamiento a sus reflexiones e historias, lo cual fue un gran aporte al realizar
el analisis desde diferentes puntos de vista, ya que tuve la oportunidad de interactuar con
personas adultas mayores como Don Rubén (72 afios) y Nelly (74 afios), asi como también
con la poblacion infantil, como SDMG (6 afios) y VDMG (8 afios). A través de este
proceso, pude reflexionar desde una perspectiva intergeneracional y apreciar las diversas
subjetividades de los participantes, quienes compartieron sus propias experiencias a lo
largo de distintas épocas.

5> Familia compuesta por Rubén (72 afios) abuelo, Nelly (73 afios) abuela, Dainellys (40afios) hija de don
Rubén y doia Nelly, VDMG (8 afios) hija de Dainellys, SDMG (6afios) hijo de Dainellys, Ailed (30 afios)
prima de Dainellys y yubielis (27 afios) prima de Dainellys.



Cuerpo: territorio de memoria viva

El primer eje de analisis aborda las categorias de cuerpo y corporeidad entendiendo esta
ultima como la comprension del cuerpo que menciona Silvino, citado por Grasso, A.
(2008)

Acompaiia la imagen de hombre que a su vez esta vinculada a cada grupo humano
y a su proyecto cultural. El modo de ser del hombre es la corporeidad. Pensar al
hombre como cuerpo significa de inmediato o rever la imagen de hombre, toda la

tradicion antropoldgica y el proyecto social que de alli se desprende. (pag. 7).

En consecuencia, la percepcion individual, como se ve en la cita anterior, tiene una clara
relacion con los contextos socioculturales que se manifiestan en los significados, habitos
y representaciones del territorio, las tradiciones, las costumbres y en general en lo que
[lamamos cultura. Es por eso que Cachorro (2008) afirma que “EIl cuerpo es un mapa, un
objeto significante que adquiere sentidos y significados en sus puestas en escena” (pag.

3).

Al mismo tiempo, se encuentran en diferentes escenarios politicos, culturales y sociales;
por eso, las secuencias didacticas se enfocaron en el reconocimiento y reflexion de las
corporalidades-corporeidades de los participantes. Las memorias de los acontecimientos
fueron plasmadas en las corpografias que los participantes realizaron. Valiéndose de
algunos materiales que se llevaron al aula, como papel periddico, revistas, marcadores,
colores y cinta, interactuaron con ellos y con preguntas guiadas, creando asi su cartografia
corporal. Pretendiendo encontrar un punto de didlogo que simbolizara el cuerpo como
estructura, pero también el significado del si mismo y de su valor simbdlico (Silva,

Barrientos y Espinoza-Tapia, 2013).



Figural

Trabajo en equipo

Nota: Figura 1. Fotografias tomadas del taller nimero dos “corpografia y narracion”.

El desarrollo de la actividad tomé un sentido colectivo debido a la ayuda que tuvieron
que brindarse unos a otros para dibujar el croquis de su cuerpo en los materiales. Los
trazos no fueron perfectos y en algunos se perciben brazos mas largos, piernas mas cortas

0 cabezas mas grandes. Sin embargo, se escuchaban comentarios como:
“VDMG: quedo muy extraiio mi dibujo, pero me veo bonita”

Aunqgue la subjetividad no se basa en evidencias fisicas, la participante se refiere al
croquis plasmado en la hoja de papel como una figura extrafia que no cree que la
represente. Sin embargo, al terminar su frase, reconoce su cuerpo en él y le da un valor,
tal como lo entiende Cachorro (2008) cuando menciona que “La subjetividad y sus

dimensiones invisibles contenidas en los cuerpos son elementos que no estan a la vista”

(pag. 5).

De este modo, el objetivo principal fue comprender las subjetividades expresadas en los
sentimientos, emociones y narraciones de los participantes a través de su mapa corporal.

Este se propuso con el fin de acercar a los participantes a reconocer su cuerpo y

® Los padres de familia responsables de los menores de edad que aparecen en esta fotografia aprobaron
su publicacidn y uso de su imagen.



corporeidad, identificando algunas marcas como cicatrices, canciones o recuerdos que
cuentan una parte de su historia personal y que evocan anécdotas, lugares, emociones y
sentimientos. Este ejercicio se disefid como una herramienta de autorreconocimiento y
autorreflexion, comprendiendo, desde mi posicion como maestro en formacion de la
Licenciatura de Artes Escénicas, la importancia de hacer una introspeccion y las maltiples
posibilidades de construccion del yo, de los otros y del mundo que lo rodea a través del
cuerpo, como bien lo sefiala Moreno (2021).

Sobre esto Rico, citado por Moreno (2021) indica,

“Puedo dudar de todo, menos de que soy un cuerpo que siente, actia y piensa
entre y con otros cuerpos. Y que a partir de mi propia corporeidad interpreté al
mundo, equivocdndome a menudo en este intento por la errénea apreciacion del

cuerpo que soy.” (pag. 17).

Con respecto a esta cita, durante la sesion se llevo a cabo un acercamiento con el cuerpo
sensible de los participantes y se exploraron sus memorias emotivas desde diferentes
perspectivas, como el cuerpo-emocién, cuerpo-alegria, cuerpo-tristeza o cuerpo-
territorio. Este ultimo fue abordado en el proyecto como el cuerpo que habita un lugar
geografico especifico, en este caso, su pais. Cachorro (2008) explico, “Las
representaciones son el resultado de un recorrido experiencial plagado de eventos que

marcan al cuerpo”. (pag.5).

Fue importante durante esta fase de autorreconocimiento que el participante adoptara una
postura frente a sus relatos de alegria, tristeza o dolor, y que surgieran los sentimientos
para que pudiera reconocerse y hacer una auto interpretacion que fortaleciera su reflexion.

Silva, Barrientos, & Espinoza-Tapia, (2013).

Las directrices planteadas en el proceso ayudaron para darle una estructura a sus
corpografias, con el fin de facilitar sus exposiciones, y analizar las categorias emergentes

que surgieran del mismo, por tal motivo se generaron los siguientes cuestionamientos:

1. Vamos a traer recuerdos de nuestro cuerpo, sensaciones que hemos vivido, que
producen alegria, que recuerdos tengo y cuéles son los que generan alegria, Que
partes del cuerpo activan estos recuerdos.

2. Partes del cuerpo qué tienen marcas de la infancia y que por alguna razén de

nuestra historia nuestra crianza, tuvieron mucho protagonismo. Fueron



aprendizajes, ;cOmo me marcaron? ;Por qué estan en estar partes del cuerpo?

3. Ubica en una parte de tu cuerpo la fuerza. ;odnde crees que esta la energia de tu
ser? ¢De donde sientes que sale la fuerza de tu cuerpo?

4. Lugares del cuerpo que me recuerdan tu pais, tu region, tu casa.

5. Ubicaras dentro de tu silueta los lugares que generan tristeza

6. Elige una parte del cuerpo la cual creas que te motivd a moverte del lugar de
origen.

7. ¢Cual es mi lugar favorito del cuerpo? ¢Desde cuando es mi lugar favorito?

8. ¢Comoy en qué lugar dibujarias el paisaje que recuerdas de tu pais?

9. Recuerda una cancion que te traslade a tu lugar de origen y escribe el titulo en una
parte del cuerpo.

Ahora bien, durante el intercambio de experiencias, se encontraron comprensiones y
subjetividades con relacion a su imagen corporal, los simbolismos que representaron
diferentes significados y como los relacionaron directamente con su territorio. Este ultimo
fue un tema constante en sus relatos, como se podra observar a continuacién con el relato
de don Rubén, uno de los participantes, que analizaremos en relacion a los temas de

corporalidad y corporeidad abordados.

Figura 2. Exposicion de don Rubén




[Rubén: la fuerza en el corazon creo que ahi esta todo, acompariado del cerebro,
esto me trae recuerdos de lo que yo pensaba hacer, mi idea era ser pintor y esa
idea que tenia me la frustraron, yo hacia dibujitos una matica, me inscribi en una
academiay ahi me dijeron como a los meses que estaba ahi, me dijeron, pero una
academia de estados unidos era, entonces cuando comenzamos, empezamos a
dibujar como un mes, una mata, un circulo un palo asi y dije no més, me quitaron
las ganas entonces no segui con la idea, del corazon también tengo recuerdos no
muy buenos, la perdida de mi papa, de mi mama4, y cuatro hermanos, esta cicatriz
que tengo acéa en un dedo, este dedo no es igual a todos ustedes este se acomoda
hasta aca, me corte construyendo un carrito de maderay ahi no termine el carrito
de madera (risas), alma llanera es la cancién que me recuerda mi pais, alma
Ilanera es una cancion que parece uno de los himnos de Venezuela y nos
identificamos con esa, tiempo después aca le dije a Yubielis que coincidencia

porque no lo hablamos y cuando la vi ahi dije vea].

Nota: fragmento tomado de la exposicion de don Rubén en el taller nimero dos “Corpografia y Narracion”

Don Rubén (72 afios) mostré su mapa corporal con serenidad. Por su postura y manera
tranquila de hablar, dialogé elocuentemente desde su experiencia de vida, relatando cada
una de las figuras, trazos y recortes que vinculd a su corpografia. Al escuchar sus relatos
los participantes quedaron en silencio, mostrando respeto, hablando asi, de la posicion de
don Rubén en la familia.

El participante hil6 diferentes relatos a un dibujo en su mapa corporal: el corazon, con el
cual quiso representar la fuerza que lo impulsa a vivir, asi como también la subjetividad
de cuerpo-melancolia al recordar la muerte de sus familiares. Segun Cachorro (2008), las
cartografias del cuerpo son “La representacion gréfica de un cuerpo caracterizada como
el boceto objetivo, tiene su lado complementario en la apropiacién subjetiva del dibujo,
que hace el sujeto de su propio cuerpo y del otro” (pag. 5). La afirmacion anterior
demuestra que la apropiacion subjetiva es la percepcion que tiene el sujeto de si mismo,
de su propio cuerpo y de su cuerpo en relacion con la colectividad. Por eso, en el relato
del participante se pueden apreciar las conexiones simbdlicas del corazén, el cual es visto
como un instrumento de fuerza, pero que al mismo tiempo guarda recuerdos tristes,

alegres o melancolicos, segun su propia interpretacion.



Me gustaria enfocarme en un fragmento especifico de la exposicion realizada por uno de

los participantes:

[Rubén: alma llanera es la cancidén que me recuerda mi pais, alma llanera es una
cancion que parece uno de los himnos de Venezuela y nos identificamos con esa,
tiempo después aca le dije a Yubielis que coincidencia porque no lo hablamos y

cuando la vi ahi dije vea].”

En este fragmento, Don Rubén encuentra una conexién con su pais y su territorio a través
de la mdsica, por medio de la sonoridad, evocando un lugar geogréafico con el que se

identifica.

Recordemos que el patrimonio no se limita a lugares arquitectonicos, estatuas u obras
expuestas en un museo, sino que es la identidad misma de una cultura o comunidad
(Molano, O. L., 2007). La musica indudablemente forma parte de esta identidad cultural

y representa simbolicamente los territorios donde se crea o populariza.

Por su experiencia y edad, Don Rubén hizo un recorrido por el mapa corporal desde su
infancia, adolescencia y adultez. En su relato, se noto el recorrido de experiencias que ha
trazado a lo largo de su vida y cémo las representa en un cuerpo que ha dibujado. Desde
este sentido, la experiencia de vida tom6 un papel importante en los relatos y la
percepcion del si mismo de cada uno de los participantes. La concepcion del mundo que
nos rodea y nuestra historia no es la misma desde las distintas miradas con relacién a su
edad, profesion o posicion dentro de la familia. Es asi como dentro de mi analisis
intergeneracional reflexioné desde otras perspectivas sobre la corporeidad dentro de las
corpografias realizadas y para evidenciarlo tomamos de ejemplo el siguiente relato de
VDMG (8 afios) y SDMG (6 afos):



Figura 3

Exposiciones de Victoria y Sebastian.

Nota: fotografias tomadas del taller nimero dos “Corpografia y Narracion”

[VDMG: comienzo por lo mas triste esto, cuando no tenia amigos porque todos
los nifios que estaban en el parque se iban del parque y no volvian nunca mas,
ahora ya se donde viven y donde esta (risas) y salgo todos los dias].

[VDMG canta: anda y dile al tamborero que le dé més duro ahora, anda y dile

tamborero que le dé més duro ahora].

[SDMG canta: chocolate con almendras chocolate con almendras, chocolate con

almendras, dame chocolateeee (risas) y aplausos].

Nota: fragmentos tomados de la exposicion de Victoria y Sebastian en el taller nimero dos “Corpografia y

Narracion”

7 Los padres de familia responsables de los menores de edad que aparecen en esta fotografia aprobaron
su publicacidn y uso de su imagen.



VDMG nos trae un emotivo recuerdo de su travesia por Per( en forma de cicatriz. Esta
cicatriz es reconocida de manera simbolica, ya que ella la ve como una herida interna y
la dibuja en el papel. Su percepcion de la felicidad se profundiza en el juego y cuando no
esta presente, su percepcion toma un sentido opuesto. En su reflexion, ella va mas alla de
entender el cuerpo como una materia o el funcionamiento natural del mismo, ya que no

ve la cicatriz como algo tangible o visible.

Desde su inocencia habla entre risas, y mueve su cuerpo mientras habla, y en la segunda
parte de su relato esboza una sonrisa en su rostro, nombra el ahora como el lugar en que
se encuentra en estos momentos, Colombia y bromea con respecto al lugar donde disfruta
del juego con sus amigos; es decir, ella reflexiona sobre su cuerpo en relacion al lugar
donde vive en comunidad, lo que refleja la concepcion de su corporeidad como una

funcién colectiva. Ademas, compara la soledad con la melancolia.

En el caso de SDMG, un nifio de 6 afios, su relato hace referencia a una cancion que dice
“chocolate con almendras chocolate con almendras, chocolate con almendras, dame
chocolateeee (risas y aplausos)”, y que simbdlicamente le recuerda los sabores de su pais.
Al analizar su mapa corporal, identifiqué que el fragmento de la cancion esta representado
en su cabeza, lo que sugiere que su memoria esta asociada a estimulos sonoros que, a su
corta edad, se han quedado grabados en su mente y que recuerda con un sabor dulce,

como él mismo dijo.

Al experimentar una situacion de desplazamiento de su territorio, los nifios necesitan un
apoyo constante, que aumente su autoestima y genere bienestar en los nuevos territorios
que habitan, “mas si se tiene en cuenta que las categorias sociales son significativas para
los nifios y pueden afectar sus actitudes intergrupales. (Rutland, Cameron, Milne y
McGeroge citados por Vera-Marquez, A. V., Sanudo, J. E. P., Jariego, I. M., & Ramos,
D. H. 2015 péag. 3). Por ende, el juego constituyo una practica colectiva, que ayudo a

Victoria y Sebastian para la adaptacion al nuevo territorio.

Las adaptaciones y sentidos de reconocer los territorios son diferentes segun las edades y
experiencias que se tengan a lo largo de la vida, sin embargo, esta familia demostr6 que

la unién hace maés llevadero el proceso de desplazamiento y adaptacion a nuevos lugares.

A continuacién, observaremos un fragmento de la exposicion de la corpografia de
Dainelli madre de VDMG y SDMG, asi como hija de don Rubén.



Figura 4

Exposiciones de corpografia Dainelli.

Nota: fotografias tomadas del taller nimero dos “Corpografia y Narracion”

[Dainelli: empezamos con el recuerdo mas feliz, y fue cuando nacieron estos dos
tripones, de aca mismo sale la fuerza en mi corazdn para hacer las cosas dia a
dia y acé dibuje mi familia, los que estamos ac4, pues alla estan mis hermanos y
eso, pero aca dibuje los que estamos aca que somos 6, mis cicatrices dos cesareas
y esta en la rodilla es por andar de chiva (risas) es decir por brincona esta fue
alla en el pueblito latillo y esta es la parte que me recuerda mi pueblo latillo heee
recuerdo melancolicos los familiares que ya no estan con nosotros heee la parte
gque mas me gusta de mi son mis ojos cuando me echo tinte negro (risas) y la
cancion es soy latino de los adolescentes soy latino me hace recordar no sé si
porque estoy aca, pero me siento asi como fuerte, la parte que no me gusta son
mis pies porque son asi como un poquito huesudos].



Nota: fragmento tomado de la exposicion de Dainelli en el taller nimero dos

“Corpografia y Narracion”

En similitud con su padre, Dainelli demuestra la fuerza que sale de un corazén que dibujo
en el pecho de su corpografia, de estas reflexiones que emergieron del ejercicio de
reconocerse a traves de su cuerpo. Puedo deducir que existen conductas que se transmiten
en el entorno familiar y que influyen en la asociacion de ciertos valores, como el amor, el

cuidado y la valentia, con el corazén.

En comparacion con don Rubén, en este caso Dainelli establece sus conexiones
simbolicas del corazon con las subjetividades del cuerpo-alegria. Al mencionar “cuando
nacieron estos dos tripones”, hace referencia al nacimiento de sus dos hijos, VDMG y
SDMG, situéndolos en los recuerdos felices que simbdlicamente los dibuja en su corazon.
Asimismo, los 6 integrantes de la familia estan enmarcados por las conductas sociales y
culturales a las que estan sometidos, y sus subjetividades corporales se ven influenciadas
por ellas. Sobre las practicas corporales Cachorro (2008), dice “Las trayectorias
biogréficas de los sujetos, hacen que esas practicas corporales se sometan a constantes
procesos de rectificacion y ratificacion.” (pag. 11). Al referirse al disgusto que siente por
sus pies, nos conto que, al provenir de una poblacion costera, los pies eran considerados
como parte de la belleza de las mujeres, y al no gustarle sus pies no se sentia comodo en
la playa. Por tanto, su aversion a sus pies se vio influenciada por una préactica social

comun en su territorio.

Es asi como los participantes en el trascurso de las dos sesiones relacionaron inquietudes
para hallarse a si mismos, el sentido y significado del yo, y la corporeidad como
posibilidad de lenguaje no verbal. Basandose en sus anécdotas personales, reconocieron
su mapa corporal, llevando a cabo una percepcion individual y grupal para lograr un
autorreconocimiento a partir de sus experiencias vividas. Estas subjetividades, que
conforman su version como sujetos, permiten un didlogo con el mundo y los diferentes
escenarios en los que conviven, comparando, analizando y reflexionando sobre el cuerpo
en sus diferentes dimensiones y categorias. Este proceso de autoanalisis se convierte en
una herramienta fundamental a la hora de construir el imaginario corporal individual y
colectivo. Por esto mismo “suelo repetir siempre que la identidad no es mas que el lado

subjetivo (0, mejor, intersubjetivo) de la cultura.” (Giménez, G. 2005. pag. 1).



Por todas estas razones, encontré de gran utilidad emplear la corpografia como recurso
didactico durante esta etapa. Mediante esta herramienta, los participantes lograron
reconocer tanto su propia identidad como la de los demas, lo cual gener6 una amplia gama
de emociones que abrieron un valioso espacio de reflexion sobre las relaciones y los
vinculos familiares, por ende, El uso de la corpografia permitio a los participantes
explorar y expresar su individualidad, asi como comprender mejor la diversidad presente
en su entorno familiar. A través de la representacion fisica y simbdlica de su propia
historia y relaciones familiares, pudieron descubrir aspectos ocultos, revelando nuevos

conocimientos y comprensiones.

También Observé como, a medida que avanzaba la sesion, surgieron emociones como la
sorpresa, el amor, la gratitud y la comprension mutua. Al explorar sus propias historias y
compartir experiencias, los participantes fortalecieron los lazos familiares y desarrollaron
una mayor empatia hacia los demas miembros de la familia. En este caso en particular, se
pudo observar que, a pesar de compartir lazos familiares, desconocian algunos aspectos
particulares entre ellos. Fue verdaderamente satisfactorio y valioso presenciar la
disposicion de los participantes durante la sesion, creando un ambiente colaborativo y

alegre.

Particularmente La serenidad y elocuencia de don Rubén generaron una profunda
conexion entre todos los participantes, quienes admiraron su sabiduria y perseverancia al
brindar apoyo a su familia, a pesar de su edad avanzada. Su presencia inspiradora y su
capacidad para transmitir ensefianzas valiosas dejaron una huella duradera en cada uno
de nosotros. La experiencia compartida nos recordd la importancia de mantenernos

unidos como familia y comunidad.

Valoro aun maés la importancia de la solidaridad y el apoyo mutuo en los momentos
dificiles. Don Rubén nos mostrd que la edad no limita nuestra capacidad de contribuir y
acompariar a nuestros seres queridos, sino que podemos seguir siendo una fuente de

sabiduria y amor incondicional.



Narrando y creando

El segundo eje de analisis se enfoca en las reflexiones sobre el ejercicio del relato y la
narracion de las historias de los participantes, incluyendo sus biografias, anécdotas e
historias de vida como un insumo principal para comprender de manera mas clara las

emociones y sentimientos que manifestaron a través de sus cuerpos.

En el proyecto, las historias de vida de los participantes cobraron gran relevancia, ya que
se convirtieron en un elemento vital para comprender las diferentes situaciones de vida
que se presentaron y evaluar los obstaculos y aciertos en los procesos de integracion de
la poblacion migrante en el territorio y la comunidad. (lllera y Aanncontini, 2019).

Esto llevo a que los participantes se contaran y relataran desde sus experiencias y sus
edades, y asi mismo, desde sus memorias, narraran las distintas etapas de su vida, como
ejercicio de auto reconocimiento y cuestionamiento sobre sus raices y posicion en una
comunidad, asi como lo expresan los autores lllera, J. L., & Aanncontini, G. (2019). "La
autobiografia, desde este punto de vista, tiene una funcién formativa propia, ya que
permite al individuo preguntarse sobre su identidad y dar significado a la propia
experiencia y a la propia historia, reelaborando una trayectoria de sentido". (pag.198).

Estas trayectorias de sentido, como se mencionaron anteriormente, cobraron mayor
validez en los ejercicios individuales de los participantes, ya que revelaron el
conocimiento previo que tenian en relacion con sus areas de conocimiento acadéemico y
empirico. Este conocimiento previo facilitd sus respuestas a los cuestionamientos sobre
su identidad propia e identidad cultural que se desarrollaron en el eje anterior. De esta
manera, el proyecto permitid a los participantes explorar y reconocer su propia trayectoria
de vida, y comprender como esta trayectoria influy6 en su identidad y en su relacién con

la cultura.

Por esta razon, el desarrollo de las sesiones se centro en rescatar las autobiografias de los
participantes, con el fin de crear narrativas que apoyaran y respaldaran las creaciones
corporales y de movimiento. Estas narrativas se tradujeron a un lenguaje corporal,
considerando la musica en relacion con las historias que se anclaron a ellas. Se tomd en

cuenta que la danza se produce y acciona a partir de las narrativas proyectadas por los



cuerpos que se escenifican (Toro, 2018). De esta manera, los participantes pudieron
expresarse y comunicar sus experiencias y emociones a través de la danza y el
movimiento, lo que les permitid fortalecer su identidad y su sentido de pertenencia en la

comunidad.

A continuacidn, interpretaremos diversos relatos, narraciones y autobiografias que fueron
elaborados por los participantes, utilizando tanto la escritura como las imégenes. Estos
documentos proporcionaron una valiosa fuente de informacion sobre las experiencias y
emociones de los participantes, asi como sus reflexiones sobre su identidad y su posicién
en la comunidad. Al analizar estas narrativas, podremos comprender mejor las complejas
realidades que enfrentan los migrantes y las diversas formas en que se adaptan a su

entorno.

Figura 5

Dibujo y relato de Dainellys

Nota: elementos tomados del taller nimero 4 y 5 “creacion colectiva: contando nuestra historia”

“Toda mi vida practicamente la hice en mi pais natal, alld vivi todo mi tiempo de
estudiante, desde el kinder hasta mi carrera universitaria. Soy feliz en una playa,
pues la mayor parte de mis vacaciones desde mi infancia fueron en playas. Un dia
por la situacion pais decidimos que debiamos salir a buscar una mejor calidad de

vida, ya teniamos un familiar en Per0 y ese fue el destino que escogimos para



emprender. Una vez alla en realidad no nos fue como esperabamos y decidimos
retornar hasta Colombia, sin embargo, fue cuando nos separamos del ndcleo
familiar principal, ya en Venezuela habiamos dejado a mi hermano y a su hija;
ahora al partir dejamos a mi hermana y su familia (hijos y esposo) pero lo
importante es que todos estamos bien. Al llegar a Colombia nos sentimos mejor
en varios aspectos, el primero es que pudimos conseguir empleo en poco tiempo;
actualmente estamos relativamente estables econémicamente y hemos podido
salir en familia a distraernos un poco. Entre dificultades y momentos gratos, pues,
hoy nos sentimos tranquilos. Siempre adaptandonos a los cambios y haciéndole

frente a las oportunidades”.

Segun Bruner, citado por Siciliani, J.M. (2014), "sin la capacidad de contar historias sobre
nosotros mismos, no existiria tal cosa como la identidad”. La participante de la narracion
aborda su identidad a través de la memoria de su pais natal y de las experiencias vividas
en €él. La mencion de lugares especificos como las playas y la presencia de familiares que
aun se encuentran alli sugieren una fuerte conexion emocional con su lugar de origen y
una continuidad de sus raices culturales. A pesar de los obstaculos encontrados en su
proceso migratorio, la participante aborda su narracién con una emocion positiva, lo que

podria reflejar una actitud resiliente y adaptativa frente a los cambios y desafios.

La importancia de la autobiografia y los relatos personales en la construccion de la
identidad radica en su capacidad para ayudarnos a comprender quiénes somos y cémo
nos relacionamos con el mundo que nos rodea. Estos relatos nos permiten dar sentido a
nuestra historia personal, conectar con nuestras emociones y valores, y construir una
narrativa coherente sobre nosotros mismos. En el contexto migratorio, la autobiografia
puede ser una herramienta Util para la integraciéon social y la construccion de una

identidad hibrida, que combine elementos de la cultura de origen y la cultura de acogida.
Tomando el apartado del diario de campo nimero 4y 5:
Al llegar a Colombia nos sentimos mejor en varios aspectos, el primero es que

pudimos conseguir empleo en poco tiempo; actualmente estamos relativamente

estables econdmicamente.



Se puede concluir que las narrativas autobiograficas de la participante propiciaron un
espacio de reflexion que le permitié comprender su situacion actual y pasada. En su relato,
la participante comparo las condiciones laborales y econdmicas en las que se encontraba
en su pais natal con las del pais de acogida, lo que le ayudé a valorar su situacion actual
y a entender su proceso migratorio, siendo esta su segunda experiencia migratoria, segun
relata. Segun llleray Aancontini (2019), la autobiografia como instrumento narrativo data
de un proceso de adaptacion a la cultura y, segln sus interpretaciones, permite un proceso

de conocimiento y apropiacion de los conceptos (pag.194).

En su relato, la participante plasmo su viaje migratorio en tres momentos: la salida de
Venezuela con destino a Perd, donde su estadia no fue muy grata, como se puede deducir

del fragmento del diario de campo 4y 5.

Una vez alla en realidad no nos fue como esperabamos y decidimos retornar hasta

Colombia.

A pesar de que su experiencia en Per( no fue la mejor, la participante no se detuvo en su
anécdota y continud el relato de su viaje migratorio. Posteriormente, relata su viaje de
Per( a Colombia y, por ultimo, su proceso de adaptacion en su pais de acogida. En su
relato, la participante también realiza un analisis de su situacion de acomodacién a una

nueva cultura, como se puede observar en el fragmento del diario de campo 4 y 5.

Hemos podido salir en familia a distraernos un poco.
Entre dificultades y momentos gratos pues hoy nos sentimos tranquilos. Siempre

adaptandonos a los cambios y haciéndole frente a las oportunidades.

Es importante destacar el papel fundamental que juega la familia en la adaptacion a
nuevos entornos, especialmente en aquellos que pueden ser hostiles. El proceso colectivo
con personas que estan en situaciones similares puede facilitar la acomodacion a nuevas

esferas politicas, culturales y sociales.

Siguiendo con el andlisis intergeneracional, pasamos a comprender la narracion

autobiografica realizada por Nelly, de 76 afios de edad.



Figura 6

Dibujo y relato de Nelly.

Nota: elementos tomados del taller nimero 4 y 5 “creacion colectiva: contando nuestra historia”

Vivi en un pueblito llamado el latillo estado Anzoategui. estudié la primaria en el
cuarto grado en un acto cultural me toco representar la india en los Chimichimitos
acto grupal folclérico en pareja la india el indio el viejito la viejita etc. Luego nos
fuimos a vivir a Barcelona estado Anzoategui en esa ciudad estudié sexto grado y
bachillerato, luego trabajé en una escuela como personal administrativo hasta el
2010 que me jubilaron.

En el afio 1977 me case tuve tres hijos un varén y dos hembras. En el afio 2019
nos fuimos a Peru pasamos alla seis meses en octubre viajamos a Colombia
estamos radicados en Funza Cundinamarca hasta el presente estamos ahi, hemos
conocido parques, fuimos a Monserrate muy divertido subimos en tren y también

bajamos en tren.

Segun lllera & Aanncontini (2019), las narrativas autobiograficas pueden ser portadoras
de conocimientos culturales que se transmiten a diferentes grupos poblacionales, y
pueden convertirse en un refugio constante y un espacio pedagogico (pag.198). Los

relatos de Nelly en el ejercicio confirman la idea del relato como agente de transmision



oral, contextualizando las narrativas como una forma de proporcionar informacién o

conocimientos a personas de diferentes comunidades.

Por eso cuando afirma Nelly:

en el cuarto grado en un acto cultural me toco representar la india en los
Chimichimitos acto grupal folclorico en pareja la india el indio el viejito

la viejita etc.

En cierto sentido, hace referencia a un hecho histérico determinado que sucedié en un
momento especifico de su vida y que, al mismo tiempo, posee un valor cultural debido a
la relacién que existe entre el relato y la danza conocida como los Chimichimitos. De este
modo, se comprende la narracién como "la transmisién de fragmentos de las vivencias
personales y colectivas que permite conservar los itinerarios historico-sociales del
pasado, la historia y la cultura de un grupo social" (lllera & Aanncontini, 2019, p.198).
Atesorar aquellas practicas culturales, en este caso, la danza, ayudd a preservar las
tradiciones populares. Al contar su experiencia'y como, a través de los afios, se mantienen
en los actos culturales de su pais natal, se refuerza el valor de la narracion como agente

de transmision oral de conocimientos y tradiciones culturales.

De esta forma, durante el ejercicio, la participante realiz6 de manera espontanea un
pequefio taller en el que compartié como se bailaban los Chimichimitos y el papel que
tuvo esta danza en su vida cuando la bail6 por primera vez en su primaria.

Figura 7

Explicacion de los Chimichimitos. Nelly

Nota: fotografias tomadas del taller niimero 4 y 5 “creacion colectiva: contando nuestra historia”



Durante este proceso, resultd fascinante observar como los participantes se unieron al
movimiento, cantando y bailando la cancion de los Chimichimitos. Desde los més
pequefios, como VDMG y SDMG, hasta los mayores, como don Rubén, todos nos
conectamos a través de la musica y la danza. Esto demuestra que existe una conexién

entre las experiencias que cada uno ha tenido en relacion a esta manifestacion cultural.

En este contexto, la narrativa se convirti6 en un método efectivo de ensefianza y
aprendizaje, ya que facilita la conexion entre la persona que posee el conocimiento y
aquella que lo recibe. Ademas, genera un relato a través de la experiencia corporal
danzada, lo que a su vez incorpora elementos de la cultura y tradicién del colectivo.

Para concluir este eje, se presenta la experiencia autobiografica de la participante VDMG,
de 6 afios, a fin de contrastar su percepcion sobre su experiencia en el viaje migratorio
con la de los participantes anteriores.

Figura 8

Dibujo y relato de victoria.

Nota: elementos tomados del taller nimero 4 y 5 “creacion colectiva: contando nuestra historia”

Hola mi nombre es VDMG Yy esta es mi historia
En esta escena estoy jugando con una amiga llamada Aliurcas y ella era mi
vecina pues vivia frente de mi casa hasta que me Ilama mi mama y me dice que

nos ibamos de viaje y yo me despido de Aliurcas. Luego nos vamos en autobus



a Per0 y alli yo iba a la escuela fui a parques y un dia viajamos a Colombia y

aqui soy feliz porque tengo muchos amigos y se dénde viven cada uno de ellos.

La narracion de VDMG demuestra como el juego puede ser un recurso valioso para la
creacion de relatos autobiograficos, ya que permite a los nifios expresar sus vivencias y
sentimientos de una forma ludica y creativa. En este caso, la participante describe su viaje
migratorio en diferentes momentos y lugares, como Venezuela, Pert y Colombia, en los
cuales el juego esta constantemente presente, en cuanto a las relaciones colectivas que se
forjaron en los lugares que menciond, desde este punto de vista, y en concordancia con
Illera & Aanncontini (2019), la creacion de las narrativas en los seres humanos estan
principalmente ancladas a los impulsos ludicos que de ellas se derivan (p.112). Por tal
motivo, la participante no percibe su travesia migratoria como algo tortuoso o doloroso,
ya que establece un paralelo entre su experiencia de juego y el territorio donde se

encuentra.

Ademas, desde el punto de vista como investigador y docente en formacion, resulté de
suma importancia emplear la narracion como estrategia pedagdgica en este proyecto. A
través de ella, se logré analizar, interpretar y reconocer las historias de desplazamiento de
los participantes. Evidencie que, como docente, a menudo desconocemos las multiples
historias que se entrelazan en el aula y que son fundamentales para comprender la forma

de ser y actuar de nuestros estudiantes en una comunidad y cultura diferentes.

Fue un desafio personal ver desde el rol de investigador las historias de los adultos
mayores que, debido a circunstancias ajenas a ellos, se vieron obligados a abandonar el
lugar donde habian vivido toda su vida y realizar un traslado forzoso a un pais
desconocido, comenzando précticamente desde cero. Esta experiencia me sensibilizé
enormemente ante la realidad que enfrentan muchas personas en situaciones de

desplazamiento y migracion.

La narracion nos permitié adentrarnos en las vivencias, emociones y desafios que cada
uno de los participantes habia experimentado durante su proceso de desplazamiento.
Escuchar sus relatos nos brind6 una perspectiva méas profunda y enriquecedora sobre las
dificultades que enfrentaron al adaptarse a una nueva cultura y establecerse en un entorno

completamente diferente.



Ademas de comprender las dificultades, también fue inspirador escuchar cémo los
participantes encontraron fuerza y resiliencia para superar los obstaculos y reconstruir sus
vidas en el nuevo pais. Sus historias de lucha, adaptacion y crecimiento nos recordaron la
importancia de la empatia, la solidaridad y el apoyo mutuo en situaciones de cambio y

adversidad.

Es decir, la narracion como estrategia pedagdgica nos permitié sumergirnos en las
historias de desplazamiento de los participantes, ampliando nuestra comprension y
generando una mayor sensibilidad hacia las realidades a las que se enfrentan. Esta
experiencia nos recordd la importancia de escuchar y valorar las historias de nuestros
estudiantes, reconociendo que cada uno de ellos lleva consigo un bagaje de experiencias

que influyen en su forma de ser y actuar en el aula 'y en la comunidad.



Bailando historias
“uno escucha la musica y el cuerpo como que lo va
Ilevando a uno, sin saber si esta bien o esta mal o
sea de aqui o sea de alla”

Ailed Virginia Moreno Vasquez

El siguiente eje de andlisis se aborda desde diversos puntos de vista, surgidos como
categorias emergentes a lo largo del proyecto, como la identidad cultural, las practicas
culturales, y las danzas folcléricas. Estas categorias se entrelazaron y se convirtieron en
ejes fundamentales para alcanzar el objetivo del proyecto. En este sentido, exploraremos
temas relacionados con la danza como una herramienta facilitadora para reconocer las
narrativas construidas desde la perspectiva autobiografica de los participantes,

incorporando elementos proporcionados por las categorias mencionadas.

En este apartado entendemos la danza como un lenguaje corporal que ha estado a lo largo
de toda la historia de la humanidad, segin Fuensanta Mufioz citada por Sandoval Pedraza,
H. C. “se habla de inicio de la de danza desde el origen del ser humano" (2018), Asi es
como, desde tiempos prehistdricos, los seres humanos empleaban la danza como parte de
su comunicacién y expresion. Sin embargo, también la utilizaban como una forma de

reunion colectiva para el disfrute la celebracion y los rituales.

A lo largo de las distintas épocas, la danza adquiri6 diversos significados y connotaciones.
Por ejemplo, durante la Edad Media en el occidente, la danza adquirié una connotacion
litirgica y no era bien vista por la Iglesia, que la consideraba como una préctica profana.,
como lo sefiala Sandoval Pedraza, H. C. “la danza estuvo muy retirada del desarrollo de
las demas artes, esto de acuerdo a la mentalidad cristiana, ya que a la danza le encontraban

connotaciones sexuales”. (2018 p.4).

Sin embargo, la practica de la danza también se llevaba a cabo en las altas cortes, lo que
generd una separacion politica entre las danzas de la corte, que eran bien vistas por la
iglesia, y las danzas populares, que se consideraban profanas. A pesar de esto, surgieron
las danzas folcloricas como expresiones culturales y cotidianas de caracter popular que,
a pesar de los desafios y el paso del tiempo, perduraron gracias a los conocimientos

populares y los saberes transmitidos a lo largo de los afios.



Con relacion a lo anterior Sandoval Pedraza, H. C. (2018) indico:

Del conocimiento profundo sobre el folclor en los pueblos, las regiones y los
departamentos, se obtienen los elementos necesarios para la comprension de su
sabiduria popular, su vida cotidiana, su esencia cultural, y las tendencias mas
significativas de su mentalidad colectiva, sus ideas, actitudes y creencias, su alma
popular, su psicologia social y en sintesis su propia idiosincrasia y autenticidad

cultural.

En este eje, se pretende analizar la sabiduria popular a través de las artes escénicas,
centrdndonos especialmente en la danza. Segin Sandoval Pedraza, H. C. (2018) “La
danza hace parte de la identidad Nacional ya que se entiende que la identidad esta formada
por procesos sociales, y esto es trasmitido espontaneamente a través de las generaciones
como un hecho cultural” (p. 6) Por ende, al formar parte de estas practicas culturales, la
danza desempefio un papel crucial en la comprension de la esencia cultural del grupo de
migrantes involucrados en el proyecto. Durante los talleres 4, 5, 6 y 7, los participantes
tuvieron la oportunidad de expresarse a través de la narracion oral, escrita y danzada,
manifestando las diversas expresiones culturales que formaban parte de su conocimiento
previo y experiencia de vida. Estas expresiones culturales incluyeron historias, muasica y
bailes tradicionales que reflejaban su identidad y herencia cultural. Como se encontrd en

los siguientes relatos:

Figura 9

Exposicion Rubén.




Nota: fotografias tomadas del taller nimero tres “Cuerpo sonoro”

Rubén: lo que escogi se llama el sebucén, y el sebucan es un palo largo que tiene unas
cintas, unas cintas que van a tejer, destejerlo es mas dificil, lo tejen como 12 personas
eso es bastante, entonces cada quien tiene sus cintas recogidas y se forma como un
paraguas, y comienza a tejer, unos por arriba unos por abajo, se distinguen dos grupos:
unos que lo cantan y otros que lo estan tejiendo, la cuestion es tejerlo, queda bien tupidito,
lo vi acd en Colombia hace dos meses en el festival que paso, claro que no es el sebucéan
pero es algo parecido porgue tejen las cintas que del palo brotan, yo lo escogi porque yo
en la escuela, participaba en actos culturales y me gustaba el sebucan mas o menos en
tercer grado, entonces me trae recuerdos de mi infancia.

En su narrativa, Rubén evoca los recuerdos emotivos de su nifiez y menciona una danza

que solia bailar Ilamada "sebucan”. Al respecto, Torres (2023) afirmo:

“El tejer del sebucan es de gran facilidad, pero para destejerlo esta la
dificultad”, dice en su primera estrofa esta cancién que usualmente acompafia al
baile de El Sebucan, una manifestacion cultural muy arraigada en el corazon de

los venezolanos conocida y practicada en todo el pais.

Rubén, de 74 afos, participd y mostré los pasos que solia realizar cuando bailaba el
"sebucan™ en su nifiez. Aunque no lo ejecut6 con la misma fluidez de antafio, su sonrisa
y vitalidad reflejaron la alegria al recordar aquellos afios en los que practicaba esta danza,

por tanto, el comparativo que realiza Rubén del fragmento de su relato:

lo vi aca en Colombia hace dos meses en el festival que paso, claro que no es el

sebucan, pero es algo parecido porque tejen las cintas que del palo brotan.

Se reconoce en el festival de arte y cultura "Zaquesazipa", que se celebra en el municipio
de Funza durante el mes de octubre. Este evento enriquece el territorio con una amplia

variedad de actividades culturales, entre las cuales se destaca la danza.

En particular, Rubén observo y compard una danza conocida en Colombia como la danza
de las cintas, la cual guarda similitudes con el sebucén al que él se refiere. Segin Torres
(2023), “esta tradicion se practica en casi toda América como resultado de la colonizacion
europea en el continente” (p.1). Esto sugiere que la interculturalidad presente en los
territorios de América Latina surge del mestizaje y la mezcla de diferentes culturas que

se han desarrollado en el continente. Es importante destacar que, debido a la cercania



geogréafica entre los paises, se comparten practicas culturales similares, generando

convenciones culturales comunes que pueden ser apreciadas en diferentes practicas.

Figura 10

Comparacion cintas y sebucan.

Nota: izquierda baile de cintas Colombia, derecha sebucén de Venezuela.

Por otro lado, se observo que los relatos de los participantes variaron en su sonoridad,
pero no en la forma de su presentacion. Es decir, la musica folclorica y las danzas
populares siempre marcaron una clara linea en la cual los sujetos pudieron expresar de
manera mas fluida lo que querian compartir en las sesiones. Por tanto, Halgin, citado por
Sandoval Pedraza, H. C. (2018). Menciona que “Cada vez que hacemos uso de la lengua,
en forma oral o escrita, llevamos a cabo acciones de indole social cuya finalidad es dar a
conocer algo” Esto demuestra que el saber popular esta presente en la forma en que se
transmiten estas expresiones culturales, donde la musica y la danza se convierten en un
lenguaje comun que trasciende las barreras linguisticas y permite una comunicacién mas

auténtica y emotiva.

Es por esto que resulta importante analizar las experiencias desde una perspectiva
intergeneracional, para asi comprender las diferentes vivencias segun las edades. A
continuacidn, exploraremos otra narrativa que surgio6 durante la sesién, enriqueciendo aln

mas nuestro entendimiento sobre el tema.



Figura 11

Exposicion de VDMG (6).

8

Nota: fotografias tomadas del taller nimero tres “Cuerpo sonoro”

VDMG: esta es la borrequita es una ronda infantil de mi pais que también se baila y mi
mami me acordd que tenia que ser algo que se pudiera bailar, para lo de esta clase
(risas.) es parecida a la diversion, y también hacen una cabeza de burro y bailan por

todo lado.

A lo largo del documento, VDMG ha reflexionado sobre los ejercicios planteados en las
sesiones y ha realizado constantes comparaciones entre su experiencia migratoria y el
juego. En este apartado, no es la excepcion. En esta ocasidn, hace referencia a una ronda
infantil venezolana que evoca en ella recuerdos de los actos culturales a los cuales tuvo
la oportunidad de asistir y presenciar. La importancia de ronda radica en segun Silva, O.
L. J. (2008). “La resonancia de esta experiencia esta en la risa, en la alegria de nifios que

juegan y cantan” (p.1).

Por este motivo, se puede inferir que la ronda es un instrumento ludico que contagia a los
nifios con alegria y risas, lo que nos lleva a reflexionar sobre el poder transformador y
liberador que puede tener el juego y la expresion artistica, especialmente en el contexto

de la migracion.

8 Los padres de familia responsables de los menores de edad que aparecen en esta fotografia aprobaron
su publicacidn y uso de su imagen.



En este caso particular, VDMG nos mostré su entusiasmo al cantar, bailar y ensefiarnos
la ronda. Su alegria era evidente en cada paso que daba, siempre acompafiado de una
sonrisa. Aungue en su relato menciona que fue su madre, una de las participantes, quien
la ayudo a elegir la cancion, Victoria se mostraba comoda y tranquila al transmitir su
conocimiento, a pesar de su corta edad. Su participacion reflejo la importancia de la
transmision intergeneracional de saberes y tradiciones, donde los méas jovenes pueden
aprender de sus mayores y mantener vivas las expresiones culturales a través de la
participacion activa y entusiasta. Esto se deduce por la influencia de su madre en el
momento de la eleccidn de su tema musical, como se muestra en el fragmento de su relato.
y mi mami me acordd que tenia que ser algo que se pudiera bailar, para lo de esta clase

(risas.)

Uno de los objetivos del taller de construccidn fue crear un espacio propicio para que los
participantes, a partir de sus conocimientos populares de danza y las danzas que
compartieron, pudieran crear una secuencia sencilla de pasos que contara una historia
representativa de su experiencia migratoria y su conexién con su pais de origen desde la

perspectiva de su identidad cultural.
Por este motivo se dio el espacio sin intervencion mia para que el potencial creativo de
los participantes se viera reflejado desde su conocimiento. Como se observa en la

siguiente figura.

Figura 12

Creacion colectiva

% Los padres de familia responsables de los menores de edad que aparecen en esta fotografia aprobaron
su publicacidn y uso de su imagen.



Nota: fotografias tomadas del taller nimeros seis y siete “Coreografiando historias”

Durante el proceso de construccion, los participantes establecieron un dialogo entre si,
buscando plasmar con el cuerpo los diversos estimulos musicales que inspiraron las
sesiones. Destacaron Yubielis y su prima, quienes, con su mayor experiencia, lideraron
la creacion de movimientos en el espacio escénico.

En esta construccion, no se enfatizd de manera directa las experiencias migratorias de la
familia, sino que se aprovechd el espacio y los elementos disponibles para recrear
vivencias culturales pasadas y recordarlas a través de expresiones danzadas que
representan su pais de origen. Desde mi perspectiva como investigador, pude observar
que los participantes, a pesar de haber enfrentado situaciones incomodas desde su partida,
no perciben su experiencia migratoria como algo tortuoso. Esto se reflejo tanto en sus
presentaciones escenicas, que eran alegres y llenas de movimiento jocoso, como en el
ambiente general de las sesiones, que se caracterizaba por un ambiente de alegria y
camaraderia. Por esta razon, las creaciones surgieron a partir de su felicidad por compartir
un espacio no convencional con su familia, recordando, riendo y bailando juntos. Al final
del proceso, se llevo a cabo una muestra intima donde los participantes presentaron sus

creaciones y convenciones libres.
Figura 13

Muestra intimas de la creacion colectiva.

Nota: fotografias tomadas del taller nimero ocho “potenciando mi creacion.

10 Los padres de familia responsables de los menores de edad que aparecen en esta fotografia
aprobaron su publicacién y uso de su imagen.



La danza ha desempefiado un papel fundamental en mi vida, manifestandose de diversas
maneras. A través de ella, he tenido la oportunidad de conocer y reconocer las tradiciones
y costumbres de mi regidn y mi pais, lo cual ha fortalecido mi sentido de arraigo cultural
y pertenencia. En este aspecto, pude apreciar la importancia de las practicas culturales de

un territorio para el reconocimiento de la identidad individual y colectiva.

Durante este eje en particular, me di cuenta de que los participantes, aunque no estuvieran
directamente involucrados en la danza como practica artistica, habian experimentado en
algun momento de sus vidas la masica, el baile y otras manifestaciones culturales. Fue
enriquecedor escuchar sus experiencias y reflexionar sobre como a través de la danza se
generan distintas formas de aprendizaje, en relacion con el territorio, las costumbres, la

gastronomia y las practicas comunitarias y colectivas.

La danza se convierte en un vehiculo poderoso para transmitir y preservar la cultura de
una comunidad. A través de los movimientos, ritmos y expresiones corporales, se
transmiten valores, tradiciones y conocimientos ancestrales. Ademas, la danza permite
establecer conexiones emocionales y sociales, creando un sentido de comunidad y

promoviendo el respeto y la valoracion de la diversidad cultural.

Asimismo, al escuchar las historias de los participantes, pude apreciar como la danza
habia dejado una huella profunda en sus vidas, proporcionandoles un sentido de identidad
y pertenencia. Ademas, la practica de la danza les habia brindado la oportunidad de
aprender sobre su propio territorio, su historia y su gente, enriqueciendo su vision del

mundo y fomentando un mayor aprecio por su cultura.

Por tal motivo, la danza ha sido un elemento vital en mi vida y es lo que busque
transmitirles a los participantes. A través de esta expresion artistica, hemos podido
reconocer y valorar nuestras tradiciones y costumbres, asi como comprender la
importancia de las practicas culturales en la formacién de nuestra identidad individual y
colectiva. La danza nos ha ensefiado que el aprendizaje va mas alla de lo académico,
abriendo puertas hacia el conocimiento y la apreciacion de nuestro entorno, nuestras

raices y nuestra comunidad.



CONCLUSIONES

El trabajo investigativo con esta poblacion hace reflexionar que el desplazamiento
forzado es una situacion traumatica y dolorosa que afecta a millones de personas en todo
el mundo. Cuando alguien se ve obligado a abandonar su hogar, su comunidad y su
entorno, sufre no solo la pérdida de sus posesiones materiales, sino también afecta su
identidad y sentido de pertenencia. En consecuencia, la identidad cultural esta
estrechamente relacionada con el desarraigo, ya que cuando una persona se ve privada de
su territorio y sus practicas culturales, experimenta una profunda sensacion de pérdida.
En este contexto, la musica y los bailes populares desempefiaron un papel fundamental
en la preservacion de la identidad cultural, en la transmision de la historia y las creencias
de los participantes. Estas expresiones artisticas pudieron ayudar a las personas a
mantener un sentido de conexion con su identidad cultural, incluso cuando se encontraban

lejos de su territorio o comunidad de origen.

La narrativa se utiliz6 como una estrategia pedagogica0020adecuada para comprender las
historias de los participantes, reconociendo que la forma en que se cuenta una historia es
una expresion unica de la vision del mundo, la libertad, los temores y las expectativas.
Por lo tanto, se buscé que los participantes reconocieran el cuerpo como un territorio de
memoria, donde se reflejaron aspectos como sus reflexiones, forma de hablar, acento,
conocimientos previos, musica, formas de celebracién, comportamientos colectivos y
relaciones sociales en conjunto. Estos descubrimientos condujeron a la creacion de un
relato y una narrativa que contaron la travesia migratoria de los participantes, utilizando
herramientas como cartografias, textos y movimientos corporales permitiendo asi
fortalecer en ellos la conexion con su tradicion cultural y contribuyendo positivamente a

su autoestima a través del arte.

La danza se empleé como una poderosa herramienta pedagogica para transmitir las
historias y experiencias de los participantes, desde el momento en que dejaron su pais de
origen hasta su situacion actual. De este modo, las vivencias individuales y colectivas se
convirtieron en el eje central para narrar las circunstancias que han enfrentado en su
travesia migratoria. A través de la danza, el cuerpo y las narrativas como medio

pedagdgico, crearon relatos que dieron voz y visibilidad a través del lenguaje corporal.



Por tal motivo las artes desempefiaron un papel fundamental en esta investigacion,

ocupando un lugar destacado en el proceso.

Ademas, los participantes comprendieron que, desde su identidad cultural, continGan
manteniendo un vinculo con su pais de origen, sin dejar de reconocer las contribuciones
sociales, politicas y culturales que han enriquecido el territorio en el que ahora residen.
Describieron las situaciones que han tenido que enfrentar como migrantes, lo que les

permitio expresarse y comprender su realidad de manera mas profunda.

En este contexto, la investigacion proporciono un hallazgo significativo en cuanto al uso
de las narrativas como medio de expresion y resiliencia, asi mismo: la danza como
elemento central de las practicas culturales de una sociedad. Se reconocid la importancia
de forjar una identidad que, aunque se vea afectada por diversas circunstancias, tienen
raices culturales que se han construido a lo largo de los afios en las vivencias en los
territorios, las practicas familiares, las tradiciones orales y sociales, y la propia vida de

las personas.

El proyecto de investigacion se convirtio en un espacio enriquecedor donde se propiciaron
ambientes de reflexion profunda, confianza y colaboracion entre los participantes. A lo
largo de las sesiones, se exploraron diversas formas de manifestar la memoria narrativa,
los relatos personales y las expresiones a través del cuerpo. Esto permitié una creacion
artistica auténtica y significativa, donde cada individuo pudo plasmar su historia y

experiencias migratorias de manera unica.

A través del andlisis y las reflexiones pedagdgicas compartidas, se exploraron diferentes
enfoques y técnicas para la creacion de movimientos tanto individuales como grupales.
Estas practicas generaron un ambiente de aprendizaje colectivo, donde cada participante
pudo aportar su perspectiva y habilidades, enriqueciendo asi el proceso creativo en

conjunto.

El proyecto no solo se centr6 en la expresion artistica, sino también en fomentar la
autoexploracion y la conexion emocional con las historias personales. Esto permitio que
los participantes se sintieran comodos y seguros para compartir sus vivencias, lo cual se

reflejo en la autenticidad y alegria que se manifestaba en las sesiones.



En resumen, el proyecto de investigacion logré cumplir con éxito sus objetivos al
proporcionar un espacio propicio para la reflexion, la confianza y el trabajo en equipo.
Ademaés, permitid identificar y explorar diversas formas de expresion a través del cuerpo
y la narrativa personal. El resultado fue una creacion artistica unica y significativa que
reflejaba las experiencias migratorias de los participantes y promovia la conexion

emocional con su identidad y cultura.
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